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अज़ीम पे्मजी सकूलों क़ा िोकस 
अज़ीम पे्रमजी सकूल, फ़ीलड में सकए जाने वाले सकूली सशक्षा 
के हमािे िमचू ेकाम का असवभाज् सहसिा हैं । इन सकूलों का 
मखु् उद्े् ् ्ह सदखाना ह ै सक अचछी औि सनषपक्ष सशक्षा 
उि ्तिह की परिसस्स्त्ों औि िीमाओ ंमें काम कि्ेत हुए 
भी िमभव ह ैसजनमें ििकािी ग्रामीण सकूल (अ्वा पसबलक 
सकूल) काम कि्ेत हैं । ्ह न सिफ़्म , आम्तौि पि सवीकृ्त इि 
िािणा का खणडन किने के सलए सक्ा जा िहा ह ैसक वंसच्त 
पषृ्ठभसूम िे आने वाले बचच े िीख नहीं िक्ेत, बसलक उन 
सवशषे व्वहािों को प्रस्त्ुत किने के सलए भी सक्ा जा िहा ह ै
सजनहें पसबलक सकूल सनषपक्ष्ता औि गणुवत्ता को बेह्ति बनाने 
की सलए अपना िक्ेत हैं । हमािा लगा्ताि ्ह प्र्ाि हो्ता 
ह ै सक हमािे असिकांश सवद्ा्जी कक्षा अनरुूप ्ोग््ताओ ं
को हासिल किें । िा् ही ्ह प्र्ाि भी हो्ता ह ैसक वे अन् 
प्रािंसगक व आ्-ुउप्तुि कौशल/ क्षम्ताए ँहासिल किें जैिे 
सक िंपे्रषण, रिाफ़ट व टीमों के िा् काम किना औि दिूिों के 
प्रस्त लचीलापन व िंवेदनशील्ता िखने जैिे रुझान/ प्रवसृत्त्ाँ 
भी हासिल किें ।
इि लेख में छत्तीिगढ़, कना्मटक, िाजस्ान औि उत्तिाखणड में 
काम कि िह े8 अज़ीम पे्रमजी सकूलों के अनभुवों पि सवचाि 
सक्ा ग्ा ह ै। इन सकूलों ने कोविड19- महामािी के दौिान 
आिपाि के गाँव औि कसबों के बचचों की सशक्षाग्त ज़रूि्तों 
पि ध्ान सद्ा । ्ह िािे सकूल दशे के िवा्मसिक दिूदिाज की 
वंसच्त जगहों पि सस््त हैं जहाँ पि सडसजटल माध्म िे िीखना 
िमभव नहीं ह ै। शरुुआ्ती दौि में जब ऑनलाइन ्तिीके को 
अपना्ा ग्ा ्तो हम अपने सिफ़्म  40 प्रस्तश्त सवद्ास ््म्ों ्तक 
पहुचँ िके औि हमने दखेा सक उनके िा् भी ्ह ्तिीका 
प्रभावी िासब्त नहीं हो िहा ्ा । इि सस्स्त में सकूल टीम 
ने सशक्षण-सशक्षाज्मन प्रसरि्ा के बहु्त िे ब्ोिों पि पनुसव्मचाि 
सक्ा औि सवद्ास ््म्ों के िा् जडु़ने के सवसभनन ्तिीकों को 

सवकसि्त सक्ा । हमने इि मखु् उद्े् ् के िा् सवद्ास ््म्ों 
को जोड़ने के िा ््मक ्तिीके ्तलाशने शरुू सकए सक उनहोंने 
अब ्तक अपनी परिसस्स्त्ों के कािण जो कुछ िीखा ्ा उिे 
भलेू बग़ैि वे अपने िीखने को जािी िखें । अ्तः हमािे िमस्त 
प्र्ाि इन सबनदओु ंके इद्म-सगद्म िं्ोसज्त ्े — क) इि बा्त 
को िसुनसचि्त किना सक िभी कक्षाओ ंके हमािे िािे सवद्ास ््म्ों 
के पाि बसुन्ादी िाक्षि्ता औि िंख्ा ज्ान में एक िमसुच्त 
्ोग््ता का स्ति मौजदू हो औि ख) असिक्तम िीखने के 
सलए िािे िमभव उपा्ों औि उपलबि िंिािनों का िबिे 
प्रभावी इस्ेतमाल किना । 
श्वद़्ाश्थ्थयों के स़ाथ जुड़़ाव के श्वश्भनन म़ाधयम 
ऑनलाइन माधयम 
िाल 2020 में हमािे बहु्त-िे सशक्षकों के पाि सनजी लैपटॉप 
नहीं ् े । इिसलए शोि के ् ा िामग्री ्ैत्ाि किने के ऑनलाइन 
्तिीकों के िा् िामजंस् स्ासप्त किना उनके सलए एक दषुकि 
का ््म हो ग्ा ्ा । ऐिे में सशक्षकों ने एक-दिूिे िे िह्ोग किने 
औि िीखने का ्तिीका अपना्ा । सवद्ास ््म्ों िे जडु़ाव के 
पहले चिण में ऑनलाइन माध्म के एक आकलन िे प्ता 
चला सक समाट्म फ़ोन की िलुभ्ता, नेटवक्म  कनेसकटसवटी, डेटा 
रिचाज्म के सलए िंिािन, उपकिणों को भाई-बहनों के िा् 
िाझा किना, इन िभी कािणों ने ऑनलाइन सशक्षा को कम 
व्ावहारिक बना सद्ा ्ा औि बहु्त िे बचचों को इििे बाहि 
कि सद्ा ्ा ।
िक्ड शी् आिाररत जडुाि 
िामान््तौि पि वक्म शीट सशक्षास््म्ों को ्तब दी जा्ती ह ैजब 
उनहें सकिी अविािणा िे अवग्त किा सद्ा जा्ता ह ै। ख़दु िे 
िीखने की िोच पि आिारि्त ऐिी वक्म शीट ्ैत्ाि किने का 
सवचाि सशक्षकों के सलए पिूी ्तिह िे न्ा ्ा, सजिमें सशक्षक 
का िह्ोग न्नू्तम हो । इि चनुौ्ती के िा् एक औि मदु्ा 

तवद्ाज थ्ियचों से िुड़ाव के अ््मपयूण्म ििीकचों को बनाए िखना 
मालबवका राजनारायण और शजतेन्द्र शमा्क

्ोंक, राजसर्ान में विद्ावर््डयों के सार् जडुाि की ्ाइम लाइन
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गहृ-काय्ड, ऑनलाइन घर पर 
जाना

वयवक्तगत उपवसर्वत के सार् ग्ाम-आिाररत समहू । शरुुआत में छो्े-छो्े समहूों के 10 सर्ल, 
बहुसतरीय बहुकक्ा समहू । बाद में, समहूों का विलय, बहुसतरीय कक्ािार समहू
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्ह ्ा सक सवसभनन क्षम्ताओ ंवाले सवद्ास ््म्ों के अनरुूप इिे 
कैिा रूप सद्ा जाए । औि उन सवद्ास ््म्ों के िा् क्ा सक्ा 
जाए जो अभी बसुन्ादी िाक्षि्ता कौशलों िे ही जझू िह े्े ्ा 
िंगी्त, कला औि शािीरिक सशक्षा जैिे सवष्ों के सलए क्ा 
सक्ा जाए? लगभग आठ िप्ताह ्तक इिे ्ैत्ाि किने, सव्तरि्त 
किने औि वक्म शीट पि बचचों के जवाबों का आकलन किने 
के बाद सशक्षकों ने इि माध्म में अनेक सदकक्तें पाई ं। इनकी 
सवष्वस्त ुको पढ़ने औि िमझने में बचचों की अिम ््म्ता िे 
लेकि सशक्षकों के पाि वक्म शीटों को िमझाने के सलए िम् 
के अभाव औि बचचों के सलए असभभावकों औि भाई-बहनों 
द्ािा वक्म शीट भिने ्तक — सशक्षकों ने ्ह सनषकष्म सनकाला 
सक वक्म शीट को ्ैत्ाि किने में सज्तना प्र्ाि सक्ा जा िहा ्ा 
वह सवद्ास ््म्ों के िीखने में परिसण्त नहीं हो िहा ्ा ।

बहुकक्ा समहूों के सार् समदुाय सर्लों में काम 

सवद्ास ््म्ों की व्सतिग्त उपसस्स्त में उनके िा् जडु़ाव का 
काम केवल 12-10 सवद्ास ््म्ों के एक छोटे-िे बहुकक्षा 
िमहू के िा् शरुू हुआ ्ा । इि बा्त पि ध्ान सदए सबना सक 
कोई सशक्षक सकि सवष् को पढ़ाने के सवशषेज् हैं, बसुन्ादी 
िाक्षि्ता औि गसण्ती् कौशलों के सवकाि औि उनहें आगे 
बढ़ाने पि ज़ोि सद्ा ग्ा । इिसलए िभी सशक्षकों ने बचचों 
के िीखने की ्ोजना ऐिी सवसशटि सवष्वस्तओु ंके इद्म-सगद्म 
्ैत्ाि की जो सवसभनन सवष्ों की अविािणाओ ंको िमासह्त 
किने के िा्-िा्, मखु् रूप िे, िमझ के िा् पढ़ने औि 
्ेतज़ी िे सलखने पि ध्ान केसनद्र्त कि्ती ्ीं । पसु्तकाल् की 
सक्ताबों का भी इस्ेतमाल बचचों में पढ़ने के प्रस्त रुसच जगाने 
के सलए सक्ा ग्ा ।

िामान््तः सकूलों को िभी सवद्ास ््म्ों ्तक पहुचँने के सलए 
सवसवि ्तिीके अपनाने पडे़ । िब के िा् िामदुास्क कक्षाए ँ
लगाने की परिसस्स्त्ाँ नहीं होने पि कई ्तिह के ्तिीकों का 
इस्ेतमाल सक्ा ग्ा । उदाहिण के सलए, उिमसिंह नगि के 
सकूल में सशक्षकों ने 5 अलग-अलग ्तिीके इस्ेतमाल सकए, 
जो ्े — वीसड्ो कॉल, वहाट्िऐप पि िामग्री िाझा किना, 
वक्म शीट, व्सतिग्त रूप िे घि-घि जाना औि कक्षा 1 औि 
2 के सवद्ास ््म्ों ्तक पहुचँने के सलए िामदुास्क कक्षाए ँ
लगाना । कुछ सवद्ा्जी दो िे ्तीन ्तिीकों के िा् जडु़ने में 
िम ््म ्े । लेसकन सजन सवद्ास ््म्ों ्तक नहीं पहुचँा जा िका 
उनके सलए एक बहु्त छोटे िमहू में िामदुास्क कक्षाए ँलगाने 
के सलए घि-घि जाना ही एकमारि सवकलप ्ा । इन िब कामों 
का म्तलब ्ा हमािे सशक्षकों के सलए बहु्त भागमभाग औि 
्काने वाले सदन, लेसकन इििे सवद्ास ््म्ों के िीखने के अ ््म 
में कोई ख़ाि लाभ भी नहीं समल िहा ्ा ।

श्पछले वर्थ हम़ारे जीवन क़ा एक आम श्दन 

टोंक में जब हमने व्सतिग्त उपसस्स्त में गाँव-आिारि्त 
िमहू अध््न शरुू सक्ा ्तो हमें 10 जगहों को कवि 
किना ्ा । सवद्ा्जी प्रा्समक औि उचच प्रा्समक के 
छोटे िमहूों में िोज़ाना लगभग डेढ़ घणटे के सलए इकटे् 
हो्ेत ्े । ्हाँ ्े गस्तसवसि्ाँ हो्ती ्ीं : 

•	 प्रस्तसदन, िबके िमक्ष डा्िी पढ़ना, दिूिी स्ानी् 
जानकारि्ों औि सदन की ्ोजनाओ ं को िाझा 
किना ।

•	 बडे़ िमहू की िामान् गस्तसवसि्ाँ – पसु्तकाल् की 
सक्ताबों का उप्ोग, चनुी हुई सवष्वस्त ु्ा सवष् 
पि चचा्म ।

•	 छोटे िमहू-का ््म ् ा ्तो िाझी गस्तसवसि पि आिारि्त 
हो्ेत ्े ्ा सवद्ास््म्ों की क्षम्ताओ ंके स्ति पि ।

•	 कुछ कला गस्तसवसि्ों के िा् िमापन हो्ता ्ा 
जैिे सचरि बनाना, रिाफ़ट, गाना, ड्म बजाना आसद ।

कक़्ा 2 के श्वद़्ाश्थ्थयों के श्लए एक सत्र 

कोविड-19 की शरुुआ्ती ििुक्षा प्रोटोकोल प्रसरि्ाओ ं
के बाद आम्तौि िे िरि हलके व्ा्ाम औि एक जगह 
पि कूदना, ्ोग औि शिीि को ्तानने जैिी शािीरिक 
गस्तसवसि्ों ्ा सिि सकिी ििल खले के िा् शरुू हो्ता 
्ा । इिके बाद कुछ िम् के सलए ध्ान लगाना औि 
सपछली कक्षा की बा्तों को ्ाद किना हो्ता ्ा । इिके 
बाद िभी सवद्ा्जी सहनदी/ अगँ्रेज़ी कसव्ताए ँगा्ेत ्े (एक 
सदन छोड़कि कहानी िनुाई जा्ती ्ी) । ्ततपचिा्त उि 
कहानी, कसव्ता, उनके अनभुवों ्ा सकिी सचरि के बािे 
में सद्भाषी् िंवाद/ बा्तची्त की जा्ती ्ी । कभी-कभी 
सशक्षक सकिी सवष् िे िमबसनि्त श्व्/ दृ्् िंिािनों 
का इस्ेतमाल कि्ेत ्े ्तासक िीखने में बचचों की रुसच को 
जगा्ा जा िके । बचचों को सहनदी औि अगँ्रेज़ी, दोनों 
भाषाओ ंमें कहानी की सक्ताबें औि बचचों का िासहत् 
पढ़ने के सलए कुछ िम् भी सद्ा जा्ता ्ा । िरि को 
रुसचकि बनाने के सलए कुछ खलेों का भी प्र्ोग सक्ा 
जा्ता ्ा जैिे भाषा औि गसण्त के काड्म ्ा सचरिातमक 
खले सजिमें बचच ेसचरि के बािे में छोटे वाक् सलख्ेत ्े ।

मह़ाम़ारी के दौऱान सीखऩा 

सशक्षकों द्ािा इन सवसवि ्तिीकों को इस्ेतमाल किने के प्र्ािों 
के बावजदू प्रत्ेक सकूल में ् ह पा्ा ग्ा सक कक्षा के लगभग 
20 प्रस्तश्त सवद्ास ््म्ों को बासक्ों की ्तलुना में िीखने िे 
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जडु़ी प्ा्मप्त िामग्री नहीं समल िही ्ी । इिके कई कािण ्े : 
बचचों का अपने गाँवों को चले जाना, असभभावकों के पाि 
फ़ोन ्ा दिूिे उपकिण न होना सजनिे ऑनलाइन िामग्री ्तक 
पहुचँा जा िके, घिों का ऐिी दिूदिाज़ की जगहों में होना जहाँ 
इटंिनेट का नेटवक्म  बहु्त ख़िाब ्ा औि कसठन पारिवारिक 
परिसस्स्त्ाँ आसद । अगि परिवाि में असभभावक ्ा दिूिे बडे़ 
पढ़े-सलख ेनहीं ्े ्ा बचचों को पढ़ाई में िहा््ता दनेे के सलए 
उपलबि नहीं ् े ्तो बचचों के सलए ् ह बहु्त चनुौ्तीपणू्म ् ा सक 
वे अ ््मपणू्म ्तिीके िे अपनी पढ़ाई को जािी िख िकें  ।

हमने पा्ा ह ैसक महामािी ने कक्षा-अनरुूप क्षम्ताओ ंके िा् 
पहले िे ही िंघष्म कि िह े बचचों औि उन बचचों के बीच 
फ़ािला बढ़ा सद्ा ह ैसजनका प्रदश्मन पहले िे ही अचछा ्ा । 
वे िब बचच,े जो बसुन्ादी िाक्षि्ता औि िंख्ातमक ज्ान 
हासिल नहीं कि पाए ्े औि भी ख़िाब सस्स्त में आ गए 
क्ोंसक उनहें ऐिी िामग्री के िा् जोड़ना मसु्कल ्ा सजिके 
सलए पढ़ने सलखने के बसुन्ादी कौशल होना ज़रूिी हों । इिी 
्तिह पवू्म-प्रा्समक औि कक्षा 1 व 2 के बचचों को जोड़ना 
भी बहु्त चनुौ्तीपणू्म ्ा । ्सद हम िीखने में हुई हासन को ठोि 
अ ््म में ब्ताए ँ्तो हमने ्ह दखेा सक बहु्त-िे बचच ेअपनी 
कक्षा-स्ति के पाठ को ठीक िे नहीं पढ़ पा िह े्े जबसक पहले 
वे ऐिा कि ले्ेत ्े औि कुछ बचच ेवण्ममाला को न ्तो पहचान 
पा िह े्े न ही उिका ठीक िे उचचािण कि पा िह े्े । ्सद 
पहले वे अपने ख़दु के वाक् औि कहासन्ाँ गढ़ पा्ेत ्े ्तो 
अब वे ्ह किने में भी जझू िह े्े । गसण्त में बहु्त िे बचच े
िंख्ाबोि औि स्ानी् मान, हासिल, उिाि, दशमलव 
जैिी अविािणाओ ं के िा् िंघष्म कि िह े ्े औि सचसह्न्त 
सवद्ास ््म्ों के सलए इन िबकी पनुिावसृत्त ज़रूिी ्ी ।

हमने अपने सवद्ास ््म्ों के माच्म 2020 के िीखने के स्तिों 
को िनदभ्म के रूप में िख्ेत हुए उनके िीखने के स्तिों की 
्तलुना की । नीच ेदी गई ्तासलकाओ ंमें सदखाए गए आकँड़ों 
िे ्ह प्ता चल्ता ह ैसक हम स्ति-1 (कक्षा स्ति के नीच)े में 
सवद्ास ््म्ों की िंख्ा को कम किने में ििल हुए हैं औि दिूिे 
स्तिों को ्ा ्तो ््ाव्त िख पाए हैं ्ा उनमें ्ोड़ा ििुाि हुआ 
ह ै। ऐिा होने के पीछे इि ्त्थ् को ध्ान में िखना चासहए 
सक हमने अपने असिकांश सवद्ास ््म्ों के िा् एक स्ति ्तक 
अकादसमक िमपक्म  बनाए िखा ्ा । उन सवद्ास ््म्ों के सलए 
िीखने की हासन की कलपना की जा िक्ती ह ैसजनकी पढ़ाई 
सपछले 18 महीनों िे बासि्त ह ै। हमने सवसभनन स्तिों को इि 
्तिह िे श्णेीबद्ध सक्ा ह ै: 

स्ति-3 — वे सवद्ा्जी जो कक्षा-स्ति का काम कि िह ेहैं ।
स्ति-2 — वे सवद्ा्जी सजनहें कक्षा-स्ति का काम किने के सलए 
सशक्षकों के माग्मदश्मन औि िह्ोग की ज़रूि्त ह ै। 
स्ति-1 — वे सवद्ा्जी जो अपने कक्षा-स्ति िे नीच ेहैं औि 

इिसलए पहले उनहें सपछली कक्षा की क्षम्ताओ ंपि काम किना 
होगा । 
िंज्ानातमक ज्ानाज्मन में हुई हासन के अलावा सकूल की टीमों 
ने ्ह भी ग़ौि सक्ा ह ैसक कुछ बचचों में व्वहािग्त बदलाव 
भी आए हैं क्ोंसक वे एक सन्सम्त सवस् सदनच्ा्म औि 
ििुसक्ष्त सकूली परिवेश िे दिू हुए हैं । इन बदलावों में शासमल 
हैं, व्सतिग्त िाफ़-िफ़ाई की आद्तों में कमी जैिे नाखनू 
काटना, बाल काढ़ना, अपनी घावों औि चोटों की िाफ़ 
िफ़ाई किना, एकाग्र्ता में कमी, आरिामक औि भदेभावपणू्म 
व्वहाि में बढ़ो्तिी, अपनी भावनाओ ंपि सन्ंरिण न िख पाना 
इत्ासद । कुछ सवद्ा्जी गाली-गलौज की भाषा औि ऐिी 
आद्तें भी िीख गए ्े जो उनके सवास्थ् औि कल्ाण के 
सलए हासनकािक हैं । ्तो ्ह एक औि क्षेरि ्ा सजि पि सकूलों 
को ध्ान दनेे की ज़रूि्त ्ी ।

श्शक्कों के श्लए सीख और अन्तदृ्थश्टि 

सवद्ास ््म्ों के िा् सवसभनन ्तिीकों िे जडु़ने के कािण सशक्षकों 
को िीखने के अनेक अविि समले । िा् ही सकूल टीमें ऐिी 
सशक्षणसवसि्ों के बािे में अचछी ्तिह िे जान पाई ं सजनके 
माध्म िे सवद्ास ््म्ों का िीखना असिक्तम प्रभावी िहा । इन 
अनभुवों िे जो कई अन्तदृ्मसटि्ाँ प्राप्त हुई ंहैं सजनिे हमें न सिफ़्म  
व्त्ममान बासि्त परिदृ्् में मदद समली ह ैबसलक जब सन्सम्त 
्तौि िे सकूल खलुेंगे ्तब भी ्े उप्ोगी होंगी । अन्त्तोगतवा 
्े हमें ज़्ादा लचीली औि सटकाऊ सशक्षणसवसि्ों की ओि 
ले जा िक्ती हैं । कुछ अन्तदृ्मसटि्ों का सज़रि िंक्षेप में नीच े
सक्ा ग्ा ह ै।

बहुसतरीय बहुकक्ीय वशक्ण के वलए सत्रों की योजना बनाना 

सवसभनन भाषा िमबनिी क्षम्ताओ ंपि ध्ान द्ेेत हुए, सशक्षक 
सकिी िमान सवष् ्ा सिि पसु्तकाल् की कुछ चसुननदा 
सक्ताबों के माध्म िे औि श्णेीकृ्त वक्म शीटों का इस्ेतमाल 
कि्ेत हुए कक्षा को आगे लेकि चल्ेत हैं । हालाँसक ्ह हो 
िक्ता ह ैसक सशक्षक के पाि पिूी कक्षा के सलए एक िमान 
्ोजना हो लेसकन वक्म शीटों का इस्ेतमाल प्रत्ेक िीखने वाले 
की क्षम्ता के स्ति का आकलन किने ह्ेत ु सक्ा जा्ता ह ै
्तासक बाद की वक्म शीटों में सवसशटि का्षों को जोड़ा जा िके, 
सवशषेकि उन सवद्ास ््म्ों के सलए सजनहें अस्तरिति िह्ोग की 
ज़रूि्त हो्ती ह ै।

बवुनयादी साक्रता/ संखया ज्ान के वशक्ण के वलए एकीकृत 
पद्धवत अपनाना 

िभी सवष्ों के सशक्षक अपने-अपने िमबसनि्त सवष्ों के सलए 
अपनी सन्सम्त पाठ ्ोजनाओ ंमें बसुन्ादी िाक्षि्ता िे जडेु़ 
िीखने के परिणामों को िमासह्त कि्ेत हैं । उदाहिण के सलए 
कक्षा 5 के ईवीएि सशक्षक को ्ह भी िसुनसचि्त किना हो्ता 
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ह ै सक उिके सवद्ा्जी ईवीएि िे िमबसनि्त पाठ को िमझ 
िकें , उिका िाि अपने शबदों में सलख िकें  औि ्ोजनाबद्ध 
्तिीके िे उि पि अपनी प्रस्तसरि्ा द ेिकें  — ्े िब भाषा की 
िीख के परिणाम हैं । इि ्तिह सवद्ा्जी िभी सवष्ों में अपने 
भाषा कौशलों का उप्ोग कि िक्ेत हैं औि उनका अभ्ाि 
कि िक्ेत हैं । 
पतथरों से इश््तह़ास सीखऩा 
उत्तिाखणड के उत्तिकाशी सज़ले के मा्तली गाँव में सस््त अज़ीम 
पे्रमजी सकूल में सशक्षक िभी स्तिों पि सवष्ों को िमसेक्त 
कि िह ेहैं । हाल ही में उनहोंने पत्ि कला का इस्ेतमाल कि्ेत 
हुए कक्षा 6 के सवद्ास ््म्ों को इस्तहाि का एक पाठ पढ़ा्ा । 
इस्तहाि के बािे में ्त्थ्ों को िीख्ेत हुए सवद्ास ््म्ों ने अपने 
आिपाि की प्राकृस्तक िामग्री औि वस्तओु ंका इस्ेतमाल 
किके उतिकु्ता के िा् िचनातमक प्र्ोग सकए औि अपनी 
इन प्रसरि्ाओ ंको उनहोंने बेहद ख़शुी के िा् मौसखक औि 
सलसख्त, दोनों रूपों में िाझा सक्ा ।
अनय योजऩाए ँ
उद्े् ्पणू्म ढंग िे पढ़ने औि सलखने के सलए एक पिूा िरि 
पसु्तकाल् में िखा जा्ता ह,ै जहाँ सवद्ा्जी पढ़ने के सलए सकिी 
भी सक्ताब का चनुाव कि िक्ेत हैं औि सिि वे उिके सहिाब 
िे सन््त का ््म कि्ेत हैं ।
इििे उनहें अपने पढ़ने की िामग्री चनुने की, उि पि काम किने 
की सव्ंतरि्ता समल्ती ह ैऔि ्ह बचचों की सवसवि रुसच्ों को 
भी पिूा कि्ता ह ै। 
लचीले सन््त का्षों के ज़रिए लेखन का अभ्ाि औि उिका 
सवकाि बचचों की पसु्तकाल् कक्षा/ िरिों के िा् जोड़ा जा 
िक्ता ह ैऔि ्े उनके जीवन की परिसस्स्त्ों में सनसह्त होने 
चासहए । सवद्ा्जी अपनी पढ़ी गई सकिी भी सक्ताब के बािे में 
्ा अपने प्रोजेकट के दौिान सकए गए सकिी भी अवलोकन के 

बािे में सलख िक्ेत हैं, एक जन्मल बनाकि उिे अपने िास््ों 
के िा् िाझा कि िक्ेत हैं ्तासक वे अपने द्ािा व्ति सकए 
गए सवचािों पि (न सक व्ाकिण पि) उनका फ़ीडबैक पा िकें  । 
पाठों को सवद्ास ््म्ों के स्ानी् िनदभषों में सनसह्त किना औि 
स्ानी् िंिािनों का इस्ेतमाल किके उन पाठों को सवद्ास ््म्ों 
के जीवन िे जोड़ना बहु्त प्रभावी हो्ता ह ै। उदाहिण के सलए 
लाभ औि हासन को उनके पिनद के सकिी स्ानी् व्ापाि िे 
िमझा्ा जा िक्ता ह ैजैिे सक चाट बेचने वाले के व्ापाि का 
उदाहिण दकेि । 
्ादगीि,कना्मटक में सवद्ास ््म्ों को गी्त औि कहासन्ों िम्ेत 
उनकी ्तमाम स्ानी् लोक पिमपिाओ ंको लेख रूप में दज्म 
किने का का ््म सद्ा ग्ा । बचचों ने अपने परिवाि औि िमदुा् 
के कलाकािों का िाक्षातकाि लेकि इन जीवन्त पिमपिाओ ं
के इस्तहािों को उजागि सक्ा सक कैिे उनके बड़ों ने अपने 
बचपन में इन पिमपिाओ ंको िीखा औि आज बडे़ होकि भी 
वे कैिे इनहें िँजो िह ेहैं । इििे अपने मा्ता-सप्ता औि िमदुा् 
के बड़ों के प्रस्त बचचों का िममान औि गहिा हो ग्ा । 
बाड़मिे, िाजस्ान में सवद्ास ््म्ों को वहाँ के िंसक्षप्त मानिनू 
काल के दौिान स्ानी् िंिािनों का इस्ेतमाल कि्ेत हुए वषा्म 
जल िंच्न प्रणासल्ाँ बनाने के सलए प्रोतिासह्त सक्ा ग्ा । 
इि गस्तसवसि के बाद उनहें जल चरि के अवलोकन औि वषा्म 
की प्रसरि्ा को िमझने का मौका द्ेेत हुए एक वक्म शीट बनाई 
गई ।
अनय अन्तदृ्थश्टिय़ँा 

्ह बहु्त आव््क ह ै सक हम सवद्ास ््म्ों, उनके 
असभभावकों औि िमदुा् के िा् िमबनिों को बेह्ति 
किें क्ोंसक इििे िीि े्तौि पि सवद्ास ््म्ों की सनिन्ति्ता 
औि उनके िीखने पि अिि पड़्ता ह ै। महामािी के दौिान 
हमने दखेा सक जब लोगों को ्ह एहिाि हुआ सक उनका 

कक़्ा 5 (जो म़ाच्थ 2020 में कक़्ा 3 में थे) 

श्वरय 
आकलन 
महीऩा, 
स़ाल 

कुल 
श्वद़्ाथजी 

स्तर- 1 स्तर- 2 स्तर- 3 

सहनदी व 
कननड़ 

माच्म 2020 214 50 41 93 

अगस्त 
2021 

213 30 64 89 

गसण्त माच्म 2020 214 49 48 86 
अगस्त 
2021 

213 36 59 88 

अगँ्रेज़ी माच्म 2020 214 72 53 58 
अगस्त 
2021 

213 62 61 60 

कक़्ा 8 (जो म़ाच्थ 2020 में कक़्ा 6 में थे) 

श्वरय 
आकलन 
महीऩा, 
स़ाल 

कुल 
श्वद़्ाथजी 

स्तर - 1 स्तर - 2 स्तर - 3 

सहनदी व 
कननड़ 

माच्म 2020 194 44 93 57 

अगस्त 
2021 

192 42 94 56 

गसण्त माच्म 2020 194 69 73 51 
अगस्त 
2021 

192 44 86 62 

अगँ्रेज़ी माच्म 2020 194 104 63 31 
अगस्त 
2021 

192 99 56 37 
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अपना घि ्ा मोहलला भी सशक्षा प्रदान किने की जगह 
हो िक्ती ह ै्तो सकूल औि सशक्षकों के प्रस्त उनका पिूा 
दृसटिकोण बदल ग्ा । इििे औि भिोिा बढ़ा, समलने-
जलुने में िंवेदनशील्ता औि प्र्ािों में िह्ोग बढ़ा 
औि इि िबिे सवद्ास ््म्ों के सलए िीखने का एक बेह्ति 
वा्ताविण ्ैत्ाि सक्ा ।

एक औि िमझ ्ह हासिल हुई सक अपने पवू्म सवद्ास ््म्ों 
को जोडे़ िखना काफ़ी लाभप्रद िासब्त हो्ता ह ै। वे िमदुा् 
में हमािे स्ानी् प्रस्तसनसि हो्ेत हैं, सजििे िमदुा् को 
लामबनद किने में हमें मदद समल्ती ह ै। उनकी ििल्ता 
छोटी उम्र के सवद्ास ््म्ों को पे्ररि्त कि्ती ह ै।

इि बा्त पि ग़ौि किना सदलचसप ह ै सक ्े सशक्षणशास्ती् 
अन्तदृ्मसटि्ाँ दिअिल वे िामान् अपेक्षाए ँहैं जो िभी अचछे 
सशक्षकों िे की जा्ती हैं, लेसकन हम जान्ेत हैं सक बहु्त िे 
सशक्षक इन िझुावों का अनिुिण नहीं कि्ेत । कोविड–19 
महामािी ने हमािे सलए ऐिी परिसस्स्त्ाँ पैदा कीं सक हमें 
पाठ््पसु्तक औि कक्षा-केसनद्र्त सशक्षण के आिामगाह िे 
बाहि सनकलना पड़ा । हमने जो कुछ भी िीखा, उिके बािे 
में िोच्ेत हुए हमने एहिाि सक्ा सक हमने जो दृसटिकोण 
औि पद्धस्त्ाँ अपनाई ंवे सकिी भी िामान् सकूली सदन में 
होने वाले सशक्षण के सलए भी ठीक हैं औि जब सकूल दबुािा 
खलु्ता ह ै्तब भी इनका इस्तेमाल जािी िखा जा िक्ता ह ै। 

आगे की ऱाह  

अपने सवद्ास ््म्ों के िा् सन्सम्त िमपक्म  में िहने औि 
सवसभनन ्तिीकों िे उनहें अकादसमक रूप िे जोडे़ िखने िे हमें 
सनसचि्त रूप िे कुछ फ़ा्द ेसमले हैं । कोविड–19 का काल भी 
सशक्षकों के सलए इि रूप में मददगाि िहा ह ैसक वे िीखने के 
सवसवि स्तिों को बेह्ति ्तिीके िे िमभालने के ्ोग् हो िके 
हैं । बड़ा िवाल ह ैबचचों के िीखने में आई दिािों को सवस्ताि 
में िमझना औि इन दिािों को ्ेतज़ी िे भिने के ऐिे उपा् प्र्ोग 

में लाना जो सवद्ास ््म्ों को जोडे़ िखें औि िा् ही सशक्षकों ्ा 
सवद्ास ््म्ों, दोनों पि ही अनाव््क दबाव न बनाए ँक्ोंसक 
ऐिा किना नकुिानदा्ी हो िक्ता ह ै। 

सवद्ास ््म्ों के सलए हमािे पाि सनमन ्ोजना ह ै: 

1. िभी बचचों को िीिे-िीिे सन्सम्त सकूली अभ्ािों औि 
िीखने की िंिचनाग्त सदनच्ा्मओ ंकी ्तिफ़ पनुः उनमखु 
सक्ा जाए । ्ह इिसलए महत्वपणू्म ह ै सक बचचों को 
ज़्ादा घणटों ्तक बैठना औि काम किना मसु्कल प्र्ती्त 
होने लगा ह ै। 

2. हमें पहले िे ही सवद्ास ््म्ों के िीखने के नकुिान का 
एहिाि अचछी ्तिह िे ह,ै ख़ाि्तौि पि भाषा औि गसण्त 
में हुए नकुिान का । इिसलए िभी सशक्षकों को अब 
असिक सवस्ताि में जाकि ्ह िमझने के सलए कड़ा ज्तन 
किना होगा सक सवद्ास ््म्ों को पहले का क्ा ्ाद ह ैऔि 
वे क्ा भलू चकेु हैं । िामासजक सवज्ान औि सवज्ान के 
सवष्ों के सलए ्ह बहु्त ज़रूिी ह ै क्ोंसक इन पि हम 
महामािी के दौिान ज़्ादा ध्ान नहीं द ेपाए । 

3. हमने इि िाल के बच े हुए अकादसमक िरि में सवसभनन 
कक्षाओ ंऔि सवष्ों के सलए ‘सिलेबि रिसवजन’ अभ्ाि 
शरुू सक्ा ह ै। एक ्तिफ़ इि अभ्ाि का िमबनि सकिी 
सवष्/ कक्षा के सलए िीखने के प्रत्ासश्त परिणामों िे ह ै
्तो दिूिी ्तिफ़ इिका िमबनि हमािे सवद्ास ््म्ों के िीखने 
के व्त्ममान स्तिों िे ह ै।

4. पाठ््रिम का ्ह दोहिाव सशक्षण के काम का माग्मदश्मन 
किेगा । कुछ महीनों के सलए शरुुआ्ती ज़ोि सपछली 
कक्षाओ ंकी अविािणाओ ंऔि कौशलों को ्ाद किाने/ 
पढ़ाने पि होगा । कुछ सवद्ास ््म्ों के सलए ्ह दोहिाव 
होगा औि वे सपछड़ िह े बचचों की िहा््ता किने में 
सशक्षकों की मदद किेंगे । 

5. प्रा्समक स्ति के सलए हमने सवष् के िीखने के उद्े् ्ों 
(Learning Objectives) के अनिुाि वक्म शीट 

एक तालाब के नज़दीक सामदुावयक कक्ा 
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म़ालश्वक़ा ऱाजऩाऱायण वड़ोदिा, गजुिा्त में िहने वाली एक दृ्् कलाकाि हैं । िाल 2017 में वे अज़ीम पे्रमजी 
फ़ाउणडेशन के फ़ेलोसशप का ््मरिम िे जडु़ीं । व्त्ममान में वे िभी अज़ीम पे्रमजी सकूलों के सलए कला औि िंगी्त की 
स्ो्त व्सति के ब्तौि काम कि िही हैं । िा् ही िा् वे वड़ोदिा में अपनी कला का अभ्ाि भी जािी िख ेहुए हैं । वे 
कला औि सशक्षा, दोनों सवष्ों पि सलखना पिनद कि्ती हैं । उनिे malavika.rajnarayan@gmail.com पि िमपक्म  
सक्ा जा िक्ता ह ै।

श्ज्ेतनद्र शम़ा्थ अज़ीम पे्रमजी फ़ाउणडेशन में क्षम्ता-सनमा्मण प्र्ािों को िमसनव्त कि्ेत हैं औि कई क्षेरिों में चल िह ेिभी 
अज़ीम पे्रमजी सकूलों में अकादसमक िमनव् औि िह्ोग प्रदान कि्ेत हैं । उनके पाि सशक्षक, ्त्ा अध्ापक-सशक्षक 
के रूप में काम किने का कई िालों का अनभुव ह ै। वे बचचों औि सशक्षकों, दोनों के िा् काम किना पिनद कि्ेत हैं । 
उनिे jitandra.sharma@azimpremjifoundaion.org पि िमपक्म  सक्ा जा िक्ता ह ै। अनुव़ाद : असम्ता शीिीं

सामदुावयक कक्ाओ ंके वलए एक मवनदर का इसतेमाल विद्ावर््डयों द्ारा पतर्रों से बनाई गई कलाकृवत 

सवकसि्त की ्ीं औि उनहें पाठ््पसु्तक अध्ा्ों के 
िा् जोड़ सद्ा ्ा । ्े बचचों के िीखने के स्तिों को 
िसुनसचि्त किने औि उनहोंने सपछली कक्षाओ ंमें जो कुछ 
भी िीखा ्ा उिकी ्ादों को ्ताज़ा किने में उप्ोगी 
होंगी । उदाहिण के सलए कक्षा 5 का कोई सवद्ा्जी कक्षा 
3 की वक्म शीट के िा् शरुू कि िक्ता ह ैऔि िीिे-िीिे 
कक्षा 5 के स्ति ्तक आ िक्ता ह ै।

6. हमने उन सवद्ास ््म्ों को भी सचसह्न्त सक्ा जो बसुन्ादी 
िाक्षि्ता औि िंख्ा ज्ान में कमज़ोि हैं । अ्तः उनके 
सलए कुछ महीनों ्तक सन्सम्त कक्षाओ ं के िा्-िा् 
अस्तरिति ििुाि कक्षाओ ंमें इन दक्ष्ताओ ंको प्राप्त किने 
पि ध्ान सद्ा जाएगा । 

7. इिी ्तिह हमािे पाि वे सवद्ा्जी भी हैं सजनहोंने 2020 
्ा 2021 में पवू्म प्रा्समक ्ा कक्षा 1 औि कक्षा 2 में 
सकूल में दासख़ला सल्ा ्ा । इन सवद्ास ््म्ों के िा् 
ज़्ादा काम नहीं हुआ ह,ै अ्तः इनके सलए अलग ्तिीके 
िे ्ोजना बनाने की ज़रूि्त ह ै।

8. उन सवद्ास ््म्ों के सलए, जो व्त्ममान कक्षा के स्ति के 
अनरुूप कुछ हद ्तक काम कि िक्ेत हैं, उनके िा् हम 
कक्षा पाठ््रिम के अनिुाि आगे बढ़ेंगे । इि िमहू के 
सलए सन््त का ््म असिक िमहू प्रोजेकट आिारि्त औि 
िा् ही िा् वक्म शीटों के सव्तः िीखने के ्तिीके वाले 
हो िक्ेत हैं । 

9. इि पिूी ्ोजना में िंवाद, डा्िी/ जन्मल सलखने के 
अभ्ािों, सवसभनन ्तिह की कलाओ,ं िंगी्त, नाटक औि 
शािीरिक सशक्षा के सलए सवसशटि िम् सन््त किके बचचों 
की िामासजक-भावनातमक ज़रूि्तों पि ध्ान दनेा बहु्त 
महत्वपणू्म िहगेा ।

हमें कोविड–19 के कािण आने वाले महीनों में भी सकिी भी 
सकूलबनदी के सलए ्ैत्ाि िहना होगा । अगि ऐिा हो्ता ह ै्तो 
लॉकडाउन की सपछली अवसि्ों में हमने जो कुछ िीखा वह 
हमािे काम आएगा, क्ोंसक हम ्ततकाल सवद्ास ््म्ों के िा् 
जडु़ने के अपने सवसवि ्तिीकों पि लौट िकें गे । 
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