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म़ाच्थ 2020 के ब़ाद से सकूल व श्शक़्ा की दश़ा

भाि्त में सकूल माच्म 2020 िे बनद हैं । इि िम् िे अब ्तक 
बचचों को सशक्षकों व सकूल के दोस्तों िे आमने-िामने िंवाद 
किने का मौका नहीं समला ह ै। इि डेढ़ िाल में ऑनलाइन 
सशक्षा के कई मॉडल उप्ोग किके दखे े गए हैं । इन ्तमाम 
मॉडलों की प्रभावोतपादक्ता का अनमुान लगाने के सलए सकए 
गए अध््नों िे प्ता चला सक िचूना ्तकनीक औि इटंिनेट 
्तक पहुचँ में भािी अिमान्ताए ँऔि सवभाजन हैं । िा् ही िही 
मा्ने में िीखना िमभव बनाने में ऑनलाइन माध्म िव्म्ा 
अप्ा्मप्त हैं (्सूनिेि 2020; अज़ीम पे्रमजी सवश्वसवद्ाल्, 
वमथस ऑफ़ ऑनलाइन एजकेुशन, 2020 ) । पिेू दशे में सशक्षा 
िे जडेु़ लोगों औि असभभावकों ने इि बा्त को लेकि सचन्ता 
ज़ासहि की सक ऑनलाइन माध्म बचचों की उन अकादसमक 
व िामासजक-भावनातमक ज़रूि्तों को व्सतिग्त स्ति पि पिूी 
किने में उ्तने कािगि नहीं हैं जो िा ््मक असिगम की बसुन्ाद 
हो्ेत हैं । ऐिे में, इि बा्त िे हमें कोई आचि ््म नहीं हो्ता सक 
सकूल जाने वाले ज़्ादा्ति बचचों ने इि दौि में कुछ भी ख़ाि 
नहीं िीखा । ्ही नहीं, वे ‘असिगम हासन’ (learning loss) 
्ा ‘अकादसमक प्रस्तगमन’ (academic regression) 
की सस्स्त में िँिे सदखाई द्ेेत हैं । ्ानी पहले िे िीखी गई 
अविािणाओ ंको भलू जाने की सस्स्त । 

अज़ीम पे्रमजी सवश्वसवद्ाल् द्ािा पिेू दशे में 16,067 
सवद्ास ््म्ों पि सकए गए एक अध््न लॉस ऑफ़ लवनिंग 
ड्यरूरंग द पेंडेवमक में ् ह पा्ा ग्ा सक, ‘िभी कक्षाओ ंमें 
92 प्रस्तश्त बचचों ने औि्तन सपछले िाल िीख ेसकिी 
एक ख़ाि भाषाई कौशल को खो सद्ा ह ै। समिाल के 
्तौि पि, ऐिे कुछ कौशल हैं सकिी सचरि ्ा अपने सकिी 
अनभुव का मौसखक सवविण दनेा; परिसच्त शबदों को 
पढ़ना; िमझ के िा् पढ़ना; सकिी सचरि के आिाि पि 
ििल वाक् सलखना । इिी ्तिह, िभी कक्षाओ ं में 82 
प्रस्तश्त बचचों ने औि्तन सपछले िाल िीख ेसकिी एक 
ख़ाि गसण्ती् कौशल को खो सद्ा ह ै। समिाल के ्तौि 
पि, इन कुशल्ताओ ंमें एक ्ा दो अकंों वाली िंख्ा 
को पहचान पाना; िंख्ा गसण्त की सरि्ाए ँकि पाना; 
बसुन्ादी िंख्ा गसण्ती् सरि्ाओ ं का इस्ेतमाल कि 
िमस्ा िमािान कि पाना; दो ्ा ्तीन आ्ामी आकािों 

का सवविण द ेपाना; सदए गए आकँड़ों को पढ़ कि उनिे 
न्तीजे सनकाल पाना ।’ (पेज 4, लॉस ऑफ़ लवनिंग ड्यरूरंग 
द पेंडेवमक, अज़ीम पे्रमजी सवश्वसवद्ाल्, 2020)

ऐिी सस्स्त में एजकेुटिों के सलए सवद्ास ््म्ों के व्त्ममान 
असिगम स्ति को ध्ान में िखना ज़रूिी हो जा्ता ह ै। ्ह 
काफ़ी हद ्तक िमभव ह ै सक जो सवद्ा्जी इि िम् पाँचवीं 
कक्षा में हैं उनका असिगम स्ति उनकी कक्षा के िमकक्ष न हो 
औि इिकी वजह वही असिगम हासन ह ैसजिका सज़रि ऊपि 
सक्ा ग्ा ह ै। अब जबसक सकूल दबुािा खलुने की ्ैत्ािी कि 
िह ेहैं, हमािे िामने कई ज़रूिी िवाल खडे़ हैं । जैिे सक, हम 
्ह फ़ैिला कैिे किें सक क्ा पढ़ाना ह?ै हम अपनी सशक्षण-
असिगम की प्रसरि्ाओ ंको सवद्ास ््म्ों के िीखने के मौजदूा 
स्ति के अनरुूप कैिे बनाए?ँ सवद्ास ््म्ों के िीखने के स्ति को 
िमझने के सलए हमें सकि ्तिह की नैदासनक मलू्ांकन पद्धस्त्ाँ 
अपनानी चासहए? एक बहुस्तिी् कक्षा में जहाँ सशक्षास््म्ों की 
सवसवि ज़रूि्तें हों वहाँ पाठ््रिम का पनुग्मठन औि कक्षा में 
उिका िंचालन सकि ्तिह िे सक्ा जाना चासहए? ऐिे सजन 
महत्वपणू्म िवालों िे आज िमचूा सशक्षा िमदुा् जझू िहा 
ह ैउनका जवाब हम नैदासनक मलू्ांकन पद्धस्त का इस्ेतमाल 
किके दनेे की कोसशश किेंगे ।

श्शक्ण-अश्धगम क़ा नैद़ाश्नक मूलय़ंाकन मनॉडल

इि मॉडल में सकूलों व एजकेुटिों के िामने खडे़ इन िवालों 
को िलुझाने के सलए ्तीन सपटि चिणों का िझुाव सद्ा ग्ा ह ै।

नैदासनक मलू्ांकन मॉडल

बसुन्ादी 
क्षम्ताओ ंका 

अनमुान लगाना

सशक्षाशास्ती् 
पद्धस्त्ाँ 

सडज़ाइन किना

िीखने के स्ति 
की पहचान 

किना

स्यू ल दबुािा खुलने के बाद शिक्षण-अतिगर  |  एक नैदाननक दृष्टिकोण
आँचल चोमल व शशल्ी बनजजी
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चरण-1 : बुश्नय़ादी योगय्त़ाओ ंक़ा अनुम़ान

अगि हम ्ह िोचें सक सकूलों के दबुािा खलुने के बाद िबिे 
बड़ा िवाल कौन-िा होगा ्तो वह ्ह ह ै: कक्षा में आसख़ि 
क्ा सक्ा जाए? मान लीसजए सक आप पाँचवीं कक्षा की 
सशक्षक हैं जो िभी सवष्ों को पढ़ा्ती ्ीं । सपछली बाि आपने 
अपने सवद्ास ््म्ों को ्तब दखेा ्ा जब वे ्तीििी कक्षा में 
्े । आपने सपछले 18 महीने उनको ज़्ादा्ति ऑनलाइन औि 
्ोड़ा-िा ऑफ़लाइन मोड में पढ़ा्ा ह ै। जब वे सकूल आएगँे 
्तब आप शरुुआ्त कहाँ िे किेंगी? एक दिूिा उदाहिण ले्ेत हैं । 
मान लीसजए आप सकिी ििकािी सकूल में प्राइमिी के सशक्षक 
हैं औि आपकी कक्षा में पहली िे पाँचवीं ्तक के बचच ेहैं । 

आपने सपछले 18 महीने उनके िा् कुछ िामदुास्क/ मोहलला 
कलाि चलाए हैं औि अब वे बचच ेसकूल वापि आ गए हैं । 
इि बहु-कक्षाई सस्स्त िे जझूने की शरुुआ्त कहाँ िे किेंगे? 
सपछली बाि आपने अपने सवद्ास ््म्ों के िा् िंवाद ्तब सक्ा 
्ा जब वे दिूिी कक्षा में ्े औि आपने उनको दो अकंों की 
िंख्ाए ँ सगनना ्ा जोड़ना सिखा्ा ्ा । अब आपको उनहें 
क्ा सिखाना चासहए — गणुा किना ्ा कुछ औि? 

शरुुआत कहाँ से करें?

क्ा सिखाना ह ैइिका फ़ैिला किने िे पहले असिगम परिणामों 
(learning outcomes) ्ा ्ोग््ताओ ंकी ्तिफ़ ध्ान दनेा 
ज़रूिी होगा । िीखने में हुए नकुिान की वजह िे सशक्षक के 
सलए ्ह सनसचि्त किना बहु्त मसु्कल होगा सक सकि स्ति ्ा 
कक्षा की पाठ््पसु्तक, पाठ््रिम औि असिगम परिणामों को 
िनदभ्म सबनद ुकी ्तिह इस्ेतमाल किें । ऐिी सस्स्त में सशक्षक 
को सकूल के िभी सवष्ों की ज़रूिी व बसुन्ादी ्ोग््ताओ ं
के िवु्वसस््त िेट की ज़रूि्त होगी । इन ्ोग््ताओ ं का 
इस्ेतमाल सशक्षण की शरुुआ्त के सलए सक्ा जा िक्ता ह ै।

बसुन्ादी ्ोग््ताओ ंकी पहचान के सलए कुछ सिद्धान्त :

्ह उि सवष् के िबिे बसुन्ादी ्ततव होने चासहए । समिाल 
के सलए, गसण्त में सगन्ती किना, भाषा में पठन किना आसद ।

्ह ऊँची कक्षाओ ंमें दिूिी ्ोग््ताओ ंको हासिल किने का 
ज़रि्ा होने चासहए । समिाल के सलए, जब ्तक कोई बचची 
सगन्ती किना नहीं िीख पा्ती ह ै ्तब ्तक उिमें िंख्ाओ ं
की िमझ नहीं बनेगी । इिी ्तिह, जब ्तक बचची शबदों की 
पहचान किना नहीं जान्ती ह ैपिेू वाक् नहीं पढ़ िकेगी ।

चरण-1 : हि चिण की बसुन्ादी ्ोग््ताओ ंका अनमुान 
लगाना । इन ्ोग््ताओ ंको िीखने की िीढ़ी पि बढ़्ेत 
रिम में व्वसस््त किना होगा ्तासक सशक्षक कक्षा में 
मौजदू अलग-अलग स्ति के सशक्षास ््म्ों की ज़रूि्तों को 
पिूी किने में मदद कि िकें  । 

चरण-2 : िीखने की िीढ़ी पि सवद्ास ््म्ों की बसुन्ादी 
्ोग््ताओ ंकी पहचान ्ा सनदान किना । इि ्तिह का 
नैदासनक मलू्ांकन सवसवि प्रकाि की पद्धस्त्ों औि 
िनदभषों का इस्ेतमाल कि सक्ा जा िक्ता ह ै। 

चरण-3 : नैदासनक मलू्ांकन के न्तीजों के अनरुूप 
सशक्षा शास्ती् पद्धस्त्ाँ सडज़ाइन किना । ्ह पद्धस्त्ाँ 
कक्षा में मौजदू सवद्ास ््म्ों/ उनके िमहूों को उनके अनरुूप 
अलग-अलग सनदगेश दनेे का आिाि बननी चासहए । 

बुश्नय़ादी योगय्त़ाओ ंक़ा नमूऩा

के्त्र

पठन ्ोग््ताएँ

स्तर-1 की योगय्त़ाए ँ− 
पहली व दूसरी कक़्ा के 
प़ाठ्यक्रम के अनुरूप

1.1 सहनदी वण्ममाला के अक्षिों 
की आकृस्त व धवसन को 
पहचान्ेत हैं ।
1.2 पाठ््पसु्तकों में आम्तौि 
पि पाई जाने वाली जानी-
पहचानी वस्तओु ंके नाम 
पहचान कि पढ़ पा्ेत हैं (जैिे 
सक आम, अनाि, ख़िगोश 
आसद)

स्तर-2 की योगय्त़ाए ँ− 
्तीसरी व चौथी कक़्ा के 
प़ाठ्यक्रम के अनुरूप

2.1 छोटे वाक्, कहासन्ाँ व 
कसव्ताए ँपढ़ पा्ेत हैं । 

2.2 अपने स्ति व पिनद के 
अनिुाि ्तिह-्तिह की पाठ्् 
िामग्री को आननद के िा् 
पढ़्ेत हैं (जैिे सक कहानी, 
कसव्ता, सचरि, पोसटि आसद) । 

स्तर-3 की योगय्त़ाए ँ− 
प़ँाचवीं कक़्ा के प़ाठ्यक्रम 
के अनुरूप

3.1 अपनी पाठ््पसु्तक िे 
इ्ति िामग्री (जैिे सक अख़बाि, 
बाल पसरिकाए,ँ होसड�ग आसद) 
को पढ़ कि िमझ िक्ेत हैं । 
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चूसँक हम बसुन्ादी ्ोग््ताओ ंको िीखने की िीढ़ी की बा्त 
कि िह ेहैं इिसलए इन ् ोग््ताओ ंको श्णेीबद्ध किना भी ज़रूिी 
ह ै। इिके पा्दान अलग-अलग दजगे की कक्षा में अपेसक्ष्त 
असिगम परिणामों के अनिुाि हो िक्ेत हैं । समिाल के सलए, 
स्ति-1 को पहली व दिूिी कक्षा के स्ति की ्ोग््ताओ ंके 
अनरुूप िखा जा िक्ता ह ैऔि इिी ्तिह स्ति-2 को ्तीििी व 
चौ्ी कक्षा की ्ोग््ताओ ंके अनरुूप । 

अलग-अलग कक्षाओ ंकी ्ोग््ताओ ंको एक िा् िखना 
ज़रूिी ह ै क्ोंसक ्ह िमभव ह ै सक सवद्ास ््म्ों में असिगम 
सकिी एक सनसचि्त कक्षा के िमकक्ष की ् ोग््ताओ ंके अनिुाि 
न हो । समिाल के सलए, ्ह िमभव ह ैसक चौ्ी कक्षा का कोई 
सवद्ा्जी सकिी सवष् के एक क्षेरि में ्ोग््ता के पहले स्ति पि 
हो औि दिूिे क्षेरि में दिूिे स्ति पि । 

इन ्ोग््ताओ ंकी जसटल्ता बढ़्ेत रिम में होनी चासहए । इििे 
सशक्षक को कक्षा में मौजदू बहु-स्तिी् सशक्षास््म्ों की ज़रूि्तें 
पिूी किने में मदद समलेगी । 

ऊपि जो नमनूा सद्ा ग्ा ह ैउिमें पहली िे पाँचवीं कक्षा ्तक 
पठन के कौशल िे जडु़ी बसुन्ादी ्ोग््ताए ँबढ़्ेत रिम में दी 
गई हैं । सकूल के दिूिे सवष्ों के अलग-अलग क्षेरिों के सलए 
ऐिी िसूच्ाँ बनाई जा िक्ती हैं । 

चरण-2 : सीखने के स्तर क़ा श्नद़ान 

जैिा सक पहले सज़रि सक्ा ग्ा ह,ै जब बचच ेसकूल लौटेंगे 
्तब एक ही कक्षा के बचचों के िीखने के स्ति में बहु्त अन्ति 
दखेने को समल िक्ता ह ै। िा् ही, ्ह उनकी कक्षा के 
अनिुाि अपेसक्ष्त स्ति िे कम भी होगा । बचचों को वापि 
पटिी पि लाने के सलए सशक्षक को अपनी कक्षा के सवद्ास ््म्ों 
के िीखने के स्ति का प्ता होना चासहए । इि सस्स्त में िीखने 
में हुई कसम्ों की पहचान के सलए बसुन्ादी ् ोग््ताओ ंिे जडेु़ 
नैदासनक मलू्ांकनों का इस्ेतमाल सक्ा जा िक्ता ह ै। इििे 
बचचों के िीखने के स्ति में ििुाि के सलए कक्षा में उप्तुि 
्तौि-्तिीके अपनाने में मदद समलेगी । 

नैदासनक मलू्ांकन आम्तौि पि िीखने की प्रसरि्ा की 
शरुुआ्त में सकए जा्ेत हैं ्तासक इिका अनदाज़ा लगा्ा जा 
िके सक सवद्ा्जी क्ा जान्ेत हैं औि क्ा कि िक्ेत हैं । इििे 
सशक्षकों को सकिी भी सवष् के सलए सदए जाने वाले सनदगेशों 
की ्ोजना बनाने में मदद समल्ती ह ै। इि िम् सस्स्त्ाँ 
बेहद जसटल हैं । सशक्षकों िे ्ह अपेक्षा की जा्ती ह ै सक वे 
सपछली कक्षाओ ंमें िीखी गई ं ढेिों ्ोग््ताओ ंमें बचचों के 
िीखने के स्ति का सनदान किेंगे । इि परिसस्स्त में पाठ््च्ा्म 
को आगे बढ़ाने के सलए ज़रूिी ्ोग््ताओ ंमें सवद्ास ््म्ों के 
िीखने के स्ति का मलू्ांकन किने के सलए िीखने की िीढ़ी 
एक उप्ोगी उपकिण हो िक्ती ह ै। इि पद्धस्त िे सपछली 

कक्षाओ ंके िमचू ेज्ान व कुशल्ताओ ंको कक्षा में दोहिाने 
की बजा् सशक्षक को िीखने में आई कसम्ों को पिूा किने में 
औि मौजदूा पाठ््रिम के सलए ज़रूिी िहा्क इन्तज़ाम किने 
में मदद समल िकेगी ।

हि सवद्ा्जी औि हि कक्षा अलग हैं औि अलग-अलग िाज्ों, 
सज़लों औि गाँवों में इनकी सस्स्त भी अलग-अलग होगी 
क्ोंसक सकूलों के बनद होने के दौिान सजि ्तिह के हस्तक्षेप 
इनको समले हैं उनकी गणुवत्ता में बहु्त अन्ति िहा ह ै। कुछ 
िाज् ििकािों ने लॉकडाउन औि सकूलों के बनद हो्ेत ही 
िीखने के िमदुा्-आिारि्त का ््मरिम शरुु कि सदए औि कुछ 
सकूलों में ऑनलाइन कक्षाए ँभी शरुू कि दी गई ं। हालाँसक ऐिे 
सशक्षण का ््मरिमों औि ऑनलाइन सशक्षा की कािगि्ता काफ़ी 
िनदहेासपद ह ै लेसकन सशक्षक को इि बा्त की ठीक-ठाक 
िमझ होगी सक सकूल बनद होने के दौिान उनके सवद्ास ््म्ों को 
सकि ्तिह हस्तक्षेप समला । इि िमझ के आिाि पि सशक्षक 
उसच्त नैदासनक उपकिण सडज़ाइन कि िकें गे औि अपनी 
कक्षा के िभी सवद्ास ््म्ों के सलए सदशा-सनदगेशन की ्ोजना 
बना िकें गे । सशक्षण-असिगम का ऐिा माहौल बनाने के सलए 
जो बचचों की सवसवि ज़रूि्तों को पिूी कि िके ्ह ज़रूिी 
ह ै सक मलू्ांकन के सडज़ाइन औि इस्ेतमाल में सशक्षक को 
सवा्त्त्ता हो ।

अलग-अलग सवष्ों के अलग-अलग क्षेरिों के सलए नैदासनक 
मलू्ांकनों की ्ोजना व सडज़ाइन बनाई जानी चासहए । 
समिाल के सलए, भाषाओ ं में मौसखक असभव्सति, पठन 
कौशल, बोि के िा् पढ़ना व लेखन कौशल; औि गसण्त 
में िंख्ाए,ँ मापन, पैटन्म व आकँड़ों का उप्ोग । वक्म शीट में 
सवसवि सकसम की मलू्ांकन पद्धस्त्ाँ शासमल होनी चासहए । 
इनमें मौसखक िवाल, बहु-वैकसलपक िवाल, सनबनिातमक 
िवाल, प्रोजेकट औि गस्तसवसि्ाँ शासमल होनी चासहए सजनमें 
प्रदश्मन के आिाि पि सवष् के अलग-अलग क्षेरिों में सवद्ा्जी 
के िीखने के स्ति का मापन िमभव होगा । ्ह भी ज़रूिी ह ै
सक मलू्ांकन में हि बचच ेके सलए अलग नोट शीट हो ्तासक 
प्रत्ेक सवद्ा्जी की असिगम हासन औि ग़ल्तफ़हसम्ों को 
दज्म सक्ा जा िके । सवद्ास ््म्ों के िीखने के बािे में सशक्षक 
वैि अवलोकन ्तभी कि िक्ेत हैं जब मलू्ांकन के आइटम 
िमबसनि्त सवष् क्षेरि की अपेसक्ष्त िंज्ानातमक कुशल्ताओ ं
िे जडु़ी बसुन्ादी ्ोग््ताओ ंिे ठीक प्रकाि िमबद्ध हों । िा् 
ही, मलू्ांकन आइटमों को बढ़्ेत रिम में भी होना चासहए 
्तासक सवद्ा्जी के िीखने के स्ति का सनदान हो िके ।

्हाँ हम सहनदी में पठन कौशल की जाँच के सलए एक नैदासनक 
मलू्ांकन वक्म शीट का नमनूा द ेिह ेहैं जो चौ्ी व पाँचवीं कक्षा 
में इस्ेतमाल की जा िक्ती ह ै। इिमें अगि सवद्ा्जी िमान 
शबदों पि गोल घिेा बना पा्ता/ पा्ती ह ै्तो वह स्ति-1 पि ह;ै 
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औि अगि शबदों को सचरिों िे जोड़ पा्ता/ पा्ती ह ैव परिसच्त 
अ्वा अपरिसच्त पाठ को पढ़ने में सदलचसपी सदखा्ता/ 
सदखा्ती ह ै ्तो वह स्ति-2 पि ह ै। अगि सवद्ा्जी सवसभनन 
सकसम के पाठ पढ़ िक्ता/ िक्ती ह ै(जैिे सक अख़बाि, बाल 
पसरिकाए,ँ होसड�ग वग़ैिह) ्तो वह स्ति-3 पि ह ै। दिूिे सवष्ों के 
सलए भी ऐिी वक्म शीट बनाई जा िक्ती हैं ।

चरण-3 : श्शक़्ा श़ास्तीय पद्धश््तय़ँा श्डज़़ाइन करऩा 

महामािी के अिि के चल्ेत कक्षा स्ति की िीमाए ँिसूमल पड़ 
गई हैं । सकिी कक्षा में सजि स्ति की ् ोग््ताओ ंकी अपेक्षा की 
जा्ती ह,ै िमभव ह ैसक उि कक्षा के सवद्ास ््म्ों ने वह ् ोग््ताए ँ
न हासिल की हों । ऐिी सस्स्त में, कक्षा में सशक्षण पद्धस्त की 
्ोजना व िंचालन पि गमभीि्ता िे िोचना होगा । सशक्षण को 

स्तर-1

स्तर-2

1.1 सहनदी वण्ममाला के अक्षिों की आकृस्त औि धवसन को पहचान्ेत हैं ।

्ह सकिका सचरि ह?ै

िही उत्ति पि गोला बनाइए : 
(क) घणटा  (ख) घि  (ग)  घड़ी  (घ) घड़ा

1.2 जानी-पहचानी वस्तओु ंके नाम पहचान औि पढ़ पा्ेत हैं (जो आम्तौि पि सक्ताबों में हो्ेत हैं, जैिे सक आम, अनाि, 
ख़िगोश, कब्ूति)

2.1 छोटे वाक्, कहासन्ाँ व कसव्ताए ँपढ़ पा्ेत हैं । 
2.2 अपने स्ति औि पिनद के अनिुाि ्तिह-्तिह की िचनाए/ँ िामग्री − कहानी, कसव्ता, सचरि, पोसटि आसद − आननद के 
िा् पढ़्ेत हैं ।

सशक्षक बचचों को एक कसव्ता ल् में पढ़कि िनुाएगँे औि सिि कसव्ता में म औि ल पि गोला लगाने को कहेंगे । 

  मग़ुजी माँ घि िे सनकली
झोला ले बाज़ाि चली
चज़ूे बोले चें चें चें
माँ हम भी क्ा िा् चलें?
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कक्षा में मौजदू अलग-अलग स्ति के सवद्ास ््म्ों के िीखने 
के स्ति के अनरुूप बनाना सवभदेन का बेहद अहम सहसिा ह ै। 
कक्षा ऐिी होनी चासहए सजिमें सशक्षक अलग-अलग स्ति 
की ्ोग््ताओ,ं िंिािनों, सवष्-वस्तओु,ं सशक्षण प्रसरि्ाओ ं
औि िीखने के माहौल में सवभदे कि पा्ेत हों । 

िीखने की िीढ़ी के अनिुाि ्ैत्ाि की गई नैदासनक 
मलू्ांकन वक्म शीट में सवद्ा्जी द्ािा हासिल की गई 
्ोग््ताओ ं के बािे में समली जानकािी ही सवभदेन का 
आिाि हो्ती ह ै। िीखने के स्ति के आिाि पि सशक्षक 
सवद्ास ््म्ों को अलग-अलग िमहूों में िख िक्ेत हैं । 
सवद्ास ््म्ों को उि कक्षा में अपेसक्ष्त ्ोग््ता के स्ति ्तक 
लाने के सलए हि िमहू में अलग-अलग पद्धस्त्ाँ अपनाई 
जा िक्ती हैं । ्ह ध्ान में िखना ज़रूिी ह ै सक बचचों 
ने सकूल बनद होने िे पहले अपेसक्ष्त ्ोग््ताए ँहासिल 
की ्ीं लेसकन बहु्त लमबे िम् ्तक सकूल िे दिू िहने 
के कािण िमभव ह ैसक वे उन हुनिों को भलू गए होंगे । 
नैदासनक मलू्ांकन वक्म शीट िे सशक्षक को ्ह जानने में 

मदद समलेगी सक सकि ्तिह की ्ोग््ताओ ंको हासिल 
किने में बचचों को मदद की ज़रूि्त ह ैऔि सकि ्तिह की 
्ोग््ता वे ख़दु िे ही हासिल कि िक्ेत हैं ।

व्त्ममान परिदृ्् में पाठ््च्ा्म औि सशक्षण-असिगम के 
माहौल के बदले होने की िमभावना ह ैऔि ऐिे में सवद्ास ््म्ों 
को िमहूों में बाँट कि उिके आिाि पि पाठ््च्ा्म का 
परिव्त्मनशील पनुग्मठन वक़्त की माँग ह ै। हि बचच ेके िीखने 
की ज़रूि्तों को पिूा किने के सलए हि कक्षा में बहु-कक्षाई औि 
बहु-स्तिी् सशक्षण पद्धस्त को अपनाने की भी ज़रूि्त ह ै। 

नीच े प्राइमिी स्ति में पठन कौशल के िनदभ्म में बनाए गए 
िमहूों का एक नमनूा सद्ा ग्ा ह ै। सशक्षक के सलए ज़रूिी ह ै
सक वह हि िमहू के सवद्ास ््म्ों के सलए उसच्त सशक्षण पद्धस्त 
की ्ोजना व सडज़ाइन बना कि उिे अमल में लाए ।

नीच ेदी गई कसव्ता को उसच्त हाव-भाव के िा् पसढ़ए :
बहु्त जकुाम हुआ ननद ूको,
एक िोज़ वह इ्तना छींका ।
इ्तना छींका, इ्तना छींका,
इ्तना छींका, इ्तना छींका ।
िब पत्त ेझड़ गए पेड़ के,

िोखा हुआ उनहें आिँी का ।

स्तर-3

3.1 अपनी पाठ््पसु्तक िे इ्ति िामग्री को िमझ कि पढ़्ेत हैं ।

नीच ेसदए अख़बाि के अशं को पढ़ कि िनुाइए ।
यूपी में शी्तलहर क़ा प्कोप ज़ारी, कई इल़ाकों में आज व कल ब़ाररश के आस़ार, बढ़ेगी ठणड 

उत्ति प्रदशे में जािी शी्तलहि का प्रकोप औि गहिा िक्ता ह ै। मौिम सवभाग ने अगले 24 घणटों के दौिान पिेू उत्ति प्रदशे 
में कुछ स्ानों पि बारिश होने ्ा गिज चमक के िा् बौछािें पड़ने की च्ेतावनी जािी की ह ै। मौिम सवभाग ने आम जन िे 
सनवेदन सक्ा ह ैसक वे बहु्त ज़रूिी काम होने पि ही अपनी ििुक्षा को ध्ान में िख्ेत हुए घि िे बाहि जाने का सनण््म  लें ।
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स़ार-सकें्प 

सकिी भी कक्षा में सवद्ास ््म्ों के िीखने के स्ति में सजि ्तिह 
के अन्ति मौजदू हैं उिके मद्नेज़ि िाषट्री् ्ा िाज्-स्ति पि 
बनाए गए मानकीकृ्त व केनद्रीकृ्त मलू्ांकन व्त्ममान परिदृ्् 
में कािगि नहीं होंगे । केनद्री्, िाज् व सज़ला स्ति के िंगठनों 
के सलए ज़रूिी ह ैसक वे बसुन्ादी ्ोग््ताओ ंकी पहचान किने 

औि उनको िीखने की िीढ़ी पि चिणबद्ध किने, नैदासनक 
मलू्ांकनों के सनमा्मण के सलए सशक्षकों का पेशवेि सवकाि 
किने, मलू्ांकन िे समली जानकािी को कक्षा के अनरुूप 
सनदगेशों में ढालने औि िीखने में हुए नकुिान को मौजदूा कक्षा 
की पाठ््च्ा्म िे िमसेक्त किने के ्तिीकों की खोज के हि 
िमभव प्र्ाि किें ।

आचँल चोमल अज़ीम पे्रमजी फ़ाउणडेशन के मलू्ांकन का ््म की प्रमखु हैं । उनके काम में सवद्ास ््म्ों, सशक्षकों, 
सशक्षक एजकेुटिों औि शकै्षसणक िंस्ानों को मलू्ांकन िमबनिी िेवाए ँ(मलू्ांकन के ख़ाके, उपकिण, कोि्म, िलाह) 
दनेा शासमल ह ै। उनहोंने पे्रिीडेंिी कॉलेज, कोलका्ता िे भगूोल में सना्तक औि इिी सवष् में जवाहिलाल नेहरू 
सवश्वसवद्ाल्, नई सदलली के िेंटि फ़ॉि सटडीज़ इन िीजनल डेवेलपमेंट िे सना्तकोत्ति की उपासि हासिल की ह ै। उनिे 
aanchal@azimpremjifoundation.org पि िमपक्म  सक्ा जा िक्ता ह ै।  

श्शलपी बनजजी अज़ीम पे्रमजी सवश्वसवद्ाल् में सकूल ऑफ़ कंटीन्इूगं एजकेुशन में िंका् िदस् हैं । कक्षा के 
उद्े् ्ों के अनरुूप व्ावहारिक गणुवत्ता के मलू्ांकन प्रोटोटाइपों का सवकाि, मलू्ांकन सडज़ाइन औि बडे़ पैमाने 
के मलू्ांकन डेटा का िांसख्की् सवशे्षण उनके शोि के पिनदीदा सवष् हैं । वे सशक्षक एजकेुटिों, सशक्षा 
कसम््म ों, सशक्षा का ््मक्ता्मओ ं औि सशक्षा के सना्तकोत्ति सवद्ास ््म्ों को मलू्ांकन िे जडेु़ सवसभनन आ्ामों पि 
कोि्म भी किवा्ती हैं । उनहोंने इटंिनेशनल इसंसटट््टू ऑफ़ इनिॉिमशेन टेकनॉलाजी, बेंगलरूु िे शकै्षसणक मलू्ांकन 
में पीएचडी की ह ै। उनिे shilpi.banerjee@azimpremjifoundation.org पि िमपक्म  सक्ा जा िक्ता ह ै।  
अनुव़ाद : लोकेश माल्ती प्रकाश 

समूह-1

वे बचच ेजो अक्षिों व धवसन्ों की पहचान नहीं कि पा िह ेहैं । 

वे बचच ेजो अक्षिों को उनकी धवसन िे ्तो जोड़ पा िह ेहैं लेसकन शबदों को िमबसनि्त सचरिों िे नहीं जोड़ पा िह ेहैं । 

वे बचच ेजो अक्षिों व शबदों के िा् मोटे ्तौि पि िहज हैं लेसकन छोटी कसव्ताओ ंव कहासन्ों को पढ़ने में पिेशानी का 
िामना कि िह ेहैं ।

वे बचच ेजो परिसच्त पाठों को ्तो आिानी िे पढ़ िक्ेत हैं लेसकन अपरिसच्त पाठों को पढ़ने में िक्षम नहीं हैं ।

समूह-2

समूह-3

समूह-4


