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ಅಧ್ಯಯನದ ಒಂದು ವಿಷಯವನುು ಹುಟ್ುುಹಾಕಿದವರು ಇರುತ್ಾಾರೆಯೇ? ವಿಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ಕ್ೆೇತ್ರಕ್ೆೆ, ಒಬ್ಬ ವಯಕಿಾಗೆ 
ಇರುವಂತ್ೆ ಒಂದು ಜನಮದಿನ ಇರುತ್ಾದೆಯೇ? ಇಂತ್ಹ ವಿಷಯಗಳು ವಿವಾದ ಹುಟ್ಟುಸುವಂತ್ಹುಗಳು. 
ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಹರಿಯುವ ವಿಚಾರಧಾರೆಯಲ್ಲಿ  ಕ್ೆಲವು ಘಟ್ನೆಗಳು ಅಥವಾ ಕ್ೆಲವು ವಯಕಿಾಗಳ ಕೃತಿ, ಪ್ರಯೇಗ, 
ಉಪ್ನಾಯಸ ಇತ್ಾಯದಿಗಳು ಹೆೊಸ ಅಲೆಗಳನುು ಹುಟ್ಟುಸುತ್ಾವೆ. ಇಂತ್ಹ  ಘಟ್ನೆಗಳನುು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ುುಕ್ೆೊಂಡು 
ಒಂದು ಪ್ಂಥ, ನಿಯಮ, ಸಿದಾಧಂತ್ ಹುಟ್ಟುತ್ು ಎಂದು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಹೆೇಳಲಾಗುತ್ಾದೆ. ಅನೆೇಕ ಮನೆೊೇಭೌತಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಂದ ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರಕಿರಯಗಳನುು ಪ್ರಯೇಗಗಳಗೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಿ ಅಭ್ಯಸಿಸುವ ಪ್ದಧತಿ ಪ್ಾರರಂಭ್ವಾಯಿತ್ು. 
ಇವರಲ್ಲಿ ತ್ನು ಸಾಧ್ನೆಗಳಂದ ಮನಶ್ಾಯಸರಕ್ೆೆ ನಿದಿಿಷು ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ತಿರುವು ನಿೇಡಿದವನು ವುನಡಟ್. 

‘ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನದ ಜನಕ (Father of Psychology)’ ಎಂದೆೇ ಪ್ರಸಿದಧನಾದ ವುನಡಟ್ ಜಮಿನಿಯ ವೆೈದಯ ಮತ್ುಾ 
ಶರಿೇರಶ್ಾಸರಜ್ಞ (Physiologist). 1879ರಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಝಿಗ್ ವಿಶವವಿದಾಯಲಯದಲ್ಲಿ (Leipzig University) ಮೊದಲ 
ಪ್ರಯೇಗಶ್ಾಲೆ ಸಾಾಪ್ಝಸಿ ಪ್ಾರಯೇಗಿಕ ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನ ಬೆಳೆಸಿದವನು. ಹೆಲಮಹೆೊೇಲ್ಜ,್ ಫೆಕುರ್ ಮುಂತ್ಾದವರು 
ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೇಗಗಳನುು ಇವನಿಗೊ ಮೊದಲೆೇ ಮಾಡಿದದರು. ಅವರಿಗೊ ಈ ಕಿೇತಿಿ ಸಲಿಬೆೇಕು 
ಎನುುವವರಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ಮನಸಸನುು ಆಧ್ಯಯನಕ್ೆೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಲೆಂದೆೇ ಪ್ರಯೇಗಶ್ಾಲೆ ಸಾಾಪ್ಝಸಿದವನು ವುನಡಟ್. 
ಲೆಪ್ಝಿಗ್ ನ ಪ್ರಯೇಗಶ್ಾಲೆಯ ಸಾಾಪ್ನೆಯಿಂದ ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನ, ತ್ತ್ವಶ್ಾಸರ ಮತ್ುಾ ಜೇವಶ್ಾಸರದಿಂದ ಬೆೇಪ್ಿಟ್ುು 
ಸವತ್ಂತ್ರ ಕ್ೆೇತ್ರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು. ಹೆೈಡಲಬಗ್ಿ ನಲ್ಲಿ ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನದ ವಾಯಸಂಗವನುು 
ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದವನು, ಶ್ಾರಿೇರಿಕ ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಥಮ ಪ್ುಸಾಕ ಬ್ರೆದವನು, ತ್ನುನುು 
ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನಿ ಎಂದು ಕರೆದುಕ್ೆೊಂಡವನು, ಈ ಕ್ೆೇತ್ರದ ಸಂಶ್ೆ ೇಧ್ನೆಗೆ ಮೇಸಲಾದ ಮೊದಲ ವಿದವತ್ ಪ್ತಿರಕ್ೆ 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದವನು- ಹೇಗೆ ಇನೊು ಅನೆೇಕ ‘ಪ್ರಥಮಗಳು’ ವುನಡಟ್ ನ ಹೆಸರಿಗೆ ಜೆೊೇಡಿಸಲಪಟ್ಟುವೆ. 



ಜಮಿನಿಯ ಮನುಹೆೈಮುಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುದದ ವುನಡಟ್ ವೆೈದಯಕಿೇಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ಡೆದು ಕ್ೆಲಕ್ಾಲ ಆ ವೃತಿಾಯಲ್ಲಿದದ. ಅವನ 
ವೆೈದಯವೃತಿಾ ಚೆನಾುಗಿಯೇ ನಡೆಯುತಿಾತ್ುಾ.  ಮುಲಿರ್ ಎಂಬ್ುವವನ ವಿಚಾರಗಳಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ್ನಾಗಿ ವೆೈದಯಕಿೇಯ 
ಬಿಟ್ುು ಶರಿೇರವಿಜ್ಞಾನದ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೆೈಡಲಬಗ್ಿ ನಲ್ಲ ಿ  ಶರಿೇರವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲ ಿ
ಪ್ರಯೇಗಗಳನುು ಮಾಡುತಿಾದದ ಹಮಿನ್ ಹೆಲ್ಜಮ ಹೆೊೇಲ್ಜ್ ಬ್ಳ  ಸಹಾಯಕನಾಗಿ ಸೆೇರಿಕ್ೆೊಂಡ. ವುನಡಟ್ ಆ 
ಪ್ರಯೇಗಾಲಯದಲ್ಲಿದದ ಉಪ್ಕರಣಗಳನುು ಬ್ಳಸಿ ಮನಸಿಸಗೆ ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನುು ಅಭ್ಯಸಿಸತ್ೆೊಡಗಿದ. 
ಕ್ೆಲಸಮಯ ಜುಯರಿಕ ನಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಧಾಯಪ್ಕನಾಗಿದುದ ನಂತ್ರ ಲೆಪ್ಝಿಗ್ ಗೆ ಬ್ಂದ. 1884ರಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಮತ್ುಾ ಪ್ಾರಣಿಗಳ 
ಮನಸುಸ ಎಂಬ್ ಉಪ್ನಾಯಸಮಾಲೆ ಪ್ರಕಟ್ಟಸಿದ.  ಇವನ ಪ್ರಯೇಗಾಲಯ ಜಮಿನಿ ಮಾತ್ರವಲಿದೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇಶಗಳ 
ಬ್ುದಿಧಜೇವಿಗಳನುು ಆಕರ್ಷಿಸತ್ೆೊಡಗಿತ್ು. ಅಮೆರಿಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸರು ಮಾಡಿದ ಸೆುನಿಿ ಹಾಲ್ಜ, ಜೆ.ಎಂ. ಕ್ೆಟೆಲ್ಜ,  ಬಿರಟ್ನ್ ನ 
ಎಡವರ್ಡಿ ಟ್ಟಟ್ಚನರ್ ಇವನ ಶಿಷಯರಾದರು.  

ಮುಂದೆ ಎಡವರ್ಡಿ ಟ್ಟಟ್ಚನರ್ ಸಾಾಪ್ಝಸಿದ ‘ಸಂರಚನಾ’ ಪ್ಂಥದ ಮೊಲ ವಿಚಾರಗಳು ವುನಡಟ್ ಕ್ೆಲಸದಿಂದ 
ಹೆೊರಹೆೊಮಮತ್ುಾ ಎನುಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ವಾಸಾವದಲ್ಲ ಿ ಸಂರಚನಾವಾದ ಮನಸಸನುು ಬಿಡಿ ಬಿಡಿ ಭಾಗಗಳನಾುಗಿ 
ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರೆ, ವುನಡಟ್ ಮನಸಸನುು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ ಹೆಚುಚ ಸಮಗರ ರೊಪ್ದಲ್ಲಿರುತಿಾತ್ುಾ. ವುನಡಟ್ 
ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನವನುು  ಚೆೇತ್ನದ ಅನುಭ್ವಗಳ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಅಧ್ಯಯನ ಎಂದು ವಾಯಖ್ೆಯ ಮಾಡಿ ಮನಸಿಸನ 
ರಚನೆಯನುು ಆಭ್ಯಸಿಸಲು ‘ಅಂತ್ರವಲೆೊೇಕನ’ ಎಂಬ್ ವಿಧಾನ ಬ್ಳಸಿದ. ಇದು ನುರಿತ್ ವಿೇಕ್ಷಕರು ತ್ಮಮ 
ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳು, ಸಂವೆೇಗಗಳು ಮತ್ುಾ ಭಾವನೆಗಳನುು ನಿಖರವಾಗಿ ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿ ವಿವರಿಸುವ ವಿಧಾನ. ತ್ನು 
ಪ್ರಯೇಗಗಳನುು ಆಧ್ರಿಸಿ ಇಂದಿರಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಣದ ಸಿದಾಧಂತ್ಗಳು ಎನುುವ ಕೃತಿ ಹೆೊರತ್ಂದ. ಇವನು 
ಪ್ರಯೇಗಾತ್ಮಕ ವಿಧಾನಗಳಗೆ ಒತ್ುಾ ನಿೇಡಿದುದ ಅದು ಮುಂದೆ ವತ್ಿನಾವಾದಕ್ೆೆ ಅಡಿಪ್ಾಯವಾಯಿತ್ು ಎನುಲಾಗಿದೆ.  

ಇವನ ಪ್ರಯೇಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮನೆೊೇಭೌತಿಕ ವಿಷಯಗಳು, ಸಂವೆೇದನೆ ಮತ್ುಾ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಣ, ಪ್ರತಿಕಿರಯಾ ಕ್ಾಲ, 
ಸಾಹಚಯಿ ಮತ್ುಾ ಭಾವನೆಗಳನುು ಪ್ರಯೇಗಕ್ೆೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಿ ಅನೆೇಕ ಸಂಶ್ೆ ೇಧ್ನೆಗಳಾದವು. ಇವನು ನಡೆಸಿದದ 
ದೃರ್ಷುಭ್ರಮೆಯ ಪ್ರಯೇಗ ಇಂದಿಗೊ ಅವನ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೆೇ ಕರೆಯಲಪಡುತಿಾದೆ. 1920 ರಲ್ಲ ಿಸಾವನುಪ್ುಪವವರೆಗೊ 
ವುನಡಟ್ ತ್ನು ಜೇವನದ ಬ್ಹುಭಾಗವನುು ಬ್ರೆಯಲು ಮೇಸಲಾಗಿಟ್ಟುದದ. 68 ವಷಿಗಳ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ್ೆಯಲ್ಲ ಿ
ಪ್ಾರಯೇಗಿಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾತ್ರವಲಿದೆ ಸಾಂಸೃತಿಕ-ಸಾಮಾಜಕ ಅಧ್ಯಯನದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹತ್ುಾ ಸಂಪ್ುಟ್ಗಳ 
ಕೃತಿ ರಚಿಸಿದದ. ಲಾಯಟ್ಟನ್, ಗಿರೇಕ ಮತ್ುಾ ಹಬ್ೊರ ಭಾಷೆಗಳಲೊಿ ಇವನಿಗೆ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯವಿತ್ುಾ. 1872ರಲ್ಲಿ ಸೆೊೇಫಿ ಮಾವ್ 
ಎಂಬ್ುವವಳನುು ವಿವಾಹವಾಗಿದುದ ಅವರಿಗೆ ಮೊವರು ಮಕೆಳದದರು. ಸೆೈಕ್ೆೊೇಲ್ಲಂಗಿವಸಿುಕಸ(Psycholinguistic) ಎಂಬ್ 
ವಿಷಯದ ಅಧ್ಯಯನಕ್ೆೆ ಮತ್ುಾ ಬೆೇರೆ ದೆೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮನೆೊೇಪ್ರಯೇಗಾಲಯಗಳ (Laboratory of Experimental 
Psychology) ಸಾಾಪ್ನೆಗೆ ಇವನು ಪ್ೆರೇರಣೆಯಾದನು. ಮುಂದೆ ಮನೆೊೇವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ೆಲಸಮಾಡಿದ ಬ್ಹಳಷುು ಮಂದಿ 
ಇವನ ಪ್ರಯೇಗಶ್ಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನುರಿತ್ವರೆೇ ಆಗಿದದರು.  

 

*** 


