
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಆಧುನಿಕ ಇತಿಹಾಸ 

ಇಂದಿರಾ ಜೈಪ್ರ ಕಾಶ್  

 

ತತವ ಶಾಸ್್ತ ರದಿಂದ ಬೇರ್ಪಟ್ಟು  ಮನಃಶಾಸ್್ತ ರ ಎನಿಸಿಕಿಂಡಿದದ  ಕ್ಷ ೇತರ  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ರೂಪು 
ರ್ಡೆದದ್ದದ  ಜಮಪನಿಯ ರ್ರ ಯೇಗಶಾಲೆಗಳಲಿ್ಲ . ಆದರೆ ಬಹು ಬೇಗ ಅಮೇರಿಕಾ 

ಜಮಪನಿಯನ್ನು  ಹಿಂದಕಿ್ಕ  ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮತ್್ತ  ಅನವ ಯಿಕತೆಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಫಲವತ್್ತದ ರ್ರಿಸ್ತರ ನಿರ್ಮಪಸಿತ್ತ. ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ‘ಮನಸ್ಸು  ಮತ್್ತ  

ವತಪನೆಯನ್ನು  ಹಾಗೂ ಮಾನವ ಅನ್ನಭವದ ಎಲಿ್ಲ  ಆಯಾಮಗಳನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ 
ಮಾಡುವ ಕ್ಷ ೇತರ ’ ಎಿಂದಾಯಿತ್ತ.  

ಜಮಪನಿಯ ರ್ರ ಯೇಗಶಾಲೆಯನ್ನು  ಬಿಟ್ಟು  ಅಮೇರಿಕಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಿೇವನವನ್ನು  
ರ್ರ ವೇಶಿಸಿದ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನದ ಒಿಂದ್ದ ಉದಾಹರಣೆ ನೇಡೇಣ. ಅಮೇರಿಕಾ ಸ್ತಕಾಪರದ 

ಆಹಾರ ಮತ್್ತ  ಔಷಧ್ ನಿಯಂತರ ಣ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಕೇಕಾ-ಕೇಲ್ಲ ಕಂರ್ನಿಯ ಸ್ತರಕನ್ನು  

ವಶರ್ಡಿಸಿಕಿಂಡರು. ಕಾಯ ಫೇನ್ ಇರುವುದರಿಿಂದ ಕೇಕಾ-ಕೇಲ್ಲ ಮಾನವ ವತಪನೆಯ 

ಮೇಲೆ ದ್ದಷಪ ರಿಣಾಮ ಬಿೇರುತ್ದೆ ಎಿಂದ್ದ ಆಪಾದಸಿದರು. ಕೇಕಾ-ಕೇಲ್ಲ ಕಂರ್ನಿ 

ಕರ್ಟಪನ ಮೊರೆಹೊಕಿ್ಕತ್ತ. ಮಾನವ ವತಪನೆಯ ಬಗೆೆ  ರ್ರಿಣಿತ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಕಿ್ಿಂದ್ದ ಹಾಯ ರಿ 

ಹಾಲ್ಲಿಂಗ್ವರ್ಥಪ (Harry Hollingworth) ಎಿಂಬ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನಿಯನ್ನು  ನೇರ್ಮಸಿತ್ತ. 40 

ದನಗಳು ಬಹು ಶಿಸ್ಿನಿಿಂದ 64 ಸಾವಿರ ಮಾನಸಿಕ ಮತ್್ತ  ಚಲನಾತಮ ಕ ಮಾರ್ನಗಳನ್ನು  
ಶೇಕರಿಸಿ ಹಾಲ್ಲಿಂಗ್ವರ್ಥಪ  ಕೇಕಾ -ಕೇಲ್ಲದಿಂದ ದ್ದಷಪ ರಿಣಾಮವಿಲಿ  ಎಿಂದ್ದ 

ರ್ರ ಮಾಣಿಸಿದದ . ಕಂರ್ನಿ ವಾದವನ್ನು  ಗೆದದ ತ್ತ. ಹಾಲ್ಲಿಂಗ್ವರ್ಥ್ಪನ ಆರ್ಥಪಕ ರ್ರಿಸಿಿ ತಿ 

ಸ್ಸಧಾರಿಸಿತ್ತ. ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ಕಂರ್ನಿಗಳಿಗೂ ಮತ್್ತ  ಸಂಶೇಧ್ಕರಿಗೂ ಆರ್ಥಪಕವಾಗಿ 

ಲ್ಲಭದಾಯಕ ಎಿಂದ್ದ ಈ ಘಟನೆ ತೇರಿಸಿಕರ್ಟು ತ್ತ. 

ವಿಲೆೆ ಲ್ಮ ್ ವೂನ್ು ್ (Wilhelm Wundt) 1879ರಲಿ್ಲ  ಲೈಪಿ್ಜ ಗ್ನಲಿ್ಲ  ರ್ರ ಯೇಗಶಾಲೆ ಸಿಾಪ್ಜಸಿದ್ದದ  
ಒಿಂದ್ದ ಮೈಲ್ಲಗಲಿ್ಲ . ಇದಕಿ್   ಪೂರಕವಾಗಿ ಅನೇಕ ಸಂಶೇಧ್ನೆಗಳು ಬೇರೆ ದೇಶಗಳಲಿ್ಲ  

ನಡೆದದದ ವು. ವೂನ್ು ್ ಚೇತನದ ಮೂಲ ಘಟಕಾಿಂಶಗಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸ್ಸವ ಉದೆದ ೇಶಕಿ್ಿಂದ್ದ 

ಅಿಂತರಾವಲೇಕನ ವಿಧಾನವನ್ನು  ಬಳಸಿದದ . ಇವನ ಶಿಷಯ ನಾಗಿದದ  ಎಡವ ರ್್ಪ ರ್ಟಚೆನರ್ 

(Edward Titchener) ಅಮೇರಿಕಾಗೆ ಬಂದ್ದ ಕಾನೆಪಲ್ ವಿಶವ ವಿದಾಯ ಲಯದಲಿ್ಲ  ಮನಸ್ತು ನ್ನು  
ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಮತ್್ತ  ಅದರ  ಮೂಲ ಘಟಕಗಳ ಮೂಲಕ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವ  
‘ಸಂರಚನಾವಾದ’ ಪಂಥ ಸಿಾಪ್ಜಸಿದ. ಇದಕಿ್  ವಿರುದಧ ವಾಗಿ ಅಮೇರಿಕಾದ ರ್ರ ಸಿದಧ  

ದಾಶಪನಿಕ ವಿಲ್ಲಯಮ್ ಜೇಮ್ು  (William James)  ‘ಕಾಯಾಪತಮ ಕ ವಾದ’ ಮಂಡಿಸಿದ. 



ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನದ ಉದೆದ ೇಶ  ಚೇತನದ ಅಧ್ಯ ಯನವಾಗಿದ್ದದ  ಅದರ  ಕಾಯಪ ನಮಮ  
ಉಳಿವಿಗೆ ಅಗತಯ ವಾದದದ ಕಿ್  ಮಾಗಪದಶಪನ ಮಾಡುತ್ದೆ ಮತ್್ತ  ಅದ್ದ ಹರಿಯುವ 
ಧಾರೆಯಂತಿದ್ದದ  ಅದನ್ನು  ಘಟಕಗಳಂತೆ ವಿಿಂಗಡಿಸ್ಸವುದ್ದ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ  ಎಿಂದ್ದ ವಾದಸಿದದ . 

ಆದಾಗೂಯ , ಜಿೇಮ್ು ್ನ ರ್ರ ತಿಪಾದನೆಗಿಿಂತ ಇವನ ಶಿಷಯ  ಸಾು ಯ ನಿಿ  ಹಾಲ್್ (Stanley Hall) ನ 

ಸಿದಾಧ ಿಂತವು ಹೆಚ್ಚು  ರ್ರ ಭಾವಶಾಲ್ಲಯಾಗಿತ್್ತ . ಇವನ್ನ ಹಾಪಿ್ಜನ್ು  ನಲಿ್ಲ  ಮನೇಶಾರಿೇರಿಕ 

ರ್ರ ಯೇಗಶಾಲೆ ಸಿಾಪ್ಜಸಿದದ ಲಿದೆ ಅಮೇರಿಕಾದ ಮೊದಲ ವಿದವ ತ್ ರ್ತಿರ ಕ್ಯನ್ನು  
ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದ. ಫ್ರರ ಯ್್ಡ  ಮತ್್ತ  ಯಿಂಗರನ್ನು   ಅಮೇರಿಕಾಗೆ ಆಹಾವ ನಿಸ್ಸವುದರ ಮೂಲಕ 

ಮನೇವಿಶಿ್ೇಷಣೆಯ ಕ್ಷ ೇತರ ವನ್ನು   ಆ ದೇಶಕಿ್  ರ್ರಿಚಯಿಸಿದ. 

ಮಿಂದೆ ರಷ್ಯಯ ದ ವಿಜ್ಞಾ ನಿ ಪಾವಿಾವ್(Pavlov)ನ ರ್ರ ಯೇಗವನ್ನು  ಆಧ್ರಿಸಿ ವಾಟು ನ್ 
ಚೇತನ, ಮನಸ್ಸು  ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ಸಳುು , ಇರುವುದ್ದ ವತಪನೆ ಒಿಂದೇ ಎಿಂದ್ದ ವತಪನಾವಾದ 
ಸಿದಾಧ ಿಂತವನ್ನು  ರ್ರ ತಿಪಾದಸಿದ.  ಇವನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು  ಮಾನವತ್ತವಾದಗಳು, 

ಆಸ್ಿತವ ವಾದಗಳು ವಿರೇಧಿಸಿ ತಮಮ ದೇ ಪಂಥಗಳನ್ನು  ಕರ್ಟು ದರು. ಉರ್ಯುಕ್ತೆಗೆ ಒತ್್ತ  

ಕರ್ಟು ದದ  ವಾಲು ರ ಸಿಾಟ್ (Walter Scott) ರ್ರ ಥಮ ಮನೇವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಸ್ತಲಹಾ ಕಂರ್ನಿ 
ಸಿಾಪ್ಜಸಿದದ . ಜ್ಞಹೇರಾತ್ತಗಳಲಿ್ಲ  ಹೇಗೆ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ಬಳಸ್ತಬಹುದ್ದ ಎಿಂದ್ದ ಬರೆದ.  

ವೆಸ್ತು ನ್ಪ ಎಲೆಕ್ಕು ರಕಲ್್ ಕಂರ್ನಿ ತನು  ಹಾಥೇನ್್ಪ ಘಟಕದಲಿ್ಲ  ನಡೆಸಿದ ಅಧ್ಯ ಯನವು 
ಕ್ಲಸ್ತದ ಸಿ್ತ ಳದಲಿ್ಲನ ಸಾಮಾಜಿಕ-ಮಾನಸಿಕ ವಾತ್ತವರಣವು ಹೇಗೆ ಕ್ಲಸ್ತಗಾರರ ಮೇಲೆ 

ರ್ರ ಭಾವ ಬಿೇರುತ್ದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನು  ಎತ್ಿತೇರಿಸಿತ್ತ. ಔದ್ಯ ೇಗಿಕ- ಸಂಘಟನಾ 

ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ಎನ್ನು ವ ಶಾಖೆ ಬೆಳೆಯಿತ್ತ. ಲೈಟು ರ ವಿಟಮ ರ (Lightner Witmer) 

ನೈದಾನಿಕ ಚಿಕ್ಕತೆು  ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದ್ದದ  ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ಮನೇವೈದಯ ಕ್ಕೇಯ ಸೇವೆಯ 
ಭಾಗವಾಯಿತ್ತ. 

ಜಮಪನಿಯ ಯಹಾನಿಸ್ ಮಲಿರ (Johannes Muller) ಇಿಂದರ ಯಗಳಿಿಂದ ನರಗಳು 
ಚೇದನೆಯನ್ನು  ರ್ಮದ್ದಳಿಗೆ ವಗಾಪಯಿಸ್ಸತ್ವೆ ಮತ್್ತ  ಅದರಿಿಂದ ಸಂವೇದನೆ 
ಉಿಂಟಾಗುತ್ದೆ ಎಿಂದ್ದ ವರದ ಮಾಡಿದ. ಇವನನ್ನು  ‘ಆಧುನಿಕ ಶರಿೇರವಿಜ್ಞಾ ನದ ಜನಕ’ 

ಎನು ಲ್ಲಗುತ್ದೆ. ಇವನ ಶಿಷಯ  ಹೆಮಪನ್ ಹೆಲ್ಮ ್ಹೊೇಲ್ು ಿ  (Hermann Helmholtz) 

ರ್ಮದ್ದಳಿನಲಿ್ಲ  ದೃಶಯ  ಮತ್್ತ  ಶರ ವಣ ಕಾಯಪವನ್ನು  ನಿವಪಹಸ್ಸವ ಭಾಗವಿದೆಯಿಂದ್ದ 
ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣು  ಮತ್್ತ  ಕ್ಕವಿಯಲಿ್ಲ  ವಿಶಿಷು  ಗಾರ ಹಕಗಳಿದ್ದದ  ಅಲಿ್ಲನ ನರಗಳು ರ್ಮದ್ದಳಿಗೆ 

ಜೇಡಿಸ್ತಲಪ ರ್ಟು ರುತ್ವೆ ಎಿಂದ್ದ ರ್ರ ಯೇಗಗಳಿಿಂದ ಕಂಡುಹಡಿದ. ಮನೇಭೌತಿಕ 

ರ್ರ ಯೇಗಗಳಲಿ್ಲ  ತಡಗಿದದ  ಜಮಪನಿಯ ವೆಬರ (Weber) ಮತ್್ತ  ಫೆಕು ರ (Fechner) 

ದೈಹಕ ಮತ್್ತ  ಮಾನಸಿಕ ಘಟನೆಗಳ ನಡುವೆ ಸಂಬಂಧ್ವಿದೆ ಎಿಂದ್ದ ನಿರೂಪ್ಜಸ್ತಲ್ಲ 
ರ್ರ ಯೇಗಗಳನ್ನು  ನಡೆಸಿದರು. ಎಬಿಬ ಿಂಗೆ್ಹಸ್್ (Ebbinghaus) ಎನ್ನು ವವನ್ನ ಸ್ತಮ ೃತಿಯನ್ನು  

ಅಳೆಯಲ್ಲ ಸಂಖ್ಯಯ ತಮ ಕ ವಿಧಾನ ಬಳಸಿದ. ಮಿಂದೆ ಜಿ.ಇ.ಮಲಿರ (J.E.Muller) 



ಎನ್ನು ವವನ್ನ ಸ್ತಮ ೃತಿ ಮತ್್ತ  ಮರೆವಿನ ಬಗೆೆ  ಅನೇಕ ಸಂಶೇಧ್ನೆಗಳನ್ನು  ಮಾಡಿದ. 

ಫ್ರರ ನಿು ಸ್ ಗಾಲು ನ್ (Francis Galton) ಮತ್್ತ  ಕಾಲ್್ಪ ಪ್ಜಯಸ್ತಪನ್್ (Karl Pearson) 

ಅವರಿಬಬ ರೂ ಸಂಖ್ಯಯ ಶಾಸ್್ತ ರದ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ರ್ರ ಚ್ಚರರ್ಡಿಸಿದರು.  

ವಿರ್ಪಯಾಸ್ತವೆಿಂದರೆ ವಿಶವ ದ ಮಹಾಸ್ತಮರಗಳು ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನದ ಮನು ಡೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾದವು. ರ್ರ ಥಮ ವಿಶವ  ಸ್ತಮರ ಈ ಕ್ಷ ೇತರ ಕಿ್  ವರವಾಯಿತ್ತ. ಸೇನೆಗೆ ಆಯಿ  

ಮಾಡುವುದರಲಿ್ಲ , ಸೈನಿಕರ ಮಾನಸಿಕ ಚಿಕ್ಕತೆು ಯಲಿ್ಲ , ರ್ಮದ್ದಳಿನ ಆಘಾತಕಿ್  ಒಳಗಾದವರ 
ಪುನಶ್ು ೇತನ ಕಾಯಪದಲಿ್ಲ , ಹೇಗೆ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳಲಿ್ಲ  ಉರ್ಯೇಗಕಿ್  ಬಂದವು. 

ರಾಬಟ್ಪ ವುಡವ ತ್್ಪ (Robert Woodworth), ರೇಮಿಂರ್ ಕ್ಟೆಲ್್ (Raymond Cattell) ಮತ್್ತ  
ಗೇಡಪನ್ ಆಲಪ ೇಟ್ಪ (Gordon Allport) ವಯ ಕ್್ಕತವ  ಮಾರ್ನಕಿ್  ಬುನಾದ ಹಾಕ್ಕದದ ರು. 

ಫ್ರರ ನು ನಲಿ್ಲ  ಬಿನೆ ಬುದಧ ಶಕ್್ಕ  ಅಳೆಯುವ ಸಾಧ್ನ ಕಂಡುಹಡಿದದ್ದದ  ಅಮೇರಿಕಾದಲಿ್ಲ  ಅನೇಕ 
ಹೊಸ್ತ ಬುದಧ ಶಕ್್ಕ  ಮಾರ್ನಗಳು ಬಂದವು. ಕಾಲ್್ಪ ಲ್ಲಯ ಶಿಿ  (Karl Lashley) ಮತ್್ತ  ಬೆರ ಿಂಡಾ 

ರ್ಮಲು ರ (Brenda Milner) ಅವರು ನಡೆಸಿದ ರ್ಮದ್ದಳಿನ ಅಧ್ಯ ಯನದಿಂದ ಸ್ತಮ ೃತಿಯ ಜೈವಿಕ 
ಮೂಲದ ಬಗೆೆ  ಜ್ಞಾ ನ ಹೆಚಿು ತ್ಲಿದೆ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತಮ ಕ ಸಂಚಲನ ಪಾರ ರಂಭವಾಯಿತ್ತ. 

ಕಲ್ಲಕ್ಯ ಬಗೆೆ  ಟೊಲೆಮ ನ್ (Tolman), ಥಾನ್ೆ ಡಪಕ್ (Thorndike), ಹಲ್ (Hull), ಗತಿರ  (Guthrie), 

ಮತ್್ತ  ಸ್ಪಪ ನ್ು  (Spence) ಎನ್ನು ವವರು ಪಾರ ರಂಭಿಕ ಅಧ್ಯ ಯನಗಳನ್ನು  ಮಾಡಿದ್ದದ  ಮಿಂದೆ 
ಇದೇ ಒಿಂದ್ದ ಕ್ಷ ೇತರ ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿತ್ತ. ಸಾು ಯ ನಿಿ  ಹಾಲ್ ನಿಿಂದ ವಿಕಾಸ್ತ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನಕಿ್  

ಪೇತ್ತು ಹ ದ್ರೆತ್ತ ಈ ಕ್ಷ ೇತರ ದಲಿ್ಲ  ಪ್ಜಯಾಝೆ (Piaget), ಬಿನೆ (Binet), ಗೆಸ್ಪು ಲ್ (Gesell) 

ಮಿಂತ್ತದವರು ರ್ರ ಸಿದಧ ರಾದರು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನದಲಿ್ಲ  ಕಟ್ಪ ಲೆವಿನ್ (Kurt 

Levin), ಫೆಸಿು ಿಂಗರ (Festinger), ಆಲಪ ೇಟ್ಪ (Allport), ರ್ಮಲೆ್ಲ ರಮ್ (Milgram), ಶ್ರಿೇಫ್ 

(Sherif), ಆಶ್ (Asch) ಮಿಂತ್ತದವರು ಹೊಸ್ತ ರ್ರ ಯೇಗಗಳನ್ನು  ಮಾಡಿದದ ರು. 

20ನೆಯ ಶತಮಾನದಲಿ್ಲ  ಅಮೇರಿಕಾ ಜಮಪನಿಯವರ ‘ಶುದಧ ’ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  ಬಿಟ್ಟು  
ಅನವ ಯಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಹಾದ ಹಡಿಯಿತ್ತ. ಹೇಗಾಗಿ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  ದೈನಂದನ 

ಜಿೇವನಕಿ್  ಉರ್ಯೇಗವಾಗುವಂತೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸ್ಸವುದ್ದ ಅಗತಯ ವಾಯಿತ್ತ. ಅನವ ಯಿಕ 

ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು  ಶಾಲೆಗಳಲಿ್ಲ , ಶಿಶು ಮಾಗಪದಶಪನ ಕಿಂದರ ಗಳಲಿ್ಲ , ಮಾನಸಿಕ 
ಚಿಕ್ಕತ್ತು ಲಯಗಳಲಿ್ಲ , ಸ್ಪರೆಮನೆಗಳಲಿ್ಲ ,  ಕೇಟ್ಟಪಗಳಲಿ್ಲ , ಜ್ಞಹೇರಾತ್ತ ಕಂರ್ನಿಗಳಲಿ್ಲ , 

ಕೈಗಾರಿಕ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಕ್ಲಸ್ತಮಾಡತಡಗಿದರು. ವಿವಿಧ್ ಉದ್ಯ ೇಗಗಳು, ಕೈಗಾರಿಕ್ಗಳಲಿ್ಲ  

ಕ್ಲಸ್ತಗಾರರ ಆಯಿ ಗೆ, ಶಿಕ್ಷ್ಣ, ವೃತ್ಿ  ಮಾಗಪದಶಪನಕಿ್  ಮಾರ್ನಗಳು ತಯಾರಾದವು. ಆದರೆ 

ಈ ಅನವ ಯಿಕ ಮಾಗಪವೇನ್ನ ಸ್ಸಲಭವಾಗಿರಲ್ಲಲಿ . ವಾಯ ಪಾರಿ ನಾಯಕರುಗಳು ತಮಮ  

ಕಂರ್ನಿಗಳ ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ತಮಸ್ಪಯ ಗಳನ್ನು  ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ರ್ರಿಹರಿಸ್ಸತ್ಿಲಿ  ಎಿಂದ್ದ 
ದೂರಲ್ಲರಂಭಿಸಿದರು. ‘ವೈಯಕ್್ಕಕ ಲ್ಲಭಕಿ್ಿಂದ್ದ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ತನು  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 



ಬೇರುಗಳನ್ನು  ತರೆದದೆ’ ಎಿಂಬ ಠೇಕ್ಗಳು ಹುರ್ಟು ಕಿಂಡವು. ನಿರಿೇಕ್ಷ ಗಳು ಅತಿಯಾಗಿದ್ದದ  

ಫಲ್ಲತ್ತಿಂಶಗಳು ಅದಕಿ್  ಸ್ತಮನಾಗಿರಲ್ಲಲಿ .  

ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ೆ  ತನು  ಪಾರ ಧಾನಯ ತೆ ರ್ಡೆಯಲ್ಲ ಇನು ಿಂದ್ದ ವಿಶವ ಯುದಧ  
ಬೇಕಾಯಿತ್ತ. ಎರಡನೆಯ ಮಹಾಯುದಧ ದ ನಂತರ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಬೇಡಿಕ್ 

ಹೆಚಾು ಯಿತ್ತ. ಹಟಿರ ಜಮಪನಿಯಲಿ್ಲ  ಯಹೂದಗಳ ನರಮೇಧ್ ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದದ . ಅಲಿ್ಲಿಂದ 

ಜಿೇವವುಳಿಸಿಕಿಂಡು ಬಂದದದ  ಸಾವಿರಾರು ಬುದಧ ಜಿೇವಿಗಳು, ಚಿಿಂತಕರು ಅಮೇರಿಕಾದ 
ಭೌದಧ ಕ ರ್ರ ಪಂಚವನ್ನು  ಶಿರ ೇಮಂತಗಳಿಸಿದರು. ಅನೇಕ ಹೊಸ್ತ ವಿಧಾನಗಳು ಮತ್್ತ  

ವಿಚಾರಗಳು ರ್ರ ಚಲ್ಲತವಾದವು. ರೇಷಿ್ಯ  (Rorschach)ನ ರ್ರ ಭಾವದಿಂದ ರ್ರಾಮಶಪನ 

ಕ್ಷ ೇತರ  ವೇಗವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿತ್ತ. ಮಾನಸಿಕ ಆರೇಗಯ ದ ಬಗೆೆ  ಅರಿವು ಹೆಚಾು ದಂತೆ ಅನೇಕ 

ನೈದಾನಿಕ ಮಾರ್ನಗಳು ಅಭಿವೃದಧ ಗಿಂಡವು. ವಣಿೇಪಯರ, ಮಹಳೆಯರ, 

ಅಲಪ ಸಂಖ್ಯಯ ತರ ಬಗೆೆ  ಇರುವ ತ್ತರತಮಯ ವನ್ನು  ಗುರುತಿಸ್ಸವುದ್ದ ಪಾರ ರಂಭವಾಯಿತ್ತ. 

ಅಲಿದೆ ಅಿಂತರ ದೇಶಿೇಯ, ಅಿಂತರ ಶಾಸ್ಿ ರೇಯ ಅಧ್ಯ ಯನಗಳು ಪಾರ ಮಖ್ಯ ತೆ ಹೊಿಂದದವು. 

ಮನೇರೇಗ ಚಿಕತ್ತು  ಕ್ಷ ೇತರ ದಲಿ್ಲ  ಅನೇಕ ಬದಲ್ಲವಣೆಗಳಾಗಿ ಆಸ್ತಪ ತೆರ ಗಳು ಹೆಚ್ಚು  
ಮಾನವಿೇಯ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ಅಳವಡಿಸಿಕಳು ತಡಗಿದವು. ಮಾನಸಿಕ ಸ್ತಮಸ್ಪಯ ಗಳಿಗೆ 

ಕುಟ್ಟಿಂಬ ಮತ್್ತ  ಸ್ತಮದಾಯದಲಿೆೇ ಚಿಕ್ಕತೆು  ನಿೇಡಬೇಕ್ಿಂಬ ವಿಚಾರಗಳು ಹುರ್ಟು ಕಿಂಡವು. 

ಮನೇವಿಶಿ್ೇಷಣೆಯ ಬದಲ್ಲ ರೇಗಲಕ್ಷ್ಣಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್  ಎನಿಸಿದ ಬೇಗನೆ ಫಲ್ಲತ್ತಿಂಶ 
ನಿೇಡುವ ವಿಧಾನಗಳು ಚಿಕ್ಕತು ಕರಿಗೆ ಪ್ಜರ ಯವಾದವು. ಮಾನವತ್ತವಾದಗಳು ಮತ್್ತ  

ಆಸ್ಿತವ ವಾದಗಳು ಮಾನವನ ಸ್ತಕಾರಾತಮ ಕ ಮತ್್ತ  ಉದೆದ ೇಶಪೂರಿತ ವತಪನೆಗೆ ಗಮನ 
ಹರಿಸಿದರು. ಹೇಗಾಗಿ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಅರ್ಸಾಮಾನಯ ತೆಯನ್ನು  ಬಿಟ್ಟು  

‘ಸಾಮಾನಯ ತೆಯನ್ನು ’ ಪೇಷಿಸ್ಸವ, ಉತ್ಮಗಳಿಸ್ಸವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು  
ಶೇಧಿಸ್ತತಡಗಿದರು.  

ಚಾಲ್ು ್ಪ ಬ್ಯಯ ಬೇಜ್ (Charles Babbage) ಕಂಪೂಯ ಟರ್ಗಳ ಮೂಲ ರೂರ್ ನಿೇಡಿದ್ದದ  ಇದ್ದ 
ಬಹುಬೇಗ ಜಿೇವನದ ಎಲಿ್ಲ  ರಂಗಗಳಲಿ್ಲ  ಅನಿವಾಯಪ ಎನಿಸ್ತತಡಗಿತ್್ತ . 1997ರಲಿ್ಲ  

ಐ.ಬಿ.ಎಿಂ ಸಂಸಿ್ಪ  ‘ಡಿೇಪ್ ಬಿ್ಲ ’ ಎಿಂಬ ದೈತ್ತಯ ಕಾರದ ಕಂಪೂಯ ಟರ ತಯಾರಿಸಿದ್ದದ  ಇದ್ದ 

ಅಿಂದನ ಚೆಸ್ ಚಾಿಂಪ್ಜಯನ್ ಗಾಯ ರಿ ಕಾಸ್ತಪ ರೇವ್ನನ್ನು  ಸೇಲ್ಲಸಿತ್್ತ . ಆರ್ಟಪಫಷಿಯಲ್ 

ಇಿಂಟೆಲ್ಲಜೆನ್ು  ಎನ್ನು ವ ಕ್ಷ ೇತರ ದ ಉಗಮವಾಗಿತ್್ತ .  ವಾರ್ಪ ಹಾಲೆು ು ರ್್ (Ward Halstead) 

ಎಿಂಬುವವನ ರ್ರ ಯತು ದಿಂದ ನರಮನೇ ರ್ರ ಕ್ಕರ ಯಗಳ ಅನೇಕ ಆಯಾಮಗಳನ್ನು  
ರ್ರಿೇಕ್ಕಷ ಸ್ಸವ ಮಾರ್ನಗಳು ಅಭಿವೃದಧ ಗಿಂಡವು. ಕಂಪೂಯ ಟರ ಬಳಕ್ಯಿಿಂದ 

ನರವಿಜ್ಞಾ ನದಲಿ್ಲ  ಕಾರ ಿಂತಿಯೇ ಉಿಂಟಾಯಿತ್ತ.  



ಬೆಳೆಯುತ್್ತ  ಬಂದಂತೆ ಈ ಕ್ಷ ೇತರ ದಲಿ್ಲ  ಆನೇಕ ಶಾಖೆಗಳು ಹುರ್ಟು ಕಿಂಡವು. ಈ ವೃತ್ಿಗೆ 

ಬೇಕಾದ ತರಬೇತಿ, ವೃತ್ಿಯಲಿ್ಲರುವವರ ನಡತೆಯನ್ನು  ನಿದೇಪಶಿಸ್ತಲ್ಲ ನಿೇತಿ ಸಂಹತೆ, 

ಗುಣಮಟು ದ ಸೇವೆಗೆ ನಿಯಮಾವಳಿಗಳು,  ಮಿಂತ್ತದ ವಿಷಯಗಳು ರ್ರ ಸ್್ಸತವಾದವು. 1892 

ರಲಿೆೇ ಅಮೇರಿಕಾದಲಿ್ಲ  ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ತಮಮ ದೇ ಆದ ವೃತ್ಿರ್ರ ಸಂಸಿ್ಪ  - 

ಅಮೇರಿಕನ್ ಸೈಕಲ್ಲಜಿಕಲ್ ಅಸೇಸಿಯೇಷನ್ ಅನ್ನು   ಸಿಾಪ್ಜಸಿಕಿಂಡಿದದ ರು. 

ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈಗ ಎಲಿ್ಲ  ದೇಶಗಳಲಿ್ಲ  ವೃತ್ಿರ್ರ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಸಂಘ ಅಥವಾ 
ಸಂಸಿ್ಪ ಗಳು ಇದ್ದದ  ಈ ವೃತ್ಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು  ನಿದೇಪಶಿಸ್ಸತ್ವೆ. 

ಭಾರತದಲಿ್ಲ  ಮನೇವೈದಯ ಕ್ಕೇಯ ಮತ್್ತ  ನೈದಾನಿಕ ಮನೇವಿಜ್ಞಾ ನ ಕ್ಷ ೇತರ ಕಿ್  
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ತರಬೇತಿ ಮತ್್ತ  ವೃತ್ಿಶಿೇಲತೆ, ನೈತಿಕ ನಿಯಮಗಳನ್ನು  ರೂಪ್ಜಸ್ಸವ 
ಸಂಸಿ್ಪ ಗಳಿವೆ.   

 

 


