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ಆಡ್ಲರ್ ವ್ಯಷ್ಠಿ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನ (Individual Psychology)ವ್ನನು ಸ್ಾಾಪಿಸಿದ ಆಸಿರೋಯಾದ ಮನ  ೋವ ೈದಯ. 
ವಿಯನಾುದಲ್ಲಲ ಧಾನಯಗಳ ವ್ರ್ತಕನಾಗಿದದ ಇವ್ನ ರ್ಂದ  ಹಂಗ ೋರಿ ಮ ಲದ ಯಹ ದಿ. ಇವ್ನ ತಾಯಿ-ರ್ಂದ ಯರ 
ಏಳು ಮಕಕಳಲ್ಲಲ ಇವ್ನನ ಎರಡ್ನ ಯವ್ನನ. ಬಾಲಯದಲ್ಲಲ ರಿಕ ಟ್ಸ್, ನನಯಮೋನಿಯಾ ಮನಂತಾದ ರ  ೋಗಗಳು ಇವ್ನನನು 
ಕಾಡಿದದವ್ು. ಅಲಲದ  ರ್ನು ಸಹ  ೋದರನ ಸ್ಾವ್ನ ು ಹತ್ತಿರದಿಂದ ಕಂಡಿದದ, ಇದರಿಂದ ತಾನನ ವ ೈದಯನಾಗಬ ೋಕ ಂದನ 
ನಿರ್ತರಿಸಿದದ.  1895ರಲ್ಲಲ ಇವ್ನನ ನ ೋರ್ರವ ೈದಯನಾಗಿ ರ್ನು ವ ೈದಯಕೋಯ ವ್ೃತ್ತಿ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದ. ನಂರ್ರ ನರವಿಜ್ಞಾನ 
ಮರ್ನಿ ಮನ  ೋವ ೈದಯಕೋಯವ್ನ ು ಅಭ್ಯಸಿಸಿದ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ವಿಯನಾುದಲ್ಲಲ ಸಿಗಮಂಡ್ ಫ್ಾರಯ್ಡ್ ಬಹಳ ಸನದಿದ 
ಮಾಡ್ನತ್ತಿದದ. ಇವ್ನನ ಫ್ಾರಯ್ನ ಸವಪ್ು ವಿಶ ಲೋಷಣ ಯ ಸಂಕಲಪನ ಯನನು ಸಮರ್ಥತಸಿ ಒಂದನ ಲ ೋಖನ ಬರ ದಿದದ. ಇದನ 
ಫ್ಾರಯ್ನ ಗಮನಕ ಕ ಬಂದನ ಆರ್ ಆಡ್ಲರನನನು ತಾನನ ನಡ ಸನತ್ತಿದದ ಚರ್ಾತಕ ಟದಲ್ಲಲ ಭಾಗವ್ಹಿಸಲನ ಆಹಾವನ 
ನಿೋಡಿದ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅನ ೋಕ ಬನದಿಿಜೋವಿಗಳು ಫ್ಾರಯ್ಡ್ ನ ಚಿಕತಾ್ಲಯದಲ್ಲಲ ಪ್ರತ್ತ ಬನರ್ವಾರ ಸಂಜ  ಸಭ  ಸ್ ೋರಿ 
ಅವ್ನ  ಡ್ನ  ಚರ್ ತ ನಡ ಸನತ್ತದಿದರನ. 1902ರಲ್ಲಲ ಆಡ್ಲರ್ ನಿಗ  ಅಂರ್ಹ ಸಭ ಗ  ಆಹಾವನ ಬಂದನ ಫ್ಾರಯ್ನ ಸಂಪ್ಕತ 
ಬ ಳ ಯಿರ್ನ. ಈ ಅನೌಪ್ರ್ಾರಿಕ ಸಭ ಯೋ ಮನಂದ  ‘ವಿಯನಾು ಸ್ ೈಕ  ೋಅನಾಲ್ಲಟಿಕಲ್ ಸ್  ಸ್ ೈಟಿ’ಯಾಯಿರ್ನ. ಇದಕ ಕ 
ಕ ಲಕಾಲ ಆಡ್ಲರ್ ಅರ್ಯಕ್ಷನಾಗಿದದ. 1911ರ ವ ೋಳ ಗ  ಫ್ಾರಯ್ನ ಜ  ತ  ಭಿನಾುಭಿಪ್ಾರಯಗಳಂದಾಗಿ ಅದರಿಂದ 
ಹ  ರಬಂದ. ಆಡ್ಲರ್ ಫ್ಾರಯ್ನ ಶಿಷಯನಾಗಿರಲ್ಲಲಲ, ಸಮಕಾಲ್ಲೋನನಾಗಿದನದ ರ್ನುದ ೋ ಪ್ಂಥವ್ನನು ಬ ಳ ಸಿದದ.  

ಫ್ಾರಯ್ನ ಸಂಪ್ಕತ ಕಡಿದನಕ  ಂಡ್ನ ಆಡ್ಲರ್ 1912ರಲ್ಲಲ ‘ಸ್  ಸ್ ೈಟಿ ಫ್ಾರ್ ಇಂಡಿವಿಜನವ್ಲ್ ಸ್ ೈಕಾಲಜ’ ಯನನು 
ಸ್ಾಾಪಿಸಿದ. ಬಹನಬ ೋಗ ರ್ನುದ ೋ ಮನ  ೋಚಿಕತಾ್ ಪ್ಂಥ ಮರ್ನಿ ವ್ಯಕಿರ್ವ ಸಿದಾಿಂರ್ಗಳಂದ ಪ್ರಸಿದಿನಾದ. ಸನಮಾರನ 
25 ವ್ಷತಗಳ ಕಾಲ ದ ೋಶವ ಲಾಲ ಸನತಾಿಡಿ ಮಾನಸಿಕ ಸನಸಿಾತ್ತಯ ಜ  ತ ಗ  ಸ್ಾಮಾಜಕ ಸಮಾನತ ಯನ ು 
ಏಕೋಕರಿಸನವ್ ಸಂಚಲನ ಹಮ್ಮಮಕ  ಂಡಿದದ. ಪ್ರಥಮ ವಿಶವಸಮರದಲ್ಲಲ  ಸ್ ೈನಯದಲ್ಲಲ ವ ೈದಯನಾಗಿದದ. 1930ರ ಹ  ತ್ತಿಗ  
ವಿಯನಾುದಲ್ಲಲ ನಾಜಗಳ ಉಪ್ಟಳ ಹ ರ್ಾಾಗತ  ಡ್ಗಿರ್ನ. ಇವ್ನನ ಕ ೈಸಿ ರ್ಮತಕ ಕ ಮತಾಂರ್ರ ಹ  ಂದಿದದರ  



ಯಹ ದಿ ಮ ಲದವ್ನನ ಎಂಬ ಕಾರಣಕ ಕ ಅಪ್ಾಯಕ ಕ ಒಳಗಾಗಿದನದ ದ ೋಶ ಬಿಟನು ಅಮೆರಿಕ ಗ  ಬಂದನ ನ ಲ ಸಿದ. 
ಲಾಂಗ್ ಐಲಾಯಂಡ್ ವ ೈದಯಕೋಯ ವಿದಾಯಲಯದಲ್ಲಲ ಪ್ಾರಧಾಯಪ್ಕನಾಗಿ ರ್ನು ಕ ಲಸ ಮನಂದನವ್ರಿಸಿದದ. ಇವ್ನ 
ಬರಹಗಳು ಅನ ೋಕವಿದನದ  ‘ದಿ ನ ಯರಾಟಿಕ್ ಕಾಯರ ಕುರ್’(The Neurotic Character) ಎನನುವ್ುದನನು ಇವ್ನ ಮೆೋರನಕೃತ್ತ 
ಎಂದನ ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗನರ್ಿದ . 

ಆಡ್ಲರನ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತ್ತಯೊಬಬರಲ ಲ ‘ಕೋಳರಿಮೆ (inferiority)’ಯ ಭಾವ್ನ  ಇದನದ ಅದರಿಂದ ಹ  ರಬರಲನ 
ಶ ರೋಷಿರ್ನಕಾಕಗಿ ಹ ಣಗಾಡ್ನತಾಿರ . ಈ ಹಂಬಲವ ೋ ಮಾನವ್ ಆಲ  ೋಚನ , ಸಂವ ೋಗ ಮರ್ನಿ ವ್ರ್ತನ ಯ ಹಿಂದಿರನವ್ 
ರ್ಾಲಕ. ಶ ರೋಷಿತ ಯ ಆಶಯಕ ಕ ಸ್ಾಮಾಜಕ, ನ ೈತ್ತಕ ಅಡ್ಚಣ ಗಳರನರ್ಿವ . ಸರಿಯಾದ ಮಾಗತದಶತನ ಇಲಲದಿದದರ  
ಕೋಳರಿಮೆ ನಿವಾರಿಸಲನ ವ್ಯಕ ಿ ಸ್ಾವರ್ಥತ, ಆಕರಮಣಶಿೋಲ ಮರ್ನಿ ಅಧಿಕಾರದಾಹಿಯಾಗಬಹನದನ. ಮನ  ೋವ ೈದಯರನ 
ಮಕಕಳಲ್ಲಲ ಸಮಸ್ ಯಗಳನನು ರ್ಡ ಯನವ್ ಕರಮ ರ ಪಿಸಬ ೋಕನ. ಸ್ಾಮಾಜಕ ಆಸಕಿಯನನು ಬ ಳ ಸನವ್ುದನ, ಕನಟನಂಬ 
ಮರ್ನಿ ಸಮನದಾಯವ್ನನು ಒಟ್ಾುಗಿಸನವ್ುದನ ಜನರಲ್ಲಲ ಮಾನಸಿಕ ಆರ  ೋಗಯ ಕಾಪ್ಾಡ್ನರ್ಿದ .  

ಆಡ್ಲರ್ ಮರ್ನಿ ಫ್ಾರಯ್ನ  ಸಿದಾದಂರ್ಗಳ ನಡ್ನವ  ಮನಖಯ ವ್ಯತಾಯಸಗಳು ಹಿೋಗಿವ . ಆಡ್ಲರ್ ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವ್ ವ್ರ್ತನ ಗ  
ಮ ಲ ಪ್ ರೋರಣ  ಕಾಮೆೋರ್ ೆಯಲಲ, ಶ ರೋಷಿತ ಯ (superiority) ಹಂಬಲ. ಸ್ಾಮಾಜಕ ಕಾರಣಗಳೂ ಆಂರ್ರಿಕ 
ಕಾರಣಗಳಷ ುೋ ವ್ರ್ತನ ಗ  ಕಾರಣವಾಗಬಲಲವ್ು. ಲ್ಲಂಗರ್ವ, ರಾಜಕಾರಣ ಮನಂತಾದವ್ೂ ಕಾಮೆೋರ್ ೆಯಂತ  ಪ್ರಬಲ 
ಶಕಿಗಳು. ಮಾನವ್ನನನು ಒಂದನ ಸಮಷ್ಠುಯಂತ , ಸಮಗರವಾಗಿ ನ  ೋಡ್ಬ ೋಕನ.  ಮಾನವ್ವ್ರ್ತನ ಯನನು 
ಅಥತಮಾಡಿಕ  ಳಳಲನ ಸಿರೋ-ಪ್ುರನಷರ ನಡ್ನವಿನ ಅಧಿಕಾರಕ ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಗತ್ತಶಿೋಲತ  (power 

dynamics)ಯನ ು ಅರಿಯಬ ೋಕನ. ಸ್ಾಮಾಜಕ ಅಂರ್ಃಪ್ ರೋರಣ ಗಳಗ  ವಿಕಾಸದಲ್ಲಲ ಮನಖಯ ಪ್ಾರ್ರವಿದ . ಹನಟಿುದಾಗ 
ಅಸಹಾಯ ಮರ್ನಿ ದನಬತಲವಾದ ಮಗನವಿನಲ್ಲಲ “ಕೋಳರಿಮೆ” (inferiority) ಇರನರ್ಿದ . ಆದರ , ವ್ಯಕಿಯಲ್ಲಲ 
‘ಅಧಿಕಾರ ೋರ್ ೆ’ (will to power) ಎಂಬ ಸೃಜನಶಿೋಲತ ಯ  ಇರನರ್ಿದ . ಇದನ ವ್ಯಕಿ ಸಮಾಜದ ಸಂಪ್ೂಣತ 
ಸದಸಯನಾಗಲನ, ರ್ನು ವ ೈಯನಕಿಕ ಸಮಗರತ  ಪ್ಡ ಯಲನ ಪ್ರೋತಾ್ಹಿಸನರ್ಿದ . ಕೋಳರಿಮೆ ಭಾವ್ಗರಂರ್ಥ ಇರನವ್ 
ವ್ಯಕಿಗಳು ರ್ಮಗಿರಬಹನದಾದ ಕ  ರತ ಗಳನನು ನಿೋಗಿಸಲನ ಪ್ರಿಹಾರ (compensation) ಹನಡ್ನಕನವ್ುದರಲ ಲೋ 
ಮಗುರಾಗನತಾಿರ . ಸಲ್ಲಂಗಕಾಮಕ ಕ ರ್ನು ಲ್ಲಂಗರ್ವದ ಬಗ ೆ ವ್ಯಕಿಗಿರನವ್ ಕೋಳರಿಮೆ ಕಾರಣ.  

ಆಡ್ಲರ್ ನಿೋಡಿದ ಇನ  ುಂದನ ಸಂಕಲಪನ  ‘ಜೋವ್ನ ಶ ೈಲ್ಲ’. ಪ್ರತ್ತಯೊಬಬರ  ಜೋವ್ನದಲ್ಲಲ ಸ್ಾಥತಕತ  ಪ್ಡ ಯಲನ 
ಅವ್ರದ ೋ ಆದ ವಿಶಿಷು ವ್ರ್ತನ , ‘ಜೋವ್ನಶ ೈಲ್ಲ’ (Style of life) ತ  ೋರನತಾಿರ . ಜನನಕರಮವ್ೂ ಜೋವ್ನಶ ೈಲ್ಲಯನನು 
ಪ್ರಭಾವಿಸನರ್ಿದ . ಮದಲನ ಯ ಮಗನ ತಾಯಿಂದ ಯರ ಗಮನ ಮರ್ನಿ ಅತ್ತಪಿರೋತ್ತಗ  ಪ್ಾರ್ರವಾಗಿದನದ ಎರಡ್ನ ಯ 
ಮಗನವಿನ ಆಗಮನದಿಂದ ರ್ನು ಸ್ಾಾನ ಕಳ ದನಕ  ಳುಳರ್ಿದ . ಕ  ನ ಯ ಮಗನ ಬಹಳ ಮನದಿದನಿಂದ ಬ ಳ ದನ ಅದರಲ್ಲಲ 
ಸ್ಾಮಾಜಕ ರ್ದಾನನಭ್ ತ್ತಯ ಕ  ರತ  ಇರನರ್ಿದ . ನಡ್ನವಿನ ಮಗನ ಹಿರಿಯ ಮರ್ನಿ ಕರಿಯರ ನಡ್ನವ  ಸಿಕಕಕ  ಂಡ್ನ, 
ಅವ್ರ ಎದನರನ ಬಿದನದ ರ್ನುನನು ಸಮರ್ಥತಸಿಕ  ಂಡ್ನ ಜಯಶಿೋಶಿಲವಾಗನರ್ಿದ .  ಮದಲನ ಯ ಮಕಕಳಲ್ಲಲ 
ಅಪ್ಸಮಾಯೊೋಜನ ಯ ಸಂಭ್ವ್ ಹ ಚನಾ. ಬಾಲಯದ ಅನನಭ್ವ್ದಿಂದ, ಸ್ಾವಥತಪ್ರತ , ದಬಾಬಳಕ , ಜವಾಬಾದರಿಯಿಂದ 
ನನಣನಚಿಕ  ಳುಳವ್ ಬನದಿಿಯಲಲದ  ಸಮಾಜಕ ಕ ಉಪ್ಯನಕಿ ವ್ರ್ತನಾ ಪ್ರಕಾರಗಳೂ ಬ ಳ ಯನರ್ಿವ .  

ಆಡ್ಲರ್ ವ್ಯಕಿರ್ವ ಪ್ರರ ಪ್ಗಳ ಬಗ ೆ ಬರ ದರ  ಇಂರ್ಹ ವ್ಗಿೋತಕರಣ ವ್ಯಕಿಗಳ ವಿಶಿಷುತ ಯನನು ನಿಲತಕ್ಷ ್ ಯ 
ಮಾಡ್ಬಾರದನ ಎಂದನ ಎಚಾರಿಸಿದದ. ಕ ಲವ್ು ಜನರನ ಬಹಳ ಸ ಕ್ಷಮ ಮನಸಿ್ನವ್ರಾಗಿದನದ ಜೋವ್ನದ ಸಮಸ್ ಯಗಳಂದ 



ಬ ೋರ ಯವ್ರನ ಪ್ಾರನಮಾಡ್ಬ ೋಕ ಂದನ ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸನತಾಿರ . ಒರ್ಿಡ್ ಹ ರ್ಾಾದಾಗ ಇಂರ್ಹವ್ರನ ಆರ್ಂಕ, ಅತ್ತಭಿೋತ್ತ, 

ಗಿೋಳು-ಚಟ ಮನಂತಾದ ಸಮಸ್ ಯಗಳಗ  ಒಳಗಾಗನರ್ಿರ . ಸ್  ೋಲನನು ದ ವೋಷ್ಠಸನವ್ ಇನ  ುಂದನ ವ್ಗತದ ಜನ ಅದನನು 
ರ್ಪಿಪಸಿಕ  ಳಳಲನ ಅತ್ತಕಡಿಮೆ ಸ್ಾಮಾಜಕ ಸಂಪ್ಕತ ಹ  ಂದನತಾಿರ . ಬ ೋರ ಯವ್ರ ಮೆೋಲ  ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಾಧಿಸಲನ 
ಬಯಸನವ್ ಜನರನ ಪ್ರಬಲರಾಗಿರಲನ ಇರ್ರರನ ು ಮರ್ನಿ ಸನಿುವ ೋಶಗಳನನು ದನರನಪ್ಯೊೋಗ ಮಾಡಿಕ  ಳಳಬಲಲರನ. 
ಇಂರ್ಹವ್ರನ ಸಮಾಜ-ವಿರ  ೋಧಿ ವ್ರ್ತನ  ತ  ೋರನವ್ ಸಂಭ್ವ್ ಹ ಚನಾ. ಸ್ಾಮಾಜಕವಾಗಿ ಉಪ್ಯನಕಿರಾದವ್ರನ 
ಹ ಚನಾ ಸ್ಾಮಾಜಕ ಸಂಪ್ಕತಗಳನನು ಹ  ಂದಿದನದ ಸಮಾಜದ ಒಳತ್ತಗ  ಶರಮವ್ಹಿಸನತಾಿರ . ಇಂರ್ಹ ಪ್ರರ ಪ್ಗಳು 
ಬಾಲಯದಲ ಲೋ ರ ಪ್ುಗ  ಂಡ್ನ ಜೋವ್ನಶ ೈಲ್ಲಯ ರ ಪ್ದಲ್ಲಲ ಹ  ರಬಿೋಳುರ್ಿವ . 

ವ್ಯಷ್ಠಿೋ ಮನ  ೋಚಿಕತ ್ಯಲ್ಲಲ ಜೋವ್ನಶ ೈಲ್ಲಯನನು ಅಥತಮಾಡಿಕ  ಂಡ್ನ ವ್ಯಕಿಯನನು ಸಮಾಜಕ ಕ ಸಮಪ್ತಕವಾಗಿ 
ಹ  ಂದಿಕ  ಳಳಲನ ಮರ್ನಿ ಸಮಥತನಾಗಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ಲಾಗನರ್ಿದ . ಆಡ್ಲರನ ಪ್ರಕಾರ ಕನಸನಗಳು ನಮಮ 
ಅಸನರಕ್ಷತ ಗಳು, ಕೋಳರಿಮೆಗಳು ಮರ್ನಿ ಆಳವಾಗಿರನವ್ ಭ್ಯಗಳನನು ತ  ೋರಿಸನರ್ಿವ . ಅವ್ು ನಮಮ ವ್ಯಕಿರ್ವ ಮರ್ನಿ 
ಜೋವ್ನಶ ೈಲ್ಲಯನನು ಬಿಂಬಿಸನರ್ಿವ . ಹಿೋಗಾಗಿ ವಿಶ ಲೋಷಣ ಯಲ್ಲಲ ಅವ್ು ಉಪ್ಯನಕಿ. ಮಾನಸಿಕ ಸಮಸ್ ಯಗಳ 
ನಿರ  ೋರ್ಕ ಕ ಮಕಕಳನನು ಕನಟನಂಬದ ಸಮಾನ ಸದಸಯರಂತ  ರ್ರಬ ೋತ್ತ ನಿೋಡ್ಬ ೋಕನ. ಮಕಕಳ ಸವಾತಂಗಿೋಣ 
ವಿಕಾಸದಲ್ಲಲ ಸಮಾಜದ ಇರ್ರರ ಪ್ಾರ್ರವ್ೂ ಇರನರ್ಿದ . ಆದನದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕರನ, ದಾದಿಯರನ, ಪ್ಾಲಕರಂತ ಯೋ 
ಮಕಕಳನನು ಪ್ರಜಾರ್ಂತಾರರ್ಮಕ ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲ ನಡ ಸಿಕ  ಳಳಬ ೋಕನ. ಆಡ್ಲರನ ಇಂರ್ಹ ವಿರ್ಾರಗಳಂದಾಗಿ ಅವ್ನನನು 
‘ಸಮನದಾಯ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನದ ಮ ಲಪ್ುರನಷ’ ಎನುಲಾಗಿದ .  

ಮಾನವ್ನಿಗ  ಸ್ಾಮಾಜಕ ಗನರಿ, ಸಕರಯತ , ಅರ್ಮಗೌರವ್ವಿದನದ ರ್ನು ಜೋವ್ನವ್ನನು ನಿದ ೋತಶಿಸಬಲಲ ಎಂಬ ಇವ್ನ 
ವಾದಗಳು ಮನಂದ  ಮಾನವ್ತಾವಾದ, ಅಹಂ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನ, ಲ  ಗ  ಥ ರಪಿ, ಮರ್ನಿ ಸಿರೋವಾದವ್ನನು 
ಉತ ಿೋಜಸಿರ್ನ. 1921ರಲ ಲೋ ವಿಯನಾುದಲ್ಲಲ ಮಕಕಳ ನಿದ ೋತಶನಾಲಯ ತ ರ ದನ ಮಕಕಳನನು ಬ ಳ ಸನವ್ ವಿಧಾನ ಮರ್ನಿ 
ಕೌಟನಂಬಿಕ ಚಿಕತ ್ಯ ಬಗ ೆ ಅನ ೋಕ ಸಲಹ ಗಳನನು ನಿೋಡಿದದ. ವಾಯವ್ಹಾರಿಕ ಮನ  ೋಭಾವ್ ಇದದ ಈರ್ ಸ್ಾಮಾನಯ 
ಜನರನ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನವ್ನನು ದ ೈನಂದಿನ ಜೋವ್ನದಲ್ಲಲ ಉಪ್ಯೊೋಗಿಸಿಕ  ಳಳಬ ೋಕನ ಎಂದನ ನಂಬಿದದ. ಸಮನದಾಯ 
ಭಾವ್ನ  ಮರ್ನಿ ಸ್ಾಮಾಜಕ ಆಸಕಿಗಳನನು ಒಳಗ  ಂಡ್ನ ಸಮಾಜಕ ಕ ಒಳ ಳಯದಾಗನವ್ಂರ್ಹ ಕ ಲಸಗಳನನು 
ಕ ೈಗ  ಳುಳವ್ ಅಭಿಯಾನದ ಯೊೋಜನ  ಹಾಕದದ. ಫ್ಾರಯ್ಡ್, ಯ ಂಗರ ಜ  ತ  ಇವ್ನ  ಗತ್ತಶಿೋಲ ಪ್ಂಥದ ನಾಯಕ 
ಎನಿಸಿದಾದನ . ಆದರ , ಅವ್ರಿಬಬರಿಗ  ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಇವ್ನ ರ್ರ್ವಗಳು ಮ ಲಸಂಕಲಪವಾದ (teleology) ವ್ನನು 
ಆರ್ರಿಸಿವ . ಆಡ್ಲರನ ಚಿಕತಾ್ ಕರಮ ಮನಂದ  ಸಂಜ್ಞಾನಾರ್ಮಕ ಚಿಕತ ್ಗಳಗ  ಮ ಲವಾಯಿರ್ನ. ವಿಶವದಾದಯಂರ್ 
ಇವ್ನ ಚಿಂರ್ನ ಗಳನನು ಬ  ೋಧಿಸನವ್, ಸಂಶ  ೋಧಿಸನವ್ ಸಂಸ್ ಾಗಳವ . ‘ದಿ ಕಲ ಕ ುಡ್ ಕಲನಿಕಲ್ ವ್ಕ್್ತ ಆಫ್ ಆಲಫಡ್ತ 
ಆಡ್ಲರ್’ (The Collected Clinical Works of Alfred Adler) ಎಂಬ ಶಿೋಷ್ಠತಕ ಯಡಿ ಇವ್ನ ಸಮಗರ 
ಕೃತ್ತಶ ರೋಣಿಯನನು ದಿ ಆಲಫಡ್ತ ಆಡ್ಲರ್ ಇನಿ್ಿಟ ಯಟ್ಸ ಆಫ್  ನಾರ್ತತ ವ ಸುರ್ನತ ವಾಶಿಂಗಟರ್ನ ಹ  ರರ್ಂದಿದ .  

ಈರ್ 1897 ರಲ್ಲಲ ರ್ನು ವಿದಾಯಭಾಯಸ ಕಾಲದಲ್ಲಲ ಪ್ರಿಚಯವಾಗಿದದ ರ ೈಸ್ಾ ಎಪ ಸ್ ುೈರ್ನ ಎಂಬ ಸ್  ೋಶಿಯಲ್ಲಸ್ಟು ಆಗಿದದ 
ರಶಿಯರ್ನ ಳನನು ವಿವಾಹವಾಗಿದದ. ಇವ್ರ ನಾಲನಕ ಮಕಕಳಲ್ಲಲ ಇಬಬರನ ಮನ  ೋವ ೈದಯರಾದರನ, ಇನಿುಬಬರನ ಕಲ  ಮರ್ನಿ 
ಸ್ಾಮಾಜಕ ಕ್ ೋರ್ರಗಳಲ್ಲಲ ಹ ಸರನ ಮಾಡಿದರನ. ಪ್ತ್ತು ರ ೈಸ್ಾ ಸ್ಾಮಾಜಕ ಚಳುವ್ಳಗಳಲ್ಲಲ ಸಕರಯಳಾಗಿದದಳು. 1937 
ರಲ್ಲಲ ಸ್ಾಕಟ್ಸ ಲಾಯಂಡ್ ನ ಅಬಡಿತರ್ನ ವಿಶವವಿದಾಯಲಯದಲ್ಲಲ ಉಪ್ನಾಯಸ ನಿೋಡ್ಲನ ಹ  ೋಗಿದದವ್ನನ ಹಠಾರ್ಿನ  ಮರಣ 



ಹ  ಂದಿದದನನ. ಮರಣ  ೋರ್ರಿ ಪ್ರಿೋಕ್ ಯಿಂದ ಅವ್ನ ಹೃದಯದ ಮಾಂಸಖಂಡ್ಗಳು ದನಬತಲವಾಗಿದದವ್ು ಎಂದನ 
ತ್ತಳದನ ಬಂದಿರ್ನಿ. ಅವ್ನ ಅಂರ್ಯಸಂಸ್ಾಕರ ಅಲ್ಲಲಯೋ ನಡ ದಿರ್ನಿ.  2007ರಲ್ಲಲ ಚಿತಾಗಾರವಂದರಲ್ಲಲ ಅವ್ನ 
ಹ ಸರಿರನವ್ ಭ್ಸಮಕನಂಡ್ ದ  ರ ರ್ನ ಅದನನು ವಿಯನಾುಗ  ರ್ಂದನ ಹ ಳಲಾಗಿರ್ನಿ. ಹಿೋಗ  55 ವ್ಷತಗಳ ನಂರ್ರ 
ವಿಯನಾುದ ಮಗ ಮತ ಿ ರ್ನು ತಾಯಾುಡಿಗ  ಮರಳದದ. 

 

*** 


