
ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ 

ಇಂದಿರಾ ಜೈಪ್ರ ಕಾಶ್  

 

ಮಾನವರಲಿ್ಲ  ಗರ್ಭಾವಸೆ್ಥಯಿಂದ ಸಾಯುವವರೆಗೂ ನಡೆಯುವ ಬದಲಾವಣೆ, 

ವಿಕಾಸಗಳನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವುದು ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ. ಶಿಶುವಿಜ್ಞಾ ನ 

ಎಿಂದು ಹಿಂದೆ ಶಿಶು, ಮಗು, ಹದಿಹರೆಯದವರನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುತಿ್ತದದ  ಶಾಖೆಯನ್ನು  
ಪೌ್ರಢ ಮತಿ್ತ  ವೃದಧ ರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು  ಸೇರಿಸಿ ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ ಎಿಂದು ನಾಮಕರಣ 
ಮಾಡಲಾಯತ್ತ. ಬೆಳೆಯುವ ದೇಹದ ಭೌತ್ತಕ, ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ ಕ ಮತಿ್ತ  ಮನೋಸಾಮಜಿಕ 

ವಿಕಾಸಗಳು ಈ ಶಾಖೆಯ ಕಿಂದೌ  ವಿಷಯ. ಮಕಕ ಳು ಪೌ್ರಢರಿಗಿಂತ್ ಭಿನು  ಎಿಂದು ಎಲಿ್ರಿಗೂ 

ಅರಿವಿದೆ. ಇಿಂತ್ಹ ಭಿನು ತೆಯನ್ನು  ಅರ್ಾಮಾಡಿಕೊಳುು ವ ಪೌ್ಯತ್ು ಗಳನ್ನು  ಮಾಡಿದವರು 

ಪಾಲ್ಕರು. ‘Baby Diary (ಬೇಬಿ ಡೈರಿ)’ ಎಿಂದು 18ನೆಯ ಶತ್ಮಾನದಲಿ್ೋ ತಂದೆ ತಾಯ 

ತ್ಮಮ  ಶಿಶುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಬಗೆೆ  ವರದಿ ಬರೆಯುವ ಅರ್ಭಯ ಸವಿತಿ್ತ . ಜಮಾನಿಯ 

ದಾಶಾನಿಕ ಡಿೋಟೌ್ರಚ್ ಟ್ರೋಡ್ಮಮ ನ್ (Dietrich Tiedemann) 1787 ರಲಿ್ಲ  ಬರೆದ ಡೈರಿ 
ಅಿಂತ್ಹದರಲಿ್ಲ  ಪೌ್ರ್ಮದಾದ ಗತಿ್ತ .  1882 ರಲಿ್ಲ  ವಿಲ್ಲಯಮ್ ಪೌ್ ೋರ್ (William Preyer) 

ಆಧುನಿಕ ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಮೇಲ್ಲನ ಮೊದಲ್ ಪ್ಠ್ಯ ಪುಸಿಕ ಎಿಂದು 
ಗುರುತ್ತಸಿಕೊಿಂಡ “The Mind of the Child (ದ ಮಿಂಡ್ ಆಫ್ ದ ಚೈಲ್ಡ ್)” ಎಿಂಬ 
ಪುಸಿಕವನ್ನು  ಪೌ್ಕಟ್ರಸಿದ. 

 ಜ್ಞಾ಼ ನ್-ಜ್ಞಾ಼ ಕ್ ರೂಸೋ (Jean-Jacques Rousseau), ಜ್ಞನ್ ಲಾಕ್ (John Locke)  ಮತಿ್ತ  

ಚಾಲ್ಸ ಾ ಡ್ಮವಿಾನ್ (Charles Darwin) ಅವರುಗಳು ಪೌ್ಸಿಾಪಿಸಿದ ಮಾನವ ವತ್ಾನೆಯ 
ಸಿದಾಧ ಿಂತ್ಗಳು ಆಧುನಿಕ ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಕ  ಪೌ್ ೋರಕಗಳು ಎನು ಲಾಗದೆ. 

ಅಮೇರಿಕಾದಲಿ್ಲ  1891ರಲಿ್ಲ  ಸಾಯ ಯ ನಿಿ  ಹಾಲ್್ ಮಗುವಿನ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ ಮತಿ್ತ  
ಬೋಧ್ನೆಗೆಿಂದೇ ಮೋಸಲ್ಲಟ್ಯ  ‘Pedagogical Seminary  (ಪ್ಡಗಾಜಿಕಲ್ ಸ್ಥಮನರಿ)’ ಎಿಂಬ 

ನಿಯತ್ಕಾಲ್ಲಕವನ್ನು  ಪೌಾರಂಭಿಸಿದ. 20 ನೆಯ ಶತ್ಮಾನದ ಆದಿಯಲಿ್ಲ  ಬುದಿಧ ಶಕಿ್ತ  ಮಾಪ್ನ 

ಮತಿ್ತ  ಶಿಶು ಮಾಗಾದಶಾನ ಕಿಂದೌಗಳು ಪೌಾರಂಭವಾಗದುದ  ಈ ಕ್ಕಷ ೋತೌ್ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾಯತ್ತ.  ಜೇಮ್ಸ  ಮಾಕ್ಾ ಬಾಲ್ಲಡ ಿ ನ್ (James Mark Baldwin) ನ ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಲಿ್ಲನ  ಸಂಶೋಧ್ನೆಯು ಮಿಂದಿನ ಪಿೋಳಿಗೆಗೆ ಪೌ್ೋತಾಸ ಹ ನಿೋಡಿತಿ್ತ . 

ಜ್ಞನ್ ಡ್ಯಯ ಯ (John Dewey) ಮಕಕ ಳ ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಷಯದಲಿ್ಲ  ವೈಚಾರಿಕ ಲೇಖನಗಳನ್ನು  
ಬರೆದಿದದ . ಮಿಂದೆ ವೈಗಾಟ್ರಸ ಕ   (Vygotsky), ಬೌಾನೆೆ ನೆರ ೆನು ರ್ (Bronfenbrenner)  

ಮಿಂತಾದವರು ಮಕಕ ಳ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಿಂಸಕ ೃತ್ತಕ ವಾತಾವರಣವು ಹೇಗೆ ಅವರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು  ಪೌ್ರ್ಭವಿಸುತಿ್ದೆ ಎನ್ನು ವುದರ ಬಗೆೆ  ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಿ ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಕ  ಮಹತಿ್  ಕೊಡುಗೆ ನಿೋಡಿದರು.  



ಮಕಕ ಳ ವಯ ಕಿ್ತತಿ್  ಹೇಗೆ ರಚನೆಯಾಗುತಿ್ದೆ ಎನ್ನು ವುದರ ಬಗೆೆಯರುವ ಮೊದಲ್ ಸಿದಾಧ ಿಂತ್ 
ಸಿಗಮ ಿಂಡ ಫೌ್ರಯ್ಡಡ  ನ ಮನೋಲಿಂಗಕ ಸಿದಾಧ ಿಂತ್. ಇದಕ್ಕಕ   ವಿರುದಧ ವಾಗ ಎರಿಕ್್ಸನ್ 

ಜಿೋವಮಾನದುದದ ಕ್ಕಕ  ನಡೆಯುವ ಮನೋಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಕಾಸದ ಹಂತ್ಗಳನ್ನು  
ಮಿಂದಿಟ್ಯ . ವತ್ಾನವಾದದ ಪೌ್ಮಖ ಪೌ್ತ್ತಪಾದಕ ವಾಟ್ಸ ನ್ ಪ್ರಿಸರವೇ ಎಲಿಾ  ವತ್ಾನೆಗೆ 

ಕಾರಣ ಎಿಂದು ವಾದ ಮಾಡಿದ. ಮಕಕ ಳ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ ಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು  ಅಧ್ಯ ಯನ 

ಮಾಡಿದ ಕ್ತೋತ್ತಾ ಸಿಿ ಸ್ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿ ಪಿಯಾಝೆ (Piaget) ಯದು. 

ಕೊಹ ೋಲ್ರ ರ್ಗಾ(Kohlberg)  ಮಕಕ ಳ ನೈತ್ತಕ ವಿಕಾಸದ ಸಿದಾಧ ಿಂತ್ಕ್ಕಕ  ಕಾರಣನಾದನ್ನ. ಆನಾಾಲ್ಡ  

ಗೆಸ್ಥಲ್(Arnold Gesell)   ಮಕಕ ಳ ದೈಹಕ ಮತಿ್ತ  ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲ್ 
ಕೌ್ಕ ೋಿಂದೌಿ ೋಕರಿಸಿ ಪ್ಕಿ ತೆಯ ಸಿದಾಧ ಿಂತ್ವನ್ನು  ಪೌ್ತ್ತಪಾದಿಸಿದ. ಎಪ್ಪ ತಿ್ರ ದಶಕದಲಿ್ಲ  ಬೌಲ್ಲರ  

(Bowlby) ಎಿಂಬುವವನ್ನ  ಶಿಶು ಮತಿ್ತ  ಪಾಲ್ಕರ ನಡುವಿನ ಬಾಿಂಧ್ವಯ  ಜಿೋವಕ್ಕಕ  ಅಗತ್ಯ ವಾದ 
ಸಹಜ ಪೌ್ವೃತಿ್ತ  ಎಿಂದು ಮತಿ್ತ  ಶಿಶು ಪಾಲ್ಕರಿಿಂದ ಬೇಪ್ಾಟ್ಟಯ ಗ ಉಿಂಟ್ಟಗುವ ಪೌ್ತೆಯ ೋಕತೆಯ 
ಆತಂಕದ ಸುತಿ್  ತ್ನು  ಸಿದಾಧ ಿಂತ್ವನ್ನು  ರೂಪಿಸಿದ. ಹೋಗೆ  ಅನೇಕ ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳನ್ನು  

ಮಗೂಡಿಸಿಕೊಿಂಡು ಈ ಕ್ಕಷ ೋತೌ್  ಬೆಳೆಯತ್ತ.   

ಮಕಕ ಳ ಸವಾತೋನ್ನಮ ಖ ವಿಕಾಸ ಸಮಾಜಕ್ಕಕ  ಅಗತ್ಯ ವಿಂದು ಮತಿ್ತ  ಮಗು ಬೆಳೆಯುವ 
ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸಾಿಂಸಕ ೃತ್ತಕ ಮತಿ್ತ  ಆರ್ಥಾಕ ವಾತಾವರಣ ಅವರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು  
ಪೌ್ರ್ಭವಿಸುತಿ್ದೆ ಎಿಂಬ ಅರಿವಿರುವುದರಿಿಂದ ಮಗುವನ್ನು  ಅದರ ಸನಿು ವೇಶದ ಚೌಕಟ್ರಯ ನಲಿ್ಲ  
ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ ವಾಗುತಿ್ದೆ. ಮಕಕ ಳನ್ನು  ಅರ್ಾಮಾಡಿಕೊಳು ಲು ವಿವಿಧ್ 
ಮೂಲ್ಗಳು, ಅನೇಕ ವಿಧಾನಗಳು ಹಾಗೂ ಬುದಿಧ ಶಕಿ್ತ  ಮತಿ್ತ  ವಯ ಕಿ್ತತಿ್  ಮಾಪ್ನಗಳು ಈಗ 
ಲ್ಭಯ ವಿವ. ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ,  ಸಿ ಲ್ಲೋನತೆ (autism), ಬುದಿಧಮಾಿಂದಯ ತೆ ಮಿಂತಾದ ವಿಕಾಸಾತ್ಮ ಕ  

ಸಮಸ್ಥಯ ಗಳನ್ನು  ಪ್ತಿೆಹಚಿ್ಚ  ಸರಿಪ್ಡಿಸಲು ನೈದಾನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ, ಮಕಕ ಳ 
ವತ್ಾನಾ ದೋಷಗಳನ್ನು  ಸರಿಪ್ಡಿಸಲು ಮನೋಚ್ಚಕ್ತತ್ಸ ಕರಿಗೆ, ರ್ಭಷಾ ಸಮಸ್ಥಯ ಯನ್ನು  
ನಿವಾರಿಸಲು ವಾಕ್ - ಶೌವಣ ಚ್ಚಕ್ತತ್ಸ ಕರಿಗೆ, ಶಿಶು ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಕಿಂದೌಗಳಲಿ್ಲ  ಸಮಾಜ 

ಸೇವಕರಿಗೆ, ಮಕಕ ಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಕಾನ್ನನ್ನ, ಯೋಜನೆ ಸಿದಧ ಪ್ಡಿಸುವವರಿಗೆ, ಪಾಲ್ಕರಿಗೆ 
ಮಾಗಾದಶಾನ ಮಾಡುವವರಿಗೆ, ಹೋಗೆ ಅನೇಕ ವೃತಿ್ತಪ್ರರಿಗೆ ಈ ಶಾಖೆಯ ಜ್ಞಾ ನ ಮತಿ್ತ  
ಮಾಹತ್ತಯನ್ನು  ಅನಿ ಯಸಲು ನೆರವಾಗುತಿ್ದೆ.  

ಹದಿಹರೆಯ, ಅಿಂದರೆ 13 ರಿಿಂದ 19ರವರೆಗನ ವಷಾಗಳಲಿ್ಲ  ದೇಹದಲಿ್ಲ  ವೇಗವಾದ 
ಬದಲಾವಣೆ ಆಗುವುದಲಿ್ದೆ, ಹರೆಯದವರ ಮಾನಸಿಕ ಮತಿ್ತ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಿೋವನದಲಿ್ಲ  
ಏರುಪೇರು ಉಿಂಟ್ಟಗುತಿ್ದೆ. ಶಿಶು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ತಕ ಿಂತ್ ತ್ಡವಾಗ ಇದರ ಅಧ್ಯ ಯನ 

ಪೌಾರಂಭವಾಯತ್ತ. 15ನೆಯ ಶತ್ಮಾನದಲಿ್ೋ ‘ಅದಲ್ಶೆರೆ (Adoloscere)’  ಎಿಂದು 

‘ಬೆಳೆವಣಿಗೆ, ಪ್ಕಿವಾಗುವುದು’ ಎಿಂಬ ಅರ್ಾದ ಲಾಯ ಟ್ರನ್ ಮೂಲ್ದ ಪ್ದ ಬಳಕ್ಕಯಲಿ್ಲತಿ್ತ . 

ಆದರೆ 1904ರಲಿ್ಲ  ಸಾಯ ಯ ನಿಿ  ಹಾಲ್್ ಬರೆದ “Adolescence: Its Psychology and its relations to 

Physiology, Anthropology, Sociology, Sex, Crime, religion, and Education (ಆಡೊಲ್ಸನ್ಸ ್ 



ಇಟ್ಸ ್ ಸೈಕಾಲ್ಜಿ ಆಿಂಡ್ ಇಟ್ಸ ್ ರಿಲೇಶನ್್ ಟು ಫಿಸಿಯಾಲ್ಜಿ, ಆಿಂತೌಪಾಲ್ಜಿ, 

ಸೋಸಿಯಾಲ್ಜಿ, ಸ್ಥಕ್ಸ ್, ಕೌ್ಕ ೈಮ್್, ರಿಲ್ಲಜಿಯನ್್, ಆಿಂಡ್ ಎಜುಕಶನ್)” ಎಿಂಬ ಪುಸಿಕ ಈ 

ಕ್ಕಷ ೋತೌ್  ಅಧ್ಯ ಯನದ ಪೌಾರಂಭ ಎನು ಲಾಗದೆ. ಹಾಲ್, ಮನೋರ್ಭವಗಳ ಅಸಿವಯ ಸಿತೆ, 

ಪಾಲ್ಕರ ಜೊತೆ ಘಷಾಣೆ, ಮತಿ್ತ  ಅಪಾಯಕಾರಿ ವತ್ಾನೆಯಲಿ್ಲ  ತಡಗುವುದು ಈ ಹಂತ್ದ 
ಲ್ಕ್ಷಣ ಎಿಂದಿದದ . ಮಿಂದಿನ ಅತ್ತ ಮಹತಿ್ ದ ಕೃತ್ತ ಪಿೋಟ್ರ ಬಿಾಸ್ (Peter Blos)  

ಎನ್ನು ವವನ್ನ 1962ರಲಿ್ಲ  ಹೊರತಂದ ಪುಸಿಕ “On Adolescence (ಆನ್್ ಆಡೊಲ್ಸನ್ಸ ್)”. 

ಹದಿಹರೆಯದವರ ಬಗೆೆ  ವಿಶೇಷವಾಗ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಿದದ ರಿಿಂದ ಇವನ್ನ ‘ಮ. 

ಆಡೊಲ್ಸನ್ಸ ್’ ಎಿಂದೇ ಕರೆಯಲ್ಪ ಟ್ರಯ ದದ .  ಹದಿಹರೆಯದಲಿ್ಲ  ಕುಟುಿಂಬದ ಮೇಲ್ಲನ 

ಅವಲಂಬನೆ ಕಳಚ್ಚಕೊಿಂಡು ಸಿ ತಂತೌ್ರಾಗುವುದರಿಿಂದ ಮಕಕ ಳ ‘ಸಿ ’ ದ ವಿಕಾಸವಾಗುತಿ್ದೆ 
ಎಿಂದು ಅವನ್ನ ವಾದಿಸಿದದ .  

ಈ ವಯಸಿಸ ನಲಿ್ಲ  ಇನ್ನು  ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ ಕ, ಸಂವೇಗಾತ್ಮ ಕ ವಿಕಾಸ ಸಂಪೂಣಾವಾಗದೆ 
ಇರುವ ಕಾರಣ ಸಮವಯಸಕ ರ ಒತಿ್ಡ, ಅವರ ಅನ್ನಕರಣೆ, ಸಿ ತಂತೌ್ರಾಗುವ ಬಯಕ್ಕ, 

ಕಟುಯ ಪಾಡುಗಳ ಬಗೆೆ  ಅಸಹನೆ, ಬೆಳೆಯುತಿ್ತರುವ ಲಿಂಗಕ ಆಸಕಿ್ತ  ಯುವಜನರನ್ನು  
ಪಾಲ್ಕರೊಡನೆ ಘಷಾಣೆಗೆ ತ್ಳುು ತಿ್ದೆ. ಇದನು ರಿತ್ ಸಮಾಜಗಳು ಹದಿಹರೆಯದವರಿಗೆಿಂದು 

ಅನೇಕ ಅಭಿವೃದಿಧ  ಕಾಯಾಕೌಮಗಳು, ಪ್ರಾಮಶಾನ ಸಹಾಯ, ಜಿೋವನ ಕೌಶಲ್ಯ  ತ್ರಬೇತ್ತ, 

ಯುವ ಸಂಘಗಳು ಮಿಂತಾದವುಗಳ ವಯ ವಸೆ್ಥ  ಮಾಡುತಿ್ವ.  

ಪೌ್ರಢತಿ್   (20 ರಿಿಂದ 40) ತ್ಲುಪುವ ವೇಳೆಗೆ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಂಪೂಣಾಗಿಂಡಿರುತಿ್ದೆ. ಈ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ದೈಹಕ ಸಾಮರ್ಯ ಾ ಉಚಿ  ಮಟ್ಯ ದಲಿ್ಲರುತಿ್ದೆ. 40 ದಾಟ್ರದ ನಂತ್ರ 

ನಿಧಾನವಾಗ ಚಮಾ, ಇಿಂದೌಿಯಗಳ ಸೂಕ್ಷಮ ತೆ, ಶಕಿ್ತ  ಮಿಂತಾದವುಗಳಲಿ್ಲ  ಇಳಿಮಖ 
ಕಾಣತಡಗುತಿ್ದೆ. ಪೌ್ರಢ ಹಂತ್ದಲಿ್ಲ  ವಯ ಕಿ್ತ  ವೃತಿ್ತಯಲಿ್ಲ  ನೆಲ್ನಿಿಂತ್ತ, ಮದುವ, ಸಂಸಾರ 

ಮಿಂತಾದವನ್ನು  ನಿರ್ಭಯಸಬೇಕಾಗುತಿ್ದೆ. ಅಿಂತ್ರವಯ ಕಿ್ತೋಯ ಸಂಬಂಧ್ಗಳು, ಕ್ಕಲ್ಸದ 

ಒತಿ್ಡ ಮಿಂತಾದವು ಈ ವಯಸಿಸ ನವರಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುವ ಸಮಸ್ಥಯ ಗಳು.  

ಇಳಿವಯಸಿಸ ನವರ ಮಾನಸಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ದೈಹಕ ಸೆಿ ತ್ತಯನ್ನು  ಪ್ರಿೋಕ್ತಷ ಸಲು ‘ಜರಾಶಾಸಿ ೆ 

(gerontology)’ ಎಿಂಬ ಕ್ಕಷ ೋತೌ್  ಹುಟ್ರಯ ಕೊಿಂಡಿತ್ತ. 1903 ರಲಿ್ ೋ ರಷಾಯ ದ ಇಲಾಯ  ಇಲ್ಲೋಚ್್ 

ಮೆಚ್ಚು ಕೊೋವ್ (Ilya Ilich Mechnikov) ಎಿಂಬ ಮಕೌೊೋಬಯಾಲ್ಜಿಸ್ಯ  ಈ ಪ್ದವನ್ನು  
ಹುಟುಯ ಹಾಕ್ತದದ ಳಾದರೂ ಕಳೆದ 50 ವಷಾಗಳ ಹಿಂದಷ್ಯ ೋ ಈ ಅಿಂತ್ರಶಾಸಿಿ ೆೋಯ ಕ್ಕಷ ೋತೌ್  
ಪೌ್ಸಿದಧ ವಾಗದೆ. ವೃದಧ ರ ಆರೊೋಗಯ  ಆರೈಕ್ಕ,  ಬುದಿಧಮಾಿಂದಯ ತೆ ಮಿಂತಾದ ಕಾಯಲ್ಗಳಿಗೆ 

ಸೇವ, ದಿೋಘಾಕಾಲ್ಲೋನ ಚ್ಚಕ್ತತೆಸ ಯ ಸಮಸ್ಥಯ , ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿಲ್ಾಕ್ಷಯ , ಆರ್ಥಾಕ ಮಗೆಟುಯ , 
ಅವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾನ್ನನ್ನಗಳು ಮಿಂತಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು  ಈ ಶಾಖೆಯು 
ಒಳಗಿಂಡಿದೆ. ಹೋಗೆ ಜಿೋವನದ ಎಲಿಾ  ಹಂತ್ಗಳಲಿ್ಲ  ನಡೆಯುವ ವಿಕಾಸಗಳನೆು ಲಿಾ  



‘ಜಿೋವಿತಾವಧಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ’ ಎಿಂದು ಒಿಂದೇ ಕ್ಕಷ ೋತೌ್ದ ವಿಷಯವಾಗ ಪ್ರಿಗಣಿಸುವುದೂ 
ಇದೆ.  

 

 


