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Para Psychology 

ಇಂದಿರಾ ಜ ೈಪ್ರಕಾಶ್ 

ಪಾರಾಸ ೈಕಾಲಜಿ ಅಥವಾ ಪರಾಮಾನಸಶಾಸರ ಎಂಬ ಶಾಖ  ಸಾಮಾನಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲ ಹುಟ್ಟಿಸುವಷ ಿೇ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಾದ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ . ಮುಂದಾಗುವುದನುು ಈಗಲ ೇ ತಿಳಿದುಕ ೂಳಳುವುದು, ಬ ೇರ ಯವರ 
ಆಲ ೂೇಚನ ಗಳನುು/ ಮನಸಸನುು ‘ಓದುವುದು’ ಸತತವರಂದ ಸಂದ ೇಶ ಸಿವೇಕರಸುವುದು ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳಳ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಆಸಕ್ತತ ಕ ರಳಿಸುತತವ . ಕಣ್ುು, ಕ್ತವಿ ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನ ರವಿಲಿದ  ನಡ ಯುವ ಕ ಲವು 
ಮಾನಸಿಕ ಕ್ತಿಯಗಳಿಗ  ‘ಅತಿೇಂದ್ರಿಯ ಪಿತಾಯಕ್ಷಾನುಭವಗಳಳ’ (ಇ.ಎಸ್.ಪಿ - ಎಕಸಟ್ಾಿ ಸ ನಸರ ಪಸ ೆಪಶನ್) ಎಂದು 
ಕರ ಯುತಾತರ . ಪರಾಮಾನಸ ಅಥವಾ ಅತಿೇಂದ್ರಿಯ ಮನ ೂೇವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಇಂತಹ ಇಂದ್ರಿಯ ಗ ೂೇಚರವಲದಿ, 
ಅಸಾಧಾರಣ್ ಎನಿಸುವ ಘಟನ ಗಳನುು ಅಭಯಸಿಸುತಾತರ . 

ಇಂತಹ ಮನ ೂೇವಾಯಪಾರಗಳ ಬಗ ೆ ಧಮೆಗಿಂಥಗಳಳ, ತತವಶಾಸರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಲ ಿೇಖ 

ದ ೂರ ಯುತತದ . ಆದರ  ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಇದರ ಅಧಯಯನ ಪಾಿರಂಭವಾಗಿದುು 1882 ರಲ್ಲಿ ಲಂಡನ್ ನಗರದಲ್ಲ ಿ
‘ಭೌತಾತಿೇತ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಶ  ೇಧನಾ ಸಮಾಜದ’ ಸಾಾಪನ ಯಾದಂದ್ರನಿಂದ. ಕ ಲವು ಗಣ್ಯ ವಿದಾವಂಸರು, 
ರಾಜಕಾರಣಿಗಳಳ, ತತವಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಪರಾಮಾನಸ ಕ್ತಿಯಯ ಸಂಶ  ೇಧನ ಗ  ಪ್ಿೇತಾಸಹ ನಿೇಡಿದರು. ಮೊದಲು ಇದು 
‘ಸ ೈಕ್ತಕ್ ರಸರ್ಚೆ’ / ಸ ೈ ಫಿನ ೂೇಮಿನಾ ಎಂದು ಕರ ಯಲಪಡುತಿತತುತ. 1889 ರಲ್ಲಿ ತತವಶಾಸರಜ್ಞ ಮಾಯಕ್ಸ ದ ಸಾವ 
ಪಾರಾ ಸ ೈಕಾಲಜಿ ಎಂಬ ಪದವನುು ಮೊದಲು ಬಳಸಿದ. ‘ಪಾರಾ’ಎಂಬ ಗಿಿೇಕ್ ಪದದ ಅಥೆ ‘ಪಕಕದಲ್ಲಿ, 
ಹ ೂಂದ್ರಕ ೂಂಡಂತ ’ ಎಂದು. ಈ ಕ್ಷ ೇತಿದ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಮುಖಯಕಾರಣ್ನಾದ ಜ .ಬಿ. ರ ಹೆöÊನ್ 1930 ರಲ್ಲ ಿಪರಾಮಾನಸ 
ಶಾಸರ ಎಂಬ ಹ ಸರನುು ಸೂಚಿಸಿ ಅದನ ುೇ ಬಳಕ ಗ  ತಂದ. ಅಸಾಧಾರಣ್ ಎನಿಸುವ, ಸಾಮಾನಯ ಅರವಿಗ  ಸಿಗದಂತಹ 
ಅನುಭವಗಳ, ಘಟನ ಗಳ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಅಧಯಯನವನುು ಪರಾಮಾನಸ ವಿಜ್ಞಾನ ಎನುಲಾಗಿದ .  1930 ರಂದ 1960 
ರವರಗ  ರ ಹೆöÊನ್, ಅವನ ಸಹಯೇಗಿ ಕಾರ್ಲೆ ಜ ನರ್ ಅನ ೇಕ ಹ ೂಸ ವಿಧಾನಗಳನುು ಉಪಯೇಗಿಸಿ ಈ ಕ್ಷ ೇತಿವನುು 
ಜನಪಿಿಯಗ ೂಳಿಸಿದರು.  

ಅಮೆರಕ ಯ ಸಾಿನ ೂಫೇರ್ಡೆ ಮತುತ ಡೂಯಕ್ ವಿಶವವಿದಾಯಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶಾಖ  ಬ ಳ ಯಿತು. 1957 ‘ದ್ರ 
ಪಾರಾಸ ೈಕಲಾಜಿಕರ್ಲ ಅಸ ೂೇಸಿಯೇಶನ್’ ಉತತರ ಕರ ೂೇಲ್ಲನಾದಲ್ಲಿ ಸಾಾಪಿತವಾಯಿತು. ಅಮೆರಕ ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಪಿಗತಿಸಂಸ ಾಯಲ್ಲಿ ಸದಸಯತವವೂ 1969 ರಲ್ಲಿ ದ ೂರ ತಿತು. 70ರ ದಶಕದ್ರಂದ ವಜಿೇೆನಿಯಾ ಸೂಕರ್ಲ ಆಫ್ ಮೆಡಿಸಿನ್ಹನ 
ಮನ ೂೇವ ೈದಯ ಈಯಾನ್ ಸಿಿೇವನ್ಹಸನ್ ಮತುತ ಭಾರತದ ರಾಷ್ಟರೇಯ ಮಾನಸಿಕ ಆರ ೂೇಗಯ ಮತುತ ನರವಿಜ್ಞಾನ 
ಸಂಸ ಾಯ ಸತವಂತ್ ಪಸಿಿಚಾ ಪುನಜೆನಮ ಹ ೂಂದ್ರದವರು ಎನುಲಾದ ಮಕಕಳನುು ಆಭಯಸಿಸಿದಾುರ . 1980 ರಂದಾಚ  
ಇಂತಹ ಸಂಶ  ೇಧನ ಗಳಿಗ  ಧನಸಹಾಯ ಮತುತ ಪ್ಿೇತಾಸಹ ಎರಡೂ ಕುಗೆತ ೂಡಗಿತು.  

ಪರಾಮಾನಸ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಅಭಯಸಿಸುವ ಕ ಲವು ವಿಷಯಗಳಳ ಹೇಗಿವ . ಬಹಳ ಕಠಿಣ್ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ನಿಯಮಗಳನುು 
ಅನುಸರಸಿ ಪರೇಕ್ಷಿದಾಗ ಇವಾಯವಕೂಕ ದೃಢ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಸಿಕ್ತಕಲ.ಿ 



1. ಅತಿೇಂದ್ರಿಯ ಪಿತಯಕ್ಷಾನುಭವಗಳಳ. ಇದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಾಯವಿಲಿದ  ದ ೂರ ಯುವ ಜ್ಞಾನ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕ ಲವು 
ವಿಧಗಳಳ-  ಅ) ದೂರ ಮನಸಪಶೆ (ಟ್ ಲ್ಲಪಥಿ)- ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾಹತಿ ಒಬಬರಂದ ಇನ ೂುಬಬರಗ  ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ನ ರವಿಲಿದ  ನಡ ಯುತತದ . ದೂರದ್ರಂದಲ ೇ ಇನ ೂುಬಬರ ಮನಸಸನುು ‘ಓದುವುದಲಿದ ’ ಬ ೇರ ಯವರ ಮನಸಿಸನ ಮೆೇಲ  
ಪಿಭಾವ ಬಿೇರಬಲಿ ಸಾಮಥಯೆ. ಆ) ಪೂವೆಜ್ಞಾನ ( ಪಿಿಕಾಗಿುಶನ್)- ಭವಿಷಯದ ಸನಿುವ ೇಶ ಅಥವಾ ಘಟನ ಗಳ ಬಗ  ೆ
ಮೊದಲ ೇ ಅರವಾಗುವುದು. ಇ). ಅತಿೇಂದ್ರಿಯ ದೃಷ್ಟಿ( ಕ ಿೇರ್ಹವಾಯನ್ಸ)- ಕಣಿುಗ  ಕಾಣ್ದ ವಿಷಯ, ವಸುತಗಳ ಬಗ  ೆ
ವಿಜ್ಞಾನಕ ಕ ತಿಳಿದ್ರರುವ ಯಾವುದ ೇ ಮೂಲಗಳನುು ಬಳಸದ ೇ ಗಿಹಸುವುದು. ಈ)À ಗತಸೃತಿ ( ರಟ್ ೂಿೇಕಾಗಿುಶನ್) 

ಹಂದ  ನಡ ದ್ರರುವ ಘಟನ ಗಳ ಅತಿೇಂದ್ರಿಯ ನ ನಪು. 

2. ಅಭೌತ ಚಲನ  ( ಸ ೈಕ ೂೇ ಕ ೈನ ಸಿಸ್- ಪಿ.ಕ ) ಮಾನಸಿಕ ಶಕ್ತತಯಿಂದ ವಸುತ, ಸಮಯ, ಶಕ್ತತಯ ಮೆೇಲ  ಪಿಭಾವ 
ಬಿೇರುವುದು. ಮುಚಿಿರುವ ಕ ೂೇಣ ಯಲ್ಲಿ ಗ ೂೇಡ ಗಳ ಮೂಲಕ ವಸುತಗಳನುು ಒಳಗ  ತರುವುದು ‘ಅಪ್ೇರ್ಟೆ’. 

ಭಾವಚಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣ  ತರಸುವುದು ‘ಸ ೈಕ ೂೇಗಾಿಫಿ’ 

3. ಅತಿಮಾನುಷ ತ ೂೇಕ ೆ (ಅಪಾರಶನ್ಸ)- ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಬಂಧುUಳಳ ಅಥವಾ ಸ ುೇಹತರನುು ತಾವಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ನ ೂೇಡಿದುು ನಂತರ ಅವರ ಬಗ ೆ ಅಪಘಾತ ಅಥವಾ ಮರಣ್ದ ಸುದ್ರು ಬಂದದುನುು ಅನ ೇಕರು ತಿಳಿಸುತಾತರ . ‘ಸದಾ 
ಕಾಡುವಿಕ ’( ಹಾಂಟ್ಟಂಗ್) ಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದ ೂೇ ಅಸಪಷಿ ಆಕಾರ ಅಥವಾ ಅಪರಚಿತ ವಯಕ್ತತಯ ಇರುವಿನ ಅನುಭವ 
ಮತ ತ ಮತ ತ ಉಂಟ್ಾಗಬಹುದು. 

4. ಮಾಧಯಮಗಳ ಮೂಲಕ ಆತಮಗಳ ಜ ೂತ  ಸಂಪಕೆ. ಸತತವಯಕ್ತತಗಳ ಜ ೂತ  ಸಂಪಕೆ ಸಾಧಿಸಬಲಿವರನುು 
‘ಮಿೇಡಿಯಂ’ಗಳಳ (ಮಾಧಯಮಿಗಳಳ) ಎನುುತಾತರ . ಈ ಬಗ ೆ ಹಂದ  ಬಹಳಷುಿ ಪಿಯೇಗಗಳಳ ನಡ ದ್ರದುವು. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನ ೇಕ ವರದ್ರಗಳಳ ಪ್ಳಳು ಎಂದು ಕಂಡು ಬಂದ್ರತುತ.  

5. ಪುನೆಜನಮ (ರೇಇನಕರ ಹುೇಶನ್) ಚಿಕಕ ಮಕಕಳಳ ಕ ಲವೊಮೆಮ ತಮಮ ಹಂದ್ರನ ಜನಮದ ವಿಷಯಗಳನುು ಹ ೇಳಳತಾತರ . 
ಅಕಾಲ ಮೃತುಯವಿಗ  ಒಳಗಾದವರಲ್ಲ ಿಇಂತಹ ಸೃತಿಗಳಳ ಹ ಚುಿ ಎನುಲಾಗಿದ . 2 ರಂದ 4 ವಷೆಗಳÀ ಇಂತಹ 
ಮಕಕಳಳ ತಮಮ ವಯಸುಸ ಮತುತ ವಾತಾವರಣ್ಕ ಕ ವಿಚಿತಿ ಎನಿಸುವ ಮಾತುಗಳನಾುಡುತಾತರ . ತಾವು ನ ೂೇಡಿರದ 
ಸಾಳ ಮತುತ ವಯಕ್ತತಗಳ ಬಗ  ೆ ಮಾತನಾಡುತಾತರ . ಕ ಲವು ರೇತಿಯ ಹುಟುಿಗುರುತುಗಳನೂು ಹ ೂಂದ್ರರುತಾತರ  
ಎನುಲಾಗಿದ .  

6. ಮರಣ್ ಸಮಿೇಪದ ಅನುಭವಗಳಳ (ನಿಯರ್ ಡ ತ್ ಎಕಸಪಿೇರಯನ್ಸ) 1975 ರಲ್ಲಿ ರ ೇಮಂರ್ಡ ಮೂಡಿ ಜೂನಿಯರ್ 

ಎಂಬಾತ ಇನ ುೇನು ಸತ ತೇ ಹ ೂೇದರು ಎಂದ್ರದುು ಆಶಿಯೆಕರವಾಗಿ ಬದುಕುಳಿದವರ ಅನುಭವಗಳನುು ವರದ್ರ ಮಾಡಿದ. 
ಕ ನ ುತ್ ರಂಗ್ ಎಂಬ ಸಂಶ  ೇಧಕ ಇಂತಹ 102 ಜನ ‘ಸತುತ ಬದುಕ್ತದವರ’ ಅನುಭವಗಳನುು ದಾಖಲ್ಲಸಿದ. 
ಇಂತಹವರು ‘ದ ೇಹಾತಿೇತ ಅನುಭವಗಳನುು’ (ಔರ್ಟ ಆಫ್ ಬಾಡಿ ಎಕಸಪಿೇರಯನ್ಸ- ಓ.ಓ.ಬಿ.ಈ) ವರದ್ರ 
ಮಾಡಿದರು. ಇದರಲ್ಲಿ ತನು ದ ೇಹದ್ರಂದ ಹ ೂರಗ  ನಿಂತು ತನು ಸುತತ ನಡ ಯುವ ವಿದಯಮಾನಗಳನುು ವಯಕ್ತತ 
ವಿೇಕ್ಷಿಸುತಾತನ . ಇದಲಿದ  ಇನೂು ಪ್ೇಲಿರ್ಹಗ ೇಯಿಸ್ಿ (ಗಲಾಟ್  ಮಾಡುವ ಭೂತ) ದ ೇಹವನುು ಸುತುತವರದ್ರರುವ 
‘ಆರಾ’(ಪಿಭಾವಳಿ) ಮತುತ ಅದರ ಚಿತಿ ತ ಗ ಯಲು ‘ಕರಹಿಯನ್ ಫೊಟ್ ೂೇಗಿಫಿ’ ಮುಂತಾದ ಅನ ೇಕ 
ವಿದಯಮಾನಗಳನುು ಈ ಶಾಖ ಯಲ್ಲಿ ಅಭಯಸಿಸಲಾಗುತತದ .  



ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ವೃತತಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಾನ ಪಡ ಯಲು ವಿದುಯನಾಮನ ಮತುತ ಗಣ್ಕಯಂತಿ ಕ್ಷ ೇತಿದಲ್ಲಿ ನಡ ದ್ರರುವ ಅಗಾಧ 
ಪಿಗತಿಯನುು ಆಧರಸಿ ಅತಿಮಾನಸ ವಿದಯಮಾನಗಳನುು ಪರೇಕ್ಷಿಸಲು ಹ ೂಸ ವಿಧಾನಗಳನುು ಬಳಸುತಿತದಾುರ . 
ಆದರೂ ಈ ಕ್ಷ ೇತಿಕ ಕ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಮನುಣ  ದ ೂರ ತಿಲಿ. ಮುಖಯವಾಹನಿಯ ಮನ ೂೇವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಈ ಕ್ಷ ೇತಿವನುು 
ಒಪಿಪಕ ೂಳುಲು ಸಿದಧರಲಿ. ಇದಕ ಕ ಕಾರಣ್ಗಳಳ ಹಲವು. ಕಿಮಬದಧ ಹಾಗೂ ಕಠಿಣ್ ನಿಯಮಗಳನುು ಅನುಸರಸಿ 
ಪಿಯೇಗಗಳನುು ಮಾಡಿದಾಗ ಅನ ೇಕ ಅತಿಮಾನಸ ಕ್ತಿಯಗಳಳ ಕಾಣ್ಬಂದ್ರಲಿ.  ರ ಹೆöÊನ್ ನ ಉತತರಾಧಿಕಾರಯಾದ 
ವಾಲಿರ್ ಲ ವಿ ಪಿಕಟ್ಟಸಿದ ಅನ ೇಕ ‘ಪಿಯೇಗ’ಗಳಳ ಸುಳಳು- ಕಪ್ೇಲಕಲ್ಲಪತ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಂದು ಈ ಕ್ಷ ೇತಿದ 
ವಿಶವಸನಿೇಯತ ಗ  ಧಕ ಕ ತಂದ್ರತು. ರ ಹೆöÊನ್ ಕೂಡಾ ತನು ನಂಬಿಕ ಗಳಿಗ  ವಿರುದಧವಾದ ಮಾಹತಿಗಳನುು ವರದ್ರ 
ಮಾಡುತಿತರಲ್ಲಲಿ ಎಂಬ ಅಪವಾದವಿದ . ಆತಮಗಳನುು ಅವಾಹಸುವ ಮಾಧಯಮಿಗಳಳ ನಕಲ್ಲ ಎಂದು ಅನ ೇಕರು 
ತ ೂೇರಸಿಕ ೂಟ್ಟಿದಾುರ . ಜ ೇಮ್ಸಸ ರಾಹಯಂಡಿ ಎಂಬ ಗಾರುಡಿಗನಂತೂ ನಕಲ್ಲ ಪಿಯೇಗಗಳನುು ಬ ೇಕ ಂತಲ ೇ ರಚಿಸಿ 
ವಿದಾವಂಸರುಗಳನುು ವಂಚಿಸಿ ಅವರು ಹಾಸಾಯಸಪದವಾಗುವಂತ  ಮಾಡಿದು. ವಂಚಕರು, ಕಪಟ್ಟಗಳಳ ಅನ ೇಕ ಸುಳಳು 
ದಾಖಲ ಗಳನುು ನಿಮಿೆಸಿದುು ಸತಯ ಹ ೂರಬಿದಾುಗ ಪಾಿಮಾಣಿಕ ಸಂಶ  ೇಧಕರೂ ಸಂಶಯಕ ಕ ಒಳಗಾಗಿದಾುರ .  

ಪಿಿನಸಟನ್ ಎಂಜಿನಿಯರಂಗ್ ಅನಾಮಲ್ಲಸ್ ರಸರ್ಚಹೆ  ಲಾಯಬ ೂರ ಟರ ಸತತ 28 ವಷೆಗಳಳ ಈ ವಿಷಯದ ಅಧಯಯನ 
ಮಾಡಿ ನಿಖರವಾದ ಮಾಹತಿ ಸಿಗಲ್ಲಲಿ ಎಂದು ವರದ್ರ ಮಾಡಿತು. ಸೂಸನ್ ಬಾಿಕ ೂೋರ್ ಎಂಬ ಸಂಶ  ೇಧಕ್ತ 
ದಶಕಗಳ ಸಂಶ  ೇಧನ ಯ ನಂತರ ಈ ಅಧಯಯನವನುು ನಿಷರಯೇಜಕ ಎಂದು ಕ ೈಬಿಟಿರು ಎನುಲಾಗಿದ . ರ ಹೆöÊನ್ ನ 
ನಿವೃತಿತಯ ನಂತರ ಡೂಯಕ್ ವಿಶವವಿದಾಯಲಯ ಈ ವಿಭಾಗವನುು ಮುಚಿಿತು. ಅಮೆರಕ ಯಲ್ಲಿ ‘ಸಾಿರ್ಹಗ ೇರ್ಟ’ಎಂದು 
ಗುಪತಚರ ವಿಭಾಗದ ಮಂತಾಿಲಯದ ಸಹಾಯದ್ರಂದ 45 ವಷೆ ಸಂಶ  ೇಧನ  ನಡ ದು ಇದು ನಿರುಪಯುಕತ ಎಂದು 
ನಿಲ್ಲಿಸಲಾಯಿತು. ಸಾಿನ್ಹಫೊೇರ್ಡೆ ವಿಶವವಿದಾಯಲಯ ಅಪಾರ ಹಣ್ ವ ಚಿಮಾಡಿ ಹತುತಸಾವಿರಕೂಕ ಹ ಚುಿ 
ಪಿಯೇಗಗಳನುು ಮಾಡಿ ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸತಯವೂ ಇಲಿ ಎಂದು ನಿಲ್ಲಿಸಿತು. ತಾವು ಅತಿೇಂದ್ರಿಯ ಘಟನ  
ಸಾಧಿಸಿದ ುೇವ  ಎನುುವವರನುು ಪಿಯೇಗಗಳಿಗ  ಒಳಪಡಿಸಿದಾಗ ಅವರ ಹ ೇಳಿಕ ಗಳಿಗ  ಆಧಾರವಿಲ ಿ ಎಂದು 
ಸಾಬಿೇತಾದವು.  

ಸೂಕತ ಸಿದಾಧಂತದ ತಳಹದ್ರಯಾಗಲ್ಲ, ವಿಷಯ ಪರಶೇಲನ ಗ  ವಸುತನಿಷಠ ವಿಧಾನÀಗಳಾಗಲ್ಲ ಇಲಿ. ಆದುದರಂದ ಇದು 

‘ಸುಯಡ ೂೇ ಸ ೈನ್ಸ- ನಕಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾನ’ ಎನುುವವರೂ ಇದಾುರ . ಈಗ ಸಾಾಪಿತವಾಗಿರುವ ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದ ಯಾವ 

ನಿಯಮಗಳಿಗೂ ಒಳಪಡದ ಕಾರಣ್ ಇಂತಹ ಅಧಯಯನಗಳಳ ಅವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಎನುುವವರೂ ಇದಾುರ . ನಮಗ  ಈಗ 

ಅಥೆವಾಗದ ಮಾತಿಕ ಕ ಕಾಲ ಮತುತ ಸಾಳಗಳ ಸಿೇಮೆಯನುು ದಾಟ್ಟರುವಂತಹ ವಿದಯಮಾನಗಳನುು ಆಧಯಯನ 

ಮಾಡದ  ಬಿಡಬಾರದು ಎನುುವ ಪರಾಮಾನಸ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿದಾುರ . ಪಾಿಯಶಃ ಕ ಲವು ರೇತಿಯ ಅತಿೇಂದ್ರಿಯ 

ಅನುಭವಗಳಳ ಕ ಲವು ಜನರಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ಚ ೇತನಾವಸ ಾಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಬಹುದು ಎಂದು ಎಚಿರಕ ಯಿಂದ ಇದನುು 

ಒಪಿಪಕ ೂಳಳುವವರು ಹಲವರು.  ಈ ಕ್ಷ ೇತಿದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕ  ಇರುವವರು ಅತಿಮಾನಸ ಕ್ತಿಯಗಳಳ ಅಸಾಧಾರಣ್ವಾಗಿದುು, 

ಸಾಮನಯ ಸಮಯ-ಸಾಳ ನಿಯಮಗಳಿಗ  ಬದಧವಾಗಿಲಿ, ಆದುದರಂದ ಅವುಗಳನುು ಸಾಧಾರಣ್ ಭೌತಿಕ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ 

ಪರೇಕ್ಷಿಸಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ ಎನುುತಾತರ . ಇಂತಹ ಘಟನ ಗಳಳ ಸಾಧಯವಿರಬಹದು,ಆದರ  ಅವುಗಳ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿವರಣ  



ಇನೂು ಹ ೂಳ ದ್ರಲಿ. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ವಿಷಯಗಳ ಸತಯತ ಯ ಬಗ ೆ ಜಾಗರೂಕತ  ಅಗತಯ ಎನುುವವರ ೇ ಹ ಚುಿ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲ ಿ

ಈ ಕ್ಷ ೇತಿದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಸಾಕ್ಷ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ವಿವಾದಗಳ ೇ ಹ ಚಾಿಗಿವ . 


