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परिप्रेक्ष्य

एक शिक्षक जो अपनी कक्षषा में ‘शिक्षषार्थी–
केशद्रित’ शिक्षणिषास्त्ीय पशिवेि कषा शवकषास 

किनषा चषाहतषा है, उसकषा लक्य होतषा है शक 
वह शवद्षाशर्थियों के सद््दरथिजशनत अनुरवों औि 
्दैनशद््दन ज्षान को कक्षषा में सश्मशलत किे। इसके 
आधषाि पि शवद्षाशर्थियों को ज्षानषानुिषासन की 
अवधषािणषाओं, तकनीकी िब्दषावशलयों औि जषानने 
की शवशधयों से युकत किे। वह कक्षषा में एकषालषाप 
के स्र्षान पि संवषा्द की संस्कृशत शवकशसत किे। 
इन शिक्षणिषास्त्ीय लक्यों के समषाद्ति वह यह 
री चषाहतषा है शक अपने शिक्षषाशर्थियों को सषामषाशजक 
यर्षार्थि से पशिशचत किषाते हुए उद्हें इसके प्रशत 
आलोचनषातमक शचद्तन की क्षमतषा से युकत किे। 
वह शवद्षाशर्थियों में ऐसी कुिलतषाओं कषा शवकषास 
किे शजससे वे अपने ्दैनशद््दन पशिवेि में एक 
समषाज वैज्षाशनक की तिह सशरिय िहें। उसके 
शवद्षार्थी एक स्वषायत्त शवचषािक औि कतता की 
पहचषान के सषार् न केवल कक्षषा में योग्दषान किें, 
बश्क कक्षषा के बषाहि री समषानतषा, द्यषाय औि 
बद्धुतव जैसे मू्यों को अपने वयवहषाि में उतषािते 
हुए द्यषाय–आधषाशित समतषामूलक समषाज की ओि 
उद्मुख हों। इस आकरथिक पशिक्पनषा को सषाकषाि 

किन ेकषा प्रयतन स्वषारषाशवक रूप से इन सवषालों 
को जद्म ्दतेषा है शक कक्षषा चचता में शकतषाबों के 
अशतशिकत शकन अशधगम संसषाधनों कषा प्रयोग शकयषा 
जषाए? इनके द्षािषा कक्षषा चचता में शवद्षाशर्थियों की 
रषागी्दषािी को कैसे बढ़षायषा जषाए? कैसे आकलन 
शकयषा जषाए शक उद्होंन ेअपेशक्षत अवधषािणषाओं को 
सीख शलयषा है? य ेशिक्षणिषास्त्ीय प्रशन महत्वपणूथि 
हैं लशेकन तब तक अधूिे हैं जब तक शिक्षक यह 
सवषाल नहीं कितषा शक कयषा उसन े सषामषाशजक 
सचचषाइयों को अपनी कक्षषा में स्र्षान श्दयषा? कयषा 
उसन े अपन े शवद्षाशर्थियों के अनरुव वैशवधय को 
सीखन ेकषा संसषाधन बनषायषा? कयषा इसके मषार्थि त 
उसन ेहषाशिए के समहूों की आवषाज़ों को कक्षषा 
कषा शहस्सषा बनषायषा? कहीं उसके द्षािषा कक्षषा में 
्दी गई प्रस्तुशत सषामषाशजक सचचषाइयों के बषािे 
में आ्दिथिवषा्दी औि यटूोशपयन उप्दिे तक तो 
सीशमत नहीं है? जब शिक्षक ऐसे सवषालों पि 
शवचषाि आि्र किते हैं तो व ेशकतषाब, पषाठयरिम 
औि पिीक्षषा के ‘रुटीन’ के सषार् यह री शवचषाि 
किते हैं शक व ेऔि उनके शवद्षार्थी समषाज की 
सचचषाइयों को ्दखेन े औि उनसे टकिषान े के 
कषाशबल कैसे बनें?

ऋषभ कुमार ममश्र

सामाजिक जिज्ान की कक्ा में 
जिद्ाज्थिष्यों का दैनन्दन ज्ान

 उचच मषाधयशमक कक्षषाओं में सषामषाशजक शवज्षान शिक्षण की प्रशरियषाओं को समझने में 
यह लेख म्द्दगषाि होगषा। लेख के िुरुआती शहस्से में लेखक सषामषाशजक शवज्षान शिक्षण 
के उद्देशयों को िेखांशकत किते हुए यह तकथि  िखते हैं शक इन उद्देशयों को हषाशसल 
किने की श्दिषा में आगे बढ़ते िहने के शलए कक्षषा में बचचों की रषागी्दषािी को सुशनशशचत 
किनषा ज़रूिी है। यह रषागी्दषािी एक लोकतांशत्क समषाज के शलए आवशयक मू्यों को 
शवकशसत किने औि बचचों को एक शज़्मे्दषाि नषागशिक बनषाने के शलए बहुत ज़रूिी है। वे 
सषामषाशजक शवज्षान की अवधषािणषाओं पि कषाम किने के अपने अनुरवों को प्रस्तुत किते 
हुए यह शचशत्त किते हैं शक कक्षषा में बचचों की रषागी्दषािी को कैसे सुशनशशचत शकयषा जषा 
सकतषा है। –सं.
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इस लेख में ऐसे ही एक प्रयोग की शववेचनषा 
की गई है जहाँ लेखक ने सषामषाशजक शवज्षान 
की शिशक्षकषा के सषार् शमलकि शवद्षाशर्थियों के 
अनुरव वैशवधय को धयषान में िखते हुए ‘मषानव 
संसषाधन’ प्रकिण कषा शिक्षण शकयषा। इस लेख 
में कक्षषा शिक्षण के शजस आखयषान की चचता की 
गई है, वह श्द्ली के उत्तिी शज़ले में शस्र्त एक 
सिकषािी शवद्षालय कषा है। 

इस शवद्षालय की कक्षषा आठ में सषामषाशजक 
शवज्षान शवरय के अद्तगथित ‘मषानव संसषाधन’ 
प्रकिण पढ़षायषा गयषा। शवद्षालय की शिशक्षकषा 
ने स्वेच्षा से इस अधययन में सहरषाशगतषा की। 
इस कक्षषा में कुल तीस शवद्षार्थी र्े। अशधकांि 
शवद्षार्थी श्द्ली के बषाहि के िषाजयों से आए 
प्रवषासी पशिवषािों से स्बशद्धत र्े, शजनके 
अशररषावक शन्न मधयमवगथीय पशिवषािों से आते 
र्े। इन शवद्षाशर्थियों में 14 से 16 सषाल की आठ 
लड़शकयाँ औि बषाईस लड़के र्े। इस लेख में ्दो 
शरियषाकलषापों पि शवस्ततृत चचता किते हुए उनके 
शनशहतषार्थों को प्रस्तुत शकयषा गयषा है।

जरिष्याकलाप 1 : िनगणना के जलए 
प्श्ािली जनमाथिण

कक्षषा को प्रषाि्र किते हुए शिक्षक ने 
शवद्षाशर्थियों के सषामने एक कषा्पशनक शस्र्शत 
प्रस्तुत की। उद्होंने शन्ददेशित शकयषा शक मषान 
लीशजए, कक्षषा के शवद्षाशर्थियों को अपने मोह्ले 
की जनगणनषा किनी है। वे इस कषायथि को कैसे 
किेंगे? कक्षषा में इस तिह से अशधगम समस्यषा 
की प्रस्तषावनषा शवद्षाशर्थियों को अशधकषाि सौंपती 
है शक वे खु्द को समर्थि मषानते हुए समषाधषान 
के शलए एक योजनषा बनषाएँ। शवद्षाशर्थियों ने इस 
अशधकषाि कषा बखूबी उपयोग शकयषा। उनके 
द्षािषा ही यह प्रस्तषाव आयषा शक वे इस कषायथि को 
प्रशनषावली के द्षािषा किेंगे। उद्होंने इसके ्दो 
कषािण प्रस्तुत शकए। सबसे पहले, शवद्षाशर्थियों 
ने अपने ्दैशनक जीवन से उ्दषाहिण ्देते हुए 
इस प्रकषाि के सवदेक्षण के अवलोकनकतता औि 
प्रशतरषागी होने कषा अनुरव सषाझषा शकयषा। ्दूसिषा, 
उद्होंने अपनी कक्षषा के पूवथि के शरियषाकलषापों 
में इस शवशध के प्रयोग कषा सद््दरथि श्दयषा। इसी 

तिह, शवद्षाशर्थियों ने यह शनणथिय 
शलयषा शक वे इस कषायथि को 
समूह में किेंगे कयोंशक ‘सब 
शमलकि किेंगे तो आसषान 
हो जषाएगषा’; ‘सबके प्रशन 
शमलषाकि बशढ़यषा प्रशनषावली 
बनषाएँगे शजससे जयषा्दषा 
लोगों की जनगणनषा कि 
लेंगे’। शवद्षाशर्थियों की प्रस्तुत 
कषायथियोजनषा ्दिताती है शक वे 
प्रस्तषाशवत अशधगम समस्यषा 
को एक वषास्तशवक समस्यषा 
मषान िहे हैं औि उसके शलए 
ऐसी योजनषा कषा शवकषास कि 
िहे हैं जो वैयशकतक प्रयषास 
के ब्दले समूह के प्रयषास पि 
आधषाशित है। इससे कक्षषा को 
सीखने वषालों के समु्दषाय के 
रूप में री स्र्षाशपत किने में 
म्द्द शमलती है। इसी अशधगम जित्र : हीिा धुिवे
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पशिवेि के अनुरूप शवद्षाशर्थियों ने अपने–अपने 
समूहों में प्रशनषावली बनषाई। 

प्रतयके समूह द्षािषा बनषाई गई 
प्रशनषावली के आि्र में पशिवषाि के 
स्दस्यों से जुड़ ेप्रशन र्।े उ्दषाहिण 
के शलए, आपके घि में शकतन ेस्दस्य 
हैं? आपके पशिवषाि में शकतन े बचचे 
हैं? आपके घि में शकतन े लड़के 
हैं? आपके घि में शकतनी लड़शकयाँ 
हैं? आपके घि में शकतन ेबुजु़गथि हैं? 
आपके घि में शकतन े पुरुर औि 
शकतनी शस्त्याँ हैं? आप शकस कक्षषा 
तक पढ़े हैं? आपके घि में शकसी की 
सिकषािी नौकिी ह?ै आपके घि में 
शकतन ेलोग वोट डषालते हैं? आपके 
्दषा्दषा–्दषा्दी, नषानषा–नषानी हैं? आपकषा धमथि कयषा ह?ै 
आपकी जषाशत कयषा ह?ै आपके घि में शकतन ेलोगों 
की िषा्दी हईु ह?ै घि में शजन लोगों की िषा्दी 
हईु ह,ै कयषा उनके बचचे हैं? आपके पशत कषा र्ोन 
न्बि कयषा ह?ै व ेकहाँ िहते हैं? आपकषा बषाल 
शववषाह हआु ह ैयषा नहीं?

इन प्रशनों से स्पषट है शक शवद्षार्थी 
शलंग, आयु, वयवसषाय औि शिक्षषा के स्ति पि 
जनसंखयषा को वगथीकृत किने कषा प्रयषास कि 
िहे हैं। शविेर यह है शक उनके शलए धमथि औि 
जषाशत री जनसंखयषा के वगथीकिण के आधषाि 
हैं। जबशक शकतषाब में जनगणनषा के स्प्रतयय 
पि चचता किते हुए उसमें जषाशत औि धमथि को 
जनसंखयषा की शविेरतषाओं के अद्तगथित नहीं िखषा 
गयषा, लेशकन कक्षषा शवमिथि में ये मुद्दे प्रकट 
हुए। इसे पषाठयषाद्ति समझकि ्ोड़ ्देनषा सिल, 
लेशकन घषातक िषास्तषा है जो शवद्षाशर्थियों के पूवथिग्रह 
औि रूशढ़यों को ही पुनरुतपषाश्दत कितषा है। जब 
शवद्षाशर्थियों से पू्षा गयषा शक वे जषाशत औि धमथि 
को इतनषा महत्वपूणथि कषािक कयों मषानते हैं, तो 
एक शवद्षार्थी कषा उत्ति र्षा, “सि, वजीर्षा लेने 
के शलए जषाशत प्रमषाण–पत् बनवषानषा होतषा है, 
इसशलए जषाशत जषाननषा ज़रूिी है।” एक अद्य 
कषािण श्दयषा गयषा, “सि, सिकषाि इसके (धमथि) 

आधषाि पि योजनषाएँ बनषाती है इसशलए जषाननषा 
ज़रूिी है।” इस तकथि  की पुशषट के शलए उ्दषाहिण 

पू्े जषाने पि उसने बतषायषा शक उसके गाँव 
में मुशस्लम बुनकिों को कज़थि में ्ूट ्दी गई 
र्ी। शवद्षाशर्थियों की उकत ्दोनों प्रशतशरियषाएँ 
जषाशत औि धमथि जैसी सषामषाशजक अशस्मतषाओं की 
‘औपचषाशिक’ स्वीकृशत कषा पशिणषाम हैं।

इस चचता के ्दौिषान एक अद्य शवद्षार्थी कषा 
कर्न र्षा, “हि वयशकत कषा एक धमथि औि एक 
जषाशत होती है। इससे उसके पूवथिजों के बषािे में 
पतषा चलतषा है।” स्पषट है शक वह इसे केवल 
संज्षा के रूप में नहीं ्देख िहषा है, बश्क इससे 
सषामषाशजक अद्ततःशरियषा में कैसे र्कथि  पै्दषा होतषा है, 
इसे री संज्षान में ले िहषा है। इसी कषा पशिणषाम 
है शक जब कक्षषा में चचता की गई शक कयषा शकसी 
की जषाशत औि धमथि से आपको र्कथि  पड़तषा है तो 
प्रर्मदृषटयषा शवद्षाशर्थियों ने सहमशत वयकत की शक 
ज़मषानषा ब्दल िहषा है, अब र्कथि  नहीं पड़तषा। यहाँ 
िेखांशकत किने वषालषा िब्द ‘अब’ है। इसकषा 
मतलब है शक पहले र्कथि  पड़तषा र्षा। इस शवरय 
पि शवद्षाशर्थियों ने अपने गाँवों से कु् उ्दषाहिण 
श्दए जो जषाशत औि धमथि के आधषाि पि शवरे्द 
को वयकत किते र्े। इसी रिम में शवद्षाशर्थियों ने 
ब्दलते ज़मषाने कषा संकेतक ्देते हुए कहषा शक 
अब ्ोटी जषाशत के लोग री अमीि हो गए हैं। 
कु् शवद्षाशर्थियों ने इसी शवचषाि शंखलषा में जोड़षा 
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शक ‘बड़ी जषाशत’ के लोग री ‘्ोटी जषाशत’ 
कषा कषाम किते हैं। यहाँ अवलोकनीय है शक 
जषाशत कषा बड़षा औि ्ोटषा होनषा उनके शवचषािों 
में उपशस्र्त है। इससे वे आशर्थिक शस्र्शत औि 
वयवसषाय के शनषकरथि री शनकषाल िहे हैं। इसे वे 
ऐसे लेंस की तिह ्देख िहे हैं जो सषामषाशजक 
अद्ततःशरियषाओं कषा योजक औि शवरषाजक, ्दोनों 
है। सम समूह की शस्र्शत में उकत सषामषाशजक 
आयषाम योजक हैं, जबशक शवरम समूह की शस्र्शत 
में ये शवरषाजक की रूशमकषा शनरषाते हैं। रषाितीय 
सद््दरथि में ्दूसिी शस्र्शत घषातक है। इसे केवल 
‘सिषाहनषा’ औि ‘जषागरूकतषा’ कहकि टषाल नहीं 
सकते हैं। इसके शलए शकतषाबी ्दुशनयषा के बषाहि 
उपशस्र्त खबिों, आखयषानों औि शमर्कों पि 
आलोचनषातमक मनन आवशयक है। यह कषायथि 
हमषािी कक्षषाओं में होनषा चषाशहए।  

शवद्षाशर्थियों की प्रशनषावली में कु् िोचक 
प्रशन बषाल शववषाह पि री र्े। इसपि चचता के 
्दौिषान एक शवद्षार्थी ने कहषा, “पहले के ज़मषाने 
में बषाल शववषाह होते र्े।” उसके इस कर्न के 
पूिे होने के सषार् ्दूसिे शवद्षार्थी की आवषाज़ 
आई, “सि, आज री मेिे गाँव में बषाल शववषाह 

होतषा है।” एक अद्य शवद्षार्थी ने बषाल शववषाह 
पि आधषाशित टीवी धषािषावषाशहक कषा उ्दषाहिण 
श्दयषा। ्षात्ों के अनुसषाि, बषाल शववषाह कषा कषािण 
लड़शकयों कषा शवद्षालय न जषानषा है, शजससे ‘वे 
घि पि खषाली िहती हैं औि घि वषाले िषा्दी 
कि ्देते हैं’; जबशक लड़शकयों के अनुसषाि बषाल 
शववषाह कषा कषािण ‘मजबूिी है कयोंशक उमि बढ़ 
जषाने पि ्दहेज़ ्देनषा होतषा ह’ै। कक्षषा से पू्षा 
गयषा शक बषाल शववषाह कषा कयषा अर्थि होतषा है? 
एक शवद्षार्थी ने बतषायषा, “जब लड़की की उम्र 
18 सषाल से कम हो औि उसकी िषा्दी कि ्दी 
जषाए।” पूिक प्रशन जब लड़के की उम्र को लेकि 
पू्षा गयषा तो आयु सीमषा 18 वरथि ही बतषाई गई। 
यहाँ उद्हें सही सूचनषा प्र्दषान किते हुए उ्लेख 
शकयषा गयषा शक लड़के की आयु 21 औि लड़की 
की 18 वरथि होनी चषाशहए। 

बषाल शववषाह के होने औि उसके कषािण 
को ्देखें तो ्षात् औि ्षात्षाओं के प्रतयक्षण में 
अद्ति कषा पतषा चलतषा है। यह अद्ति शपततृसत्तषा 
को खषा्द–पषानी ्देतषा है। यश्द हम शपततृसत्तषा की 
जकड़ को कमज़ोि किनषा चषाहते हैं तो हमें 
प्रतयक्षण में उकत अद्ति को कक्षषा में गहन 

संवषा्द कषा मषाधयम बनषानषा होगषा। 
स्बशद्धत शिक्षक ने ऐसषा ही शकयषा। 
जब शवद्षाशर्थियों से पू्षा गयषा शक 
यश्द उनकषा शववषाह कि श्दयषा जषाए 
तो? शवद्षाशर्थियों ने इस कषा्पशनक 
शस्र्शत को स्वीकषाि नहीं शकयषा औि 
इसके कु् कषािण बतषाए, मसलन 
‘अरी हम पढ़ िहे हैं’, ‘कु् बन 
जषाएँगे तब किेंग’े, ‘मेिे मषातषा–शपतषा 
चषाहते हैं शक मैं अपने पैि पि खड़ी 
होऊँ’, ‘ऐसषा गाँव में होतषा है’ 
आश्द। शवद्षाशर्थियों के जवषाब शिक्षषा 
की रूशमकषा को ्दिताते हैं जो वयशकत 
में कतता रषाव कषा पोरण कि िही है। 
इसके सषार् शवद्षाशर्थियों ने सषामषाशजक 
ब्दलषाव को री इंशगत शकयषा शक 
‘मषातषा–शपतषा ऐसषा नहीं चषाहत’े। शिि 
री, इस सवषाल कषा उत्ति आनषा िेर 
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िह गयषा र्षा शक शजनकषा आज री बषाल शववषाह हो 
िहषा है, वहाँ कयषा कषािण हैं? इस प्रशन पि कक्षषा 
के उत्ति ‘ग़िीबी’ को मुखय कषािण बतषा िहे र्े, 
लेशकन कु् ्षात्षाओं ने इसे मशहलषा शहंसषा के 
सषापेक्ष बतषायषा। इन ्षात्षाओं कषा मषाननषा र्षा शक 
सषामषाशजक सुिक्षषा की दृशषट से लड़शकयों कषा 
शववषाह कम उम्र में कि श्दयषा जषातषा है। इनकषा 
यह री मषाननषा र्षा शक ऐसी प्रवतृशत्त गाँव में अशधक 
है। आप ्देख सकते हैं शक कैसे सषार्गोई से ये 
्षात्षाएँ सषामषाशजक सचचषाइयों के आखयषान को 
कक्षषा में िख िही हैं। इद्हें ्दिशकनषाि नहीं शकयषा 
जषा सकतषा है। इद्हें ऐसे तषाकतवि कतता की 
रूशमकषा के शलए तैयषाि किनषा है जो समषानुरूशत 
के रषाव के सषार् सषामषाशजक ब्दलषाव में रूशमकषा 
शनरषाएँ। 

्दूसिे प्रकषाि के प्रशनों में स्पशत्त से जुड़े 
प्रशन र्े : आपकषा घि शकतने गज बड़षा है? 
आपके घि में संचषाि के शकतने सषाधन हैं? आपके 
घि में शकतने कमिे हैं? आपके पषास कोई वषाहन 
है? कयषा आपकषा अपनषा घि है? घि में पीने कषा 
पषानी कहाँ से आतषा है? आपके घि में टीवी, 
श्रिज, कूलि है? आपके घि में िौचषालय है यषा 
नहीं? आपके घि में िौचषालय रषाितीय िैली 
कषा है यषा पषाशचषातय? इस प्रकषाि के प्रशनों कषा 
औशचतय शसद्ध किते हुए बतषायषा शक ‘घि से, 
िहने से, हैशसयत पतषा चलती है इसशलए घि 
के बषािे में सूचनषा माँगी गई है’। इससे यह 
री पतषा चलेगषा शक शकसके पषास िषािनकषाडथि 
औि वोटि आईडी है? शकतने शकिषाए्दषाि हैं? 
शकतने लोगों के पषास घि नहीं है? शवद्षाशर्थियों 
की यही समझ उन प्रशनों में री ्देखी जषा 
सकती है, जहाँ उद्होंने घि की गुणवत्तषा को 
जषानने के शलए िौचषालय, पषानी औि शबजली से 
जुड़े सवषाल बनषाए र्े। उपरोग की वस्तुओं से 
स्बशद्धत सवषालों कषा औशचतय शसद्ध किते हुए 
शवद्षाशर्थियों कषा कहनषा र्षा, “सि, शबज़नेस कई 
प्रकषाि कषा होतषा है। कोई िेहड़ी लगषातषा है तो 
वो री शबज़नेस कि िहषा है। कोई बड़ी ्दुकषान 
वषालषा है तो वो री शबज़नेस कि िहषा है। जब हम 
पू्ेंगे शक सषामषान कहाँ से खिी्दते हैं, शकस ब्ांड 

कषा खिी्दते हैं तो पतषा चलेगषा शक शकतने अमीि 
हैं यषा ग़िीब। शवद्षार्थी स्पशत्त के आकलन के 
शलए घि औि उसकी शविेरतषाओं को संकेतक 
मषान िहे हैं। इसके अलषावषा, वे जनसंखयषा की 
शविेरतषा के रूप में शकिषाए्दषािों की मौजू्दगी 
को री उरषाि िहे हैं। यह प्रवतृशत्त उनके ्दैशनक 
सषामु्दषाशयक शवमिथि कषा शहस्सषा है शजसे संज्षान 
में लेते हुए चचता कषा शहस्सषा बनषायषा गयषा। इस 
प्रकिण में िेखांशकत किने वषालषा तथय यह है 
शक यश्द वे सषावथिजशनक सुशवधषाओं औि िषाजय के 
शवशवध तंत्ों के ज़मीनी शरियषाद्वयन की हकीकत 
से पशिशचत हैं, तो उसे कक्षषा में कैसे स्र्षान श्दयषा 
जषाए? कैसे उद्हें मकषान मषाशलक औि शकिषाए्दषाि 
जैसे नए प्दषानुरिम के बषािे में मनन कषा अवसि 
श्दयषा जषाए? इन सषामषाशजक सचचषाइयों के बीच 
आलोचनषातमक शचद्तन किने वषाले शवद्षाशर्थियों 
को तैयषाि किेगषा। वे पहचषान औि हैशसयत कषा 
वगथीकिण मषात् नहीं किेंगे, बश्क उनमें शनशहत 
कषािणों की पड़तषाल री किेंगे।

जरिष्याकलाप 2 : परििाि का मौजिक 
इजिहास 

स्बशद्धत पषाठयपुस्तक में प्रवषासन को 
जनसंखयषा पशिवतथिन को प्ररषाशवत किने वषाले 
कषािक के रूप में बतषायषा गयषा है। इसमें यह 
सूचनषा री ्दी गई है शक लोग आशर्थिक अवसिों, 
शिक्षषा औि स्वषास्थय की तलषाि में एक स्र्षान 
से ्दूसिे पि चले जषाते हैं। अद्तिताषट्ीय औि 
अद्तिताजयीय प्रवषास के कषािणों की चचता की 
गई। प्रस्तुत प्रयोग के अद्तगथित िोध के सहरषागी 
शवद्षाशर्थियों की पतृषठरूशम के अनुरूप शवद्षाशर्थियों 
को अपने पशिवषाि के मूल स्र्षान (ग्रषामीण पशिवेि) 
से जुड़े अनुरव सषाझषा किने को कहषा गयषा। कक्षषा 
के स्मुख समस्यषा िखी गई शक कयषा उद्हें अपने 
पशिवषाि के मूल स्र्षान से नगि आने के इशतहषास 
के बषािे में जषानकषािी है? कु् शवद्षाशर्थियों ने 
जषानकषािी को सषाझषा किने कषा प्रयषास शकयषा। इन 
जषानकषाशियों के आधषाि पि कक्षषा के शवद्षाशर्थियों 
को अपने–अपने पशिवषाि कषा इशतहषास जषानने 
कषा सुझषाव श्दयषा गयषा। कक्षषा ने इस सुझषाव को 
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स्वीकषाि शकयषा। इस इशतहषास को जषानने कषा 
स्ोत शवद्षाशर्थियों द्षािषा अपने पशिवषाि के स्दस्यों, 
शविेर रूप से बुज़ुगथों, को बतषायषा गयषा। इस 
इशतहषास को जषानने के शलए शवद्षाशर्थियों ने प्रशनों 
कषा सुझषाव श्दयषा। इन प्रशनों को बलैकबोडथि पि 
शलखषा गयषा। त्ुदपिषाद्त इन प्रशनों कषा सद््दरथि 
लेते हुए उद्हें ‘अपने पशिवषाि के श्द्ली आने 
के इशतहषास’ की खोज किने के शलए प्रशनषावली 
बनषाने को शन्ददेशित शकयषा गयषा। शवद्षाशर्थियों ने 
अपने पशिवषाि के इशतहषास को जषानने के शलए 
सषाक्षषातकषाि प्रशनषावली तैयषाि की। इस प्रशनषावली 
के प्रशनों के उत्ति के मषाधयम से शवद्षाशर्थियों ने 
अपने पशिवषाि के श्द्ली प्रवषासन के मौशखक 
इशतहषास को जषानषा। ये आखयषान वयस्क औि 
बचचों की अद्ततःशरियषा के रूप में शिक्षणिषास्त्ीय 
शवमिथि को श्दखषाते हैं जहाँ शवद्षालय की 
संस्र्षागत औपचषाशिकतषाएँ मौजू्द नहीं र्ीं। ये 
मौशखक इशतहषास ही कक्षषा चचता के शलए शिक्षण 
सषामग्री बने।

अगले कषालांि में सरी शवद्षार्थी अपने–अपने 
सषाक्षषातकषाि के सषार् चचता के शलए तैयषाि र्े। 
उनसे कहषा गयषा शक वे चषाि–चषाि के समूहों 
में बैठ जषाएँ औि सषाक्षषातकषािों के प्रषापत उत्तिों 
पि बषातचीत किते हुए अपने–अपने पशिवषाि के 
इशतहषास की पिस्पि तुलनषा किें। इसके बषा्द 

इद्हीं प्रशनों पि पूिी कक्षषा के सषार् री चचता की 
गई। इस चचता में उरिकि आयषा शक अशधकति 
पशिवषाि उत्ति प्र्देि, उत्तिषाखंड, शबहषाि, झषािखंड 
औि िषाजस्र्षान से आए हैं। 

प्रवषास के महत्वपूणथि उतप्रेिक आशर्थिक 
पशिशस्र्शतयाँ, पशिवषाि के सषार् आनषा, ्देि कषा 
शवरषाजन (पषाशकस्तषान से आनषा), आश्द बतषाए गए। 
यहाँ धयषान ्देने योगय यह िहषा शक शवद्षाशर्थियों ने 
जो सषाक्षषातकषाि शलयषा, उसमें शलखषा र्षा :

“मैं नौकिी खोजने श्द्ली आयषा।”

‘मैं तषाऊजी के सषार् धद्धषा किने आयषा।’ 
(यहाँ ‘मैं’ शवद्षार्थी के अशररषावक द्षािषा प्रयुकत 
है।)

शवद्षाशर्थियों ने कक्षषा में इसी बषात को िखते 
हुए कहषा शक वे आशर्थिक कषािणों से श्द्ली आए। 
इसी प्रकषाि एक शवद्षार्थी ने कहषा, “श्द्ली में 
संसषाधन अशधक र्े इसशलए उनकषा पशिवषाि 
यहाँ आयषा।” इन उ्दषाहिणों में ्दैशनक ज्षान से 
अकषा्दशमक ज्षान में रूपषाद्तिण को पहचषानषा जषा 
सकतषा है। एक ्षात्षा ने सवषाल उठषायषा, “मेिषा 
घि तो श्द्ली में है औि मैं पै्दषा री श्द्ली में ही 
हुई हूँ। कयषा मैं री प्रवषासी हूँ?” उसके इस प्रशन 
ने कक्षषा में एक नई बहस कषा अवसि श्दयषा। अब 

कैसे तय शकयषा जषाए शक वह 
प्रवषासी है यषा नहीं? इस समस्यषा 
पि जब अद्य शवद्षाशर्थियों को 
िषाय ्देने को कहषा गयषा तो इस 
प्रकषाि के शवचषाि प्रकट हुए :

शवद्षार्थी 1 : “वह श्द्ली में 
पै्दषा हुई है इसशलए वह प्रवषासी 
नहीं है।”

शवद्षार्थी 2 : “लेशकन उसके 
्दषा्दषा तो बषाहि से आए र्े।”

शवद्षार्थी 3 : “सि, पूश्ए 
शक जद्म प्रमषाण–पत् कहाँ कषा 
है?”जित्र : हीिा धुिवे
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शिक्षक : “जद्म प्रमषाण–पत् से कयषा 
मतलब?”

शवद्षार्थी 3 : “अिे सि, वही जो एडशमिन 
के समय ्देते हैं।”

शिक्षक : “आपको अपने ्दोस्तों की िषाय से 
कयषा लगतषा है?”

्षात्षा चुप िहती है। र्ोड़ी ्देि बषा्द बोलती 
है। “सि, मैं तो यहीं पै्दषा हुई हूँ लेशकन मेिषा 
पशिवषाि प्रवषासी है।”

उपयुथिकत संवषा्द से स्पषट है शक शवद्षाशर्थियों 
की बषातचीत से उद्हें सोचने के शलए नए प्रशन 
शमले। इन प्रशनों के उत्तिों की खोज ने ज्षान के 
सह–शनमताण के अवसि श्दए। कक्षषा चचता में यह 
री सषामने आयषा शक लोग अशधकांिततः उद्हीं 
स्र्षानों पि प्रवषास किते हैं, जहाँ उनके जषानने 
वषाले यषा शिशते्दषाि िहते हैं। कु् बचचों ने अपने 
आखयषान में एक से अशधक महषानगिों में प्रवषासन 
के बषािे में री सषाझषा शकयषा। जैसे— शपतषा पहले 
मु्बई गए र्े बषा्द में श्द्ली आ गए। सषार् ही 
श्द्ली के रीति री एक उपनगि से ्दूसिे 
उपनगि के प्रवषासन पि बषात की। ‘धद्धषा किन’े, 
‘गषाड़ी सीखने’, ‘घि से ग़ुस्सषा होकि आने’, 
‘पषाशकस्तषान से आने’, ‘श्द्ली घूमने के शलए 
आने औि रुक जषान’े की कहषाशनयाँ री प्रकषाि 
में आईं। एक बषात उरिकि आई शक ्दूसिी पीढ़ी 
के प्रवषासी श्द्ली के सषामषाशजक–सांस्कृशतक 
प्रतीकों के आतमसषातीकिण को अपनी पहचषान 
से जोड़कि बतषा िहे र्े। इसके शलए इद्होंने 
अपनी रषारषा, खषान–पषान की आ्दतों औि श्द्ली 
के महषानगिीय प्रतीकों कषा उ्दषाहिण श्दयषा। 
शवद्षाशर्थियों ने श्द्ली की जनसंखयषा के बढ़ने में 
प्रवषास की रूशमकषा को पहचषानषा औि उसपि चचता 
की। यह सवषाल री उठषायषा शक अगि ग़िीब गाँवों 
से चलकि श्द्ली आ जषातषा है तो अमीि लोग 
कहाँ जषाते हैं? कयषा वे शव्देि चले जषाते हैं? इस 
श्दिषा में बचचों कषा सोचनषा प्रवषास की संक्पनषा 
की इस मषाद्यतषा की ओि इिषािषा कितषा है शक 
स्र्षान कषा आकरथिण प्रवषास कषा प्रेिक होतषा है। 

जनसंखयषा में पशिवतथिन को प्रेशित किने वषाले 
कषािक के रूप में प्रवषास को शवद्षार्थी शकस प्रकषाि 
समझते हैं, इसकषा उ्दषाहिण यहाँ ्देख सकते 
हैं। “मेिे पषापषा बतषाते हैं शक हमषािी कॉलोनी 
में पहले बहुत कम लोग र्े। वहाँ कोई आकि 
िहनषा नहीं चषाहतषा र्षा लेशकन आज पूिी कॉलोनी 
आबषा्दी से रि गई है।” यहाँ ‘आबषा्दी’ कषा प्रयोग 
प्रमषाण है शक शवद्षार्थी ्दैनशद््दन ज्षान को शवरय 
ज्षान से जोड़ िहषा है। शवद्षाशर्थियों ने एक ओि 
जहाँ प्रवषास की स्रषावनषाओं को उरषािषा, वहीं 
चुनौशतयों को री वे स्वयं कक्षषा में ले आए। कक्षषा 
के एक शवद्षार्थी ने प्रवषास के इसी पक्ष को सषामने 
िखते हुए बतषायषा शक उसके घि के पषास चषाय 
की ्दुकषान पि एक लड़कषा कषाम कितषा है। वह 
अपने घि से अकेले श्द्ली आयषा औि श्द्ली 
में ‘अपने गाँव के चषाचषा’ के यहाँ िहतषा है। जैसे 
ही कक्षषा में यह आखयषान सषामने आयषा, एक अद्य 
शवद्षार्थी ने सषाझषा शकयषा शक उसके पषापषा की 
्दुकषान पि री गशमथियों की ् ुश्टयों में कषाम किने 
के शलए लड़के आते हैं। ये आखयषान सषामषाशजक 
यर्षार्थि को कक्षषा कषा शहस्सषा बनषाने कषा मषाधयम 
बने। शविेर रूप से, बषाल श्रम जैसी समस्यषा कषा 
कक्षषा चचता में समषावेि हुआ। इस शरियषाकलषाप 
की एक शविेरतषा यह िही शक शवद्षाशर्थियों ने 
एक समषाज वैज्षाशनक की तिह पतषा लगषायषा 
शक लोग प्रवषास कयों किते हैं। सषार् ही, प्रवषास 
शकस प्रकषाि जनसंखयषा पशिवतथिन से स्बशद्धत 
है, औि प्रवषास के मूल में शनशहत सषामषाशजक–
आशर्थिक–िषाजनीशतक–सांस्कृशतक कषािण कौन–से 
हैं? बचचों के शवचषािों के उतस अनेक स्ोतों 
से जुड़े हैं। सबसे महत्वपूणथि स्ोत पशिवषाि के 
वयस्कों द्षािषा बतषायषा गयषा इशतहषास है, शजससे 
चचता प्रषाि्र हुई औि जो उनके ्दैशनक ज्षान 
कषा शहस्सषा है। इसी प्रकषाि, वे मीशडयषा कषा री 
सद््दरथि लेते हैं औि शवज्षापन व शर््मों की चचता 
किते हैं। कक्षषा चचता के ्दौिषान शवद्षाशर्थियों से 
जब इस सवषाल पि चचता की गई शक कयषा वे 
अपने मूल स्र्षान को वषापस जषानषा चषाहेंगे, एक 
शवद्षार्थी ने सूचनषातमक अद््दषाज़ में बतषायषा, “एक 
शर््म में िषाहरुख खषान शव्देि से अपने गाँव 
आ गयषा र्षा।” इसी प्रकषाि, एक अद्य शवद्षार्थी 
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ने कहषा, “सि, लड़की मुंबई जषाती है औि र्ोन 
पि अपनषा घि म्मी–पषापषा को श्दखषाती है।” 
वे स्कूल के शवमिथि की री म्द्द लेते हैं औि 
‘आबषा्दी की समस्यषा’, ‘संसषाधनों के कषािण 
श्द्ली आने’ जैसी बषातें कहते हैं। शवद्षाशर्थियों 
की उकत प्रशतशरियषाएँ प्रमषाण हैं शक वे मीशडयषा 
की ्शवयों को री अपने पशिवेि से जोड़कि 
्देख िहे हैं। इस मषाधयम में सषामषाशजक सचचषाई 
की प्रस्तुशत उनके शलए जषानकषािी कषा स्ोत है, 
लेशकन इसे री प्रशनांशकत किने की आवशयकतषा 
है। ऐसषा किने पि ही कषा्पशनक प्रस्तुशत औि 
ज़मीनी सचचषाई के बीच अद्ति के प्रशत उद्हें 
सचेत शकयषा जषा सकेगषा।

जनषकरथि
उपयुथिकत शववेचनषा एक ऐसी अशधगम संस्कृशत 

के आखयषान को प्रस्तुत किती है शजसमें कक्षषा में 
्दैनशद््दन औि शवरय ज्षान की उपलबधतषा, शिक्षक 
एवं शवद्षार्थी में संवषा्द–आधषाशित अद्ततःशरियषा औि 
शिक्षक के सतत सहयोग (स्कैर्ोश्डंग) से ज्षान 
कषा सह–शनमताण हो िहषा है। इन शरियषाकलषापों 
द्षािषा संचषाशलत कक्षषा में शकतषाब के सषार्–सषार् 
शवद्षाशर्थियों की आनुरशवक ्दुशनयषा री उपशस्र्त है 
जो चचता की सषामग्री को समतृद्ध कि िही है। इसी 
कषािण शवद्षार्थी अपने पशिवेि की पशिघटनषाओं 
को एक समषाज वैज्षाशनक की दृशषट से ्देखने, 
समझने औि जषानने कषा प्रयषास कि िहे हैं। 

कक्षषा में शिक्षक की रूशमकषा 
अवधषािणषाओं औि पशिघटनषाओं 
को जषानने, तकथि  किने, ्दैशनक 
जीवन में उनकी खोज किने, 
तुलनषा किने, आश्द संज्षानषातमक 
शरियषाओं को उतप्रेशित औि 
शन्ददेशित किने वषाले की है। इसी 
मषाधयम से शवद्षाशर्थियों के पशिवषाि, 
समु्दषाय, लोकशप्रय प्रचषाि मषाधयमों 
से उतपन्न शवमिथों को कक्षषा में 
सश्मशलत शकयषा गयषा। इसके 
अलषावषा, यह री ्देखषा जषा सकतषा 
है शक ऐसे सषामषाशजक–आशर्थिक–
सांस्कृशतक औि िषाजनीशतक 

मुद्दों, जो हमषािे पशिवेि में प्रषासंशगक हैं औि 
एक नषागशिक की रूशमकषा में आलोचनषातमक 
शचद्तन की अपेक्षषा किते हैं, के प्रशत शवद्षार्थी 
सचेत हैं। इसी कषािण वे बढ़ती जनसंखयषा, शिक्षषा 
के अवसिों की उपलबधतषा, प्रवषासन औि बषाल 
श्रम जैसे मुद्दों पि शवचषाि प्रस्तुत कि िहे हैं। 
यद्शप उनके शवचषाि इन मुद्दों के प्रशत वैयशकतक 
िषाय हैं, लेशकन वे इस अर्थि में महत्वपूणथि हैं शक 
इनसे वतृहत्ति समु्दषाय कषा पशिप्रेक्य कक्षषा शवमिथि 
कषा शहस्सषा बनतषा है। इसे आधषाि बनषाते हुए कक्षषा 
में ‘बतषाने औि अपनषाने’ के ब्दले ‘मनन औि 
स्प्रेरण’ के उपषागम को अपनषायषा गयषा। 

ऐसे ्ोटे प्रयोगों के आधषाि पि बड़े ्दषावे 
नहीं शकए जषा सकते हैं। हाँ, इतनषा ज़रूि 
है शक शवद्षाशर्थियों में सषामषाशजक सचचषाइयों को 
्देखने की दृशषट औि उद्हें ब्दलने की ततपितषा 
को पोशरत शकयषा जषा सकतषा है। इस लेख में 
शजन ्दो कक्षषा प्रकिणों की चचता की गई, उनसे 
इतनषा तो स्पषट है शक उचच प्रषार्शमक कक्षषाओं 
में पढ़ने वषाले शवद्षार्थी सषामषाशजक–सांस्कृशतक 
शवशवधतषा औि शवरे्द के शवशरन्न आधषािों से 
पशिशचत हैं। वे इससे स्बशद्धत अनुरवों औि 
प्रतयक्षणों को अशरवयकत किने में समर्थि हैं। 
कक्षषा में उनके अनुरवों औि प्रतयक्षणों पि 
मनन कषा अवसि ्देने औि उनपि बषातचीत 
किने से न केवल उनके पूवताग्रह को स्बोशधत 

जित्र : हीिा धुिवे
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शकयषा जषा सकतषा है, बश्क इसके मषाधयम 
से उद्हें अवसि श्दयषा जषा सकतषा है शक वे 
वैशवीकिण औि नवउ्दषािवषा्द के प्ररषाव में 
पशिवषािों औि समु्दषायों में हो िहे ब्दलषावों 
को संज्षान में लें। वे अपने पशिवेि में बढ़ती 
सांस्कृशतक शवशवधतषा की सिषाहनषा किते हुए 
उसके प्रशत सकषािषातमक दृशषट िखें औि लोक 
नीशतयों के प्रशत आलोचनषातमक मनन किते 
हुए इनके शरियषाद्वयन में शनशहत वचथिस्व औि 
शवचषािधषािषा के पहलुओं के प्रशत सचेत िहें।

अकसि ऐसे शिक्षण प्रयोगों को शवचषािधषािषा 
शविेर से जोड़कि ्दखेषा औि पढ़षा जषातषा ह।ै ऐसे 
पषाठक ख्ुद को शकतषाबी ज्षान, पशिरषारषा, तथय औि 
आँकड़ों तक सीशमत िखकि तटस्र्तषा की मषाद्यतषा 
को बनषाए िखनषा चषाहते हैं। यहाँ उद्हें यह धयषान 
िखनषा चषाशहए शक पषाठयचयता, शकतषाबें औि अद्य 
अशधगम सषामशग्रयाँ करी री अिषाजनीशतक औि 
वचैषाशिक दृशषट से तटस्र् नहीं होतीं। ऐसी शस्र्शत 
में उनकी तटस्र्तषा उस शवशव दृशषट कषा समर्थिन 
ह ै शजसे शकतषाबों एवं अद्य संचषाि मषाधयमों में 
प्रस्तुत शकयषा गयषा ह।ै इस सद््दरथि में शिक्षक पषाठक 
की बषात री किें तो, शिक्षक केवल तकनीकी 
कुिलतषा द्षािषा पषाठयचयता के ज्षान को वधै मषानने 
वषालषा कतता नहीं है। उसकी रूशमकषा ख्ुद को औि 
अपन ेशवद्षाशर्थियों को इतनषा सक्षम बनषान ेकी ह ैशक 
व े‘ज्षान’ को प्रशनांशकत कि सकें , शवस्तषाि ्द ेसकें  

औि ज्षान की वस्तुशनषठतषा के नषाम पि उपेशक्षत 
वकैश्पक औि हषाशिए के स्विों को पहचषान 
सकें । हमें धयषान िखनषा होगषा शक कक्षषा में केवल 
सिषाहनषा औि जषागरूकतषा से कषाम नहीं चलगेषा। 
कक्षषा औि शवद्षालय के अभयषासों, पशिवेि औि 
समु्दषाय की आलोचनषा किने औि ब्दलने की 
ततपितषा आवशयक है। यह ब्दलषाव की आकांक्षषा 
शकसी बड़े आद््दोलन यषा समर्थिन की माँग नहीं 
किती। इसके शलए तो कक्षषा ऐसी लघु ्दुशनयषा 
है, जहाँ शवद्षाशर्थियों को बिषाबिी कषा स्र्षान ्देकि 
समतषा, द्यषाय औि लोकतंत् कषा अभयषास शकयषा 
जषा सकतषा है। ऐसे अभयषास में आनुरशवक ज्षान 
कषा तषातपयथि शकतषाब के अशतशिकत ऐसी सूचनषाओं 
की माँग किनषा नहीं है जो पशिवषाि, समु्दषाय 
औि मीशडयषा द्षािषा प्रसषाशित हों। इसमें उस रोगे 
हुए यर्षार्थि को सश्मशलत किनषा आवशयक है, 
शजसमें मनो–सषामषाशजक पक्ष महत्वपूणथि है। इससे 
हम उन अनुरवों औि आखयषानों से पशिशचत होते 
हैं जो अनसुने िह गए र्े। इस तिह से एक 
शवरय यषा प्रकिण को शवशवध दृशषटयों से ्देखने 
कषा अवसि शमलतषा है। ये शवशवधतषा वैयशकतकतषा 
के स्र्षान पि सषामु्दषाशयकतषा को पोशरत किती 
है औि अद्तततः समु्दषाय द्षािषा समस्यषाओं की 
पहचषान औि समषाधषान पि मनन, ब्दलषाव कषा 
मषाहौल तैयषाि किती है, शजसकी िुरुआत कक्षषा 
से होती है।


