
UÀ¨sÁðAPÀÄgÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA©ü¹ DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉV£À 

CªÀ¢üAiÀÄ ̈ Á¯ÁåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ §ºÀÄ 

ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

ºÀAvÀzÀ°è C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ wgÀ¸ÁÌgÀ CxÀªÁ CªÀWÀqÀUÀ¼ÀÄ 

UÀA©üÃgÀªÁzÀ ºÁ¤UÉ, PÉ®ªÉÇªÉÄä ±Á±ÀévÀªÁzÀAvÀºÀ 

vÉÆAzÀgÉUÉ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. °AUÁzsÁjvÀ ¥ÀjPÀ®à£É 

DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÁÌV LzÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjPÀ°à¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. CAzÀgÉ °AUÀ vÁgÀvÀªÀÄåªÀ£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ¼À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

1.  ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV ºÉuÁÚV ºÀÄlÄÖªÀ ºÀPÀÄÌ. 

2.  JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ DgÉÆÃUÀåªÁV ºÀÄlÄÖªÀ ºÀPÀÄÌ. 

3.  ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV vÁ¬Ä ºÁ®Ä ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ ºÀPÀÄÌ–
JzÉºÁ®Ä PÀÄrAiÀÄÄªÀ ªÀÄUÀÄ«£À ºÀPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ 

JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸À®Ä vÁ¬ÄAiÀÄ ºÀPÀÄÌ 

4.  £Á®Ì£ÉAiÀÄzÁV J¼ÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄªÁVzÁÝV¤AzÀ®Æ 

¯Á®£É ¥Á®£É ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ (¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 

²PÀëtzÀ ºÀPÀÆÌ ¸ÉÃj¹) 

5.  LzÀ£ÉAiÀÄzÁV ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ 

ªÀiÁ£ÀåvÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¥sÀ® ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

ºÀPÀÄÌ 

1. °AUÀ DAiÉÄÌ  

²±ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄgÀt ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ 

zÀ±ÀPÀUÀ¼À°è UÀt¤ÃAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀrªÉÄAiÀiÁVzÉ. 

²±ÀÄ ªÀÄgÀt ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ ¸ÀgÁ¸Àj 1971 gÀ°è 1,000 

d£À£ÀPÉÌ 129 EzÀÝzÀÄÝ 2010gÀ°è EzÀÄ 1,000 d£À£ÀPÉÌ 

47 DVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄgÀt ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ 1971gÀ°è ¸ÀgÁ¸Àj 

1000PÉÌ 51.9 ±ÉÃPÀqÁ EzÀÝzÀÄÝ 2010gÀ°è 13.3PÉÌ E½¢zÉ 

(¨sÁgÀvÀzÀ d£ÀUÀtw). PÀ¼ÉzÀ £À®ªÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À°è 

°AUÁzsÁjvÀ ªÀÄPÀÌ¼À ºÀAaPÉAiÀÄ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ C¸ÀªÀiÁ£À ºÀAaPÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ 

UÀt¤ÃAiÀÄªÁV ºÉZÁÑVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. ¥Àæw 

1000 ¥ÀÄgÀÄµÀjUÉ 962 ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥ÀæªÀiÁt«zÀÝzÀÄÝ 

1991gÀ°è EzÀÄ 945/1000PÉÌ DVzÉ. 927/1000 

2001gÀ°è ªÀÄvÀÄÛ J®èQÌAvÀ PÀrªÉÄ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀÅ 2011gÀ°è 

¥Àæw 1000 ¥ÀÄgÀÄµÀjUÉ 914 ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀÅ 

(¨sÁgÀvÀzÀ d£ÀUÀtw) PÀAqÀÄ§A¢zÉ. PÁuÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ 

ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ««zsÀ ̧ ÀAWÀ ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 

UÁ§j ºÀÄnÖ¸ÀÄªÀ CAQCA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛªÉ. 1 jAzÀ 15 

ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 4.15 «Ä°AiÀÄ£ï ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

“CzÀÈ±Àå”ªÁVgÀÄªÀ §UÉÎ ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ (eÉAqÀgï¨ÉÊmïì, 

ªÀqïð¥Éæ¸ï). °AUÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄwÛgÀÄªÀ F 

PÉÆgÀvÉUÉ F »A¢£À zÀ±ÀPÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§AzÀ ºÉtÄÚ 

²±ÀÄ«£À ºÀvÉå PÁgÀtªÁVzÉ. ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è 

¨sÀÆæuÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ¯ÉèÃ °AUÀ DAiÉÄÌªÀiÁr vÀzÀ£ÀAvÀgÀ 

UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. EzÀÄ AiÀiÁªÀ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ JAzÀgÉ, ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

ºÀÄlÄÖªÀ ºÀPÀÄÌ EzÉAiÀiÁ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀ ªÀÄlÖPÉÌ 

EzÀÄ ̈ É¼É¬ÄvÀÄ. EzÀÄ °AUÀ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ ¥ÀgÀªÀiÁªÀ¢üAiÀÄ 

GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 

ºÀÄlÄÖªÀ ªÀÄUÀÄ«£À °AUÀ DAiÉÄÌAiÀÄÄ CzÀÄ ºÉuÉÚÃ 

UÀAqÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÀÄÝ, EzÀÄ ªÀÄUÀÄ 

ºÀÄlÄÖªÀÅzÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¤zsÀðjvÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ºÀQÌ£À CrAiÀÄ°è §gÀÄªÀÅ¢®è §zÀ¯ÁV 

CzÀgÀ vÁ¬ÄAiÀÄ ºÀQÌUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVzÉ. UÀ¨sÀð¥ÁvÀ 

ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ºÀPÀÌ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄªÁV 

UÀ¨sÀðvÉUÉ¸ÀÄªÀ PÁ¬ÄzÉAiÀÄÄ «ªÀj¸ÀÄªÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀÄÆgÀÄ 

PÁgÀtUÀ½UÉ UÀ¨sÀð vÉUÉ¸ÀÄªÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß PÁ£ÀÆ£ÁvÀäPÀªÁV 

M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DzÀgÉ EzÀgÀ°è °AUÀ ¤zsÁðgÀzÀ 

£ÀAvÀgÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

PÁgÀtPÀÆÌ M¦àPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. E£ÀÆß ºÉaÑ£ÀzÁV 

UÀ¨sÀð¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ d£À£À ¥ÀÆªÀð vÀ¥Á¸ÀuÉ vÀAvÀæeÁÕ£À 

(PCPNDT) PÁ¬ÄzÉAiÀÄÄ ¸ÀàµÀÖªÁV °AUÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß 

¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ JAzÀÄ w½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀå K£ÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä 

¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉtÄÚzÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁr DgÁ¢ü¸ÀÄªÀ 

¨Á®åzÀ°è °AUÀ DzsÁjvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ
«ÄÃ£Á ¸Áé«Ä£ÁxÀ£ï
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¥ÀzÀÞw EzÁÝUÀÆå ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÀÆ«ÄPÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁdªÀÅ 

ºÉZÀÄÑ ªÀÄ»¼Á «gÉÆÃ¢üAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæPÁgÀ CªÀgÀÄ 

ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑV CªÀgÀÄ 

ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÀÆæt ºÀvÉåUÉ M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ 

CªÀgÀ£ÀÄß ºÁUÉ ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî®Ä MvÀÛqÀ vÀgÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀÅ¢®è. 

Cw DzsÀÄ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ «gÀÄzÀÞ 

§¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀÄ zÀÄBRzÁAiÀÄPÀªÁzÀgÀÆ ¸ÀvÀå. 

«eÁÕ£À AiÀiÁgÀ ¥ÀgÀ CxÀªÁ AiÀiÁgÀ «gÉÆÃzsÀªÀÇ C®è 

EzÀÄ ¤°ð¥ÀÛªÁVzÉ JA§ÄzÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼À ªÁzÀ. ¤RgÀ 

CxÀðzÀ°è EzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÆ 

PÀÆqÁ ªÀÄ£ÀÄµÀågÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ ¸ÉÃjzÀªÀgÉÃ 

DVzÁÝgÉ. CªÀgÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀvÉUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ 

£ÀA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¥Àæ¨sÁªÀPÉÌ 

M¼ÀUÁVgÀÄvÁÛgÉÆÃ D ¸ÀªÀiÁdzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 

©A©¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ 

ªÉÊzÀåªÀÈwÛ ¨ÁAzsÀªÀgÀ®Æè PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢ ªÀiÁvÀæ 

F C¥ÁAiÀÄPÁj gÀÆrüAiÀÄ «gÀÄzÀÞ zsÀé¤AiÉÄwÛzÁÝgÉ. ºÉZÀÄÑ 

¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ SÁ¸ÀV ªÀ®AiÀÄzÀ ºÉaÑ£À J®ègÀÆ 

F C¥ÀgÁzsÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀdªÉA§AvÉ gÀÆrü¹PÉÆArzÁÝgÉ 

JA§ ¤zsÁðgÀPÉÌ §AzÀgÉ vÀ¦à®è J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 

CASSA (°AUÀ ¤zsÁðjvÀ UÀ¨sÀð¥ÁvÀzÀ «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁl) 

¢AzÀ DAiÉÆÃf¸À¯ÁVzÀÝ C©üAiÀiÁ£ÀzÀ°è 90£ÉÃ 

zÀ±ÀPÀzÀ°è vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝUÀ 

DUÁUÀ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C¯ÁÖç-

¸ÉÆ¤Pï ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß (¸ÀªÀÄyð¹PÉÆ¼Àî§®è ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀÄyð¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀ PÁgÀtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É) £ÀqÉ¸ÀÄªÀ 

ªÀÄ»¼Á UÉÊ£ÀPÁ®f¸ïÖUÀ½UÀÆ CAxÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

G½¹ CªÀ£ÀÄß gÀQë¹ ²±ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß 

GvÀÛªÀÄªÁVj¸À¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ ¥ÀÄgÀÄµÀ ªÉÊzÀåjUÀÆ dmÁ¥Àn 

DUÀÄwÛvÀÄÛ.

EzÀgÀ°èzÀÝ E£ÉÆßAzÀÄ «avÀæ CA±ÀªÉAzÀgÉ »ÃUÉ 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «gÀÄzÀÞªÁV ªÁ¢¸ÀÄªÀ F ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼ÀÄ 

zÀA¥ÀwUÀ¼ÁVgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

ZÀZÉðAiÀÄ°è CªÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ fÃªÀ£À PÀÆqÁ ºÉÊgÀuÁVzÀÄÝ 

PÀAqÀÄ§A¢vÀÄÛ! 

2. ºÀÄnÖzÁUÀ PÀrªÉÄ vÀÆPÀ   

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ 15 ²±ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖzÁUÀ PÀrªÉÄ 

vÀÆPÀªÀ£ÀÄß (J¯ï©qÀ§Æèöå) ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ 

2,500 UÁæAUÀ½VAvÀ®Æ PÀrªÉÄ. EªÀÅUÀ¼À°è ºÉaÑ£ÀªÀÅ 

zÀQët K¶AiÀiÁzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅUÀ¼À°è ±ÉÃ 75 ¨sÁgÀvÀzÀ°è 

PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÀÄÝ ºÀÄnÖzÁUÀ PÀrªÉÄ vÀÆPÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉåUÉ ¥ÀæwªÀµÀð 8.3 «Ä°AiÀÄ£ï£ÀµÀÄÖ 

¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À°è 

F ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è UÀt¤ÃAiÀÄ E½PÉ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. 

(AiÀÄÆ¤¸É¥sï 2006) NFHS III CAzÁdÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ 

¥ÀæPÁgÀ 2005-06gÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ 21 gÀµÀÄÖ 

PÀrªÉÄ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À d£À£ÀªÁVzÉ. 

PÀrªÉÄ vÀÆPÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À d£À£ÀªÁUÀ®Ä ªÀÄÄRå PÁgÀt 

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀzÀ DºÁgÀ 

¸ÀjAiÀiÁV ¹UÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ°èAiÀÄÆ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ DºÁgÀ 

®¨sÀåªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ EzÀPÉÌ PÁgÀtªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 

ºÀ®ªÁgÀÄ ¨ÁzsÀPÀ CA±ÀUÀ½UÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ CAzÀgÉ 

– ªÉÄzÀÄ½£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, zÉÃºÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 

zÉÃºÀzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£É, ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À 

ZÀ®£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ, (¨sÀ«µÀåzÀ°è 

²PÀët «µÀAiÀÄzÀ°è ¸ÁªÀÄxÀåð vÉÆÃ¥ÀðrPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

¸ÀºÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ) C®èzÉ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ±ÀQÛ 

ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÉÄÃ¯É 

¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ 

‘C¥Àà ªÀiÁrzÀ ¥Á¥À ªÀÄUÀ ºÉÆgÀ¨ÉÃPÀÄ’ JA§ ºÀ¼ÉAiÀÄ 

UÁzÉAiÉÆAzÀgÀ CPÀëgÀ±ÀB ¤dgÀÆ¥ÀªÁVzÉ. CAzÀgÉ 

C¥Àà£ÁzÀªÀ£ÀÄ UÀ©üðtÂAiÀiÁVzÀÝ vÁ¬ÄUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¢zÀÝ°è 

CzÀgÀ°èAiÀÄÆ PÉÆ£ÉAiÀÄ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

¥ÉÆÃµÀuÉ ¤ÃqÀ¢zÀÝ°è, PÀrªÉÄ vÀÆPÀzÀ ªÀÄUÀÄ d¤¸À®Ä 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

PÀrªÉÄ vÀÆPÀzÀ°è d¤¸ÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CªÀgÀ 

ªÀÄÄA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄzÀ §UÉÎ 

PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¢ªÉ. 

PÀrªÉÄ vÀÆPÀzÀ°è d¤¹zÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨sÀ«µÀåzÀ°è CªÀgÀ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄwÛzÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁV®è. 

PÀrªÉÄ vÀÆPÀzÀ°è d¤¹zÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß CzÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå 

¥ÀjºÀj¸ÀzÉÃ ¨sÀ«µÀåzÀ°è GAmÁUÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸À®Ä aQvÉì ¤ÃqÀzÉÃ ºÁUÉAiÉÄÃ ©qÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiÁ£À«AiÀÄvÉAiÀÄ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è vÀ¥ÁàUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ£É 
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EzÀÝgÀÆ, qÀAiÀiÁ©n¸ï, ¸ÀÆÜ®PÁAiÀÄ, C¢üPÀ gÀPÀÛzÀ MvÀÛqÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃUÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀ®Ä 

EzÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ EªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

EwÛÃa£À PÉ®ªÀÅ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ 

(Bhat et al, 2013.) Barker et al (2007). ¨ÁPÀðgï 

JA§ÄªÀªÀgÀÄ ºÉ¯ÉìAQAiÀÄ°è MAzÀÄ d£À¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ºÀÄnÖzÁUÀ Cw PÀrªÉÄ 

vÀÆPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ 3-11 ªÀµÀðUÀ¼À°è GvÀÛªÀÄ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÁ ªÀÄÄA¢£À 

fÃªÀ£ÀzÀ°è MvÀÛqÀzÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀAqÀÄ§A¢zÉ. ZËzÀjAiÀÄªÀgÀÄ (2004 gÀ°)è ºÀÄnÖzÁUÀ 

PÀrªÉÄ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÉ®ªÀgÀÄ PÀrªÉÄ eÁÕ£À, 

PÁtÄªÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð, ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀrªÉÄ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß vÉÆÃ¥Àðr¹gÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀAqÀÄ§A¢zÉ. NzÀÄ«PÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀ 

PÀ°PÉAiÀÄ°è PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß G½zÀ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ¤ÃrgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. 

DzÀÝjAzÀ, ¨Á®åzÀ°è, ±Á¯ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 

¤gÀAvÀgÀªÁV JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸À®Ä vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄªÀÅ 

¢£À¥ÀÆwð eÉÆvÉAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 

ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÁ®ÄtÂ¸À®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ CªÀ¢ü 

E®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ vÁ¬Ä ªÀÄUÀÄ«£À ¨ÁAzsÀªÀå 

GvÀÛªÀÄªÁUÀ®Ä EzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ EzÀÄ 

ªÀÄUÀÄ«£À ªÀiÁ£À¹PÀ-¸ÁªÀiÁfPÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ vÀÄA¨Á 

ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄÄA¢£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ vÀÆPÀzÀ d£À£À ºÁUÀÆ 

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀjAiÀiÁV ¤ÃqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÁgÀt JA§ÄzÀÄ PÀÆqÁ 

°AUÀ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ MAzÀÄ ¸ÀºÀªÀwð ¸ÀÆZÀPÀªÁVzÉ. 

E°è UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ F jÃwAiÀÄ 

vÁgÀvÀªÀÄåªÀÅ ¥ÁægÀA©üPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ, 

CAzÀgÉ ºÀÄlÄÖªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 

DzÀgÀÆ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

3. JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

²±ÀÄUÀ½UÉ JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß FUÀ J®ègÀÆ 

²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄUÀÄ ºÀÄnÖzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ 

DgÀÄ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ JzÉºÁ®£ÀÄß ªÀiÁvÀæ PÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀzÀ°è JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ºÉZÀÄÑªÀj 

DºÁgÀzÉÆA¢UÉ EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 

EzÀ£ÀÄß «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜ (WHO) AiÀÄÄ ²¥sÁgÀ¸ÀÄì 

ªÀiÁrzÉ. DzÀgÀÆ ¨sÁgÀvÀzÀ°è JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ zÀgÀªÀÅ Cw PÀrªÉÄAiÀiÁVzÉ. 

DzÀgÉ EzÀÄ EA¢£À ªÀÈwÛ¤gÀvÀ §qÀªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ 

¸ÁzsÀå«®è. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁV ¸ÀA¥ÁzÀ£É 

¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃqÀ¢gÀÄªÀ GvÁàzÀPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è 

¤gÀvÀgÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ vÀªÀÄä ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 

UÀAqÀ ºÁUÀÆ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀ PÀÄjvÀÄ PÁ¼ÀfªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

C®èzÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÁQgÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ PÀÆqÁ 

ªÀAiÀÄ¹ìUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt (vÁ¬ÄAiÀÄ eÉÆvÉUÉ §zÀÄPÀÄwÛgÀÄªÀ 3 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ)

ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 
(wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ)

JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸ÀzÉÃ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ

PÉÃªÀ® 
JzÉºÁ®Ä ªÀiÁvÀæ 
PÀÄr¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

JzÉ ºÁ°£À eÉÆvÉUÉ

PÉÃªÀ® ¤ÃgÀÄ

ºÁ®®èzÀ 

zÀæªÀ/dÆå¸ï
EvÀgÉ ºÁ®Ä ºÉZÀÄÑªÀj DºÁgÀUÀ¼ÀÄ 

JzÉºÁ®Ä PÀÄrAiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 24 UÀAmÉUÀ¼À°è JzÉºÁ®Ä PÀÄr¹zÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß (¤£Éß ºÀUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ »A¢£À ¢£ÀzÀ 

gÁwæ) E°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JAzÀÄ «AUÀr¸À¯ÁVzÉ. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ zÀæªÀ CxÀªÁ UÀnÖ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁV®è. JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÉÃªÀ® JzÉºÁ®Ä ªÀiÁvÀæ 

PÀÄr¹gÀÄªÀÅzÀÄ, JzÉºÁ®Ä PÀÄr¹gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §jÃ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄr¹gÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁ°£À ºÉÆgÀvÁzÀ zÀæªÀ/dÆå¸ï, EvÀgÉ 

ºÁ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑªÀj DºÁgÀ(WÀ£À ªÀÄvÀÄÛ CzsÀðWÀ£À) ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ ±ÉæÃtÂPÀÈvÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ±ÉÃPÀqÁ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ 

±ÉÃPÀqÁ 100gÀµÀÄÖ DUÀÄvÀÛzÉ.(NFHS III, 2006)
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®PÀëöåªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀ dªÁ¨ÁÝj CªÀjVgÀÄvÀÛzÉ. EªÉ®èªÀÇ 

CªÀgÀ ¢£ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß DªÀj¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

EµÉÖ®è dªÁ¨ÁÝjUÀ½zÀÝgÀÆ ‘ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ DzÁAiÀÄ ¤ÃqÀzÀ 

DgÉÊPÉAiÀÄ PÉ®¸À’ JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄÄ EwÛÃZÉUÉ ¨É¼ÀPÀÄ 

PÁtÄwÛzÉ. ªÀÄ»¼É F PÁAiÀÄðzÀ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁVgÀÄªÀ 

CªÀ¢ü, ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß FUÀ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÆÌ¼À¥Àr¸À¨ÉÃPÁVzÉ. §¼ÀPÉAiÀiÁzÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À JA§ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀÅ F 

CzÀÈ±Àå PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ 

MAzÀÄ «zsÁ£À. DzÀgÉ EzÀ£ÀÄß CwÃ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 

E°èAiÀÄªÀgÉUÉ §¼À¸À¯ÁVzÉ. K£ÉÃ EgÀ° EzÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ 

PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼ÀÄ D±ÀÑAiÀÄð J¤¸ÀÄªÀAwªÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ¢£ÀPÉÌ JgÀqÀÄ vÁ¸ÀÄUÀ¼À «±ÁæAw 

CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¢£ÀzÀ°è PÉÃªÀ® 

5 ¤«ÄµÀUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß «±ÁæAwUÁV ºÉÆA¢zÁÝgÉ. 

¸ÁªÀiÁ£Àå ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀ ¢£ÀPÉÌ 9 vÁ¸ÀÄ zÀÄrzÀgÉ, 

¸ÁªÀiÁ£Àå ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ ¢£ÀPÉÌ 14 vÁ¸ÀÄ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É. »ÃVgÀÄªÁUÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¹UÀÄªÀÅzÀÄ 

J°è ¸ÁzsÀå? 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, ºÉjUÉ ¸Ë®¨sÀå PÁ¬ÄzÉAiÀÄÄ PÉ®¸ÀPÉÌ 

ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ PÉÃªÀ® ±ÉÃPÀqÁ 11 gÀµÀÄÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ 

ªÀiÁvÀæ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ºÉjUÉ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® 

¸ÀAWÀnvÀ ªÀ®AiÀÄzÀ°è PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ 

ªÀiÁvÀæ C®èzÉ G½zÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÀÆ C£ÀéAiÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ºÁUÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ MvÀÛqÀ¢AzÀ vÁAiÀÄA¢gÀÄ 

©qÀÄªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV 

ªÀÄUÀÄ«UÉ JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄUÀÄ ºÁUÀÆ vÁ¬ÄAiÀÄ ¨ÁAzsÀªÀå UÀnÖAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÁzsÀå«zÉ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ DºÁgÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ PÁAiÉÄÝ (2013) 

AiÀÄÄ ªÉÆlÖªÉÆzÀ® ̈ ÁjUÉ J®è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÀÆ MA§vÀÄÛ 

wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ºÉjUÉ ̧ Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß MzÀV¸À®Ä ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ 

(UÀ©üðtÂAiÀiÁVgÀÄªÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄUÀÄ«£À d£À£ÀzÀ £ÀAvÀgÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ). 

DzÀgÉ EzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ºÉÃ¼À¯ÁzÀ gÀÆ.1000QÌAvÀ PÀrªÉÄ 

E®èzÀAvÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ ¨sÀvÉåAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÆ 

MA§vÀÄÛ wAUÀ¼ÀÄ PÉ®¸À ©qÀ®Ä ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁUÀÄªÀµÀÄÖ 

E®è. E£ÉÆßAzÀÄ PÀoÉÆÃgÀ ¸ÀvÀå JAzÀgÉ DPÉ vÁ¬Ä 

JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ DPÉUÉ ºÉjUÉ 

¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ ®¨sÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ DPÉ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

¸ÀvÀvÀªÁV ºÁ®ÄtÂ¸À®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ 

zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ ¸ÁzsÀåªÀ®è. ‘ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ DzÁAiÀÄ 

¤ÃqÀzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ PÉ®¸À’PÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜ DUÀÄªÀªÀgÉUÉ F J®è ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ 

zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ¸ÁzsÀå. 

4. qÉÃ PÉÃgï

£Á®Ì£ÉÃ CA±ÀªÀÅ PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß «ÄÃj ¨É¼É¢gÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁVzÉ. J®è vÁAiÀÄA¢jUÀÆ GvÀÛªÀÄ 

¸Ë®¨sÀå«gÀÄªÀ qÉÃ PÉÃgï (²±ÀÄ ¥Á®£Á PÉÃAzÀæ) 

MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁVzÉ. JgÀqÀÄ ªÀµÀðPÀÆÌ 

PÉ¼ÀV£À ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Àj¥ÀÆtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ ºÁUÀÆ 

UÀÄtªÀÄlÖzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

C®èzÉ ¢£ÀzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤gÀAvÀgÀªÁV ¤UÀ¢vÀ ©qÀÄ«£À 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è JzÉºÁ®Ä PÀÄr¸À®Ä CUÀvÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀ 

ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤«Äð¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á®ÌjAzÀ 

LzÀÄ ¨Áj ¢£ÀPÉÌ ºÁ®ÄtÂ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ¨Áj 

PÀ¤µÀ×ªÉAzÀgÀÆ 20 ¤«ÄµÀUÀ¼À CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀ®èzÉ 

CzÀPÉÌ vÀAiÀiÁj, ̧ ÀAUÀæ»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå«zÀÝgÉ 

©¹ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 

2-3 vÁ¸ÀÄUÀ¼À CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. EªÉ®èPÀÆÌ AiÀiÁªÀ 

ªÀÈwÛ¤gÀvÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÉÆA¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

¸ÁzsÀå«zÉ? ºÀ®ªÁgÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

§ºÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ EgÀÄvÁÛgÉ. 

ºÉZÁÑV J¼ÉAiÀÄªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CzÀgÀ CtÚ£À CxÀªÁ CPÀÌ£À 

eÉÆvÉ ©lÄÖ ºÉÆÃVgÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃµÀPÁA±À 

PÉÆgÀvÉ, ««zsÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä 

¸Á«UÀÆ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÁVzÉ. C®èzÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ zÉÆqÀØªÀÄUÀÄ«£À ±ÉÊPÀëtÂPÀ »£ÉßqÉUÉ 

PÀÆqÁ EzÀÄ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DºÁgÀ ªÀÄUÀÄ«£À 

¥ÀæªÀÄÄR CUÀvÀåvÉAiÀÄ°è MAzÀÄ. 

£ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ ²±ÀÄ ¥Á®£ÉAiÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀªÀgÀÄ F «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀqÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÃUÉ zÉÆgÀQ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JA§ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£ÀªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÉÃUÉ 

w¤ß¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ UÀªÀÄ£ÀªÀ»¸ÀÄwÛ®è. ªÀÄ£ÉUÉ MAiÀÄÄåªÀ 

DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ C¯Éè w£ÀÄßªÀ DºÁgÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ½AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. ªÀÄ£ÉUÉ 

MAiÀÄÝ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ErÃ PÀÄlÄA§ªÀÅ ºÀAaPÉÆAqÀÄ 

w£ÀÄßvÀÛÛzÉ; E£ÀÄß C¯ÉèÃ w£ÀÄßªÀ DºÁgÀzÀ «µÀAiÀÄPÉÌ 
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§AzÁUÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ vÀ£Àß ErÃ ¢£ÀzÀ DºÁgÀzÀ 

¨sÁUÀªÀ£ÀÄß C®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ w£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀ 

J¤¸ÀÄwÛzÉ. EzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀtªÉAzÀgÉ 

L¹rJ¸ï. EzÀÄ ‘¸ÉÃªÉ DzsÁjvÀ’ªÁVzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

‘PÁ¼Àf-DzsÁjvÀ’ªÀ®è ªÀÄvÀÄÛ J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÁV CªÀgÀ 

vÁAiÀÄA¢gÀÄ PÉ®¸ÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ CªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß EzÀÄªÀgÉUÀÆ M¦àPÉÆ¼Àî¯ÁV®è. 11.5 

PÉÆÃn ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÈwÛ¤gÀvÀjzÁÝgÉ (CzÀgÀ°è 

±ÉÃPÀqÁ 90gÀµÀÄÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ C¸ÀAWÀnvÀ ªÀ®AiÀÄzÀ°è 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ) ªÀÄvÀÄÛ 3.5 PÉÆÃn 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ DgÀÄ ªÀµÀðQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ. EzÀPÉÌ qÉÃ PÉÃgï ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ 

MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¥ÀjºÁgÀzÀAvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ 

EzÀjAzÀ vÀªÀÄä vÀAV vÀªÀÄägÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ 

JµÉÆÖÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀgÀ®Æè ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ 

ºÉÆÃUÀ®Ä EzÀÄ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

5. ªÀiÁ£ÀåvÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¥sÀ® 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ºÀPÀÄÌ

CAwªÀÄªÁV EzÀjAzÀ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ 

ºÉZÁÑV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÉÃ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝ EzÀgÀ°è °AUÀ vÁgÀvÀªÀÄå PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. 

CzÉ EvÀgÉ ªÀÈwÛUÀ¼ÁzÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ°è 

F vÁgÀvÀªÀÄåªÀÅ PÀAqÀÄ§gÀÄwÛ®è. zÉÃ±ÀzÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 

LJ¯ïM CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ (1996) ±ÉÃ 38 ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃ 60 ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀ£ÀÄß ‘CzÀÈ±Àå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ’ 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ 

EgÀÄªÀÅ¢®è, PÉ®¸ÀzÀ°èAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅ¢®è JAzÁUÀÄvÀÛzÉ. 

F «¨sÁUÀzÀ°è ºÀÄqÀÄUÀjVAvÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ JgÀqÀÄ 

¥ÀlÄÖ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ 

CAzÁdÄ K£ÉAzÀgÉ ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀgÀ°èAiÀÄÆ 

ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÀAV-vÀªÀÄägÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

PÁAiÀÄðzÀ°è ¤gÀvÀgÁVzÁÝgÉ EzÀÄ CªÀgÀ ²PÀëtPÉÌ 

ªÀiÁgÀPÀªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. DzÀÝjAzÀ F UÀÄA¦UÉ 

PÀÆqÁ qÉÃ PÉÃgï MAzÀÄ CUÀvÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀgÉ EzÀÄ E®è¢gÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 

ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀ 

ºÀtzÀ°è PÀÆqÁ vÁgÀvÀªÀÄå PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. E°è PÀÆqÁ 

PÉ®¸ÀzÀ°è °AUÀvÁgÀvÀªÀÄå PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. 

ªÀÄÆgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ïVAvÀ®Æ ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛgÉ (CµÉÖÃ 

¸ÀASÉåAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÀÄ PÀÆqÁ) ¸ÀªÀiÁdPÉÌ CªÀgÀÄ 

¤ÃqÀÄªÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß J®ègÀÆ UÀªÀÄ¤¹zÀÝgÀÆ CªÀgÀ 

¹Üw vÀÄA¨Á aAvÁd£ÀPÀªÁVzÉ. CªÀgÀ£ÀÄß EA¢UÀÆ 

‘ªÀÈwÛ¤gÀvÀgÀÄ’ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁV®è. ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÁ 

PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¢£ÀzÀ°è 

ºÉtÄÚ 

±ÉÃ

R

qÁ

ªÁ

gÀÄ

UÀAqÀÄ

¨Á® PÁ«ÄðPÀgÀÄ           «zÁåyðUÀ¼ÀÄ         CzÀÈ±ÀågÀÄ 

avÀæ 1: CzÀÈ±Àå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

LJ¯ïM, 1996
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ºÀ®ªÁgÀÄ vÁ¸ÀÄUÀ¼À PÁ® ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ EªÀjUÉ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀÆPÀÛ ªÀÄdÆj JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛ®è, 

§zÀ¯ÁV EªÀjUÉ UËgÀªÀ zsÀ£À JAzÀÄ CµÉÆÖ EµÉÆÖ 

¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. ºÀ®ªÀÅ ¥ÀæPÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrAiÀÄÆ 

CAzÀgÉ PÀ¸ÀUÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 

w¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁdgÁwAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JvÀÛgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C®èzÉ ¤ªÀÄä ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß EªÀgÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EªÉ®èªÀÅUÀ½UÉ PË±À®åzÀ CUÀvÀå«zÉ JAzÀÄ 

AiÀiÁgÀÆ AiÀiÁªÀvÀÆÛ ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

F J®è PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀdªÁV §A¢gÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 

¤zsÀðj¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ! ºÀ®ªÁgÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ 

CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiË£ÀªÁV J®èªÀ£ÀÄß ̧ À»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ 

±ÉÆÃµÀuÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄwÛgÀÄªÀ UÀÄA¥ÁVzÉ. EªÀgÀÄUÀ½UÉ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. C®èzÉ 

PË±À®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÉ®¸ÀUÁgÀjUÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀ PÉ®¸ÀzÀ 

¸ÀÜ¼ÀzÀ ¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. F 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ CzÀ£Éß¯Áè KPÉ ¸À»¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄwÛzÉ 

JAzÀgÉ EzÀ£ÀÄß ©lÄÖ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ E®è JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ 

¹ÜwAiÀiÁVzÉ. gÁµÀÖçzÀ DzÀåvÉUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À 

JµÀÄÖ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ°èzÉ JAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¯Á®£É ¥Á®£ÉAiÀÄ 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÆ EzÉÃ CªÀeÉÕUÉ M¼ÀUÁVgÀÄvÁÛgÉ. 

CªÀgÀÄ PÀÆqÁ EzÀgÀ PÀÄjvÀÄ UÀªÀÄ£ÀªÀ»¸ÀÄwÛ®è. CªÀjUÉ 

¸À®èvÀPÀÌ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß CªÀjUÉ ¤ÃqÀ®Ä EzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ 

¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ®èªÉÃ? CªÀgÀ PÉ®¸ÀPÉÌ vÀPÀÌAvÀºÀ ªÀÄdÆj, 

PÉ®¸À ¤ªÀð»¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀjUÉ zÀPÀÌ¨ÉÃPÁzÀ 

¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É F 

PÉ®¸À ¤ªÀð»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀgÁVzÀÝgÉÃ E°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ 

¥Àj¹Üw »ÃUÉ EgÀÄwÛvÉÛÃ? E°è ªÀÄvÉÛ °AUÀvÁgÀvÀªÀÄå 

EtÄPÀÄvÀÛzÉ! 

F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À 

¸ÀAUÀæºÀuÉUÉ vÀÄA¨Á ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀ qÁ.fV±Á 

±Á¹Ûç ªÀÄvÀÄÛ qÁ.gÁªÀÄ £ÁgÁAiÀÄuï CªÀjUÉ £Á£ÀÄ 

agÀIÄtÂAiÀiÁVzÉÝÃ£É. E°è CzÀgÀ §¼ÀPÉAiÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð 

dªÁ¨ÁÝj £À£ÀßzÁVgÀÄvÀÛzÉ.
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«ÄÃ£Á ̧ Áé«Ä£ÁxÀ£ï CªÀgÀÄ DgÀA©üPÀ ̈ Á®åzÀ ²PÀëtzÀ°è 60gÀ zÀ±ÀPÀ¢AzÀ E°èAiÀÄªÀgÉUÉ ²PÀëPÀgÁV, ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÁV, 

¥ÁæQÖµÀ£Àgï, ¥Á°¹ ªÉÄÃPÀgï DV ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀUÁgÀgÁV PÉ®¸ÀªÀiÁrzÁÝgÉ. L¹rJ¸ï ¥ÁægÀA©ü¸À®Ä PÁgÀtgÁVgÀÄªÀ EªÀgÀÄ 

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï Qæµï£À°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÁÝgÉ. L¹rJ¸ï ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀð PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹gÀÄªÀ 

EªÀgÀÄ qÉÃ PÉÃgï£À°è CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. DUÉßÃAiÀÄ KµÁåzÀ gÁµÀÖçUÀ¼ÁzÀ «AiÉÄmÁßªÀiï, PÁA¨ÉÆÃrAiÀiÁ 

ªÀÄvÀÄÛ ¦ü°¥sÉÊ£ïì£À°è qÉÃ PÉÃgï ªÀ®AiÀÄzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ EªÀjVzÉ. EArAiÀÄ£ï C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï ¥sÁgï ¦æ¸ÀÆÌ¯ï JdÆåPÉÃµÀ£ï£À 

¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ, ¸ÉPÉælj ªÀÄvÀÄÛ CzsÀåPÀëgÁVzÀÝªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ LJ¦E EAzÀ ªÁ¶ðPÀªÁV £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄªÀ ¸ÀAªÁzÀzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR 

¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. zÉÃ±ÀzÉ¯ÉèqÉ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄªÀ «ªÀÄ±ÉðUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀëtzÀ°è CªÀgÀÄ £ÀqÉ¹zÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ zÉÃ±ÀzÀ°è F PÀÄjvÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. C®èzÉ EzÀÄ Dl ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖzÀ £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 
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