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शिक्षणिास्त्र

शिक्षक प्रशिक्षणों में शकसी शिषय पर चचचा 
का सन्दर्भ बनाने के शिए अकसर शिक्षकों 

से कक्षा शिक्षण के अनुरिों को साझा करने को 
कहा जाता है। इस सिाि के रखते ही प्रशिक्षण 
कक्ष में सन्ाटा छा जाता है। बड़ी मुश्किों से 
्दो–चार प्रशतरागी कुछ–कुछ बातें बताते हैं, शिर 
यह सिर उररता है शक हम री ऐसा ही करते 
हैं। िाय्द शिक्षकों के मन में कुछ शहचशकचाहट 
होती है अपनी बात रखने की या उनहें िगता 
है शक कक्षा शिक्षण में जो िे कर रहे हैं, िह 
उपयुकत नहीं है। एक अनय कारण यह री हो 
सकता है शक हमारी शिक्षण प्रशरियाएँ अरी इतने 
परमपरागत ढंग से चि रही हैं शक इनमें बताने 
के शिए कुछ नहीं होता। बहरहाि, प्रशिक्षण में 
कक्षा अनुरि आने मुश्कि हो जाते हैं शजससे 
सत्र में आगे सन्दर्भ के साथ शिक्षकों के बीच 
चचचा करना मुश्कि हो जाता है। इसके अिािा, 
कक्षागत प्रशरियाओं की शरपोटटें, डायरी, आश्द 
कुछ शिक्षकों के पास ही शमि पाती हैं। िेशकन 
उससे री कोई खास म्द्द नहीं शमि पाती, 
कयोंशक इस डायरी में अकसर काम की योजना 
या शिर काम करने के चरण शिखे होते हैं। 
इसमें काम करते हुए आई चुनौशतयाँ, सिाि, 

नई सीख, आश्द ्दज्भ नहीं होते। इसका बड़ा 
कारण यह रहता है शक हमारी काय्भ प्रणािी में 
इस तरह के अनुरि, शरफिेकिन ्दज्भ करने की 
कोई प्रणािी नहीं रही है और न ही शिक्षण काय्भ 
को इतनी गमरीरता से शिया जाता है। 

शिक्षकों के समूह के साथ जुड़ाव 
शिगत डेढ़ िषषों में चौबीस शिक्षकों के एक 

समूह में शिक्षक के पेिेिर शिकास को धयान 
में रखकर ऑनिाइन ि ऑफ़िाइन माधयम से 
काय्भ शकया गया। इस काय्भ में शिक्षकों को शिशिध 
तरह की सामग्ी उपिबध करिाना, सापताशहक 
चचचाएँ, सकूि शिश़िट, ऑफ़िाइन काय्भिािाएँ 
आश्द प्रशरियाएँ िाशमि थीं। इसके केनद्र में 
थे— शिक्षकों में शिक्षा ि शिषय के ऩिशरए का 
शिकास, अपने कक्षा शिक्षण को बेहतर बनाने का 
प्रयास, आश्द।

संवाद की प्रशरिया 
कोशिड के उपरानत जब शिद्ािय शनयशमत 

चिने िगे, तो शिक्षकों के बीच यह शिचार बना 
शक अपनी कक्षाओं में शिक्षण योजना के साथ 
काय्भ करें और उन अनुरिों को ्दज्भ करते 

कमलेश चंद्र जोशी 

शिक्षक के पेिेवर शवकास में सहायक है 
कक्षागत प्रशरियाओं का दस्तावेजीकरण

शिक्षक का पेिेिर शिकास, शिक्षकों की तैयारी का एक अहम शहससा है। शिक्षकों 
की तैयारी कैसी हो, शिक्षकों के साथ कैसे और शकन मुद्दों पर काम शकया जाए, यह 
शिचार करना महत्िपूण्भ है। िेखक बताते हैं शक शिक्षकों द्ारा अपने कक्षा अनुरिों 
को शिखना, और इस शिखने के ़िशरए अपनी कक्षा प्रशरिया के बारे में, बचचों के बारे 
में शि्िेषणातमक रूप से सोच पाना उनकी शिक्षण प्रशरिया को बेहतर करता है। िे 
शिक्षकों के एक छोटे समूह के साथ शकए गए ऐसे ही एक प्रयास का शििरण इस िेख 
में प्रसतुत करते हैं। –सं.
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हुए शरपोट्भ बनाएँ, शजनपर 
समूह की सापताशहक बैठकों 
में चचचा हो सके और हम 
अपने शिक्षण अभयास को 
और बेहतर बनाने का 
प्रयास कर सकें । अनुरि 
्दज्भ करते हुए ऐसे कुछ 
शबन्दुओं का धयान रखें। 
मसिन, हम कक्षा में बचचों 
का सशरिय जुड़ाि बना पा 
रहे हैं या नहीं; बचचों के 
साथ साथ्भक चचचा हो पा 
रही है या नहीं; गशतशिशध 
आश्द करिा पाते हैं शक नहीं; अपने शिक्षण काय्भ 
की बेहतर योजना बना पाते हैं या नहीं; अपने 
शिक्षण अनुरिों को शरफिेशकटि ढंग से शिख 
पाते हैं शक नहीं; आश्द। इस उपरिम में योजना 
बनाने, उसके शरियानियन और ्दसतािे़िीकरण 
की प्रशरियाएँ िाशमि थीं। 

इस काय्भ के शिए प्रारशमरक राषा ि साक्षरता 
के मुद्दे को ्देखते हुए प्राथशमक सतर के बचचों 
के साथ शकए जाने िािे काम की शिक्षण योजना 
बनाई गई। इस योजना में शिक्षक साशथयों को 
यह आ़िा्दी थी शक िे अपनी कक्षा के बचचों के 
सन्दर्भ को ्देखते हुए इसमें आि्यक िेरब्दि 
कर सकते थे। जो री काम शकया, उसके आधार 
पर शरपोट्भ साझा करनी होती थी और इसपर 
ऑनिाइन माधयम से सापताशहक चचचा की जाती। 
कुछ शिक्षकों ने अपने अनुरि, शरपोट्भ शिखी, 
कुछ ने िीशडयो शकिप रेजीं और कुछ ने बचचों 
के बनाए हुए शचत्र, कहाशनयाँ ि कशिताएँ। इन 
्दज्भ अििोकनों से शिक्षकों के साथ उनके 
अनुरिों के आधार पर संिा्द समरि हुआ जो 
बचचों के साथ सथानीय सन्दर्भ में काम करते हुए 
उपजा था। िे अपने साशथयों के काम के अनुरिों 
से री बहुत कुछ सीख रहे थे। 

कक्षा में स्ककैफ़ोल्डिंग ककैसे ह़ो? 

िुरुआत में शिक्षकों की शरपोटषों में यह ्देखने 
को शमिा शक िे कक्षा में शिक्षण योजना के साथ 

काम तो कर रहे थे, परनतु योजना यांशत्रक ढंग 
से ही शरियाशनित हो पा रही थी। यह समझ में 
आ रहा था शक साझा की गई सन्दर्भ सामग्ी 
के मूि राि को सही से नहीं समझा गया था। 
अशधकतर बातचीत प्र्नोत्तर के ढररे पर ही हो 
रही थी, जबशक योजना में यह रेखांशकत शकया 
गया था शक श्दए गए प्र्न केिि माग्भ्दि्भन के 
शिए हैं। चचचा को आगे बढ़ाने के शिए बचचों 
के उत्तरों पर धयान ्देने की ़िरूरत है। उनके 
आधार पर और नए प्र्न पूछे जा सकते हैं और 
चचचा को आगे बढ़ाया जा सकता है। यह बात री 
उरर रही थी शक बचचों के उत्तरों को कैसे आगे 
बढ़ाया जाए, इसकी समझ शिक्षकों में शिकशसत 
करने की ़िरूरत थी। यह मुद्दा सकैफ़ोश्डंग 
का था शजसे सीखे जाने की ़िरूरत महसूस 
होती है। उ्दाहरण के शिए, एक शिक्षक ने 
अपनी कक्षा में ‘मेिा’ कशिता पर काम करते 
हुए जो शरपोट्भ साझा की, उसका एक अंि यहाँ 
्देखा जा सकता है : 

“मेरे पास शिक्षण योजना के अनुसार कक्षा 
तीन के बचचों के शिए चाट्भ पर शिखी ‘मेिा’ 
कशिता थी। इसशिए कशिता का सन्दर्भ जोड़ते 
हुए बचचों से ्देखे हुए मेिे के बारे में पूछा गया, 
तो उनहोंने सथानीय ‘झाड़ी के मशन्दर’ के मेिे 
के बारे में बताया। अपने अनुरि में बचचों ने 
अपने माता–शपता, राई–बहन, आश्द के साथ 
मेिा जाना बताया। कुछ बचचों ने साइशकि से, 
कुछ ने मोटरसाइशकि से, तो शकसी ने ट्ैकटर 
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से मेिा जाना बताया। मेिे में उनहें कया अचछा 
िगा, यह पूछने पर झूिा, गुबबारे, चाट, पकौड़ी 
आश्द ची़िें बचचों ने बताईं। इसमें अमन का 
अििोकन अचछा िगा। उसने बताया शक मेिे में 
हमारा नए िोगों से पशरचय हुआ। उसने बताया 
शक मेिे में बाहर से कुछ िोग आए थे। िे ्दूसरी 
बोिी बोि रहे थे और उनका पहनािा री अिग 
था। िे बन्दरों को केिा शखिा रहे थे।

कशिता में आए िब्द पहचान के शिए बोड्भ 
पर शिखे गए। मेिे में और कया–कया ्देखा? 
इसपर बचचों ने शखिौनेिािा, जिेबी, 
जा्दू, गुशड़या, बढ़ई, कैिेंडरिािा, 
आश्द के बारे में बताया। इसमें राजा 
ने बताया शक मेिे में शकताबें री शबक 
रही थीं। ‘मेिे में आप िोगों ने कया–
कया खरी्दा?’ इसपर बचचों ने गुबबारे, 
बाँसुरी, आइसरिीम, चाउशमन, शखिौने, 
गें्द, ब्िा आश्द खरी्दना बताया।

‘मेिा िगना कयों ़िरूरी है?’, 
इसपर हुई बातचीत में राजा ने बताया 
शक ये हमारी परमपरा है। समर बोिा, 
‘हमें आनन्द आता है।’ िशि बोिी, ‘हम 
िोगों को काम करते ्देखते हैं तो उससे 
हम री सीखते हैं।’

‘मेिे में आप िोगों को कौन–कौन–
से काम करते ्देखते हैं?’, पूछने पर 
बचचों ने झूिा चिाना, गुबबारे फुिाना, 
जिेबी बनाना, नाटक करना, आश्द के 
बारे में बताया।

इसके बा्द मेिे की तरह कुछ अनय िब्द 
शिखन ेका बोिन ेपर बचचों न ेठेिा, केिा, रेिा, 
चेिा, ढेिा, खेिा आश्द िब्द बताए। इसी तरह 
चाट की तरह खाट, बाट, िाट, पाट जैसे कुछ 
िब्द बताए और अपनी–अपनी कॉशपयों पर शिखे।

‘मेिे में कया ससता और कया महँगा था?’ 
इसपर बचचों ने बताया शक छोटे शखिौने 5 रुपए 
के थे और बड़े 20 रुपए के।

गशणतीय जानकारी के शिए बचचों से पूछा 
गया, ‘मेिे में शकतनी ्दुकानें होंगी?’ बचचों ने 
बताया शक शगना नहीं था। अन्दा़िे से शकसी ने 
100 बताया, शकसी ने 200 तो शकसी ने 50 कहा।

‘इस कशिता का अनय नाम कया हो सकता 
है?’ इसपर कुछ बचचे चुप थे। िाय्द यह सोच 
पाना उनके शिए चुनौती था। शिर री एक 
बचचे ने ‘झाड़ी के मशन्दर का मेिा’ कहा। ‘इस 
कशिता को पढ़ ि सुनकर कया समझ आया?’ 
इसपर आठ बचचों ने सितंत्र शिचार शिखे। अनय 

ने बोड्भ से िब्दों को पहचान कर शिखा। इसमें 
मुझे सबसे अचछी बात यह िगी शक बचचे अपनी 
शिशखत अशरवयशकत री ्दे रहे थे।”

शिक्षकों से इस शरपोट्भ पर हुई चचचा में यह 
बात उरारी गई शक इससे कक्षा में हुए काम का 
पता चिता है। जैसे, कक्षा में सरी बचचे जुड़े 
हुए थे और अपने अनुरि रख रहे थे; इसमें 
अमन जैसे कुछ बचचों के अििोकनों को री 
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्दज्भ शकया गया है और राषा के सरी कौििों 
पर काय्भ शकया गया है; इसमें गशणत को री 
जोड़ने का प्रयास शकया गया है जो अचछा है; 
आश्द। इसमें चचचा के ्दौरान बचचों से एक प्र्न 
और पूछा जा सकता था शक तुम मेिे से जुड़ा 
अपना कोई अनुरि बताओ। और यह बात री 
हो सकती थी शक मेिे पर कोई और कशिता 
या कहानी पढ़ी हो तो उसके बारे में बताओ। 
मसिन, एक शिशक्षका की कक्षा में बचचे इस 
कशिता पर बात करते हुए पुसतकािय से मेिे 
से जुड़ी एक शकताब शनकािकर िे आए थे। 
इससे बचचों को अपने अनुरि जोड़ने का और 
मौका शमिता ि पढ़ी हुई कशिता की समझ और 
समृद्ध होती। 

पाठय सामग्ी के नजररए क़ो समझना 

समूह की एक शिशक्षका ने िेि तोिसतोय 
की एक बाि कहानी ‘गुठिी’ पर चौथी–पाँचिीं 
कक्षा के बचचों के साथ शिक्षण काय्भ शकया। यह 
कहानी तोिसतोय द्ारा शिशखत रूसी कहानी का 
शहन्दी रूपानतरण है। इसमें बचचों की सिाराशिक 
प्रिृशत्त को ्दिचाया गया है शजसमें महेि नामक 
बचचे द्ारा घर में रखे हुए आिूबुखारों में से 
चुपके से आिूबुखारे खाने की घटना को आधार 
बनाया गया है। कहानी का यह अनुरि बािमन 

की सहज प्रिृशत्त को ्दिचाता है। कुि शमिाकर, 
कहानी बचचों के जीिन का सपन्दन है और 
साशहशतयकता शिए हुए है। 

इस कहानी पर काम करते हुए एक शिशक्षका 
ने अपनी शरपोट्भ शिखकर समूह में साझा की। 
उस शरपोट्भ का एक अंि यहाँ प्रसतुत है। इससे 
पता चिता है शक शिशक्षका ने इस कहानी को 
शकस ऩिशरए से ्देखा : 

“...कहानी पूरी होते–होते कक्षा का िातािरण 
बहुत सहज हो चुका था जोशक एक अचछी कक्षा 
की शनिानी होती है। बचचे बड़े सहज राि से 
अपने शकससे सुना रहे थे और अपनी की हुई, 
्देखी हुई, चोरी की घटनाओं के बारे में बता रहे 
थे। है्दर ने बताया, ‘एक श्दन मेरे रैया और मैंने 
गुड़ चुराकर खाया था िेशकन अममी को पता 
ही नहीं चिा।’ शन्दा ने बताया, ‘एक श्दन मैंने 
अपने रैया के बैग से इमिी चुराकर खाई थी।’ 
सागर ने बताया, ‘मैंने और मेरे ्दोसत ने एक 
श्दन बा़िार में ठेिे से िीची चुराकर खाई थी।’ 
िान ने बताया, ‘एक श्दन अबबा आम िाए थे तो 
मैंने चोरी करके अपने शहससे के आम खाए थे।’ 
यहाँ पर मैंने बचचों को बताया शक चोरी करना 
ग़ित बात होती है। शकसी ची़ि की ़िरूरत हो 
तो उसे पूछकर री शिया जा सकता है।” 
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इसपर समूह में यह चचचा की गई शक 
शिशक्षका ने बचचों के अनुरिों पर अचछी चचचा 
की िेशकन इसमें ऐसा री िगा शक कहानी का 
उद्दे्य शसफ़्भ  यह है शक चोरी करना अचछी 
बात नहीं है। जबशक यह कहानी बचचों की 
सिाराशिक प्रिृशत्त को श्दखा रही है और बचचों 
को अपने अनुरिों पर सहज ढंग से शिचार करने 
का मौका ्दे रही है। हमने बरखा सीरी़ि की 
पका आम कहानी या नेिनि बुक ट्सट द्ारा 
प्रकाशित और ि्िीकानन द्ारा शिशखत बस 
की सैर या प्रेमचं्द की कहानी ‘ना्दान ्दोसत’ 
को पढ़ा होगा। इनमें बचचे कुछ काम शबना बताए 
अपने मन से करते हैं। हमें इस कहानी को इसी 
दृश्ट से ्देखने की ़िरूरत है। 

अपने शिक्षण पर समीक्षातमक शिनतन 
सोहनिाि शद्िे्दी की कशिता ‘जी होता 

शचशड़या बन जाऊ’ँ पर चौथी–पाँचिीं कक्षा के 
बचचों के साथ कुछ शिक्षकों ने काम शकया। इस 
कशिता में सितंत्रता के महत्ि को ्दिचाया गया 
है। यहाँ इस कशिता पर हुई बातचीत पर ्दो 
शिक्षकों की शरपोटषों के अंि श्दए जा रहे हैं। 
इनको ्देखकर पता चिता है शक ्दो शिक्षक 
एक ही कशिता पर अपनी कक्षा में अिग–अिग 
ढंग से बात कर रहे हैं और उनकी शिक्षण 
प्रशरिया समझ में आ रही है :

“कशिता को बोड्भ पर शिखा यह पूरे सपताह 
शिखा रहेगा। बचचों द्ारा करीब चार–पाँच बार 

्दोहराया गया। हर िाइन पर बचचों की समझ 
बनी और बचचों ने री ्दोहराया।

मैंने अनुरि शकया शक इस कशिता के शिषय 
में बचचों को अचछा–खासा पूि्भज्ान है।

‘आपके आसपास कौन–कौन–से पक्षी रहते 
हैं?’

बचचों ने छह पशक्षयों के नाम बताए— ‘कौआ, 
तोता, मैना, कबूतर, चीि, तीतर।’

‘इनका रंग कैसा होता है?’

बचचे बता पाए।

‘इनकी चोंच कैसी होती है?’

बचचों ने बताया शक तोते की िाि होती है, 
चीि की चोंच बहुत तीखी, कबूतर की छोटी 
और कौिे की कािी िेशकन बहुत ते़ि होती है।

‘ये कया खाते हैं?’

बचचे : ‘कबूतर गेहूँ खाता है, कौआ रोटी 
और चािि री खाता है। चीि चूहे खाती है और 
तोता शमचची खाता है।’

‘ये रहते कहाँ हैं?’

बचचे : ‘कबूतर घर पर गन्े की पत्ती से 
घोंसिा बनाता है और शचशड़या शतनकों से पेड़ 
पर घोंसिा बनाती है।’
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‘शचशड़यों को ्देखकर आपको कैसा महसूस 
होता है?’

बचचे : ‘जी, बहुत अचछा!’

‘अगर तुम शचशड़या होते तो कहाँ–कहाँ की 
सैर करते?’

बचचे : ‘पहाड़ों, मै्दानों, घाटी, शकसी के 
री घर, गाड़ी पर बैठते, खेतों और नश्दयों की 
सैर करते।’ 

एक बचचे (अंि) ने कहा : ‘मैं तो पूरे ्देि 
की सैर करता।’

‘कुछ िोग शचशड़या को शपंजरे में कै्द रखते 
हैं, तुम इसके बारे में कया सोचते हो?’

खुिी : ‘बहुत सारे िोग शचशड़या को शपंजरे 
में रखते हैं। हमको ये ्देखकर बहुत बुरा िगता 
है। शचशड़यों को आ़िा्दी चाशहए, िो आसमान में 
रहती हैं तो एक शपंजरे में कै्द कैसे रह पाएँगी!’

इस बारे में सरी बचचों की एक राय थी 
शक हमको बुरा िगता है, और िो आ़िा्द रहनी 
चाशहए।

‘आ़िा्दी का कया मतिब है?’

बचचे : ‘हम कहीं री जा सकते हों, घूम 
सकते हों, कोई रोकने िािा न हो।’

बचचों से शचशड़या पर कशिता री शिखिाई 
जो बचचे शिखकर िाए।” 

समूह के ्दूसरे शिक्षक की इसी 
कशिता पर शिखी शरपोट्भ का एक और 
अंि यहाँ ्देखा जा सकता है :

“इशिका बहुत उतसाशहत है। िह चाह 
रही है शक कि िािी बहस (कया शचशड़यों 
को शपंजरे में बन्द करना सही है?) आगे 
बढ़े। उसका कोई पशरणाम शनकिे, और 
अशनतम शनण्भय मैं (शिक्षक) करूँ। सायना 
री कह रही है शक कि बहुत म़िा आया। 
अनय बचचे री खुि हैं। इससे पता चिता 
है शक जब बचचे शिषयिसतु से अचछी 
तरह जुड़ जाते हैं तो उनहें पढ़ाई में म़िा 
आने िगता है। कि िािी बहस आगे 
बढ़ाने से पहिे मुझे यह ़िरूरी िगा 
शक मैं इस प्र्न पर बात करूँ शक कया 
हम िोग सितंत्र हैं? अगर ‘हाँ’ तो कयों 
और अगर ‘नहीं’ तो कयों नहीं? इसपर 
अचछी बातचीत हुई। चचचा में िड़शकयाँ ही 
जया्दा बोिीं और िड़के कम। इशिका ने 
कहा, ‘िड़कों को आ़िा्दी है, िड़शकयों 
को कम आ़िा्दी है।’ अनुज ने कहा, 
‘हमें आधी आ़िा्दी है, पूरी नहीं।’ पूरी 
आ़िा्दी कयों नहीं है, इसपर उसने कुछ 
तक्भ  री श्दए। सायना ने कहा, ‘हमें नहीं 
िगता शक हमें आ़िा्दी है। केिि सकूि 
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आने की आ़िा्दी है, शिर घर में घुस जाओ, 
झाड़ू िगाओ, बत्भन माँजो, खाना बनाओ। हमें 
उतनी आ़िा्दी नहीं है, शजतनी िड़कों को है।’ 
मुझे चचचा आगे बढ़ाने का बशढ़या मौका शमि 
गया। िड़शकयाँ खूब बोिीं शक कैसे उनहें हर 
बात के शिए रोक श्दया जाता है और उनहें 
घर का काम जया्दा करना होता है। िे महसूस 
कर रही हैं शक उनहें कम आ़िा्दी है और 
उनहें जया्दा आ़िा्दी शमिनी चाशहए। आ़िा्द 
रहना अचछा िगता है। कोई मन का नहीं करने 
्देता है तो बहुत बुरा िगता है। इशिका और 
सायना जैसी िड़शकयाँ चाह रही थीं शक इसपर 
कि जैसी बहस हो। अब कि िािी बहस का 
शनण्भय करना था। शनण्भय तो िगरग हो ही 
चुका था शक आ़िा्दी सबको अचछी िगती है। 
शिर री मैंने चार–पाँच शमनट का एक िकतवय 
श्दया। अब सरी बचचे इस बात से सहमत श्दखे 
शक शचशड़यों को शपंजरे में बन्द करना ठीक 
नहीं है। मुझे ऐसा िगा शक आ़िा्दी िािी और 

पैसा कमाने िािी बात पर और 
चचचा की जानी चाशहए। हुमुि का 
इिारा था शक पुरुषों को जया्दा 
आ़िा्दी इसशिए है कयोंशक िे 
पैसा कमाते हैं। अनुज की री 
बात पर चचचा करना ़िरूरी है 
शक आधी आ़िा्दी कया है और 
पूरी आ़िा्दी कया? मुझे यह री 
िग रहा है शक बचचे अरी शिखने 
का काम कम कर पा रहे हैं। 
कुछ बचचे ही हैं जो थोड़ा–बहुत 
शिखने की कोशिि करते हैं। 
कुि शमिाकर, आज का काम 
बशढ़या रहा।” 

इन शरपोटषों पर शिक्षक 
साशथयों के साथ समूह चचचा 
में यह बातें उररकर आईं शक 
बचचों ने अपने आसपास के 
अििोकन अचछे–से बताए हैं। 
इससे पता चिता है शक बचचे 
अपने आसपास के पशरिेि को 
अचछे–से समझते हैं। आ़िा्दी की 

बात री उररी है, पर इस चचचा को बहुत आगे 
नहीं बढ़ाया गया। यह कमी िगती है। इसपर 
आगे धयान श्दया जा सकता है। 

्दूसरी शरपोट्भ के अंि से पता चि रहा 
है शक कशिता पर चचचा में बचचे गहराई से 
जुड़े हैं और अपने तक्भ  री रख रहे हैं। इससे 
पता चि रहा है शक बचचे अपने आसपास के 
पशरिेि के प्रशत सजग हैं। यहाँ पर थोड़ा िग 
रहा है शक अनुज ने आधी आ़िा्दी पर कया 
तक्भ  श्दया, यह उररकर नहीं आया। साथ ही 
शिक्षक ने अपना कया िकतवय श्दया, िह री 
इसमें नहीं आया। अगर इसे री शिख ्देंगे 
तब बात मुकममि तरीके से आ जाएगी। इस 
शरपोट्भ की खास बात यह री है शक शिक्षक 
को अनत में महसूस हुआ शक मुद्दों पर और 
चचचा का मौका श्दया जाना चाशहए जो नहीं हो 
पाया। यह बात री एक शचनतनिीि शिक्षक के 
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शिए ़िरूरी है जो चचचा में उररकर आई। इस 
प्रकार हम ्देखते हैं शक अपने ्दूसरे साशथयों के 
अनुरिों को पढ़कर हम अपने शिक्षण को और 
बेहतर बना सकते हैं। 

शनषकर्ष 
शिक्षकों के शिक्षण काय्भ ि इन शरपोटषों से 

यह री पता चिता है शक कक्षा की प्रशरियाओं 
में बचचों की प्रशतराशगता कैसी रही, बचचों 
को सोचने के मौके श्दए गए या नहीं, और 
कक्षा शिक्षण समझ पर आधाशरत है या केिि 

बता ्देने िािा है। सबसे अचछा यह रहा 
शक इन मुद्दों पर शिक्षकों के साथ बातचीत 
का मौका शमिा और उनहें अपने शिक्षण को 
समीक्षातमक ढंग से ्देखने की दृश्ट शमिी। 
इसके अिािा, शकसी पाठय सामग्ी पर अचछी 
शिक्षण योजनाएँ कैसे बनें, उनमें शकस तरह 
के सिाि ि गशतशिशधयाँ हों, इसपर री समझ 
बनी। इस तरह की समझ ि शिक्षण दृश्ट हर 
शिक्षक के शिए ़िरूरी है और यह शिक्षक 
के पेिेिर शिकास के शिए सबसे अशधक 
आि्यक है।

कमलेि िंद्र ज़ोिी प्राथशमक शिक्षा से लम्े समय से जुड़े हुए हैं। प्राथशमक शिक्षा से जुड़े शवशिन्न शवरयों– शिक्षक शिक्षा, ्ाल साशहतय, 

प्रारलमिक िारा एवं साक्षरता आशद में गहरी रुशि। वत्षमान में अजीम प्रेमजी फाउणडेिन, ऊधम शसंह नगर में काय्षरत।

समपक्क : kamlesh@azimpremjifoundation.org

इस आलेख में नरेि िनद्र, मीनाक्षी आया्ष, शकरनपाल और धम्षपाल गंगवार की कक्षा शिक्षण की ररप़ोर्टों के कुछ अंिों का 
इस्तेमाल शकया गया है। उनके प्रशत आिार।


