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शिक्षणिास्त्र

शिक्षा के नए नीशिगि दसिषावेज़ों (रषाष्ट्ीय 
शिक्षा नीशि 2020 और रषाष्ट्ीय पषाठयचयया 

की रूपरेखषा : फ़षाउंडिेनल स्जे 2022 ) में बचचों 
की मषािभृषाषषा के प्रशि बहिु सममषान ज़षाशहर शकयषा 
गयषा ह।ै इसमें बचचों की मषािभृषाषषा को आधषार और 
मषाधयम बनषाकर ही िरुुआिी शिक्षा और पढ़नषा–
शलखनषा शसखषान ेकी बषाि कही गई ह।ै यह बषाि 
नई नहीं ह।ै बचचों की शिक्षा में उनकी मषािभृषाषषा 
की अहशमयि बहिु पहल ेपहचषानी जषा चुकी थी 
और कषाफ़ी समय से िरुुआिी शिक्षा में इसके 
इसिेमषाल की वकषालि की जषािी रही ह।ै कयषा अब 
बचचों की मषािभृषाषषा प्रषारशमभक शिक्षा में कुछ नई 
भशूमकषा में आन ेवषाली ह?ै यह भूशमकषा कयषा होगी? 
दसिषावज़े में इस सनदभ्भ में बहिु लभुषावनी और 
सबको पसनद आन ेवषाली बषािें शलखी हैं। मसलन 
रषाष्ट्ीय पषाठयचयया की रूपरेखषा : फ़षाउणडेिनल 
स्ेज के अधयषाय 3 में कुछ ऐसषा शलखषा ह ै:

भषाषषा शिक्षा के बषारे में एनईपी 2020 पर 
आधषाशरि एनसीएफ़ के दृशष््कोण के पीछे के 
मुखय शसद्षानि :

1. बचचे 0 से 8 वष्भ की उम्र के बीच 
मौशखक भषाषषा बहुि िेज़ी से सीखिे हैं।

2. बहभुषाशषकिषा में शवकशसि की जषाने 
वषाली मखुय क्मिषाओं में से एक ह।ै

लेशकन इन बषािों कषा शरियषातमक सवरूप 
कैसषा हो, इसपर भी हमषारे पषास आमिौर पर 
समझ व अनुभव की कमी है। आम शिक्कीय 
समझ में प्रषारशमभक सिर पर भषाषषा की शिक्षा कषा 
मिलब बचचों को एक भषाषषा (शहनदी) की शलशप 
से पशरशचि करषानषा और इसके बषाद शलशप से 
पढ़ने–शलखने कषा हुनर शसखषानषा है, और इसमें 
िुद् भषाषषा पर ज़ोर शदयषा जषािषा है। यह समझ 
है शक पढ़ने की िकनीक सीख जषाने के कषाफ़ी 
बषाद बचचे उस पढ़े हुए कषा अथ्भ समझने की 
प्रशरियषा से गुज़रिे हैं। यह प्रशरियषा प्रशन–उत्तर 
आधषाशरि ही होिी है और शिक्क के बिषाए 
अनुसषार चलिी है। इसमें बचचे को सविः समझने 
के प्रयषास कषा मौकषा नहीं होिषा व यह अपेक्षा नहीं 
होिी शक वह बगैर मदद के खुद पढ़कर समझने 
कषा प्रयषास भी कर सकिषा है।

पढ़ना व भाषा सीखने के प्रयास 

आगे इसमें भषाषषा के शवनयषास (वयषाकरण) की 
जषानकषाशरयाँ आ जषािी हैं शजनमें पशरभषाषषाओं को 

मुकेश मालवीय
मातृभाषा और पढ़ने–शिखने की भाषा का द्वन्द्व 

पषाठयपुसिक के उददेशयों को देखिे हैं िो बचचों के सषाथ सकूल की भषाषषा पर कषाम 
करनषा ज़रूरी है। लेशकन भषाषषा शिक्ण के वयषापक उददेशयों के नज़शरए से देखने पर 
महसूस होिषा है शक कक्षा की लशक्ि भषाषषा में शिक्ण प्रभषावी हो पषाए इसके शलए बचचों 
की मषािृभषाषषा को कक्षा में पययापि जगह देनषा भी ज़रूरी महसूस होिषा है। लेखक पढ़ने, 
शलखने, शवचषार करने और सीखने में मषािृभषाषषा की भूशमकषा की अहशमयि पर अपने शवचषार 
रखिे हैं। वे बिषािे हैं शक मषािृभषाषषा में शवकशसि शवशभन्न भषाषषाई क्मिषाएँ लशक्ि भषाषषा सीखने 
में मददगषार होिी हैं। मषािृभषाषषा में सीखनषा, मषािृभषाषषा की मदद से सीखनषा, सीखने को 
अथ्भपूण्भ बनषािषा है। –सं.
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यषाद करषाने में ऊजया लगिी है। बचचों को िुद् 
और सही भषाषषा शसखषाने के शलए पषाठयपुसिक ही 
एकमषात्र सहषारषा मषानी जषािी है।

ऐसी पशरशसथशियों में बचचे की मषािृभषाषषा की 
कयषा भूशमकषा हम देख पषाएँगे? यहाँ बचचे की सोच 
की, उसके प्रयषास व अनुभव की कोई जगह ही 
नहीं है। ज़रूरी यह है शक भषाषषा शिक्षा में मौशखक 
भषाषषा में संवषाद की प्रशरियषा पहले अपनषा सथषान 
बनषाए, िब ही यह सुझषाव यषा बहस हो सकिी है 
शक यह संवषाद बचचों की घर की भषाषषा में होगषा 
यषा सकूल की भषाषषा में। 

बचचे की घर की भषाषषा और सकूल की भषाषषा 
में मेलजोल कैसे हो सकिषा है, इसके कुछ 
अनुभव मेरे पषास हैं। मैं बीस से अशधक वषषों 
िक आशदवषासी गोणड जनजषाशि के बचचों के 
सषाथ एक सरकषारी सकूल में प्रषारशमभक शिक्षा 
की सीखने–शसखषाने की गशिशवशधयों में संलगन 
रहषा हूँ। सरकषारी सकूल के शिक्क की भूशमकषा में 
मुझे इन वषषों में भषाषषा शिक्ण की एक अप्रोच को 
समझने कषा मौकषा शमलषा। यह अप्रोच परमपरषागि 
भषाषषा शिक्ण से थोडी अलग और प्रगशििील थी। 
इस अप्रोच से समबशनधि शिक्ण के अनुभव भषाषषा 

की समझ के जषानकषार प्रो रमषाकांि अशगनहोत्री 
के सषाथ मेरे सकूल में चल रहे एक नवषाचषार 
कषाय्भरिम ‘प्रषाशिकषा’ के दौरषान मुझे हो रहे थे। 

इस कषाय्भरिम के दौरषान जो शिक्क प्रशिक्ण 
हएु, उनमें हमन ेभषाषषा को बरिन,े जषानन ेऔर 
बचचों के सषाथ इसे शलशखि और मौशखक रूप में 
सहजिषा (जैसे बोलचषाल में आ रहषा ह ैवसेै ही) 
के सषाथ इसिेमषाल करन ेकी समझ को आतमसषाि 
शकयषा। इस दौरषान भषाषषा की समझ को लकेर 
हम थोडषा जयषादषा उदषार बन पषाए। हमन े भषाषषा 
को इस िरह से भी जषानषा शक भषाषषा मूल रूप 
से मौशखक सवरूप में होिी है, और इस रूप 
में हमिेषा अपन े आसपषास की भषाषषा के िबदों 
को अपन ेमें समषाशहि कर लिेी है। यह बेहद 
सवषाभषाशवक प्रशरियषा ह ै और इससे कोई भषाषषा 
अिुद् नहीं होिी। अगर दो बचचों यषा बडों के 
पषास अलग–अलग भषाषषाएँ हैं और उनके पषास इस 
िरह की पशरशसथशि यषा आवशयकिषा शनशम्भि हईु 
शक उनहें एक दूसरे को अपनी बषाि समझषानी ह,ै 
िब व ेएक दूसरे को अपनी–अपनी बषाि भषाषषा के 
ज़शरए समझषा पषाि ेहैं। सकूल में भी दो अलग–
अलग भषाषषा बोलन े वषाल े बचचों के बीच संवषाद 

फ़ोटो : मुकेि मािवीय 
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होिषा ह,ै परनिु शिक्क और बचचों के बीच एक 
दूसर ेकी भषाषषा कषा अजनबीपन पहषाड बनकर 
खडषा हो जषािषा है। इसके एक िरफ़ बचचे होिे 
हैं और दूसरी िरफ़ शिक्क व पषाठयपुसिकें । इस 
अजनबीपन में दोसिी कषा हषाथ कौन बढ़षाएगषा?

उन शदनों मैंने भषाषषा के बषारे में यह भी समझषा 
शक बचचे और बडे अपने शवचषारों को वयकि करने 
के शलए भषाषषा कषा इसिेमषाल करिे हैं। लेशकन 
शवचषार, भषाषषा के ज़शरए केवल वयकि ही नहीं 
होिे, बश्क भषाषषा से बनिे भी हैं। इसशलए जो 
वयशकि शजिनषा अशधक शकसी भषाषषा कषा सशरिय 
इसिेमषाल सुनने, बोलने, पढ़ने, व शलखने में 
करिषा है, उसकषा भषाषषाई कौिल उिनषा अशधक 
शवकशसि होिषा जषािषा है।

मेरे सकूल के सनदभ्भ में, बचचों 
के शलए ‘सकूल’ वह जगह थी 
जहाँ उनके शिक्क के पषास और 
पषाठयपुसिक में एक अलग भषाषषा 
थी पर यह अपशरशचि नहीं थी। 
यह भषाषषा बचचे को सकूल आने के 
पहले भी कभी–कभी बषाज़षार में यषा 
अनय लोगों से सुनने को शमलिी 
रही थी। सकूल में भी उनके कुछ 
सषाथी इस भषाषषा से थोडे पशरशचि 
थे। मैंने समझषा शक ऐसे बचचे जो 
अपने घर–पडोस में एक अलग 
भषाषषा बोलिे हैं, वे सकूल की पढ़ने–
शलखने की भषाषषा को अपनी समझ 
यषा शवचषार के सिर पर लषाने के 
शलए उससे लगषािषार जूझिे हैं और 
ज्द ही उस भषाषषा के ढाँचे को पकड लेिे 
हैं। बििते कोई उनहें इस भषाषषा कषा इसिेमषाल 
करने की वैसी ही आज़षादी दे, जैसी शक उनहें 
मषािृभषाषषा सीखिे समय शमली थी। िब अपनी 
बषाि को कहने की ज़रूरिों के शलए भषाषषा प्रयोग 
करनषा उनहोंने सीखषा थषा। उनहें इस सकूली भषाषषा 
के इसिेमषाल की भी वषासिशवक ज़रूरि महसूस 
होनषा ज़रूरी है। सकूल की भषाषषा शजिनी सघनिषा 
में उनहें देखने–सुनने और इसिेमषाल करने के 

मौके देिी है, उिनी ही ज्दी यह बचचों के 
शलए आशधकषाशरक और सहज हो जषािी है। मैंने 
यह भी समझषा शक भषाषषा पर बचचों कषा अशधकषार 
और आतमशवशवषास प्रषाथशमक शिक्षा कषा सबसे 
अशधक महत्वपूण्भ पहलू है। यह मषानकर, शक 
बचचों के पषास भषाषषा इसिेमषाल करने कषा नैसशग्भक 
कौिल है, मैंने अपने सकूल में मौशखक भषाषषा के 
इसिेमषाल की कई सषारी गशिशवशधयाँ बनषाईं। 

पर जयषादषािर सकूल बचचों के शलए ऐसे मौके 
नहीं बनषा पषाि ेजहाँ बचचे भषाषषा इसिेमषाल करन ेके 
अपन ेनसैशग्भक कौिल को बेहिर कर पषाएँ। सकूल 
में बचचों के शलए शिक्क के सषाथ वषाियालषाप केवल 
शिक्क के प्रशनों के ‘हाँ’ यषा ‘नहीं’ में जवषाब दनेे 
यषा एक–आध वषाकय िक ही सीशमि होिषा ह।ै 
बचचों की समझ और क्पनषाओं की अशभवयशकि 

उतपन्न करन ेवषाल ेऐसे वषाियालषाप, शजनमें बचचों के 
अपन ेअनभुव वयकि हों, बहिु कम ही होिे हैं।

बचचषा जो भषाषषा घर–पशरवषार से सीखकर 
आिषा है, उस भषाषषा के प्रयोग की, अशभवयशकि की 
माँग सकूल में शकयषा जषानषा शनहषायि ज़रूरी है। यही 
घरले ूभषाषषा, शकिषाबी भषाषषा को समझन ेऔर बोलने 
में एक सेिु, सहषारषा और ज़शरयषा बनषािी है, कयोंशक 
शकसी भी एक भषाषषा को जषानन ेवषाल ेमें दूसरी 

फ़ोटो : मुकेि मािवीय 
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भषाषषा के ढाँचे को पकड लने ेकषा गुण मौजूद होिषा 
ही ह।ै मैं अपनी बषाि को एक बषार शिर दोहरषािषा 
हू ँशक शकसी भी एक भषाषषा को जषानन ेवषाल ेके पषास 
शकसी दूसरी भषाषषा के कहन के ढाँचों को सहज ही 
समझ लने ेकषा और थोड ेप्रयषास से ही उन ढाँचों 
को इसिेमषाल करन ेकषा सषाहस आ जषािषा ह।ै हाँ, 
उस नई भषाषषा के िबद ज़रूर धीरे–धीरे आएँगे, पर 
ढाँचषा ज्दी पकडन ेआिषा ह।ै 

इस बषाि के समथ्भन में हम गोणडी भषाषषा के 
कुछ वषाकयों को लेकर इसके शनयमों को समझने 
की कोशिि करिे हैं। जैसे— 

टयूडषा कलेवषा शिंिोनषा। (लडकषा खषानषा खषािषा 
है।)

टयूडी कलेवषा शिंिोनषा। (लडकी खषानषा खषािी 
है।)

इन वषाकयों को मैं शहनदी में समझकर कुछ 
नए वषाकय आवशयकिषा अनुसषार बोल सकिषा हूँ।

जैसे— रषाम कलेवषा शिंिोनषा यषा मीनषा खषानषा 
शिंिोनषा। टयूडषा मधयषाह्न भोजन शिंिोनषा।

अगर बोलचषाल के प्रयषास से मैं गोणडी के 
कुछ वषाकय, ढाँचे और िबद समझ लेिषा हूँ िो मैं 

शहनदी शमशरिि ढाँचे और िबदों के ज़शरए अपनी 
अशभवयशकि कर पषाऊँगषा।

दूसरी ओर, मुझे अगर इस वहम को िोडनषा 
है शक गोणडी भषाषषा शपछडी, अिुद् और गरीब है 
कयोंशक इस भषाषषा की शलशप और वयषाकरण नहीं 
है, िो मैं इन िीन–चषार वषाकयों के शवशलेषण से 
अपनषा मि बदल सकिषा हूँ। 

रषाम कलेवषा शिंनिोड। (रषाम खषानषा खषािषा है।)

रषाम कलेवषा शिंजेिुर। (रषाम ने खषानषा खषायषा।)

अन्नषा नेंदे हंिोनषा। (मैं खेि जषा रहषा हूँ।)

अन्नषा नेंदे हनजी। (मैं खेि गयषा थषा।)

अन्नषा नेंदे हंदषाकषा। (मैं खेि जषाऊँगषा।)

अममषा नेंदे हनिोडषान। (हम खेि जषा रहे हैं।)

बोड नेंदे हनिोड? (कौन खेि जषा रहषा है?)

हम देख और सुन सकिे हैं शक यह भषाषषा 
भी उसी िरह शनयमों कषा पषालन कर रही है 
जैसे कोई दूसरी भषाषषा यषा शहनदी करिी है।

ऐसे बचचे, शजनके पषास पहले से एक भषाषषा 
मौजूद है, दूसरी भषाषषा को बोलिे हुए थोडी 
अशिशरकि सिक्भ िषा बरििे हैं, शजसमें गलिी 
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करने कषा डर बनषा रहिषा है। जब िक यह 
भरोसषा न बने शक सुनने वषाले को उसकी 
बषाि की ज़रूरि है और उसकषा बोलनषा 
आवशयक है, सषाथ ही उसकषा मज़षाक 
नहीं बनेगषा, िब िक उसकी शहचशकचषाह् 
उसकी अशभवयशकि को रोकिी रहेगी।

प्रारम्भक भाषा का पाठयक्रम कया इस 
तरि की माँग करता िै?

भषाषषा कषा सवयाशधक महत्वपूण्भ उपयोग 
जो हम करिे हैं, वह है अपने आसपषास की 
दुशनयषा को एक अथ्भ देनषा, यषा समझनषा। अपने 
अनुभवों को वयवशसथि करने और उनकी 
वयषाखयषा करने, शचनिन करने, शनण्भय लेने, 
शवचषार को समझने, शवचषार यषा अवधषारणषाएँ 
बनषाने आशद के शलए भषाषषा एक आवशयक 
िि्भ है। सषाथ ही भषाषषा शवचषार की क्मिषा 
व कुछ दक्िषाओं, जैसे समृशि व उसकषा 
शनयंशत्रि उपयोग, क्पनषा, िक्भ , समबनध–बोध, 
कषाय्भ–कषारण समबनध–बोध आशद पर भी शनभ्भर 
करिी है। ये सब क्मिषाएँ यषा दक्िषाएँ हर िरह 
की भषाषषा के शवकषास की जड में होिी हैं। इनके 
शबनषा भषाषषा कषा शवकषास असमभव है। ये क्मिषाएँ 
भषाषषाई क्मिषाओं पर शनभ्भर भी हैं। शबनषा भषाषषा 
के इनमें शवकषास भी समभव नहीं। यषानी समझ, 
भषाषषा पर शनभ्भर है और भषाषषा, समझ पर। एक के 
शबनषा दूसरी समभव नहीं। हर सिर पर ये दोनों 
क्मिषाएँ एक दूसरे कषा सहषारषा बनिे हुए, एक 
दूसरे को सहषारषा देिे हुए आगे बढ़िी रहिी हैं। 
इस समझ को अपनषाने से मेरे शलए बचचों के 
सषाथ सकूल में मौशखक भषाषषा पर कषाम करनषा 
बहुि ज़रूरी बन पषायषा। 

सुनकर समझना कया िै?

एकलवय के प्रषाथशमक शिक्षा कषाय्भरिम 
में पषाठयरिम कषा एक बुशनयषादी कौिल थषा— 
सुनकर समझनषा और बोलकर अशभवयकि करनषा। 
इनमें पहलषा कौिल, सुनकर समझनषा कयषा है? 
हमषारे आसपषास सुनकर समझने के शलए बहुि 
कुछ होिषा है। बषािचीि, आदेि, शनदतेि, शवनिी, 

कहषानी, कशविषा, गीि, नषा्क, संवषाद आशद के 
सषाथ ही शवचषार, भषावनषाएँ, प्रयोजन इतयषाशद भी। 
यह सब हम (बचचे भी) अपने आसपषास सुनिे हैं, 
पर इनहें समझिे कैसे हैं?

हमें समझ में आने कषा मिलब है शक हमने 
अपनषा अथ्भ उन िबदों में डषाल शदयषा जो हमने 
सुने थे। िभी हम कहेंगे शक कही गई बषाि हमषारी 
समझ में आ गई। इसमें सुनने वषाले की चेिनषा 
और कोशिि कषा बडषा महत्व है। यशद सुनने 
वषालषा शकसी वजह से डरकर खुद को अथ्भ बनषाने 
की प्रशरियषा से रोक रहषा है िो उसे समझ नहीं 
आएगषा यषा अथ्भ ग्रहण करनषा बषाशधि होगषा। यह 
भी कहषा जषा सकिषा है शक सुननषा हमषारषा एक 
अनुभव िो है ही, यह मौशखक भषाषषा कषा बडषा 
और अशनवषाय्भ पहलू भी है। दूसरे, इसमें अनय 
लोगों के अनुभव िक हमषारी पहुँच बनिी है। 

मौशखक भषाषषा कषा उपयोग हम बोलकर 
अशभवयकि करने में करिे हैं। अपने अनुभवों 
को समझ पषानषा, बोलकर अशभवयकि करने की 
आवशयक िषाशक्भ क िि्भ है। बोलकर अशभवयकि 
करनषा हमषारी भषाषषा व समझ को शनरनिर 
पशरष्कृि करिे रहने कषा िरीकषा भी है। सकूल में 
सुशनयोशजि िरीके से बचचों की अशभवयशकि की 
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माँग बनषानषा भषाषषा की कक्षा की अशनवषाय्भ ज़रूरि 
होनी चषाशहए।

इस िरह हम पषािे हैं शक भषाषषा के उपरोकि 
उपयोग के शलए कुछ शविुद् भषाषषाई क्मिषाएँ 
आवशयक हैं—

1. धवशन इकषाइयों (िबद) को पहचषाननषा, 
उचचषाशरि कर पषानषा;

2. िबद सषामरय्भ; 

3. वषाकय संरचनषा कषा ज्षान (इसिेमषाल से 
सविः आ जषाने वषालषा); और

4. धवशन के उिषार–चढ़षाव कषा बोध 
(इसिेमषाल से सविः आ जषाने वषालषा)।

दूसरी क्मिषाएँ, जैसे—

1. समृशि व उसकषा शनयंशत्रि उपयोग; 

2. क्पनषा; 

3. समबनध–बोध और कषाय्भ–कषारण   
समबनध–बोध;

4. िक्भ ; आशद।

कोई भी बचचषा जब िषालषा आिषा है िो उसमें 
ये सभी क्मिषाएँ कुछ हद िक शवकशसि होिी 
ही हैं। वह अपनी सथषानीय बोली समझिषा है 
और बोलिषा है। उसे सकूल की भषाषषा (शहनदी) के 
शवकषास के शलए मूल क्मिषाएँ िो वही चषाशहए, जो 
उसने अपनी मषािृभषाषषा के शलए अशज्भि कर रखी 

हैं। अिः बचचों की उपरोकि अशज्भि क्मिषाओं को 
आधषार बनषाकर िषालषा में हमने कुछ गशिशवशधयाँ 
कीं, जो उनके शलए शहनदी भषाषषा सीखने में 
अतयशधक सहषायक बनीं। मसलन,

1. खेल खेलनषा शजसमें सहज ही भषाषषा कषा 
इसिेमषाल करनषा पडिषा है;

2. कहषानी सुननषा–सुनषानषा और कहषानी पर 
बषािचीि करनषा;

3. कशविषा, गीि;

4. वण्भन (घ्नषा, वसिु, पशरशसथशि आशद 
कषा); 

5. सहशचनिन, चचया और बहस, आशद।

इन गशिशवशधयों को करिे हुए मैंने उन 
संवेदनषाओं और समझ कषा भरपूर उपयोग शकयषा 
जो भषाषषा को केवल शवषय न मषानकर एक दूसरे 
को समझने कषा एक नयषा शरशिषा मषानिी हैं। 

ऐसी बहुि–सी गशिशवशधयों कषा वण्भन शकयषा 
जषा सकिषा है शजनमें ये सषारे शबनदु शवसिषार से 
शदखषाए जषाएँ। इस िरह की सैकडों गशिशवशधयाँ 
हैं। लेशकन मुझे लगिषा है शक इन गशिशवशधयों 
के पीछे शनशहि शवचषार पर चचया करनषा और 
उसकी समझ बनषानषा शिक्कों के शलए अशधक 
ज़रूरी है। इस लेख में यही करने कषा प्रयषास 
शकयषा गयषा है। 

मुकेि मािवीय शपछिे दो दिक से भी ज़यादा समय से स्ोत शिक्षक के रूप में सरकारी और ग़ैर–सरकारी भूशमकाओं में सशक्रय 
िैं। कक्षा अनुभवों को िेकर सतत शिखते रिते िैं। वत्तमान में अनुसूशित जाशत शवकास शवभाग के िासकीय आवासीय ज्ानोदय 
शवद्ािय, िोिंगाबाद (मधय प्रदेि) में शिक्षक पद पर काय्तरत िैं। 
स्पक्क : mukeshmalviya15@gmail.com

सन्दभ्त 
1. भाषा, रोशित धनकर
2. एकिवय प्राथशमक शिक्षा काय्तक्रम
3. भाषा व ज्ान, नोम िो्स्की
4. पढ़ना, ज़रा सोिना, कृषण कुमार 
5. राषट्ीय शिक्षा नीशत 2020
6. राषट्ीय पाठयिया्त की रूपरेखा : फ़ाउंडेिनि स्टेज 2022


