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धवुनक िाित के वनमा्शताओ ं जैसे, बाबा 
साहबे अमबेिकि औि ििींरिना् टैगोि का 
दृढ़ मत ्ा वक िाित तब तक एक िाषट्र नहीं 

बन सकता जब तक वक इसे ऐसा बनाया नहीं जाता । दकूसिे 
िबदों में, िे मानते ्े वक िाित एक बनता हुआ िाषट्र ह ै। 
इस अ ््श में, िाषट्र केिल िौगोवलक सीमाओ,ं सेनाओ ं या 
वनिा्शवचत प्रवतवनवधयों से नहीं, बवलक नागरिकों से बने होते हैं 
: िे नागरिक जो अचछे होते हैं औि समीक्षातमक विचािों के 
होते हैं, जो वकसी दिे में केिल पैदा नहीं होते, बवलक बनाए 
जाते हैं ।
कुछ संस्ाए ँ जैसे परििाि, धम्श, सककू ल, समियसक समकूह, 
िाजनीवतक संगठन, मीविया आवद हमािे दवैनक जीिन को 
प्रिावित किते हैं । हम अकसि नागरिकता की अिधािणा को 
बड़े िाजनीवतक विचािों, जैसे िाषट्रिाद, साि्शिौवमक ियसक 
मतावधकाि औि चनुािों के सा् जोड़कि दखेते हैं, लेवकन हम 
अपने परििािों औि सककू लों के व़िममदेाि सदसय बनने के बािे 
में िकूल जाते हैं । यह लेख इस बात पि प्रकाि िालता ह ैवक 
विद्ालयों की कुछ प्रवरियाए ँकैसे एक अचछे नागरिक के गणुों 
को पोवषत किती हैं । 
बचचे एक लिकासिीि नागरिक के रूप में 
बललािी व़िले के सिकािी विद्ालय में एक विद्ालय-संसद 
बनाने की प्रवरिया अपनाई जाती ह ै। इसमें प्रतयेक बचच ेको 
एक िकूवमका दी जाती ह ैतावक िे सब, विद्ालय से समबवनधत 
मामलों पि चचा्श, बहस किने के सा् उन मामलों का वनपटािा 
कि सकें  । विद्ालयों ने अ़िीम पे्रमजी िाउणिेिन के सा् 
आिोग्य सिुक्ा अनभ्याि नामक एक परियोजना पि काम 
वकया, वजसके परिणामसिरूप ग्राम पंचायत पसुतकालयों 
के सा् वमल कि काम किने के अिसि पैदा हुए । ओििुा 
बेलाककू , ग्रामीण विकास वििाग औि पंचायतों का एक संयकु्त 
काय्शरिम ह ै। इसके अनतग्शत ग्रामीण कना्शटक के साि्शजवनक 
पसुतकालयों में पढ़ने औि सीखने के वलए सिकािी सककू लों के 
बचचों को जोड़ा गया । इससे हमें संविधान से जड़ुी सामग्री 
िाली वकताबों को पंचायत के सा् साझा किने का मौक़ा 
वमला । इसके िलसिरूप हममें से कई विक्षक, इस अनोख े
मौक़े का ् ायदा उठाते हुए, विद्ाव ््शयों में नागरिकता के मकूलयों 
का विकास किने के वलए नई विक्षण प्रवरियाओ ंको वनवम्शत 
किने के वलए प्रोतसावहत हुए ।

होसिु उचच प्रा्वमक विद्ालय, होसपेट, के मजंपपा नाम 
के विक्षक ने एक विद्ालय-पंचायत के गठन का काय्शरिम 
िरुू वकया । उनहोंने विनोबा िािे कलसटि के विविनन सककू लों 
के बचचों की एक टीम बनाई औि उनहें अपने इलाके की 
समसयाओ,ं जैसे खलेु नाले, रिसते हुए नल, साि्शजवनक 
स्ानों पि िें के गए कचिे आवद का अिलोकन किने के वलए 
कहा । बचचों ने समदुाय से यह जानकािी इकट्ा की वजसके 
परिणामसिरूप बचचों, विक्षकों औि पंचा्यत अवधकारियों 
के बीच चचा्शए ँ हुई । उनकी चचा्शओ ंने, न केिल बचचों को 
स्ानीय िासन की समझ दी बवलक उनके परििेि के मदु्ों 
की िी समझ बनाई । हि बचच ेकी बात सममान औि गरिमा 
के सा् सनुी गई । अवधकारियों की मदद से बचचों ने संगवठत 
होकि विद्ालय परिसि की स्ाई औि रिसते हुए नलों की 
मिममत किाकि, गाँिों की समसयाओ ंका समाधान वकया ।
बचचे एक लचनतनिीि पेिेिि (रिफिेलकिि पै्लकििनि) 
के रूप में 
अमबेिकि वनमन प्राइमिी सककू ल, कोटू्ि, कुिवलगी बलॉक 
के विक्षक वििकुमाि औि अककमहादिेी ने एक छोटा-सा 
नाटक तैयाि वकया । इसमें बचचों को एक िेलिे सटेिन औि 
पोसट ऑविस के कम्शचारियों औि एक सिकािी असपताल के 
िॉकटिों के रूप में वदखाया गया । नाटक किते समय, बचचों 
ने असपताल में सिचछता औि सा्-स्ाई के पहलओु ंपि 
धयान केवनरित वकया । उनके अविनय में उनका यह दृढ़ विश्ास 
झलक िहा ्ा वक एक असपताल को लोगों की मदद किनी 
चावहए ।
विक्षक इन बचचों को स्ानीय असपताल औि िेलिे सटेिन ले 
गए औि बचच ेयह दखेकि चौंक गए वक िह जगहें, उतनी सा् 
नहीं ्ीं वजतनी वक कक्षा में उनहोंने कलपना की ्ी । विक्षकों 
ने उनहें धयानपकूि्शक अिलोकन किने औि इस बात पि विचाि 
किने को कहा वक कयों इन स्ानों को सा् नहीं िखा गया ह ै। 
विद्ालय िापस लौटने के बाद बचचों का जिाब ्ा वक लोगों 
में इन जगहों के प्रवत सिावमति की िािना नहीं ह,ै उनहें यह नहीं 
लगता वक असपताल औि सटेिन उनके अपने हैं ।
इससे वििकुमाि औि अककमहादिेी को बचचों में विद्ालय 
को अपना मानने की सोच पि पहल किने में मदद वमली । यह 
दखेकि आचिय्श हुआ वक यह बात समझ आने के बाद बचचों 
ने अपने विद्ालय परिसि को सा् िखना िरुू कि वदया । 

ववद्ालय में नागरिक  | अभ्ास और शचन्तन
अकनल औष और संजय िेकनयल 
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औि ियसकों से िी कहा वक िह उनके विद्ालय परिसि में 
कचिा िालना बनद किें । सिावमति की इस िािना ने उनहें 
अपने सककू लों का िासतविक ‘नागरिक’ बना वदया ।
काय्षके्त्र में प्भािी होना 
अ़िीम पे्रमजी ्ाउणिेिन द्ािा आयोवजत सामावजक विज्ान 
काय्शिाला में िाग लेने के कािण, हम ‘नागरिकता’ की 
अिधािणा पि चचा्श कि पाए । नागरिकता विषय पि सिैवचछक 
विक्षक मचं (VTF) का आयोजन वकया गया । बेिकूि उचच 
प्रा्वमक विद्ालय के विक्षक ििीनरि बी ने कक्षा में ‘चचा्श’ 
को अपने विक्षणिास्त्र के रूप में चनुा । छठी औि सातिीं 
कक्षा में, नागरिकिास्त्र की पाठ्यपसुतक से साि्शजवनक समपवत् 
का पाठ पढ़ाते हुए उनहोंने बचचों से कुछ सिाल पकूछे, जैसे - 
जनता में कौन-कौन िावमल होते हैं? साि्शजवनक समपवत् कया 
ह?ै किदाता कौन हैं? बचचों ने सिालों पि चचा्श किते हुए कहा 
वक सिी लोग जनता हैं औि जब सिी कि का िगुतान किते हैं 
तो समपवत् िी अपने आप हि वकसी की हो जाती ह ै।
अगले वदन बचच ेविक्षक के सा् अपने विद्ालय के क़िीब, 
गाँि के साि्शजवनक बस सटैंि पि गए औि उसकी स्ाई 
की । उनहोंने उपवस्त लोगों से अनिुोध वकया वक चकूवँक यह 
जनता की जगह ह ै इसवलए इसे सिचछ िखें । गाँि में बेिकूि 
उचच प्रा्वमक विद्ालय के परिसि को अपने मिेिी चिाने 
की ़िमीन के रूप में इसतेमाल किना आम ्ा वजसके कािण 
विद्ालय परिसि के अनदि उगने िाले पेड़-पौध ेनटि हो जाया 
किते ्े । पि इन सीखों के वमलने के बाद विद्ालय का समय 
पकूिा होने के बाद िी बचचों ने रुक कि, विक्षक की मदद से पेड़ों 
की बाड़ लगाई औि विद्ालय की समपवत् को सिुवक्षत किने 
के वलए िाटकों पि ताले लगा वदए । इसके बाद गाँि िालों ने 
विद्ालय परिसि में अपने मिेिी लाना बनद कि वदए । ओिुिा 
बेलाककू  काय्शरिम के तहत इनहीं विक्षक ने ्मककला ग्ा्म सभा 
(बाल ग्राम सिा) में बचचों के सा्-सा् अवििािकों को 

तैयाि वकया । माता-वपता को बाल-अवधकािों औि परििाि में 
वलए गए वनण्शयों में बचचों से पिामि्श के महत्ि के बािे में 
समझाया । उनहोंने अवििािकों से कहा वक िे अपने बचचों 
के अनिुिों को सनुें । सिा में मौजकूद अवििािकों ने पकूिे मन 
से सहमवत जताई औि इस बात पि िी सहमवत जताई वक िे 
अपने बचचों को बैंक, पवुलस सटेिन औि ग्राम पंचायत जैसे 
साि्शजवनक संस्ानों में ले जाएगँे ।
लनषकर्ष
बचचों को विचािपकूण्श ढंग से अपने अवधकािों औि कत्शवयों का 
प्रयोग किने में सक्षम बनाना हि विक्षण संस्ान का वयापक 
उद्े् य होना चावहए । हमािा मानना ह ै वक हमािे संविधान 
द्ािा अवधस्ावपत मकूलयों को विकवसत किने के वलए, हि 
विद्ालय को इस तिह की गवतविवधयाँ बनानी चावहए । इससे 
अचछे नागरिक बनाने की प्रवरिया में मदद वमलेगी औि एक 
आधवुनक, लोकतांवत्रक दिे के संस्ापकों के सपने हक़ीक़त 
बन सकें गे । जैसा वक परिचय में उललेख वकया गया ह,ै िाषट्र 
अपने आप नहीं बनते उनका वनमा्शण किना पड़ता ह ैऔि इसी 
तिह अचछे नागरिक िी वनवम्शत किने पड़ते हैं । उनहें जानकािी 
से लैस कि सिक्त बनाना औि एक आधवुनक, समानिुकूवतपकूण्श 
औि उदाि नागरिक बनने से जड़ेु विविनन आयामों के बािे 
में विवक्षत किना, एक सिकािी विद्ालय के सबसे महत्िपकूण्श 
लक्यों में से एक होना चावहए ।
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