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dyk esa #fp txk ikus dh esjh [kkl] vygnk fo'ks"krk vkSj igpku bl ljy&lkèkkj.k le>nkjh ij fVdh gS fd vkids 
Hkhrj mruh gh vPNh dyk gS ftruh fd vkids vkliklA esjk rjhdk fo|kFkÊ esa dyk dh çfØ;k ds ewY;ksa vkSj uSfrdrk 
dh le> cukus dk] muds fy, vknj mRiUu djus dk rFkk mudk vuqHko djokus dk vkSj bl lEiw.kZ çfØ;k dks ,d mRikn 
ds :i rd ys tkus dk gSA dPph mez ds cPpksa ds lkFk dyk dh 'kq#vkr dk lcls csgrj rjhdk jsr ls phtsa cukus dh 

dyk ;k vklikl iM+s dckM+ ls dksykt cukus dk gSA eSaus ik;k gS fd bl xfrfofèk ds ekè;e ls dyk esa fnypLih ysus 
okys NksVh mez ds fo|kfFkZ;ksa ds eu&efLr"d ij tcjnLr ldkjkRed çHkko iM+rk gSA vius vklikl ekStwn phtksa dk ç;ksx 

djrs gq,] uokpkj vkSj jpukRed vfHkO;fä djus esa os cgqr meax esa jgrs gSaA blls mUgsa viuh jpukRedrk esa csgrjh ykus esa 
enn feyrh gS vkSj muesa ;g ,glkl Hkh tkxrk gS fd dyk dh vfHkO;fä ds fy, fdUgha fo'ks"k lkèkuksa dk gksuk t:jh ugha gSA 

,d vkSj egÙoiw.kZ i{k gS mUgsa vktknh nsus dkA dyk dks vfHkO;fä dh Lora=rk ds fcuk ifjHkkf"kr ugha fd;k tk ldrkA eSa ,d 
dykdkj ds eu dks fn'kk nsuk ilUn djrk gw¡ u fd mlds fopkjksa ds çokg dks lhek esa ck¡èkuk vkSj mlds fy, dksbZ f{kfrt&js[kk r; 
djukA eSa fofHkUu ekè;eksa vkSj 'kSfy;ksa esa lh[kus&fl[kkus dks çksRlkfgr djrk gw¡A ;g çksRlkgu Hkh nsrk gw¡ fd çR;sd fo|kFkhZ esjs fdlh 
iwokZxzg ls çHkkfor gq, fcuk lh[krs] le>rs] vH;kl djrs gq, viuh O;fäxr 'kSyh vkSj igpku cuk ik,A vH;kl O;fäxr Lrj ij 
rks gksrk gh gS] lkewfgd Lrj ij Hkh djok;k tkrk gS rkfd lg;ksxh Hkkouk ls dke djuk vkSj fopkjksa dk vknku&çnku Hkh gks ik,A 

eq>s bl ckr dk xoZ gS fd esjh Nk=k] nf{k.kh dksfj;k dh fde ftu ew us dyk dks ,d is'ks ds rkSj ij pquk gSA

dyk vkidks voyksdu] fpUru] fopkj djuk] [kkstuk] jpuk vkSj fdlh eqís ij fopkj O;ä djuk fl[kkrh gSA blls ;qok 
eu bl :i esa fodflr gksrk gS fd og vius O;fäxr vkSj is'ksoj thou esa rduhdh] fo'ys"k.kkRed vkSj ekufld 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj jgsxkA ;s xq.k thou ;k is'ks ds fdlh Hkh {ks= esa vko';d gSaA bl lcds 
pyrs dyk esa f'kf{kr yksxksa ds fy, lh[kuk vklku vkSj #fpdj gks tkrk gSA dyk vkidks phtksa dks ,d vyx <ax 
ls ns[kuk Hkh fl[kkrh gS vkSj viuh lksp dks u, vk;ke nsuk HkhA blls leL;kvksa dks jpukRed rjhds ls le>us 
vkSj muls fuiVus esa enn feyrh gS & vkSj ;g xq.k gj fdlh ds thou ds fy, t:jh gSA esjs fopkj ls dyk dks 
ikBîkp;kZ esa ,d xEHkhj fo"k; ds :i esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg, rkfd fo|kFkÊ dy ds csgrj bUlku cu ik,¡A  
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