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ßxyrh djuk cqjk ugha gSÞ] ml vkB lky dh 
cPph us dgkA eSaus eu esa lkspk&og Bhd dg 

jgh gSA eq>s ,sls rjhds dh ryk’k djuh gS ftlls og 
xyrh u djs !

fQj geus mu dkj.kksa dk irk yxk;k ftudh otg ls 
ml fo’ks”k vMoq dks u`R; :i esa çLrqr djus esa ckj&ckj 
leL;k [kM+h gks jgh FkhA ßD;k rqe bls le> ugha ik 
jgh gks ;k fQj rqeus bls djus dh i;kZIr dksf’k’k ugha 
dh gS\Þ eSaus iwNkA u`R; dh gj xfr dh ek¡x ds vuqlkj 
‘kjhj dks mlds vuqdwy cuuk lh[kuk iM+rk gSA ckn 
esa ckrphr ds nkSjku eSa vkSj og ckfydk bl ckr ij 
lger gq, fd blesa nksuksa gh ckrsa FkksM+h&FkksM+h vk tkrh 
gSaA u`R; dh d{kk esa f’k{kd vkSj fo|kFkhZ nksuksa ds lkeus 
;g ckr ,dne ls tkfgj gks tkrh gS fd dksbZ ckr le> 
esa vkbZ ;k ughaA

eSa HkjrukVîke ‘kSyh esa u`R; djrh gw¡ vkSj mls fl[kkrh Hkh 
gw¡A u`R; esa xfr;ksa ;k gjdrksa dh Hkyh&Hkk¡fr ifjHkkf”kr 
‘kCnkoyh gksrh gSA u`R; dh cqfu;knh lajpukvksa dks bl 
rjg ls lh[kuk pkfg, fd vkxs pydj ge vfHkO;fä 
vkSj lEçs”k.k ds fy, u`R; dh rduhd ds Hkhrj gh 
Lora= :i ls fopj.k dj ldsaA u`R; esjs fy, ,d ;k=k 
gS&cksys x, ‘kCnksa ls ijs ,d nqfu;k cukus dh] thou 
ds mu igyqvksa dks le>us dh tks vfèkdrj euksgj gksrs 
gSa] tks dHkh&dHkh ihM+knk;h gksrs gq, Hkh lnSo jkspd 
vkSj jksekapd gksrs gSaA esjs ikl ,slh dgkfu;k¡ gSa ftUgsa eSa 
lqukuk pkgrh gw¡] ,slh Hkkouk,¡ gSa ftUgsa crykuk pkgrh 
gw¡ vkSj ,sls vuqHko gSa ftUgsa eSa lk>k djuk pkgrh gw¡A

u`R; ds f’k{k.k esa ,sls dkS’ky dk fodkl djuk t:jh 
gksrk gS tks yxkrkj fodkl’khy jgsA u`R; ge f’k{kdksa  

ds fy, ubZ pqukSfr;k¡ çLrqr djrk gS D;ksafd ,d gh 
xfr gj urZd@urZdh esa vyx <ax ls çdV gksrh gSA 
‘kkL=h; u`R; ds f’k{kd vkSj fo|kFkhZ ds fy, çkjfEHkd  
pqukSrh ;g gS fd dqN fuèkkZfjr rjhdksa ls dke djus 
ds fy, ‘kjhj dks vuq’kkflr fd;k tk,A dbZ vU; 
d{kkvksa dh rjg gh ‘kq: esa u`R; lh[kuk Hkh vuqdj.k 
ds }kjk gksrk gSA cPpk f’k{kd dh xfr;ksa dk vuqdj.k 
djrk gS vkSj dqN le; ckn yxus yxrk gS fd 
u`R; dh xfr;k¡ mldh viuh gks tkrh gSaA ;g ,slk 
gh gS tSls fdlh fo’ks”k Hkk”kk esa ckr djuk lh[kukA 
èkhjs&èkhjs bu xfr;ksa ds lkFk ifjp; ,oa lgt Hkko 
c<+ tkrk gS vkSj HkkokfHkO;fä vfèkd lEçs”k.kh;  
gks tkrh gSA vc fo|kFkhZ xfr] u`R; ds LFkku vkSj u`R; 
esa fufgr fo”k;oLrq ls vkSj vfèkd lkFkZd :i ls tqM+us 
yxrk gSA

esjs fglkc ls cPps HkjrukVîke dh xfr;ksa ds iSVUlZ ds 
Hkhrj vewrZ ds lkFk lEcUèk LFkkfir djrs gSaA os fof’k”V 
vFkZ ;k dgkfu;ksa esa x, cxSj vkjke ls bu iSVUlZ ds 
lkFk [ksyrs gSaA ;gk¡ rd fd iqujko`fÙk] tks mckÅ gksrh 
gS] dks Hkh ,d jksekapd vuqHko esa ifjofrZr fd;k tk 
ldrk gS vxj y; esa FkksM+k&lk cnyko yk;k tk, ;k 
fQj cPps ds [kM+s gksus dh txg cny nh tk,A ,d 
vkSj rjhdk tks eq>s cgqr mi;ksxh yxrk gS og gS] ,d 
lewg esa cPpksa ds eè; u`R; dh xfr;ksa dks NksVh&NksVh 
bdkb;ksa esa rksM+ukA HkjrukVîke ds ikjEifjd f’k{k.k esa 
Hkh cqfu;knh xfr;k¡ fofHkUu pj.kksa esa gh fl[kkbZ tkrh gSaA 
igys inU;kl ;k iSjksa dk lapkyu] fQj ‘kkjhfjd xfr;k¡ 
vkSj vUr esa gLr&eqæk,¡ xfr;ksa dks iwjk djrh gSaA 

eq>s yxrk gS fd fdlh xfr ds ‘kkjhfjd vH;kl ds lkFk 
^vMoq* ;k HkjrukVîke xfr ds cqfu;knh vuqØe ds ckjs 
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esa vfèkdka’k cPpksa dh èkkj.kk rc csgrj gks tkrh gS tc 
os mldh dYiuk djus esa l{ke gksaA ge bl vH;kl dks 
^vius eu esa djks* dgrs gSaA fdlh xfr dks djus dh 
dksf’k’k ds ckn cPps ls dgk tkrk gS fd og viuh 
vk¡[k cUn djds ml fof’k”V vuqØe esa gksrs gq, u`R; 
dks vius eu dh vk¡[kksa ls ns[ksA ckn esa] vk¡[ksa [kksydj 
tc os iqu% dksf’k’k djrs gSa] rks eSa nax jg tkrh gw¡&’kq: 
esa u`R; mu xyfr;ksa ls eqä gksrk gS tks Li”V :i ls 
utj vkrh gSa vkSj ckn esa] mlesa og ifjiw.kZrk fn[kus 
yxrh gS ftls cPps us vius eu dh vk¡[kksa ls ns[kk FkkA 
–’;&Le`fr vH;kl dh iwjd gksrh gSA 

‘kjhj ds lkFk ckr djus dh viuh {kerk ds Hkhrj dh 
[kkst ,d jksekapd vkSj le`) vuqHko gks ldrk gSA 
u`R; LVwfM;ks ,slk LFkku gS tgk¡ lh[kus dh çfØ;k esa 
rkRdkfydrk gS vkSj tks f’k{kd ,oa fo|kFkhZ nksuksa ds 
fy, çfrQy nsus okyk gks ldrk gSA u`R; vkSj lHkh 
çn’kZu dykvksa dh ç—fr gh ,slh gS os ml {k.k esa 
ekStwn jgrs gSa ftl {k.k mudk vH;kl fd;k tk jgk 
gksrk gSA blfy, mR—”Vrk çkIr djuk ,d fujUrj ,oa 
vUrghu çfØ;k gSA cPpk ;g lh[k ysrk gS fd mR—”Vrk 
dk iy fey x;k&vkSj ;g rdjhcu mlh le; [kks 
Hkh ldrk gS!

gekjs vklikl dh nqfu;k yxkrkj xfr vkSj fLFkjrk ds 
{k.kksa ds chp nksyu dj jgh gSA vfèkdka’k cPps LokHkkfod  
:i ls yksxksa vkSj nqfu;k Hkj dh xfr ds lEiw.kZ  
foLrkj esa #fp j[krs gSaA d{kk esa] cPps dks u`R; ds 
ekè;e ls xfr;ksa ds bu iSVUlZ dks vkRelkr djuk 
fl[kk;k tk ldrk gSA bls dke esa ykus ds dkS’ky dks 
voyksdu] vuqdj.k] iqujkorZu vkSj lw{e vH;kl ds }kjk  
iSuk fd;k tk ldrk gS] ,d dykRed vfHkO;fä esa 
cnyk tk ldrk gSA u`R; dh xfr;ksa ¼tks fd Hkkjrh; 
u`R; ‘kSfy;ksa ds cqfu;knh çf’k{k.k esa vR;fèkd fofèkc) 
vkSj ekudh—r gSa½ dks okLrfod :i ls lh[kus ds 
vykok] eSa cPps dks bl ckr ds fy, Hkh çksRlkfgr 
djuk pkgrh gw¡ fd og f’k{kd ds u`R; dh xfr;ksa dk 

vuqdj.k djus ds lkFk&lkFk xfreku phtksa dh ckjhfd;ksa 
dk voyksdu Hkh djsA mnkgj.k ds fy, ge cPps ls dg 
ldrs gSa fd og è;kuiwoZd ;g ns[ks fd fofHkUu vk—fr 
vkSj vkdkj ds iÙks gok esa dSls ygjkrs gSaA 

vxj ,d fo|kFkhZ fdlh fo’ks”k vMoq ds vUrxZr LokHkkfod  
rdZ ¼;k mlds vHkko½ dk fo’ys”k.k djuk lh[k ys rks 
;g ckr csgn jksekapd vkSj ckn esa mi;ksxh gks ldrh gSA 
bl çfØ;k esa vuqdj.k igyk pj.k gS] blds ckn lgt 
fo’ys”k.k vkrk gS vkSj ‘kh?kz gh bl ;qok urZd@urZdh 
ds fy, xfr LokHkkfod gks tkrh gSA u`R; dh d{kk esa eu 
vkSj ‘kjhj] nksuksa Lrjksa ij çf’k{k.k fn;k tkrk gS D;ksafd 
nksuksa dh viuh ^cqf)eÙkk* gS vkSj nksuksa dks lkeatL;iw.kZ  
<ax ls çf’kf{kr djus dh vko’;drk gSA ;g çfØ;k 
lh[kus dh vUrfuZfgr i)fr dks le>us ds fy, cqfu;knh 
Lrj ij enn djrh gSA bls eSa ^’kjhj dh cqf)eÙkk* ds 
uke ls cqykuk ilUn djrh gw¡A dbZ ckj ge ikrs gSa fd 
Hkys gh gesa fdlh pht dh iwjh ekufld le> gks] fQj 
Hkh mls okLro esa fØ;kfUor djuk cgqr eqf’dy gksrk 
gSA gks ldrk gS fd ‘kjhj fdlh xfr dk fojksèk djs ;k 
eu gLr{ksi djs! vFkZ ij vkèkkfjr u`R; ¼lkekU; :i 
ls bls vfHkO;atd u`R; ;k ^vfHku;* dgk tkrk gS½ dks 
lh[krs@fl[kkrs le; Hkh ,slh gh fLFkfr iSnk gks ldrh 
gSA ;gk¡ fo|kfFkZ;ksa dks fdjnkj vkSj mudh Hkkoukvksa dh 
jpuk psgjs ds mi;qä gko&Hkko vkSj gLr eqækvksa dh 
enn ls djuh iM+rh gSA oSls rks vfèkdka’k yksx Hkkoukvksa 
dks psgjs ds gko&Hkko ds ekè;e ls gh O;ä djrs gSa] 
fQj Hkh tc muls fdlh Hkko dk ^vfHku;* djus dks 
dgk tkrk gS rc ;gh ckr cM+h dfBu yxus yxrh gS 
D;ksafd Hkkoukvksa dks iSnk djus ds fy, míhiu ugha gksrsA 
voyksdu djus okys cPps dh bl ckr esa enn dh tk 
ldrh gS fd og ,d ,sls dkYifud LFkku ;k O;fä ;k 
laokn dh jpuk djs] ftlds lkFk og tqM+ lds( rkfd 
og u`R; ds ml VqdM+s esa dqN O;fäxr xq.k yk ldsA

igys ftl rkRdkfydrk dk mYys[k fd;k x;k gS] 
mlls u`R; lh[kus okys vfèkdka’k cPpksa esa è;ku dsfUnzr 
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djus rFkk nÙkfpÙk gksus dk Lrj c<+rk gS&vkSj iqujko`fÙk 
,d ;kaf=d çfØ;k u jgdj gesa ml vksj ys tkus 
okyh çfØ;k cu tkrh gS ftls esjs ,d fo|kFkhZ us cM+h  
xEHkhjrk ls ^vPNk u`R;* dgk FkkA Hkkjrh; dyk&:iksa 
ds ikjEifjd f’k{k.k dk ekxZn’kZd fl)kUr ;g gS fd 
mR—”Vrk dks ikus ds fy, ckj&ckj vH;kl ;k fj;kt 
djuk ,d vkn’kZ ekxZ gSA vxj iqujkorZu vkSj vH;kl 
ds lkFk gkL; vkSj u`R;kaxu ds ckgj dh cPpksa dh nqfu;k 
ls lekurkvksa dks fujUrj fefJr fd;k tk, rks cPps 
,sls iqujkorZu vkSj vH;kl dk vkuUn mBkrs gSaA ckn esa 
¼vk’p;Ztud :i ls tYn gh½ vfèkdrj cPps lh[kus 
dh bl i)fr ds Hkhrj dh ekSfyd voèkkj.kk dks lh[kus 
ds vU; {ks=ksa esa LFkkukUrfjr djus esa l{ke gksrs gSaA 

u`R; ls tkx:drk vkSj laosnu’khyrk ds ,d Lrj dk 
fuekZ.k djus esa lgk;rk feyrh gSA ;g gSjkuh dh ckr 
gS fd cPps tkx:drk ds lw{e Lrj ds mÙkj esa fdruh 
vklkuh ls vuqfØ;k fn[kkrs gSa] pkgs og ‘kkjhfjd gks ;k 

HkkoukRedA cPpksa dks u`R; fl[kkuk mruk gh LQwfrZnk;d 
gS ftruk fd Lo;a u`R; djukA

fo’ks”k t:jr okys cPpksa ds lkFk dke djrs le; eSaus 
dbZ eghuksa rd ljy xfr;ksa ds lkFk ,d ulZjh dfork 
xkbZA ,d NksVh lh Loyhu ¼v‚fVfLVd½ cPph us eghuksa 
eq> ij è;ku ugha fn;kA eSa lewg ds nwljs cPpksa ds lkFk 
ukprh&xkrh jghA ,d fnu tc eSa lkekU; :i ls viuh 
d{kk ds fy, dejs esa xbZ rks ;g cPph fcuk dqN cksys 
esjs ikl vkbZ] mlus eq>ls utjsa ugha feykbZa] esjs gkFk 
mBk, vkSj mUgsa esjh dej ij j[kk&tSlk fd eSa fiNys 
dqN eghuksa ls djrh vk jgh Fkh vkSj fQj] mlus viuk 
flj >qdk;k vkSj bèkj&mèkj Mksyus&ygjkus yxhA eSa cl 
bruk dj ikbZ fd mlds lkFk gh ukpus&xkus yxhA rfey 
Hkk”kk dk ;g xhr bl çdkj Fkk]&vkMq ikik vkMq] vtxq 
ikik vkMq&ukpks] lqUnj cPph] ukpks!Þ 

vkSj fQj geus u`R; fd;kA

fp=k dks muds ekrk&firk] çks- lh- oh- pUæ’ks[kj ,oa Jherh t;k pUæ’ks[kj us cgqr de mez esa gh HkjrukVîe 

esa çf’kf{kr fd;kA fp=k us vfHkO;fä vkSj mR—”Vrk dh [kkst esa yEch ;k=k r; dh gSA u`R; ds lkFk mudh iwjh 

rknkRE;rk vkSj gekjs le; dh dykdkj ds :i esa mudk u`R; mudh lkSUn;kZRed laosnu’khyrk dks vfHkO;fä 

nsrk gSA fp=k us u`R; vkSj laL—r esa LukrdksÙkj fMxzh çkIr dh gSA laxhr vkSj lkfgR; dh rjg vfHkO;fä ds vU; 

jpukRed çdkjksa ds lkFk mudh lEc)rk muds u`R; vkSj u`R; funZs’ku dks ,d O;kid ifjçs{; nsrh gSA rduhd 

vkSj çLrqfr esa ifj’kq)rk fp=k dh fo’ks”krk gS vkSj n’kZdksa }kjk cgqr ljkgh Hkh xbZ gSA muds u`R; funZs’ku esa 

ikjEifjd HkjrukVîe rks gS gh] lkFk gh xhrxksfoUn] laokn&gSFkj vkSj eSa] mRlo] foLe; dqapk] okxFkZ] jfrjax vkSj 

dqUrh Hkh ‘kkfey gSaA fp=k caxykSj esa jgrh gSa vkSj u`R;&çn’kZu] f’k{k.k vkSj u`R; funZs’ku esa O;Lr jgrh gSaA muls 

chitracdasarathy@yahoo.com ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA vuqokn% ufyuh jkoy 


