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gesa viuh çk—frd bPNkvksa vkSj çfrHkkvksa ds ckjs esa tkx:d gksuk 
pkfg, vkSj ,d ckj mUgsa tkuus ds ckn mudk iks”k.k djuk pkfg,A

;g ckr cM+h iqjkuh yx ldrh gS] ysfdu eSaus ,d 
iw.kZdkfyd laxhrdkj cuus ds ckjs esa u rks lkspk Fkk 
vkSj u gh dYiuk dh FkhA ysfdu ,d ckj blesa Mwck 
rks blh us eq>s lPpk vkuUn vkSj r`fIr nhA ;g ckr esjs 
d‚yst ds vfUre o”kZ ds nkSjku vkSj Hkh Li”V gqbZ] tc 
eSa ;w-,l- ds v‚cfyZu d‚yst esa vaxzsth lkfgR; vkSj 
xf.kr esa Lukrd dh i<+kbZ dj jgk FkkA

laxhr ds çfr ;g çse vpkud mRiUu ugha gqvk Fkk] 
tgk¡ rd eq>s vius cpiu dh ;kn gS] laxhr rHkh 
ls esjs thou esa gSA eq>s ;kn gS fd cpiu esa esjs 
ekrk&firk ?kj ;k dkj esa vius ilUnhnk ,yce vkSj 
jsfM;ks LVs’ku yxkrs FksA blds vykok os eq>s ik’pkR; 
vkSj Hkkjrh; ‘kkL=h; laxhr ds dk;ZØeksa es ys tkrs FksA 
esjh ek¡ fp=dkj Fkha vkSj cgqr vPNh fi;kuks oknd HkhA 
os fojklr esa feys fi;kuks ij ekstkVZ] fcFkksou] p‚fiu 
vkSj Mscqlh dh laxhr —fr;ksa dks ctkrha vkSj iwjs ?kj 
dks eèkqj Loj ygfj;ksa ls Hkj nsrh FkhaA ?kj esa fi;kuks dk 

gksuk ,d egÙoiw.kZ ckr Fkh D;ksafd blds dkj.k ik¡p 
o”kZ dk eSa vk’p;Z vkSj mRlkg ls Hkj tkrk vkSj lgt 
:i ls mldh vksj vkdf”kZr gksrkA fi;kuks ds çfr esjk 
lgt vkd”kZ.k ns[kdj esjs ekrk&firk us eq>s fi;kuks 
fl[kkus ds fy, ,d f’k{kd dks fu;qä fd;k vkSj esjh 
vkSipkfjd f’k{kk ‘kq: gqbZA

bu o”kksZa esa Hkkjr vkSj fons’k esa eq>s dbZ f’k{kdksa us laxhr 
fl[kk;k ftlesa caxykSj Ldwy v‚Q E;wftd vkSj ykSath 
(Longy) Ldwy v‚Q E;wftd] c‚LVu Hkh ‘kkfey gSaA ;g 
lc eSa viuh fu;fer i<+kbZ] Ldwy ds dke vkSj [ksydwn  
ds lkFk&lkFk dj jgk FkkA ;g esjs fy, ikBîkksrj  
xfrfofèk Fkh vkSj eSa lIrkg ds vUr eSa blesa Hkkx ysrk 
FkkA oSls rks eSa flrkj ctkuk Hkh lh[kus yxk ij nksuksa 
ok| ;U=ksa ds lkFk U;k; djus ds fy, eq>s le; ugha 
feyrk Fkk ;k ‘kk;n vuq’kklu dh deh Fkh] vr% eSaus 
dsoy fi;kuks lh[kuk tkjh j[kkA tc eSa gkbZLdwy esa 
igq¡pk rc fi;kuks dk vH;kl Hkh eqf’dy ls gh dj 
ik jgk FkkA D;ksafd rc rd ;g HkzkfUr nwj gks pqdh Fkh 
fd flQZ j‚;y Ldwy v‚Q E;wftd vkSj fVªfuVh d‚yst 
ds vxys nkSj dh ijh{kkvksa dh rS;kjh ds fy, çfrfnu 
ctkus dk vuojr vH;kl djuk pkfg,A ekuks ;g tYn 
ls tYn vkBosa xzsM esa igq¡pus ds fy, fdlh fdLe dh 
pwgk nkSM+ gksA ckjgoha d{kk ds vklikl djhc ,d lky 
ds fy, eSaus laxhr iwjh rjg ls NksM+ fn;k] u rks lh[kus 
tkrk vkSj u gh ctkrkA

bl nkSjku eSa [kqn dks mu lHkh udkjkRed rRoksa ls nwj 
dj ik;k tks u tkus dSls esjs vkSj laxhr ds fj’rs ds chp 
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eSaus laxhr dks ugha] laxhr us eq>s pqukA
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vk x, FksA lgikfB;ksa ls csgrj çn’kZu djds fof’k”Vrk 
ds lkFk ijh{kkvksa esa mÙkh.kZ gksus dk ncko] lkFk esa ewMh 
vkSj cslcz f’k{kd&bu lcds dkj.k fi;kuks ij fj;kt ds 
fy, cSBuk ,d cUèku vkSj vfç; dke cudj jg x;k 
FkkA eSaus vius vkidks Ldwyh thou ds vU; igyqvksa esa 
Mqcks fn;k tSls yksxksa ls feyuk&tqyuk] d{kk,¡] [ksydwn] 
vUrjfo|ky;hu VwukZes.V] cksMZ dh ijh{kk,¡ vkSj d‚ystksa 
esa vkosnu djukA

,d fnu eSaus ns[kk fd esjs dqN nksLr laxhr d{k esa ,d 
yksdfç; xhr xk jgs FksA os fxVkj ij mls ctkus ds fy, 
Lojksa dks [kkst jgs FksA eSa fi;kuks ds lkeus tk cSBk vkSj 
muds lkFk&lkFk xhr ctkus yxk vkSj mUgsa lgh Loj 
lq>kus yxkA lHkh yksx vR;Ur vk’p;Zpfdr vkSj [kq’k 
gks x,A ml vukSipkfjd fLFkfr esa laxhr oknu us ekuks 
eq>s lksrs ls txk;k vkSj dqN Hkwyh gqbZ fdUrq ifjfpr 
vkSj csfQØ vkuUn dh Hkkouk,¡ tkx mBhaA cpiu esa] 
igyh ckj] ;w¡ gh ok| ij m¡xfy;k¡ fQjkus ls tks [kq’kh 
gkfly gqbZ Fkh] oSlh gh Hkkouk nqckjk ml fnu eu esa 
txhA eq>s yxk fd tks dqN eSa dj jgk Fkk mlds lkFk 
eSa jpukRed :i ls tqM+ ik jgk gw¡A lkFk gh vU; yksxksa 
ds lkFk ;g dj ikus ds dkj.k çklafxdrk dk ,glkl 
Hkh gqvkA bl rjg cgqewY; ;ksxnku ns ikus esa l{ke gksus 
ij eSaus eqfä dh jksekapdkjh Hkkouk dks Hkh eglwl fd;kA 
yxk fd vè;;u ds mu o”kksZa ds nkSjku çkIr fd, gq, 
dqN dkS’ky vc ,d mi;ksxh ç;kstu fl) dj jgs FksA

tc d‚yst pquus dk le; vk;k] rc eSaus lkspk fd 
d‚yst ,slk gksuk pkfg, ftlesa laxhr dk okrkoj.k 
vkSj mlls lEcfUèkr vPNh lqfoèkk,¡ gksaA ogk¡ fi;kuks 
ctkus dh lqfoèkk Hkh gks] ;|fi esjk è;ku dyk vkSj 
foKku fo”k;d dkslZ ij dsfUær FkkA bl fglkc ls 
v‚cfyZu d‚yst fcydqy Bhd cSBrk FkkA D;ksafd ,d 
rks ;g dyk dk lokZsPp egkfo|ky; Fkk vkSj nwljs 
blds ifjlj esa ns’k dh lcls vPNh laxhr datjosVjh 
¼yfyr dyk ds fy, fo’ks”k lqfoèkkvksa okyh txg½ Hkh 
FkhA ogk¡ igq¡pdj tc eSaus ns[kk fd esjs u, lgikfB;ksa 

vkSj Nk=kokl ds lkfFk;ksa esa ls dqN rks dsoy laxhr dk 
vè;;u djus gh ogk¡ vk, Fks rks eSa pkSad mBk D;ksafd 
;g esjs fy, fcydqy ubZ ckr FkhA eq>s dHkh ;g ckr 
lw>h gh ugha Fkh dksbZ O;fä ‘kkL=h; ok;fyu ;k tSt+ 
fi;kuks dk eq[; fo”k; ds :i esa vè;;u dj ldrk gS] 
mls gh viuh vkthfodk dk lk/ku Hkh cuk ldrk gSA 
D;ksafd ml le; rd] Hkkjr esa dbZ vU; fo|kfFkZ;ksa dh 
Hkk¡fr] esjs fy, laxhr ,d lEekutud ‘kkSd Fkk&mlls 
T;knk vkSj dqN ughaA 

ysfdu esjs ekrk&firk esjs dfj;j dks ysdj csgn [kqys 
vkSj yphys fopkjksa okys Fks vkSj mUgksaus eq>s viuh 
#fp ds vuqlkj dfj;j pquus dh Lora=rk nhA fQj Hkh 
eq>s dbZ fo”k; vkd”kZd yxrs FksA ,d rjQ rks vius 
[kxksy’kkL=h firk dh rjg eq>esa foKku dks ysdj cgqr 
mRlqdrk Fkh vkSj nwljh vksj dyk ¼tks esjh ek¡ dh 
fo’ks”krk Fkh½ esa Hkh esjh LokHkkfod #fp FkhA ysfdu eSa 
lkfgR; ,oa ys[ku dh vksj ço`Ùk FkkA vUrr% eSaus viuh 
Lukrd d{kkvksa esa xf.kr o HkkSfrd ‘kkL= ds lkFk v¡xzsth 
lkfgR; vkSj jpukRed ys[ku tSls fo”k; fy,A 

v‚cfyZu esa eSaus ,d egÙoiw.kZ [kkst dh tks vkxs pydj 
esjs thou dh fn’kk dks cny nsus okyh Fkh vkSj ftlds 
ckjs esa eSa ml le; vutku FkkA ;g Fkk tSt+ laxhr 
tks dyk dk ,d :i FkkA blus esjs lkeus y;] fu[kkj] 
jpukRedrk vkSj lgtrk dh ubZ nqfu;k dk ekxZ mtkxj 
dj fn;kA bldh lokZsR—”V ckr Fkh laxhrdkjksa ds chp 
,d vR;Ur ÅtkZoku vkSj lfØ; vUr% fØ;k ftlesa 
n’kZd Hkh ‘kkfey gksrs FksA bls okLro esa ijr&nj&ijr 
[kqyrs gq, ns[kuk cgqr lEeksgd gksrk gSA esjs lkFk Hkh 
;gh gqvk tc eSa igys fnu d‚yst ds Nk=kokl esa x;kA 
eSa fi;kuks dh xw¡trh gqbZ ml èofu ds o’khHkwr gks x;k tks 
uhps ds g‚y ls vk jgh Fkh] ,slk laxhr eSaus igys ugha 
lquk FkkA dgus dh vko’;drk ugha fd eSa ml vlkèkkj.k 
fdUrq uohu eèkqj laxhr ds ihNs&ihNs pyrk gqvk mlds 
lzksr rd tk igq¡pkA ogk¡ ns[kk fd esjk ,d u;k lkFkh] 
‘kk;n esjh gh rjg l=g o”kZ dk nqcyk&iryk] fn[kus 
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esa ,dne fouez] yky ?kq¡?kjkys cky] cM+h dkseyrk ls 
dhcksMZ ij >qdk gqvk] vk¡[ksa cUn vkSj psgjs ij rM+i ls 
iM+s gq, cy] fi;kuks ctkrs&ctkrs lkFk esa xquxquk Hkh 
jgk FkkA ysfdu ;g fi;kuks oknu lkekU; ugha Fkk] og 
vius vklikl ls fcydqy cs[kcj viuh èkqu esa Mwck 
gqvk FkkA eSaus ckn esa mlls iwNk fd og D;k ctk jgk 
Fkk] rks mlus dgk fd og rks cl ctkrs&ctkrs èkqu dh 
jpuk djrs gq, vkxs c<+k tk jgk FkkA eSa LrCèk jg x;k !

ge nksLr cu x, vkSj og cgqr de Qhl esa eq>s fl[kkus 
dks jkth gks x;kA gekjs lcd lkIrkfgd tSe lS’kUl esa 
cny tkrs] ftuds ekè;e ls mlus eq>s Cywt+ vkSj tSt+ 
dh çkjfEHkd nqfu;k ls ifjfpr djok;kA lIrkg esa ,d 
ckj ml iy esa gksus dk jksekapdkjh vuqHko bl ckr 
ds fy, dkQh Fkk fd mls ikus dh dksf’k’k ckj&ckj 
dh tk,A v‚cfyZu esa okrkoj.k dqN ,slk Fkk fd eq>s 
,sls vusd volj feys ftlesa vfrfFk f’k{kdksa vkSj 
fo|kfFkZ;ksa nksuksa gh ls muds }kjk xk;k&ctk;k tkus okyk 
vlkèkkj.k laxhr lquus dks feyrk FkkA bu vuqHkoksa ls 
eq>s çsj.kk feyrh Fkh fd eSa ,d u, tquwu vkSj mRlkg ds 
lkFk fi;kuks ctkÅ¡ vkSj esjs Hkhrj laxhrkRed uopsruk 
tUe ysrhA

d‚yst ds rhljs o”kZ ds ckn eSa ,d lsesLVj dh Nqêh 
ysdj Hkkjr ykSVkA eSaus caxykSj ds ,d yksdfç; Dyc 
esa ,d laxhr dk;ZØe ds vUr esa viuk dk;ZØe is’k 
fd;kA Dyc ds ekfyd us mlh {k.k vxys lIrkg ds 
fy, esjk dk;ZØe iDdk dj fn;kA ;g esjk igyk 
dk;ZØe FkkA blds ckn dbZ vkSj dk;ZØe gq, vkSj ‘kh?kz 
gh eSa vius [kqn ds cS.M ds lkFk iwjs Hkkjr esa dk;ZØe 
djus yxkA bruk gh ugha] bl {ks= esa çfl) dbZ yksxksa 
ds lkFk laxr Hkh djus yxkA blls esjk vkRefo’okl 
c<+k vkSj esjs lkeus ;g lPpkbZ Hkh vkbZ fd eSa og dke 
dj ldrk Fkk ftlls eq>s csgn I;kj gS] ftlds fy, eq>s 
lEeku vkSj ljkguk feys vkSj ftlls iSlk Hkh dek;k tk 
lds! yxk fd okdbZ bls vkthfodk cuk;k tk ldrk 
gSA bl le; esjs fy, bu ckrksa dk dksbZ eryc ugha 

Fkk fd eSa vkSj D;k&D;k vPNh rjg ls dj ldrk gw¡ 
;k eq>esa vkSj dkSu&lh {kerk,¡ gSa] D;ksafd vc eSa vius 
vki dks laxhr ds vfrfjä dqN vkSj djrs gq, ns[k gh 
ugha ldrk FkkA

blls igys fd eSa fdlh ckr dks T;knk :ekuh jax nw¡] 
;g dguk mfpr gksxk fd vxj ge ;g lksprs gSa fd 
dyk dks vkthfodk cukus ls ,d fLFkj vkenuh fuf’pr 
gks tk,xh rks blesa FkksM+k lUnsg rks gSA dyk dh f’k{kk 
lLrh ugha gS vkSj lkyksa ds dBksj çf’k{k.k ds ckn 
vkidks irk pyrk gS fd blesa vkfFkZd ykHk fuf’pr 
ugha gS ;k vkids dkS’ky vkSj O;kolkf;d lQyrk esa 
Hkh dksbZ lEcUèk ugha gSA oSls ;g t:jh ugha fd Hkw[k 
ls ejus okys dykdkjksa okyk tks tqeyk çpfyr gS  
¼eSa blds vusd vioknksa dks tkurk gw¡½] mlds vuqlkj fdlh 
dk HkkX; cckZn gks gh tk,] lp rks ;g gS fd lEHkkfor  
dfBukb;ksa ds ckotwn vkiesa bls djus dk tquwu gksuk 
pkfg,A 

tc eSa ns[krk gw¡ fd <sj lkjs yksx ,d lewg esa ,d= 
gksdj ml iy dks lk>k dj jgs gSa ftlesa gekjh vkRek 
dk mUu;u vkSj mls çsfjr djus dh {kerk gS] rks eq>s 
vius ekStwnk dke dks tkjh j[kus dh çsj.kk feyrh gSA 
vki ,d çdkj ls ,sls lkaL—frd jktnwr dh Hkwfedk 
viuk ysrs gSa tks vius vklikl ds yksxksa dks çHkkfor 
dj ldrk gS] fofHkUu leqnk;ksa ds chp vknku&çnku dk 
fgLlk cu ldrk gSA bl çdkj vki lekt dh vkokt 
cu tkrs gSaA ,d rjg ls  ldkjkRed cnyko dks çHkkfor  
djus dh ftEesnkjh Hkh vki ij vk tkrh gSA tc eSa 
egku laxhrdkjksa dks nqfu;k Hkj esa cM+s iSekus ij ,slk 
djrs gq, ns[krk gw¡ rks eq>s çsj.kk feyrh gS vkSj fouezrk 
c<+rh gSA bl otg ls eq>esa ç;Ru djrs jgus dk tTck 
cuk jgrk gSA eq>s ;g ckr Hkh lnk ;kn jgrh gS fd 
lh[kus dk dksbZ vUr ughaA

vkthfodk ds fy, bl rjg ds fodYi ryk’kus ds 
fy, vkSj vfèkd fo|kfFkZ;ksa  dks dSls leFkZ fd;k tk 
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ldrk gS\ lcls igys gesa viuh çk—frd bPNkvksa vkSj 
çfrHkkvksa ds ckjs esa tkx:d gksuk pkfg, vkSj mUgsa tkuus 
ds ckn mudk iks”k.k djuk pkfg,A vkRe&cksèk dh bl 
çfØ;k dks tcju yknuk ugha pkfg,] cfYd bls vius 
vki gksus nsus ds fy, i;kZIr le; nsuk pkfg,] ftlls 
;g fofHkUu O;fä;ksa esa fofHkUu dksfV;ksa vkSj vk;q esa 
çdV gks ldsA

leFkZ gksus ds fy, vkidks cgqr vkRe&çsfjr gksuk 
pkfg,A vkidks ;g irk gksuk pkfg, fd vxj vki 
rgs&fny ls fdlh dke dks djus ds fy, çfrc) gSa rks 
vki mlesa vo’; lQy gksaxsA ;g eqgkojk lp gS fd] 
ßlQyrk rHkh feyrh gS tc rS;kjh vkSj volj dk 
feyu gksrk gSÞA  tc dksbZ volj vkids lkeus vk, 
rks mlds fy, tks rS;kjh djuh gks] mls dhft,] ysfdu 
bldk ;g eryc ugha gS fd vkidks vkSj voljksa dh 
ryk’k ugha djuh pkfg, ;k [kqn ds fy, voljksa dk 
l`tu ugha djuk pkfg,A ml {ks= ds fo’ks”kKksa ls fefy,] 
mudh lykg yhft, vkSj lEHkkoukvksa o mlds fy, 
mBk, tkus okys dneksa ds ckjs esa ftruk lEHko gks mruk 
irk yxkb,A gks ldrk gS fd vPNs f’k{kd ;k dyk ds 
eq[; dsUæ dh [kkst esa vkidks nwljs ‘kgjksa esa tkuk iM+sA

tgk¡ rd esjk loky gS] ;g esjk lkSHkkX; Fkk fd eq>s ,sls 
ekrk&firk feys ftUgksaus v‚cfyZu] fcy bZokUl fi;kuks 
,dsMeh ¼isfjl½] cdZyh d‚yst v‚Q E;wftd ¼c‚LVu½ 
esa i<+kbZ djrs le; eq>s viuk iwjk leFkZu fn;kA os 
orZeku esa Hkh esjk lkFk ns jgs gSa] tc eSa eSugêu Ldwy 

v‚Q E;wftd ¼U;w;‚dZ flVh½ eSa tSt+ fi;kuks vkSj jpuk 
esa LukrdksÙkj dh i<+kbZ dj jgk gw¡A eq>s irk Fkk fd vius 
dke dks vxys Lrj rd ys tkus ds fy, eq>s laxhr 
ds dsUæ esa vkSj laxhrdkjksa ds fofoèk leqnk; ds lkFk 
jguk gksxk tks laxhr dh miyfCèk ;k lh[kus ds Lrj 
dks cgqr Å¡pk j[krs gSaA bu laLFkkuksa esa ls vfèkdka’k esa 
eq>s Nk=o`fÙk fey xbZ] ftlds fcuk bl çdkj dh f’k{kk 
ikuk esjs fy, vlEHko FkkA ‘kSf{kd laLFkkuksa esa vdlj 
Nk=o`fÙk ds volj gksrs gSa ij ljdkjh vkSj futh laLFkku 
Hkh dqN {ks=ksa esa vuqnku nsrs gSa] vki mu ij Hkh utj 
j[ksaA bu lcds fy, igy] vuqlUèkku] le; ,oa –<+rk 
dh t:jr gksrh gSA djhc&djhc lHkh y{;ksa dks ik;k 
tk ldrk gS&cl mlds fy, vki ftruh rS;kjh dj 
ldrs gksa] dhft, vkSj èkhjs&èkhjs mlds djhc tkus ds 
fy, dne c<+kb,] Hkys gh blesa le; yxsA 

eq>s cgqr [kq’kh gS fd eSa vius vki dks fdlh u fdlh 
:i esa fl) dj ik;kA eSa ;g ns[kdj cgqr çksRlkfgr 
gksrk gw¡ fd eSaus dkQh dqN gkfly fd;k gS tcfd 
‘kq:&’kq: esa voljksa dh deh FkhA eSa Hkkjr esa cM+k gqvk 
Fkk vkSj eSaus vis{kk—r nsj ls ‘kq#vkr dh Fkh ¼tks ;g 
crkrk gS fd dqN Hkh le;krhr ugha gS½] rks Hkh eSa viuh 
mUufr vkSj fodkl ls lUrq”V gw¡A cs’kd] eq>s yxrk gS 
fd dk’k! eSa tks dqN djuk pkgrk Fkk mldk ,glkl 
eq>s igys gh gks tkrk vkSj nwljs ;qok yksxksa dks Hkh ;g 
ekSdk feyrkA eSa vk’kk djrk gw¡ fd Ldwy Lrj ij dyk 
vkSj laxhr dh uhao etcwr gksus ls fo|kFkhZ vius lkeus 
QSyh gqbZ fo’kky lEHkkoukvksa dks ns[k ik,¡xsA
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