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का ह ै। इनका विश्ास सवुिज् त्ा वििेचनातमक नागरिकता 
में ह ैजो हमािे लोकतंत्र की असिलताओ ंपि चचा्श किने को 
तैयाि िहगेी । वििेचनातमक नागरिकता के परिपे्रक्य को सीवमत 
सिीकाय्शता ही हावसल हुई ह ै। इसके तहत सब नागरिकों को 
बिाबि समझा जाता ह,ै इसवलए ग़िीब त्ा िंवचत तबक़ों को 
नीचा वदखाते हुए उनके सा् बात नहीं की जा सकती । उनहें 
उनकी ग़िीबी या उन पि हो िह ेअनयाय का दोष नहीं वदया जाता । 
इस दृवटिकोण के तहत मौजकूदा संसाि में अनयाय, असमानता या 
िाईचािे की कमी के सामावजक औि ऐवतहावसक कािणों की 
चचा्श अवधक सकूक्मिदेी तिीक़े से की जाती ह ै।

िाजय या केनरिीय संस्ाओ ं के विक्षकों औि विक्षा से 
समबद्ध प्रिासकों के सा् होने िाली कई अनत:वरियाओ ं
में ये पिसपि-वििोधी दृवटिकोण सामने आते हैं । ये दृवटिकोण 
पाठ्यचया्श-वनमा्शण औि प्रवरिया को कई महत्िपकूण्श तिीक़ों से 
गहिे तक प्रिावित किते हैं । पाठ्यचया्श-सधुाि की प्रवरिया में 
वििेचनातमक नागरिकता को बहुत आसानी से सिीकाि नहीं 
वकया जाता, उसको लेकि वििोध की िािना िहती ह,ै इसवलए 
इस बािे में गहिे िाता्शलाप औि जड़ुाि की ़िरूित ह ैतावक 
वकसी एक दृवटिकोण को दकूसिे पि ्ोपा न जाए । इस सनदि्श में 
विक्षकों के सा् हुए सत्रों से कुछ उदाहिण लेते हैं :

िाजस्ान में हुए एक विक्षक-प्रविक्षण सत्र में विक्षकों के 
एक समकूह ने वििोध जताते हुए कहा वक िे परिकवलपत 
सिालों पि चचा्श नहीं किेंगे – जैसे वक ग्राम सिा में सीध,े 
प्रतयक्ष लोकतंत्र की अिधािणा । उनका आग्रह ्ा वक हम 
िाजय के मौजकूद वनयमों के इद्श-वगद्श ही चचा्श किें । सालों से 
चले आ िह ेनागरिकिास्त्र विक्षण के तौि-तिीक़े ने उनहें 
इस विषय को एक ख़ास ऩिि से दखेने का आदी बना 
वदया ्ा । िे इस विषय को अगली पीढ़ी तक पहुचँाए जाने 
िाले कुछ कठोि औि कड़े वनयमों के समकूह के रूप में दखे 
िह े्े ।

छत्ीसगढ़ में विक्षकों के एक समकूह ने इस बात पि ़िोि 
वदया वक मौसम बदलने पि िाजय से जाने िाले कामगािों 
का व़िरि, पलायन िबद का इसतेमाल वकए वबना हो । 
िाजय ने घोषणा की ्ी वक कोई पलायन नहीं होता ह,ै 
जबवक िायपिु औि वबलासपिु के िेलिे सटेिन ऐसे लोगों 
से ििे पड़े ्े जो वकसी िी हालत में, वदलली जाने िाली 

कलव्य ने 1980 के दिक में माधयवमक सककू ल के 
वलए सामावजक विज्ान पि काम िरुू वकया । तब 
हमािे वलए यह समझ पाना मवु्कल हो िहा ्ा वक 

िाजय की उस समय प्रचवलत पाठ्यपसुतकों में नागरिकिास्त्र 
से समबद्ध वहससे से हम कया अ ््श लें । उनके अधयाय या तो 
वनयमों औि काय्शविवधयों का समकूह ्े या विि ‘अज्ानी त्ा 
अविवक्षत’ नागरिकों के वलए नैवतक विज्ान का पाठ । अधयायों 
का वसलवसला कमोबेि संविधान के िीष्शकों का अनसुिण 
किता ्ा, यहाँ तक वक कुछ पंवक्तयाँ तो िहाँ से जयों-की-तयों 
उठा ली गई ्ीं । यह सब ठीक तो ्ा मगि विद्ा्ती इससे कुछ 
अ ््श नहीं वनकाल पाते ्े । विक्षकों औि विद्ाव ््शयों, दोनों के 
वलए एक सवुिधाजनक िासता यह ्ा वक महत्िपकूण्श सिाल 
औि उनके जिाब याद कि वलए जाए ँ। 

हमने नागरिकिास्त्र के वलए एक िैकवलपक ढाँचा अपनाया । 
इसके तहत हमने इसके विसताि को बढ़ाया औि सामावजक, 
िाजनैवतक त्ा आव ््शक जीिन से समबद्ध प्रसंगों को िी इस 
के दायिे में ले आए । समकालीन िाजनैवतक जीिन पि िी 
ऩिि िालने का ्ैसला वलया गया । यह िी तय वकया वक 
संस्ाओ ंके िासतविक काम को चचा्श में लाते हुए क़ानकून के 
आदिमों के सा् उनकी तलुना को स्ान वदया जाए – यानी 
िासतविकता औि क़ानकून के आदि्श में तलुनातमक अनति 
सपटि हो । यह सब कुछ 1986 से 2002 तक चले एकलव्य 
के निाचािी सामावजक विज्ान काय्शरिम का वहससा ्ा । हमने 
सामावजक विज्ान की पाठ्यपसुतकों, विक्षक-प्रविक्षण औि 
आकलन के नए रूपों पि काम वकया ।

विक्षा की हमािी संसककृ वत में दो वबलकुल अलग दृवटिकोण जड़े 
हुए हैं । पहला दृवटिकोण वनवषरिय नागरिकता का दृवटिकोण ह ै। 
इसके तहत अनय लोगों को विवक्षत किने की ़िरूित की बात 
होती ह ैया विि अज्ानता से उतपनन अिाि को ििने की । इस 
परिपे्रक्य में एक बड़ा समकूह सहिागी ह ैऔि इस परिपे्रक्य को 
नागरिकिास्त्र की कक्षाओ ंमें साल-दि-साल ऐसी ही दलीलों 
के दोहिाि से म़िबकूत वकया जाता िहा ह ै। इनमें सिकािी 
सककू लों के कई विक्षक िावमल हैं जो ख़दु को नौकििाह के 
रूप में दखेते हैं । जो सिकाि की खलेु तौि पि आलोचना नहीं 
कि सकते । 

दकूसिा दृवटिकोण सिकािी विक्षकों के एक का्ी छोटे समकूह 

नागरिकता की शिक्ा  | तरीक़ों पर सोच-विचार
अरविन्द सरदाना
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िेलगावड़यों में चढ़ िह े्े । 

बनधआु म़िदकूिी, घिेलकू वहसंा या मानिावधकािों से समबद्ध 
कोई िी मसले पाठ्यचया्श-वनमा्शण की चचा्श में मवु्कल 
वबनद ु ्े । जब त्थयों को नकािा नहीं जा सकता ्ा या 
अगि हम सिकािी रिपोटमों का इसतेमाल किते ्े, तब मदु् े
से धयान हटाने के वलए दलील दी जाती ्ी वक ये बचच े
बहुत कमउम्र हैं औि इन मदु्ों को समझ नहीं पाएगँे; इन 
मदु्ों को छोड़ दनेा ही बेहति होगा कयोंवक इनसे इन बचचों 
के आसानी से प्रिावित होने िाले वदमाग़ों को नक़ुसान ही 
पहुचँगेा । कुछ लोग यह िी कहते ्े वक आदिमों की बात 
की जानी चावहए न वक कठोि औि ियंकि य्ा ््श की । 
पाठ्यचया्श समबवनधत सत्रों में उस के ढाँच,े अधयायों औि 
दृटिानतों को लेकि घणटों बहस औि मोल-तोल होता ्ा । 

दो अलग धािणाओ ंिाले ये समकूह अब िी हैं, हालाँवक इनमें 
विश्ास िखने िालों की संखया िायद घटती-बढ़ती िहती 
ह ै। नई औि परििवत्शत पाठ्यपसुतकों के आने पि विक्षकों के 
सा् वयापक िाता्शलाप एक लपु्त कड़ी ह ै। इस िाता्शलाप के 
अिाि में कक्षा समबनधी प्रवरियाओ ंमें बदलाि नहीं आता 
– पाठ्यचया्श से जड़ुी हुई बेहति सामग्री उपलबध होने पि िी 
नहीं ।

लनलषरिय बनाम लििेचनातमक नागरिकता 

निनक्रि्य िागरिकता का िज़रि्या 

अगि नेतकृति किने िालों का ऩिरिया वनवषरिय नागरिकता 
िाला िहता ह ै तो नई पहलक़दवमयों के प् से उतिने के 
इमकान बढ़ जाते हैं । ये दो उदाहिण ही दवेखए :

हमािे काय्शक्षेत्र में एक बहुत मखुि, िोि मचाने िाले 
िाजनीवतज् ्े । िे हमािे काय्शरिमों का वििोध यह कहते 
हुए किते ्े वक हमािी पाठ्यचया्श के अधयाय चनेु हुए 
प्रवतवनवधयों के वख़ला् लोगों को िड़काते हैं । कयोंवक 
पंचायत पि बने हमािे अधयाय में भ्रटिाचाि के विरुद्ध क़दम 
उठाने की माँग के सा् लोगों को विधायक के घि के बाहि 
प्रदि्शन किते हुए वदखाया गया ्ा । दकूसिी ओि मधय प्रदिे 
के उदाि विक्षा-सवचि ्े वजनहें सिकािी सककू लों के वलए 
पाठ्यपसुतक को अनमुोवदत किना ्ा । उनका कहना ्ा, 
“आपको सिकाि की आलोचना किनी ह ैतो वबलकुल किें 
लेवकन म़िाक न उड़ाए ँ।” सिकाि के सा् ताल-मले में 
चला यह काय्शरिम जब तक िी चला, इस तिह के उदाि 
ऩिरियों की िजह से ही चला ।  

साल 2000 के आस-पास इनदौि के कुछ समभ्रानत सककू लों 
ने एकलवय की सामावजक-विज्ान की पाठ्यपसुतकों को 
अपनाया । एक सककू ल के विक्षक िरुुआत में वहचवकचाए 

लेवकन बाद में उनहें अपनी कक्षाओ ंमें आननद आने लगा । 
अगले अकादवमक सत्र में इस सककू ल के प्रधानाधयापक 
बदल गए । नए मवुखया ने विक्षकों से इस पहल पि उन की 
िाय माँगी । विक्षक ईमानदाि ्े औि हमािी पाठ्यपसुतकों 
के सम ््शन में िी ् े । उनहोंने काय्शरिम को जािी िख ेजाने की 
बात कही । लेवकन उप-प्रधानाधयापक (िाइस वपं्रवसपल) 
ने चपुके से विक्षकों को सलाह दी वक प्रधानाधयापक 
काय्शरिम को जािी न िखने के वलए “सबकूत” की व्िाक़ में 
हैं । विक्षकों ने हमें बताया वक अगली बाि पकूछे जाने पि िे 
अवनवचित, अप्रवतबद्ध मरुिा में िहेंगे कयोंवक िे अपनी नौकिी 
को सिुवक्षत िखना चाहते ् े । काय्शरिम समाप्त कि वदया गया 
कयोंवक नेतकृति की िाय ्ी वक विक्षकों को तो बस अपने 
काम के प्रवत वनष्ठािान होना चावहए औि वििेचनातमक 
परिपे्रक्य िाली पाठ्यपसुतकें  पवचिमी दृवटिकोण को दिा्शती 
्ीं - िे हमािे दिे के वलए अप्रासंवगक ्ीं ।  

नििेचिात्मक िागरिकता का िज़रि्या 

वििेचनातमक नागरिकता के ऩिरिए का अ ््श होगा वक आप 
ख़दु के सनदि्श में संिेदनिील मदु्ों पि चचा्श के वलए विश्ास 
पैदा किें औि चचा्श किने के तिीक़े वनकालें । कुछ उदाहिण 
लेते हैं :

कई नए अधयायों में यह गुंजाइि बनती ह ैवक ऐसे विचािों 
को बीच में लाया जाए, उनके सा् जकूझा जाए, वजनहें बचच े
अपनी सामावजक परिवस्वत से ग्रहण किते हैं । बहिहाल, 
सबसे प्रिाििाली औि कािगि तो अलग-अलग परिपे्रक्यों 
औि मतिदेों के सा् विमि्श किते हुए जकूझने की क्षमता 
ह ै। इनदौि के एक समभ्रानत सककू ल की एक विवक्षका जातीय 
आिक्षण के मदु् ेपि तो चचा्श किने में वहचवकचाती ्ीं मगि 
मवहलाओ ंके वलए आिक्षण को लेकि बहुत मखुि ्ीं । 
एक अधयाय में एक प्रश् से संकेत लेते हुए उनहोंने ऐसी 
कहावनयाँ सनुानी िरुू कि दीं वजनकी िे च्मदीद ्ीं । 
यह िी बताया वक वकस तिह बहुत-सी मवहलाओ ंके वलए 
आिक्षण आगे बढ़ने में मददगाि होता ह,ै हालाँवक उनहें 
अपनी नौकिी के सा्-सा् घि के काम िी किने होते हैं । 
जब कुछ लड़कों ने इस पि प्रश्वचह् लगाया तो अचानक 
कक्षा में लड़वकयों की ति् से सबकूतों की एक झड़ी-सी 
लग गई । उनहोंने अपने परििािों की कहावनयाँ सनुानी िरुू 
कि दीं । वजस तिह विवक्षका ने इस सित: सिकू त्श उठी बहस 
के दौिान अपनी कक्षा का माग्शदि्शन वकया, िह सच में 
अदु्त ्ा । 

एक वदन मझु ेउम्र में मझुसे छोटी वमत्र का ्ोन आया । िे 
विक्षकों की एक बैठक में पकूछे जा िह ेसिालों से िौचकका 
्ीं । विक्षकों ने उनसे सीध-ेसीध े पकूछा ्ा, “कया हमािे 
वलए वहनदकू िाषट्र होना सबसे बेहति नहीं होगा? इससे यह 
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िो़ि-िो़ि के झगड़े ख़तम हो जाएगँे ।” मिेी वमत्र की पहली 
प्रवतवरिया ्ी, “िे ऐसा पकूछ ही कैसे सकते ्े? यह बात तो 
संविधान के वख़ला् ह ै।” उनहें यह बात समझने में कुछ 
िक़त लगा वक यह सिाल संविधान के बािे में कम औि इस 
बािे में अवधक ्ा वक हम समिित: वकस तिह का समाज 
बन सकते हैं । हमें आज धम्शिावसत ऩिरिए को ख़ारिज 
कयों किना चावहए? संविधान एक जीिनत दसतािे़ि ह ै
औि अगि हम इसे धयान से पढ़ें तो इसके मकूलयों में अपने 
विश्ास को विि से पटुि किने में हमें मदद वमल सकती ह ै। 
संविधान पि केिल िकीलों औि अदालतों को ही अमल 
नहीं किना बवलक विमि्श के बाक़ी सब रूपों में िी यह 
होना चावहए ।

इसी तिह, एक विक्षक ने बताया वक जब िह ओम प्रकाि 
िालमीवक की आतमक्ा जकूठन से एक अिं पि चचा्श कि 
िही ्ीं तो उनहें कक्षा में एक ना़िकु वस्वत का सामना 
किना पड़ गया ्ा । यह एनसीईआिटी की कक्षा 6 की 
सामावजक औि िाजनैवतक जीिन पाठ्यपसुतक का वहससा 
्ा । कुछ बचचों ने दवलत विद्ाव ््शयों को अपना वनिाना 
बनाया औि िालमीवक ने सककू ल में वजस वस्वत का सामना 
वकया ्ा, उसी की त़ि्श पि िे दवलत विद्ाव ््शयों से कहने 
लगे – झाड़ू लगा । विक्षक विचवलत हो गई कयोंवक 
विद्ाव ््शयों के इस बिताि से उनका पकूिा विमि्श उलट गया । 
बाद में उनहोंने तय वकया वक िे अपने सनदि्श में प्रचवलत 
जातीय प्र्ाओ ंपि चचा्श में का्ी समय लगाएगँी । ऐसा 
उनहोंने सियं अपने अनिुि के आधाि पि त्ा कुछ तीख े
सिाल उठाते हुए वकया : जैसे वक - कया हम घि पि कुछ 
लोगों के वलए वगलास अलग से िखते हैं? कया कुछ लोगों 
को केिल आगँन तक आने की इजा़ित होती ह?ै उनहोंने 
एक लमबी सकूची बनाई औि चचा्श की, वक ऐसी बातों से 
वकस प्रकाि सिी के वलए बिाबि इज़़ित की धािणा का 
उललंघन होता ह ै। यह िी बड़ी बात ह ैवक िे विद्ाव ््शयों के 
बीच वयवक्तगत िैि-िाि को िड़काए वबना ऐसा कि पाई ं। 

अपने विश्ास के रूप में हम वनवषरिय नागरिकता को ग्रहण 
किते हैं या वििेचनातमक नागरिकता को, वनकट िविषय 
में इस बात का महत्ि औि िी ज़यादा बढ़ने िाला ह ै। 
समकालीन परिवस्वतयों में जब ित्शमान क़ानकूनों द्ािा 
समाज में वििाजन को िड़काया जा िहा ह,ै जैसे वक 
सीएए या ‘लि वजहाद’ के रूप में, तो समिािना यह ह ै
वक िाजय का झकुाि वनवषरिय नागरिकता के विश्ास की 
ओि दखेने में आएगा । आसाि हैं वक कत्शवयों, अनिुासन 
औि वनष्ठा पि बल वदया जाएगा जबवक मानिावधकािों, 
समाज कलयाण, समाज के िीति हावियाकिण औि 
िोषण की बातों को िक की वनगाह से दखेा जाएगा । 

बहुत समिािना ह ै वक पाठ्यचया्श-सधुाि के वलए उदाि 
ऩिरियों की जगह सीवमत ही होगी । 

लेवकन इस वनिािािादी परिदृ्य में िी हमें ऐसी अनपेवक्षत 
गुंजाइि वमल सकती ह ै वक पाठ्यचया्श को लेकि सिागत 
योगय हसतक्षेप वकए जा सकें  । यह ़िरूि ह ै वक अगि हमें 
वििेचनातमक नागरिकता के अपने विश्ास पि बने िहना ह ै
तो पाठ्यचया्श से इति गुंजाइि की जगहों की ओि अवधक 
िचनातमक त्ा ऊजा्शिान तिीक़े से बढ़ना होगा । इसीवलए, 
विक्षकों के वयिहाि औि कायमों से हम जो कुछ सीख सकते हैं, 
अब उस पि चचा्श किते हैं ।  

िबदों से अलधक वयिहाि बोिता है

एक किने लायक़ काम तो यह ह ैवक विक्षक अपनी परिवस्वतयों 
में जो पहल कि िह ेहों, उनहें हम पहचानें औि प्रोतसावहत किें । 
िाित में लोकतंत्र की िचना दो तिह से प्रवतककू ल परिवस्वतयों 
में हुई – एक तो ऐसे समाज में वजसकी बवुनयाद जातीय 
वयिस्ा की ग़ैि-बिाबिी पि वटकी ्ी औि दकूसिा, एक िाजसी 
त्ा वनिंकुि िाजय में । िरुुआती वस्वतयाँ अविश्सनीय-सी 
्ीं तो दकूसिी ओि लोकतंत्र को ऐसी परिवस्वतयों में पनपना 
पड़ा ह ैवजनहें अगि पिमपिागत िाजनैवतक वसद्धानतों की ऩिि 
से दखेें तो िे िी अनकुकू ल नहीं िही हैं – यानी एक ग़िीब, 
वनिक्षि औि अतयवधक िैविधयपकूण्श नागरिक समाज की 
परिवस्वतयाँ । लेवकन न केिल यह लोकतंत्र बचा िहा ह,ै इसने 
िाितीय समाज को अिकूतपकूि्श तिीक़ों से ऊजा्शिान बनाने में िी 
सिलता पाई ह ै। िरुुआत में कोमल, विवध-पिायण िाषट्रिादी 
अविजात िग्श द्ािा लोकतंत्र को एक िासन-प्रणाली के एक 
रूप में लाया गया ्ा । लेवकन विि लोकतंत्र को विसताि औि 
गहिाई दतेे हुए समाज का एक वसद्धानत बनाया गया औि इसने 
िाितीयों के पास उपलबध समिािनाओ ं को सकािातमक 
रूप से परििवत्शत कि वदया । उन्होंिे [भाित के लोगों िे] इसे 
अपिा नल्या ्ह,ै औि उन्होंिे इसके बािे ्में पाठ््यपसुतकों से 
ि्हीं बन्क तातकानलक व्यि्हाि से सीखा ्ह ै। लेनकि भाित 
के लोकतंत्र की का्म्याबी ्ही संस्ागत सति पि इसके नििनति 
नज़न्ा ि्हिे के नलए ख़तिा भी ्ह ै। (् आइनि्या ऑफ़ इनंि्या, 
सिुील नखलिािी । इटैनलकस ्मैंिे नक्या ्ह ै।)

नागरिकता के बािे में विक्षा एक नि्या ्ुहआ अिभुि ्होिा 
चान्हए । ्य्ह नकसी व्यनति के ख़ु्  के सन्भ्भ ्में लोकतंत्र के 
सा् गतु््म-गतु्ा होने का अनिुि होना चावहए । यह सनुील 
वखलनानी द्ािा अपनी पसुतक में कही गई बात का अनमुोदन 
ह ै। यह ऐसा समय िी ह ैजब लोकतंत्र के व़िनदा िहने पि ख़तिा 
मिँिा िहा ह ै। इससे पहले वक मैं इस बािे में चचा्श करँू वक 
िविषय के वलए कया वयिहाय्श ह,ै मैं विक्षकों द्ािा लोकतंत्र 
को वयिहाि में लाने के वलए इसतेमाल वकए गए विचाििील 
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औि िचनातमक तिीक़ों की एक रूपिेखा िखकूगँा । हमािे समाज 
में लोकतंत्र के गहिे होने में इस तिह के क़दमों की महत्िपकूण्श 
िकूवमका ह ै। अगि हम विक्षकों के वजए हुए अनिुिों पि ऩिि 
िालें तो हमें अपने इलाक़ों में ही कई उदाहिण ़िरूि वमल 
जाएगँे । बात बस इतनी-सी ह ैवक हमने उनहें दखेा नहीं ह ैऔि 
हम उनके मकूलय औि उनमें छुपी हुई समिािनाओ ंको पहचानते 
नहीं हैं । 

मैं एक दवलत विक्षक को जानता हू ँजो सामावजक विज्ान के 
समकूह का वहससा ्े औि वजस गाँि में उनकी नौकिी ्ी, उसी 
में दो दिक से िी अवधक तक िह े्े । िे दवलत मदु्ों को लेकि 
बहुत जज़बाती औि उतसाही ्े लेवकन कक्षा में या हमसे िी 
उन मदु्ों पि कोई ख़ास बात नहीं किते ्े । बहुत बाद में मझु े
इस बात का एहसास हुआ वक िे दवलत बचचों की विक्षा में 
मददगाि होने के वलए प्रतीकातमक क्षणों औि सकूक्म तिीक़ों का 
चनुाि किते ् े । एक घटना मिेी याद में बहुत सा्तौि पि मौजकूद 
ह ै। एक अवििािक अपने बचच ेके तबादला सवट्शव्केट के 
वलए उनसे वमलना चाहते ्े मगि िे सककू ल-परिसि में आने से 
कतिाते ्े । िे आगँन में िहते हुए ही बात किते ्े । विक्षक 
ने बात समझ ली । िे कक्षा से बाहि आए औि अवििािक 
को अनदि आने के वलए धीिे-धीिे मना वलया; उनहें कुसती पि 
बैठाया, हालाँवक अवििािक बहुत ही असहज महसकूस कि 
िह े्े । विक्षक उनसे अनौपचारिक बात किते िह ेऔि सा् 
ही ्ाइलों में सवट्शव्केट को िी तलािते िह े। इस बीच पकूिी 
कक्षा यह सब घवटत होते हुए दखेती िही औि उसके अ ््श को 
िी जज़ब किती िही । 

िे अनय कई तिीक़ों से िी ऐसा ही कुछ वयिहाि में लाते ्े । 
एक बहुत ग़िीब परििाि की लड़की की विक्षा में औि उसकी 
हॉसटल ्ीस अदा किने में िी उनहोंने मदद की । यह लड़की 
बहुत ही कवठन औि चनुौतीपकूण्श परिवस्वतयों का सामना 
किते हुए विक्षक बनी । इसी तिह उनहोंने ग़िीब परििािों के 
कई लड़कों को कक्षा 8 का इवमतहान दनेे के वलए प्रोतसावहत 
वकया तावक बाद में उनहें विकवसत हो िह ेपरििहन क्षेत्र में काम 
वमल पाता । कई साल बाद इस विक्षक ने बताया वक उनके 
द्ािा उठाए गए कई ऐसे क़दम इसवलए समिि हो पाए कयोंवक 
उन्हें सककू ल के अपिे स्हकन्म्भ्यों का ्मौि स्म ््भि न्मला । यह 
ख़ामोि वबिादिी साि्शजवनक चचा्श से बचती ्ी, मखुि नहीं 
्ी, मगि इसका प्रिाि बहुत ्ा । 

पड़ोस के एक गाँि के एक अनय दवलत विक्षक ने गाँि के 
विद्ाव ््शयों के वलए एक ट्यकूिन केनरि खोला तावक िे जिाहि 
निोदय विद्ालय की प्रिेि पिीक्षा में स्ान बना पाए,ँ जहाँ 
विक्षा औि दखे-िेख िाजय-समव ््शत होती ह ै। एक दवलत 
विक्षक द्ािा एक ऐसा कोवचगं केनरि चलाया जाना दलु्शि ही ह ै
जहाँ ग्रामीण समाज के सिी जावत-समकूहों के बचच ेआते हों - 

लेवकन उनहें इसमें सिलता वमली । यही िे अनिुि हैं वजनके 
माधयम से विद्ा्ती इस विचाि को जज़ब कि पाएगँे वक गाँि में 
चाह ेन हों मगि सककू ल के परिसि में सिी बिाबि हैं । 

एक माधयवमक सककू ल के विक्षकों के एक समकूह ने अपने 
सककू ल में लड़वकयों की विक्षा के प्रोतसाहन के वलए एक सिल 
तिकीब वनकाली । सिकाि की ऑपिेशि बलैकबोि्भ योजना 
(1986) के अनतग्शत मवहलाओ ंको प्रा्वमक सककू ल विक्षक 
के रूप में वनयकु्त वकया गया ्ा औि इसके सकािातमक नतीजे 
वनकले ्े । अब ज़यादा लड़वकयाँ प्रा्वमक विक्षा पकूिी किके 
माधयवमक सककू ल में दावख़ला लेने लगी ्ीं जबवक इस सति 
पि परििाि के दबाि औि सिुक्षा समबनधी मदु् े बढ़ने लगते 
हैं । स्ानीय समदुाय में अपनी जड़ें िखने िाले विक्षकों के 
इस समकूह ने लड़वकयों के माता-वपता को उनकी सिुक्षा के 
समबनध में पकका ििोसा वदलाया औि उनसे आग्रह वकया 
वक िे लड़वकयों को माधयवमक सककू ल में दावख़ला लेने दें । 
चकूवँक सककू ल गाँि के बाहिी छोि पि ्ा, इसवलए एक मकूलिकूत 
क़दम तो यह उठाया गया वक लड़वकयों की छुट्ी पहले कि 
दी जाती ्ी । उनहें दस वमनट की छकू ट दी जाती ्ी औि इतने 
समय में िे इकटे् एक समकूह में सककू ल से गाँि के चौक तक पहुचँ 
जाती ्ीं । वनयमों में इस सिल से बदलाि के चलते माता-
वपता का विश्ास बहुत बढ़ गया औि लड़वकयों ने बड़ी संखया 
में दावख़ला वलया । 

एक औि उदाहिण । एक कनया हाई सककू ल के मखुयाधयापक 
त्ा सामावजक विज्ान के अधयापक ने चािदीिािी-वनमा्शण 
के सा् बदलाि की प्रवरिया िरुू की औि विि इसके बाद 
पसुतकों, छात्रिकृवत्यों औि िवद्शयों के सही वितिण का काम िी 
वकया । उनहोंने यह िी सवुनवचित वकया वक कक्षाए ँसमयसािणी 
के अनसुाि ही लगें । इस सककू ल में लड़वकयों का दावख़ला एक 
साल के िीति 80 से बढ़कि 400 तक जा पहुचँा औि कई 
लड़वकयाँ तो अपेक्षाककृ त छोटे प्राइिेट सककू लों को छोड़कि 
िापस सिकािी सककू ल में आ गई ं। 

एक गाँि के माधयवमक सककू ल के एक विक्षक सककू ल लगने से 
आधा घणटा पहले आ जाते औि एक छोटे बलैकबोि्श पि वदन 
के प्रमखु समाचाि वलख वदया किते ्े । यह संक्षेप में होता ्ा 
औि इसमें बहुत से विषय आ जाते ्े । िे बहुत ही कुिलता 
के सा् स्ानीय, िाषट्रीय औि अनतिा्शषट्रीय ख़बिों का चयन 
वकया किते ्े । बचच ेइसे पढ़ा किते ्े औि अकसि ब्के के 
समय अपनी कॉपी में िी वलख लेते ्े । यह िह समय ्ा जब 
धीिे-धीिे टीिी की पहुचँ बढ़ िही ्ी लेवकन उस बड़े गाँि में 
कुछ ही समाचाि-पत्रों का वितिण होता ्ा । बचचों का यात्रा 
का अनिुि आस-पास के गाँिों तक सीवमत ्ा, यहाँ तक वक 
पड़ोस के उजजैन त्ा दिेास नगिों तक िी उनका जाना बहुत 
कम ही ्ा । समय के सा् विक्षक के इस क़दम के नतीजे 
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आने िरुू हो गए – बचच ेकक्षा में सिाल पकूछते, जो अकसि 
समाचािों में उवललवखत स्ानों के बािे में होते, औि कई बाि 
ऐसे प्रश् िी पकूछते, वक िकूकमप कयों आता ह ैया कोई यदु्ध कयों 
हुआ ह?ै ख़बिों से जड़ुी कुछ छोटी-छोटी बातें िे आपस में 
िी किते औि घि पि िी । िे इस सब में कािी रुवच लेते औि 
वदन की ख़बिों का उतसकुता से इनत़िाि किते । यह उनके वलए 
संसाि को दखेने की वखड़की ्ी । 

एकलव्य के वकिोिािस्ा सिास्थय प्रोग्राम से समबद्ध सिकािी 
सककू लों की विवक्षकाए ँइस बात को लेकि सपटि ्ीं वक कई मदु्ों 
के बािे में लड़वकयों के सा् सा्गोई से चचा्श किना ़िरूिी 
्ा । लैंवगक मदु्,े घिेलकू वहसंा, मावसक धम्श औि गि्शवनिोध 
आवद इनमें से कुछ विषय ्े । वपतकृसत्ातमक समाज में इन मदु्ों 
पि बात किना आसान नहीं ्ा लेवकन हिैत की बात ्ी वक 
ये मवहलाए ँवकतनी अविचवलत औि वनितीक ्ीं – उनहोंने ये 
काय्शिालाए ँकिने में एक-दकूसिे को सहयोग वदया । इस मौक़े 
का लाि उठाने को लेकि उनकी उद्े् यपकूण्शता औि उतसकुता 
इन मदु्ों के सा् उनके अपने गहिे संघषमों से पैदा हुए ्े । उनमें 
से वकसी के वलए िी विक्षक बन पाना औि उसके बाद परििाि 
औि सककू ल, दोनों से जड़ुी िकूवमकाए ँवनिाना आसान नहीं िहा 
्ा । मवहलाओ ंके इस समकूह का मले-जोल औि एकजटुता 
कमाल की ्ी औि बीते सालों में िी बनी िही ह ै।

सककू ली विक्षा के सनदि्श में, पाठ्यचया्श से जड़ुी सामवग्रयों पि तो 
धयान केवनरित िहा ह ैलेवकन विक्षकों के दृवटिकोणों औि दवुनया 

को दखेने के ऩिरियों को लेकि उनके सा् लगिग कोई िी 
संिाद नहीं होता । लोकतंत्र के वजए हुए सनदि्श में, विक्षकों के 
कई अनिुि हमें िैचारिक सति पि अ ््शपकूण्श जड़ुाि के कई िासते 
वदखाते हैं । संिैधावनक मकूलयों के सा् जड़ुने के वलए िे सकूक्म 
औि दक्ष तौि-तिीक़े इसतेमाल में लाते हैं औि अगि विक्षकों 
की सिायत्ता को म़िबकूती दी जाए तो इन तिीक़ों से िचनातमक 
प् खलुते हैं । विक्षक औि सककू ल की टीम के वलए सिायत्ता 
की संसककृ वत बदलाि के वलए अवधक महत्िपकूण्श औि वनणा्शयक 
कािक ह ै। वकिोिािस्ा के वलए सिास्थय समबनधी काय्शरिम 
से समबद्ध टीम के सझुाि के अनसुाि एक तिीक़ा यह ह ैवक 
विषय-वििषे की काय्शिालाए ँकी जाए,ँ विक्षकों का समकक्ष-
समकूह बने औि पाठ्यरिम को पकूिा किने के संकुवचत दायिे में 
पड़े वबना पाठ्यचया्श से एक ढीला-ढाला सा नाता िखा जाए । 
(अन ुगपु्ता, ्हे् ् एिकेुशि : स्म इनसाइट्स) 

यह तो सपटि ह ै वक नागरिकता की विक्षा में काम किने का 
कोई एक सकूत्र नहीं ह ै। सहायक संिचनाए ँतो कई हो सकती हैं 
लेवकन काि्शिाइयाँ स्ानीय सनदि्श में सहज, वयिवस्त तिीक़े 
से प्रकट होंगी । बात वनयवमत पाठ्यचया्श के दायिे से बाहि 
वनकलकि सोचने की ह ैऔि विषयों से जड़ुा एक विश्सनीय 
ढाँचा बनाने की ह ै। विक्षकों की िागीदािी को म़िबकूती दनेा, 
उनके परिपे्रक्यों पि चचा्श किना औि काय्श किने के वलए उनकी 
सिायत्ता के दायिे को बढ़ाना महत्िपकूण्श ह ै।  
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