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अनपुात जैसे विषय को आप कैसे प्रसततु करते हैं, जो दवैनक जीिन में इतने वयापक रूप से मौजदू ह ैऔर इनसानों के अनभुिों के 
साथ इतनी घवनष्ठता से जडुा हुआ ह?ै हमारे द्ारा संजोई गई सांसककृ वतक उपलव्धियाँ इससे अटी पडी हैं : संगीत अनपुात से पररपरू्ण 
ह,ै िैसे ही जैसे वक कला । खाना पकाना और ख़रीददारी हमारे दवैनक जीिन का वहससा हैं और ये दोनों ही अनपुात के उपयोग से 
परूी तरह भरे हुए हैं । परछाई,ं जो वदन भर हमारे साथ मौजदू रहती ह,ै वरियाकलापों में अनपुात का एक दृशय वित्रर प्रसततु करती ह ै। 
एक विषय के रूप में, गवरत में अनपुात की धिाररा कई विषय-क्ेत्रों (topic) में अनतवन्णवहत होती ह—ैकभी-कभी सपष्ट तरीके से, 
तो कभी-कभी असपष्ट तरीके से । वभनन, सकेल ड्ाइगं, आिधि्णन (enlargement), वत्रकोरवमवत, पहाडे, रैवखक समीकरर… ये सभी 
अनपुात के उदाहरर हैं । 

इस बात को धयान में रखते हुए वक अनपुात गवरत की इतनी सारी अिधिारराओ ंसे बवुनयादी रूप से जडुा हुआ ह,ै इस विषय को 
पढाते समय एक मज़बतू नींि रखना और आिशयक िैिाररक आधिार विकवसत करना महत्िपरू्ण ह ै। अनपुात का अधययन करते 
समय अकसर होने िाली एक मलू त्रवुट उस सनदभ्ण में योजय सोच (additive thinking) को लाग ूकरना ह ैवजसके वलए गणुात्मक 
सोच (multiplicative thinking) की आिशयकता होती ह ै। यह एक ऐसी त्रवुट ह ैजो बचि ेअनपुात के सिालों को हल करते समय 
अकसर करते हैं । सपष्ट ह ैवक विवभनन तरीकों से और विवभनन उदाहररों का उपयोग करके इस ओर बचिों का धयान आकवष्णत करने 
की आिशयकता ह,ै तावक िे सपष्ट रूप से यह दखे सकें  वक अनपुात और समानपुात गरुातमक समबनधि पर आधिाररत हैं । 

अकसर पाठ्यपसुतकों में बचिों का सामना वजन सिालों से होता ह ैिे सीवमत होते हैं और उनमें दोहराि होता ह ै। 

इसके अलािा, सिालों की पया्णप्त विविधिता के प्रदर्णन में कमी बचिों को विवभनन सनदभभों में समानपुावतक वसथवत पर धयान दनेे से 
रोकती ह ै। िे समानपुावतक और असमानपुावतक वसथवतयों के बीि अनतर करने की क्मता विकवसत नहीं कर पाते हैं । एक और 
मसला यह ह ैवक अवधिकांर सिालों में सकेल गरुक (scale factor) परू्ण संखयाओ ंमें वदए जाते हैं । जब बचिों का सामना िासतविक 
जीिन की उन समसयाओ ंसे होता ह ैजो इस श्रेी में नहीं आती हैं, यानी वक वजनमें सकेल गरुक वभनन संखयाओ ंमें होते हैं, तो िे 
घबरा जाते हैं । इसवलए वदए गए उदाहरर ऐसे होने िावहए जो विविधि क्ेत्रों को किर करते हों और वजनमें वभननातमक सकेल गरुक 
भी रावमल हों ।  

हालाँवक उचि कक्ाओ ंमें बचिों का इस विषय से विवभनन रूपों में सामना होता ह,ै पर अपने वलए हमें इस बात को दोहराने की 
आिशयकता ह ैवक प्रारवमभक िरर के दौरान हम बचिों से कया हावसल करने की अपेक्ा करते हैं । 

परिचय
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अपेक्षाए ँ 

•	 अनपुातों के वभननों से समबनधि को समझें : जहाँ वभनन भाग की तलुना परू्ण से करते हैं, िहीं अनपुात भाग-से-भाग और भाग-से-
परू्ण दोनों की तलुना करते हैं । 

•	 अनपुातों को पढने और वलखने में रिम के महत्ि को समझें । 

•	 तलुय अनपुातों (equivalent ratio) की खोजबीन करें ि उनहें बनाए ँ। 

•	 यह समझें वक समानपुात गरुातमक समबनधि पर आधिाररत ह ैऔर यह संखयातमक समबनधि का सामानयीकरर करता ह,ै यानी वक 
यवद a : b : : c : d, तब ad = bc । 

•	 समानपुावतक और असमानपुावतक सनदभभों को पहिानें । 

•	 समानपुावतक सिालों के समबनधि में ऐवकक विवधि (unitary method) के उपयोग को समझें । 

•	 दर को विवभनन इकाइयों िाली दो रावरयों (quantity) के अनपुात के रूप में दखेें (दर एक विरषे प्रकार का अनपुात ह)ै । 

•	 वकसी संखया को वदए गए अनपुात में विभावजत करें । 

•	 विवभनन तरीकों और आरेखों (diagram) का उपयोग करके समानपुात के सिाल हल करें ।

तो, ररुुआत कहाँ से करें? 

बचिों को अनपुात और समानपुात की सहज समझ होती ह ै। इसवलए यहीं से ररुू करना अचछा हो सकता ह ै। उनहें अपनी सहज 
समझ का उपयोग करने दें और विर उनके द्ारा लाग ूवकए गए वसद्ानतों पर धयान दनेे, उन वसद्ानतों का अधययन करने, उनके साथ 
प्रयोग करने और उनहें सपष्ट रूप से वयक्त करने में उनकी मदद करें । ‘अधययन और प्रयोग’ से मरेा कया आरय  ह,ै इसे मैं इस लेख में 
धिीरे-धिीरे सपष्ट करँूगी । 

गवतविवधियाँ 1 से 5 और खले 1 का वनमा्णर इसी सहज समझ के आधिार पर वकया गया ह ै। 

मुख्य शब्द : अनपुात, स्मानपुात, भिनन, िाग-से-िाग, िाग-से-पणू्ण, तलुय अनपुात, ऐभकक भिभि 
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गतितिति 2  

उदे्श्य : बचिों द्ारा उपयोग की जाने िाली गरुातमक सोि की ओर धयान आकवष्णत करना ।

बचिों के वलए तित्र-1 में वदखाए अनसुार एक विज़ाइन पैटन्ण 
तैयार करें । 

अगर मरेे पास 12 पीले षट्कोर हैं, तो तित्र-1 के अनसुार 
विज़ाइन बनाने के वलए मझु ेवकतने नीले षट्कोरों की ज़रूरत 
होगी? 

अगर मरेे पास 6 नीले षट्कोर हैं, तो तित्र-2 के अनसुार 
विज़ाइन बनाने के वलए मझु ेवकतने भरेू षट्कोरों की ज़रूरत 
होगी? 

बचिों से कक्ा-कक् की वसथवत पर आधिाररत एक सिाल पछूें । 
इसका जिाब दनेे के वलए बचिों को अपने सहज ज्ान का 
उपयोग करने दें । 

तनिी और मौली सिाल हल कर रह ेहैं । तनिी द्ारा हल वकए 
जाने िाले हर दो सिालों पर  मौली तीन सिाल हल करती ह ै। 

अगर तनिी ने आठ सिालों को हल वकया, तो मौली वकतने 
सिाल हल करेगी? 

बचिों को कुछ वमनटों के वलए इस पर सोिने दें और उनहें 
अपने जिाब बताने दें । उनहें अपने जिाब समझाने के वलए 
कहें । 

कुछ बचि ेसही जिाब 12, द ेसकते हैं, लेवकन यह भी समभि 
ह ैवक कुछ बचि ेइसके जिाब में 9 कहें । 

‘मौली ने नौ (तीन से छह अवधिक) सिाल हल वकए कयोंवक 
तनिी ने आठ (दो से छह अवधिक) सिाल हल वकए थे ।’ 

अनय बचि ेइस तरह के तक्ण  का जिाब कैसे दतेे हैं? कया िे तक्ण  
में कोई ग़लती दखे पाते हैं? 

एक बार जब ििा्ण ख़तम हो जाए तो वरक्क को ‘हर के वलए’ 
र्दों के महत्ि को दोहराना िावहए और विर बचिों का धयान 
उनके द्ारा लाग ू वकए गए गरुातमक तक्ण  की ओर खींिना 
िावहए । 

तनिी द्ारा हल वकए गए हर दो सिालों के वलए मौली ने तीन 
सिाल हल वकए । अगर तनिी ने आठ सिाल हल वकए जो 2 
का िार गनुा ह,ै तो मौली 3 का िार गनुा यानी वक 12 सिाल 
हल करेगी ।

गतितिति 1 

उदे्श्य : दृशय पहलेी (visual poser) के माधयम से सहज ज्ान यकु्त गरुातमक सोि को बढाना ।  
सषामग्री : षट्कोर की आककृ वत के टुकडे ।

तित्र-1 तित्र-2



Azim Premji University At Right Angles, July 2019 5

तित्र-3

तित्र-3 में वदखाए अनसुार िर्णमाला के वकसी एक अक्र या वकसी एक अकं का एक वित्र 
बनाए ँ। 

बचिों से इसे दोगनुा करने के वलए कहें । कया िे इसे सही ढंग से कर पाए? 

कया उनहें अपनी ड्ाइगं सही लगी? 

उनहोंने वकस तरह की ग़लवतयाँ कीं? 

उन ग़लवतयों का कया कारर हो सकता ह?ै 

उनहें इस वित्र को तीन गनुा बडा करने के वलए कहें । कया उनहें कोई कवठनाई हुई? 

गतितिति 3 

उदे्श्य : आिधि्णन (enlargement) के माधयम से समानपुात की सहज समझ विकवसत करना । 
सषामग्री : िगा्णकार वबनदवुकत काग़ज़ ।

गतितिति 4  

उदे्श्य : मॉिल बनाने के माधयम से समानपुात की सहज समझ विकवसत करना । 
सषामग्री : यवूनव़िकस घन । 

बचिों को 2 × 2 × 2 आकार के घन दें । 

उनहें इसे दोगनुा करने के वलए कहें । 

उनहोंने इस सिाल को कैसे हल वकया? 

उनहें वकतने घन की आिशयकता होगी? कया िे 
वकसी विमा को दोगनुा करना भलू गए? 

बचिों को इस आककृ वत को तीन गनुा करने के वलए 
कहें । 

कया उनहें यह िनुौतीपरू्ण लगा? 
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तित्र-9

तित्र-6

तित्र-8

तित्र-7

वरक्क िगा्णकार जाली िाले काग़ज़ का उपयोग करके और उनहें सादी 
काि्णरीट पर विपकाकर यह सेट तैयार कर सकते हैं । प्रतयेक आककृ वत 
को अक्रों का उपयोग करके नाम वदया जा सकता ह ै। हमें आकारों 
का ियन करने में सािधिानी बरतनी िावहए, तावक समरूपता का पता 
लगाना न तो बहुत आसान हो और न ही बहुत कवठन । 

बचिों को तीन समहूों में विभावजत करें । समहूों को एक समय में एक 
सेट दें तावक िे ििा्ण कर सकें  और उन जोवडयों का ियन कर सकें  जो 
उनहें समरूप वदखती हैं । समरूपता के बारे में वनर्णय लेने के वलए िे या 
तो आककृ वतयों के समतल भाग का या विर िगा्णकार जाली िाले भाग 
का उपयोग कर सकते हैं । बारी-बारी से, प्रतयेक समहू तीनों सेटों को 
दखे ेऔर प्रतयेक सेट में समरूप जोवडयों को नोट करें । 

गवतविवधि के अनत में, सभी समहू अपने वनषकषभों को साझा करें और 
अपने तक्ण  प्रसततु करें । विर रूलर का उपयोग करके अपने उत्तर की 
जाँि करें । 

आप यह कहकर इस िनुौती का सतर ऊँिा रख सकते हैं वक िे केिल 
आककृ वतयों के समतल भाग का ही उपयोग करें । 

समरूपता की जाँि करने िाली एक िक्ण रीट के ज़ररए आप कक्ा में 
इसका अनिुत्णन (follow up) करा सकते हैं । 

कया प्रतयेक सेट में समरूप आककृ वतयाँ हैं? 

गतितिति 5  

उदे्श्य : समरूप आककृ वतयों को पहिानना । 
सषामग्री : आयतों, समवद्बाहु या समकोर वत्रभजुों और समलमब ितभुु्णजों के सेट (प्रतयेक सेट में समरूप आककृ वतयों की एक जोडी 
होती ह)ै । धयान रह ेवक हम मापन के उपकररों के उपयोग की अनमुवत नहीं दतेे हैं । 
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तित्र-10

तित्र-11

तित्र-10.1 तित्र-10.2

यहाँ 1:2 के तलुय अनपुातों के दो वित्र वदए गए हैं ।

कक्ा को दो टीमों में विभावजत करें । प्रतयेक टीम को, एक के बाद एक, कािभों को छाँटने और उनके समहू बनाने के वलए कहें । यवद 
िे िार सेटों को सही ढंग से समवूहत करने का काम कर लेते हैं, तो उनहें िार अकं वमलेंगे । 

विशे्षर करें वक उनहोंने उनहें कैसे समवूहत वकया ह ै। बचिों से उनके समवूहत करने का आधिार पछूें ।

कया सभी बचि ेसमहू बनाने के पीछे के तक्ण  से सहमत हैं? 

कक्ा-कक् में िननीिर की जमािट की ओर बचिों का धयान आकवष्णत करें ।

इस वित्र में, प्रतयेक टेबल के साथ दो सटूल हैं । 

टेबल का सटूलों से अनपुात 1:2 ह ै। 

बचिों को वसखाए ँवक कैसे र्दों का रिम अनपुात को वलखने के हमारे तरीके को प्रभावित करता ह ै। उदाहरर के वलए, इस वित्र में 
सटूलों का टेबल से अनपुात 2:1 ह ै। 

खेल 1 

उदे्श्य : अनपुातों की तलुयता का पता लगाना और उनके समहू बनाना । 
सषामग्री : तलुय अनपुातों को प्रदवर्णत करने के वलए उपयकु्त वित्रों िाले 16 काि्ण (उदाहरर के वलए, 3:1, 1:4, 3:4 और 2:3 के 
िार तलुय अनपुात) ।  

गतितिति 6 

उदे्श्य : यह बताना वक अनपुात कया ह ैऔर यह दरा्णना वक हम अनपुात को कैसे पढते और वलखते हैं । 
सषामग्री : कक्ा-कक् ।
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तित्र-12 

तित्र-13

बचिों को अनपुात का उपयोग करके इस घन के विज़ाइन का िर्णन करने 
के वलए कहें । 

काले घनों की संखया का भरेू घनों की संखया से अनपुात कया ह?ै 

काले घनों की तलुना स़ेिद घनों से कैसे की जा सकती ह?ै 

कया बचि ेगरुातमक सोि का उपयोग कर पाए? 

िे अपने वनषकषभों को िाकयों में दज्ण कर सकते हैं । 

_____ घनों की संखया _____ घनों की संखया की दोगनुी ह ै। 

दसूरे िरर के रूप में, िे इसे अनपुात के वििररों के रूप में वलख सकते हैं । 

गतितिति 7  

उदे्श्य : वकसी वदए गए अनपुात का अधययन करना और उसके साथ प्रयोग करना । 
सषामग्री : घन या काउंटर । 

यहाँ 2 पीले घन और 4 काले घन वदए गए हैं । 

पीले घनों की संखया का काले घनों की संखया से अनपुात 2:4 ह ै। 

काले घनों की संखया पीले घनों की संखया की 2 गनुी ह ै। 

यवद तमु प्रतयेक रंग के 2 घनों को इसमें जोडो, तो कया अभी भी काले 
घनों की संखया पीले घनों की संखया की 2 गनुी होगी? पीले घनों की 
संखया का काले घनों की संखया से नया अनपुात कया होगा? 

यवद तमु मलू पैटन्ण से प्रतयेक रंग का 1 घन वनकाल लो, तो कया होगा? 
अब पीले घनों की संखया का काले घनों की संखया से नया अनपुात 
कया होगा? 

प्रतयेक रंग के घनों की संखया को दोगनुा करने पर कया होगा? तब पीले 
घनों की संखया का काले घनों की संखया से नया अनपुात कया होगा?

प्रतयेक रंग के घनों की संखया को आधिा करने पर कया होगा? पीले घनों 
की संखया का काले घनों की संखया से नया अनपुात कया होगा? 

कया बचि ेइस प्रयोग के आधिार पर कोई वनषकष्ण वनकाल सकते हैं?
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तित्र-14

वरक्क को बचिों को वभननों से अनपुातों के समबनधि के बारे 
में बताना िावहए । उनहें इन दोनों के बीि के अनतरों की ओर 
बचिों का धयान खींिना िावहए । हो सकता ह ैवक इससे पहले 
बचि ेयह बात नहीं जानते हों वक हर वभनन िासति में एक 
अनपुात ही ह ै। 

वभननों का अधययन करते समय हम भाग की तलुना परू्ण से 
करते हैं, लेवकन अनपुातों का अधययन करते समय हम भाग-
से-भाग और भाग-से-परू्ण दोनों की तलुना करते हैं । 

साथ ही वभननों के मामले में िह रिम वनवचित होता ह ैवजसमें हम 
संखयाओ ंको वलखते हैं । वभननों में अरं की संखया भागों की 
संखया को बताती ह ैऔर हर की संखया परू्ण की संखया को । पर 
अनपुात के मामले में ऐसा कोई वनवचित रिम नहीं ह ै। 

वरक्क तलुय वभननों और तलुय अनपुातों के बीि के घवनष्ठ 
समबनधि को वित्रों की मदद से वदखा सकते हैं । 

यह वित्र परू्ण-से-भाग के अनपुात को दरा्णता ह ै। 

बचिों को वभनन और अनपुात के समबनधिों को आतमसात करने 
के वलए वित्र में दरा्णए अनसुार अपने काम को दज्ण करना 
िावहए ।

बचिों को यह भी समझने की ज़रूरत ह ै वक सरलतम रूप 
बनाने के वलए हम वभननों की तरह ही रावरयों के उभयवनष्ठ 
गरुनखणिों के ज़ररए अनपुात को कम कर सकते हैं । 

कािभों को बचिों को वितररत करें । उनहें अनपुात काि्ण छाँटने 
और उनके समहू बनाने के वलए कहें । वनरीक्र के माधयम से िे 
तलुय अनपुातों का पता लगा लेंगे और उनहें समवूहत कर लेंगे । 
जाँिें वक िे सही कर रह ेहैं या नहीं । 

वरक्क अब अनपुातों के प्रतयेक समहू के भीतर के गरुातमक 
समबनधि की ओर उनका धयान आकवष्णत कर सकते हैं । समझा 
सकते हैं वक समानपुात का कया अथ्ण ह ै और इस बात की 
ओर उनका धयान खींि सकते हैं वक प्रतयेक समहू में अनपुात 

गतितिति 8  

उदे्श्य : तलुय अनपुातों को बनाकर अनपुात के गरुातमक समबनधिों की खोजबीन करना । 
सषामग्री : िगा्णकार जाली िाला काग़ज़ ।   

गतितिति 9

उदे्श्य : यह दरा्णना वक समानपुात गरुातमक समबनधि पर आधिाररत होता ह ैऔर संखयातमक समबनधि का सामानयीकरर करता ह ै। 
सषामग्री : 3:1, 1:4, 3:4 और 2:3 के तलुय अनपुात वलख ेहुए 5 अलग-अलग काि्ण । 

उदाहरर : 4:12 को दोनों तऱि 4 से विभावजत वकया जा 
सकता ह ैऔर इससे हमें 1:3 सरल रूप वमलेगा ।  

8:10 को दोनों तऱि 2 से भाग दकेर सरल रूप 4:5 प्राप्त वकया 
जा सकता ह ै। 

इस अनतर को और सपष्ट करने के वलए एक ही सनदभ्ण में परू्ण-
से-भाग और भाग-से-भाग के अनपुात पर ििा्ण करें । 

एक कलास में 18 लडके और 12 लडवकयाँ हैं । 

लडकों का लडवकयों से अनपुात 18:12 या 3:2 ह ै। यह भाग-
से-भाग का अनपुात ह ै।

बचिों की कुल संखया से लडकों का अनपुात 18:30 या 3:5 
ह ै। यह परू्ण-से-भाग का अनपुात ह ै।

समानपुात में हैं । 

बचिों से पछूें : “यवद हम कोई भी दो अनपुात लें जो समानपुात 
में हों, तो संखयाए ँएक-दसूरे से कैसे समबवनधित हैं? माना वक 
6:8 और 15:20 समानपुात में हैं ।” एक सपष्ट समबनधि यह 
ह ैवक हम दोनों जोवडयों को एक समान अनपुात में कम कर 
सकते हैं । कया इसके अलािा कोई और समबनधि भी ह?ै यवद 
हम उनहें वभनन के रूप में वलखें तो कया हम उनमें कोई समबनधि 
दखे सकते हैं? यह दखेने में बचिों की मदद करें वक 20 का 6 
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तित्र-15

गनुा, 15 के 8 गनुा के बराबर ह ै। उनसे पछूें वक कया समानपुात 
में अनपुातों की प्रतयेक जोडी के साथ ऐसा होता ह ै। 

ििा्ण के माधयम से वरक्क इस प्रवरिया का सामानयीकरर कर 
सकते हैं, यानी वक जब a:b::c:d हो, तो ad = bc । 

इसके बाद कक्ा में समानपुात से जडेु वयािहाररक उदाहररों 
पर ििा्ण की जा सकती ह,ै मसलन खाना पकाने की विवधि, 
वदल की धिडकन, दौड जैसे रारीररक वयायाम । 

हालाँवक, इसके साथ ही वरक्क को बचिों को असमानपुावतक 
सनदभभों से भी अिगत कराना िावहए तावक िे समानपुावतक 
और असमानपुावतक सनदभभों को पहिान सकें  ि उनके बीि 
अनतर कर सकें  । 

असमानपुावतक सनदभ्ण का एक सरल उदाहरर दो लोगों की 
उम्र की तलुना करना ह ै। 

ऐवकक विवधि यानी प्रवत इकाई की गरना करना समानपुात के 
सिालों को हल करने का एक बहुत ही सामानय तरीका ह ै। कई 
बचिों को यह सिाभाविक और आसानी से समझ में आने िाला 
लगता ह ैऔर िे इसे वबना वकसी कवठनाई के अपना लेते हैं ।

उदाहरर : 3 िॉकलेट बार की कीमत 45 रुपए ह ै। तो 7 िॉकलेट 
बार की कीमत वकतनी होगी? 

िे इस तरह से इसका पता लगा सकते हैं वक यवद 3 िॉकलेट बार 
की कीमत 45 रुपए ह,ै तो 1 िॉकलेट बार की कीमत होगी 15 
रुपए । इसवलए 7 िॉकलेट बार की कीमत 105 रुपए होगी । 

इसे इस तरह से हल करना उवित और प्रभािी लगता ह ै। 

पर कया ऐवकक विवधि हमरेा सबसे अचछा तरीका ह?ै 

यवद 500 गु् बारों की कीमत 2745 रुपए हो, तो 800 गु् बारों की 
कीमत कया होगी? 

तीन िॉकलेट बार की कीमत से एक िॉकलेट बार की कीमत 
वनकालना परू्णत: वयािहाररक लगता ह,ै लेवकन 500 गु् बारों की 
कीमत से एक गु् बारे की कीमत का पता लगाना वयािहाररक नहीं 
लगता । यहाँ एक अवधिक वयािहाररक तरीका यह होगा वक 100 
गु् बारों की कीमत वनकाली जाए और उसे 8 से गरुा वकया जाए । 

सपष्ट ह ैवक हमें वसथवत के अनसुार ऐवकक विवधि को संरोवधित करने 
की आिशयकता ह ै। 

आरि 12 साल का ह ै। उसकी बहन एमी 6 साल की ह ै। इन 
संखयाओ ंकी तलुना कैसे करें? आरि, एमी की उम्र से दगुनी 
उम्र का ह ै। 6 साल बाद कया होगा? कया तब आरि एमी से 
दगुनी उम्र का होगा? 

मैं इिनरी बडरी कब होऊँगरी! मरेे वपताजी की उम्र मरेी उम्र 
की िार गनुा ह ै। उनकी उम्र मरेी उम्र से तीन गनुा कब होगी? 
उनकी उम्र मरेी उम्र से दो गनुा कब होगी? मैं उनके बराबर कब 
हो सकँूगी? 

एक वदलिसप खोजबीन यह जाँिना होगा वक बेटी और वपता 
के बडे होने के साथ-साथ सकेल गरुक कैसे वयिहार करता ह ै। 
कया बचि ेयह दखे पाते हैं वक ऐसा कयों होता ह?ै 

तििषार करें : अब बचि ेवकस तरह की पछूताछ कर सकते 
हैं? वरक्क बचिों के वलए कया काम वनधिा्णररत कर सकते हैं?

गतितिति 10 

उदे्श्य : समानपुावतक सिालों के समबनधि में ऐवकक विवधि के उपयोग को समझना । 
सषामग्री : सामानों, खाद्य पदाथभों आवद की मलूय सिूी ।  
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तित्र-16

तित्र-17

प्रारवमभक िररों में, वरक्क दृशयों के साथ सिाल 
द ेसकते हैं । 

दसूरे िरर में, बचि ेवकसी वदए गए सिाल के वलए 
मॉिल बना सकते हैं । 

इबारती सिालों को हल करने के वलए मॉिल 
बनाना एक महत्िपरू्ण उपकरर ह ै। 

उदाहरर : एक कक्ा में लडवकयों की संखया का 
लडकों की संखया से अनपुात 2:3 ह ै। यवद कक्ा में 
बचिों की कुल संखया 30 ह ैतो लडकों की संखया 
कया होगी? लडवकयों की संखया कया होगी? 

इस सिाल के वलए मॉिल बनाने का एक तरीका 
यहाँ वदया गया ह ै। 

हर 2 लडवकयों पर कक्ा में 3 लडके हैं । 

ऐसे प्रतयेक समहू में 5 बचि ेहोंगे । 

30 बचिों में 5 बचिों के ऐसे वकतने समहू होंगे? 

ऐसे 6 समहू होंगे । 

इसवलए, ऐसे 6 समहूों में लडवकयों की संखया 12 
और लडकों की संखया 18 होगी  । 

तििषारषार्थ : सिालों को हल करते समय एक 
महत्िपरू्ण बात यह ह ैवक भकसी सिाल को स्मझने 
के भलए बचच ेभकस तरह की कलपना (imagery) 
का उपयोग करते हैं? 

कया ह्म कलपना करना भसखा सकते हैं? कया 
कलपना करना एक वयभतिपरक अनिुि नहीं ह ै
भिसे बयाँ करना ्मभु्कल हो सकता ह?ै 

इसके भिपरीत, बचचों को अपनी सियं की कलपना 
खोिने ्में ्मदद करने के भलए यह आि्यक ह ै
भक भिक्षक दृ्य सा्मग्ी और स्मसया स्मािान 
की भिभिि रणनीभतयों ि दृ भटिकोणों से उनहें 
अिगत कराए ँ। कलपना अकसर भकसी अििारणा 
के भिकभसत होने के तरीके से भनकटता से िडुी 
होती ह ै। इसके भबना अनपुातों को सरल करना या 
स्मानपुातों को खोिना अतयभिक यांभरिक का्म हो 
सकता ह ै। 

गतितिति 11 

उदे्श्य : सिालों को हल करने में सहायता (मॉडल बनषानषा) करना ।
सषामग्री : िगा्णकार वबनदवुकत काग़ज़ । 



Azim Premji University At Right Angles, July 201912

गतितिति 12 

उदे्श्य : सिालों को हल करने में सहायता (अलग ढंग से व्यक्त) करना ।

गतितिति 13 

उदे्श्य : सिालों को हल करने में सहायता (िषातलकषा बनषानषा) करना ।  

अनपुात के सिालों को हल करने में मदद करने का एक और 
महतिपरू्ण तरीका सिाल को अनपुात की भाषा में एक अलग 
ढंग से वयक्त करने (rephrasing) की क्मता ह ै। ‘अनपुात की 
भाषा’ कया ह?ै इसमें इस तरह के िाकयांरों और र्दों का 
उपयोग रावमल होता ह,ै जैसे वक ‘प्रतयेक के वलए’, ‘हर के 
वलए’, ‘प्रवत’, ‘प्रतयेक समय’ इतयावद । 

ररुुआत में, बचिों के वलए अनपुात की भाषा में वकसी सिाल 
की जानकारी को विर से वलखना अचछा अभयास ह ै। 

सिालों को अलग ढंग से वयक्त करने में बचिों की मदद करें । 

उदाहरर : एक आइसरिीम की दकुान पर बेि ेगए िॉकलेट 
कोन की संखया का िैवनला कोन की संखया से अनपुात 4:3 
था । अगर दकुानदार ने एक वदन में 84 आइसरिीम कोन बेि,े 
तो उसने वकतने िॉकलेट कोन बेि?े 

प्रतयेक 4 िॉकलेट कोन पर 3 िैवनला कोन बेि ेगए । 

इस तरह 7 िसतओु ंका एक समहू बना । 

84 में 7 के वकतने समहू होंगे? ऐसे 12 समहू होंगे । 

इसवलए, िॉकलेट कोन की संखया 4 का 12 गनुा यानी, 48 
होगी । 

गतिि लेखन  

बचिों को हल के वलए अपने तकभों को वलखने के वलए 
प्रोतसावहत वकया जाना िावहए । 

उदाहरर : कक्ा के एक-िौथाई बचि ेआज अनपुवसथत हैं । 
30 बचि ेआज उपवसथत हैं । इस कक्ा में कुल वकतने बचि े
दज्ण हैं? 

“यवद कक्ा के एक-िौथाई बचि े अनपुवसथत हैं, तो तीन-
िौथाई बचि ेकक्ा में मौजदू हैं । वदया गया ह ै वक 30 बचि े
उपवसथत हैं यानी यहाँ तीन-िौथाई का मतलब हुआ 30 
बचि े। इसवलए, एक-िौथाई का मतलब हुआ 10 बचि े। 
इसवलए कक्ा में बचिों की कुल संखया 40 ह ै।” 

तित्र-18

एक पसुतकालय में, ग़ैर-कथा सावहतय पसुतकों की संखया कथा सावहतय पसुतकों की संखया की एक-िौथाई ह ै।
यवद पसुतकालय में ग़ैर-कथा सावहतय पसुतकों की संखया 50 ह ैतो कथा सावहतय पसुतकों की संखया वकतनी होगी?
यवद कथा सावहतय पसुतकों की संखया 120 ह ैतो ग़ैर-कथा सावहतय पसुतकों की संखया वकतनी होगी?

इन सिषालों को हल करने के तलए आप तकन िररीक़ों कषा इसिेमषाल करेंगे? 

एवलज़ाबेथ आटंी अपने भतीजे और भतीजी के बीि बाँटने के वलए 1500 रुपए दनेा िाहती हैं । भतीजी बडी ह,ै इसवलए िह तय 
करती हैं वक उनहें भतीजी और भतीजे के बीि 5:3 के अनपुात में रुपए बाँटना िावहए । प्रतयेक बचि ेको वकतने रुपए वमलेंगे? 

जलील द्ारा तय की गई हर 4 वकलोमीटर की दरूी के वलए वकयान द्ारा 3 वकलोमीटर की दरूी तय की गई । यवद जलील ने 1 
वकलोमीटर दरूी तय की, तो वकयान ने वकतनी दरू तय की होगी? 

एक बचि ेने गकृहकाय्ण में वदए गए सिालों में से 8 सिालों को कक्ा में हल कर वलया । यवद हल वकए गए सिालों का बि ेहुए सिालों 
से अनपुात 4:1 हो, तो गकृहकाय्ण के वलए कुल वकतने सिाल वदए गए थे? 

कभी-कभी बचिों को खुले प्रश्न (open-ended question) भी दें ।

ग़ैर-कथा सावहतय 20 50 100
कथा सावहतय 80 240 120
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तित्र-19

गतितिति 14  

उदे्श्य : अनपुात के अनपु्रयोगों (वकसी एटलस के नक़र)े का अधययन करना ।
सषामग्री : एटलस या नक़रा िाट्ण ।

खेल 2 

उदे्श्य : वदए गए अनपुात को समझना और उसके वलए एक वयािहाररक विज़ाइन बनाना । 

सषामग्री : 5 × 5 की िगा्णकार वरिि ।  4 अलग-अलग रंगों की 25 टाइलें ।  

वरक्क एक विज़ाइन बनाए ँऔर अनपुात का उपयोग करके उसे बचिों के साथ साझा करें  । 

उदाहरर : 

हरे रंग का लाल रंग से अनपुात 5:4 ह ै। 

हरे रंग का नीले रंग से अनपुात 10:1 ह ै। 

लाल रंग का पीले रंग से अनपुात 4:3 ह ै। 

इस पैटन्ण में दो समवमत रेखाए ँहैं । 

कया बचि ेएक ऐसा विज़ाइन बनाने में सक्म हैं जो इन सभी रतभों को सनतषु्ट करता हो? 

इस खले को कुछ बार खलेने के बाद बचि ेटीम बना सकते हैं और एक-दसूरे के वलए 
सिाल वनवम्णत कर सकते हैं । 

एक ऐसा पैटन्ण बनाना िो अच्े सरुागों के भलए उपयतुि हो, अपने आप ्में एक भिक्षाप्रद 
और चनुौतीपणू्ण अनिुि ह,ै खासकर यभद उसका उत्तर अभवितीय हो । 

विसतार : हम 4 × 4 आकार की वरिि भी उपयोग कर सकते हैं । 

सोिने के तलए

दो सम संखयाओ ंका अनपुात 3:7 ह ै। संखयाए ँकया हैं? 

1 अणिे को उबालने में 3 वमनट का समय लगता ह ै। 2 अणिे उबालने में वकतने वमनट लगेंगे? 

नक़रा पढने और नक़र ेमें वजस तरह पैमाने का उपयोग वकया जाता ह,ै वजस तरह नक़र ेपर पैमाने को दरा्णया जाता ह ैऔर नक़र ेपर 
वनरूपर में सटीकता की आिशयकता को दखेने में वरक्क बचिों की मदद कर सकते हैं । 

बचि ेसथानों की जोवडयों के बीि की दरूी और नवदयों की लमबाई का अनमुान लगाने के वलए अपने ज्ान का इसतेमाल कर सकते हैं । 
िे भारत के विवभनन राजयों के समदु्र तटों की लमबाई की तलुना भी कर सकते हैं इतयावद ।
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तित्र-20

समय (घणटे में) 1 2 3 4 5

दरूी (मील में) 60 120 180 240 300

गतितिति 15 

उदे्श्य : िासतविक जीिन से जडुी अनपुात की समसयाओ ं(सकेल ड्ाइगं) का सामना करना । 
सषामग्री : मापने िाली टेप और सकेल । 

गतितिति 16  

उदे्श्य : अनपुात में एक उभयवनष्ठ इकाई या रूपानतरर की आिशयकता को सपष्ट करना । 

गतितिति 17  

उदे्श्य : विवभनन इकाइयों िाली दो रावरयों के अनपुात के रूप में दर को दखेना (दर एक विरषे प्रकार का अनपुात ह)ै । 
सषामग्री : मलूय सिूी, ख़रीदी के वबल, वबजली वबल, यात्रा में लगने िाला समय । 

हर बार जब वरक्क ्लैकबोि्ण पर कोई वित्र बनाते हैं या 
्लैकबोि्ण पर कुछ वलखते हैं, तो िह परोक् रूप से अनपुात 
का उपयोग करते हैं । 20 सेंटीमीटर लमबी एक पेंवसल जब बोि्ण 
पर बनाई जाती ह ैतो िह 30 सेंटीमीटर लमबी हो सकती ह ै। 

यह 1½ सकेल गरुक द्ारा आवर्धन या गरुन का एक उदाहरर 
ह ै। 

इसके विपरीत, नक़र ेऔर सकेल ड्ाइगं के वित्र पैमाने में कमी 
को दरा्णते हैं । 

उदाहरर : मधि ुकहती ह,ै “मझु ेअपना प्रोजेकट परूा करने में 10 वदन लगेंगे ।” विराल कहता ह,ै “मझु े2 सप्ताह लगेंगे ।” 

अरोक ने मधि ुऔर विराल द्ारा लगने िाले समय के अनपुात को 10:2 बताया । 

बचिों से पछूें वक उनहें कया लगता ह?ै 

बचिों को इस सनदभ्ण में 10:2 अनपुात के वनवहताथ्ण पर ििा्ण करने दें । 

यवद यह ग़लत ह,ै तो ग़लत कयों ह?ै इसे वयक्त करने का सही तरीका कया ह?ै 

दर कया ह?ै दर विवभनन प्रकार के मापों की तलुना करती ह,ै जैसे रुपए प्रवत वकलोरिाम (ख़रीदी गई िसत ुकी प्रवत इकाई कीमत), 
वकलोमीटर प्रवत घणटा (िाहन की गवत), रुपए प्रवत वदन (एक श्वमक की मज़दरूी), प्रवत वमनट वदल की धिडकन (सिास्थय की वसथवत) । 
हमारे जीिन के कई पहलओु ंमें वकसी-न-वकसी प्रकार की दर रावमल ह ै। 

वदखाए अनसुार तावलका में दर का आलेखन (plotting) गरुातमक समबनधि को सपष्ट रूप से दरा्णता ह ै।

हम इस िेटा को रिा़ि के रूप में भी वदखा सकते हैं ।

बचिों को समहूों में विभावजत करें और प्रतयेक समहू को कक्ा, 
पसुतकालय या खले के मदैान की सकेल ड्ाइगं बनाने के वलए 
कहें । 

चचा्ण करें भक उपयोग करने के भलए एक उपयतुि पै्माना कया 
होगा । 

सकेल ड्ाइगं बनाने की प्रवरिया में िे वभननातमक अनपुातों का 
सामना करेंगे और कई बार उनहें इसका सवननकटन करने की 
आिशयकता होगी ।
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तित्र-21

गतितिति 18  

उदे्श्य : िासतविक जीिन में अनपुात से जडुी समसयाओ ं(खाना पकाने की विवधियों से समबवनधित) का सामना करना ।  
सषामग्री : ख़ाना पकाने की विवधियाँ । 

गतितिति 19  
उदे्श्य : समानपुात के सिालों को बीजगवरतीय समीकररों के रूप में हल करना । 
सषामग्री : इबारती सिाल ।  

अनपुातों पर की गई कोई भी ििा्ण खाना पकाने की विवधियों, वजन पर 
हमारा अवसतति वटका ह,ै में अनपुातों के उपयोग पर ििा्ण वकए वबना 
समाप्त नहीं हो सकती ।  
कडक कॉफ़ी? हलक़ी कॉफ़ी? 
वरक्क कॉिी बनाने की िार विवधियों का वितरर कर सकते हैं । बचिों 
को कॉिी के कडकपन के अनसुार उनहें वयिवसथत करना होगा । 
यवद कॉिी के साथ असवुिधिा हो, तो आप इसकी जगह सनतरे का 
ररबत भी ले सकते हैं ।  
िार विवधियों का रिम तय करने के वलए िार अलग-अलग रावरयों की 
तलुना की आिशयकता होती ह ै। 
हालाँवक, हम खाना पकाने की वकसी विवधि के भीतर भी तलुना भी 
कर सकते हैं । 
इसका एक उदाहरर यहाँ वदया गया ह ै। 
एक विवधि के भीतर रस और पानी की मात्रा के बीि तलुना । 
सनतरे का 1 जग ररबत बनाने के वलए मैं दो वगलास सनतरे का रस और 
पाँि वगलास पानी का उपयोग करती हू ँ। 
यवद मैं एक और वगलास पानी इसमें वमलाऊँ तो घोल के गाढेपन का 
कया होगा?
यवद मैं एक और वगलास सनतरे का रस जोडँ़ तो कया होगा? 
यवद मैं प्रतयेक का एक वगलास जोड दू ँतो कया होगा, यवद प्रतयेक का 
2 वगलास जोड दू ँतो कया होगा?

एक थैले में लाल और हरे रंग की कुछ कैं िी हैं । लाल कैं िी का 
हरी कैं िी से अनपुात 3:4 ह ै। यवद बैग में 120 हरी कैं िी हों, तो 
लाल कैं िी वकतनी होंगी? 

हर 3 लाल कैं िी के वलए 4 हरी कैं िी हैं । 

लाल कैं िी की संखया = y 

हरी कैं िी की संखया = 120 

इसवलए, 3:4::y:120 

3 × 120 = 4 × y 

4y = 360 

y = 90 
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प्रोजेक्ट के तलए सझुषाि 

•	 छाया का अधययन 

•	 खलेों के आकँडे 

•	 मानि ररीर (तलुनातमक अधययन) 

•	 मदु्रा विवनमय दर 

•	 सकू्मदरनी आिधि्णन 

इतिहषास : मलू रूप से इस सिाल को प्रािीन यनूावनयों ने पेर वकया था : 

‘भकसी रेखा को दो िागों ्में इस तरह से कैसे भििाभित भकया िा सकता ह ैभक बडे िाग का ्ोटे िाग से अनपुात, परूी रेखा के बडे 
िाग से अनपुात के स्मान हो?’ 

ऐवतहावसक रूप से, लोगों ने वकस तरह की अनपुात समसयाओ ंका अधययन वकया? उनहें वकन िनुौवतयों का सामना करना पडा 
वजसके कारर वत्रकोरवमवत जैसे विषयों का विकास हुआ? इस प्रश्न का अधययन करना बचिों और वरक्कों के वलए रुविपरू्ण होगा । 

समषापन से पहले कुछ सिषाल... 

•	 आप सीखने में बचिों की मदद कैसे करते हैं? उनके सीखने को समबलन कैसे दतेे हैं? 

•	 कया आपने बचिों को विवभनन तरीकों से अिगत कराया ह ैतावक आप अभीष्ट लक्यों या सीखने के परररामों को प्राप्त कर 
सकें ? 

•	 कया ग़लत हलों का अधययन करके आप बचिों की ग़लत़िहवमयों को समझ सकते हैं और उनहें दरू कर सकते हैं?

पद्मप्रिया शिराली

पद्मतप्र्यषा तशरषालरी ित्णमान में सह्ावद्र सकूल (KFI) की प्रािाया्ण हैं । ऋवष िैली और सह्ावद्र 
सकूल में वसथत कमयवुनटी मथै सेंटर की सदसय हैं । 1990 के दरक में, उनहोंने िनेनई के प्रवसद् 
गवरत-वरक्क सिगनीय श्ी पी. के. श्ीवनिासन के साथ काम वकया । िे ऋवष िैली रूरल सेंटर के 
मलटीरिेि एवलमेंट्ी लवनिंग प्रोरिाम ‘सकूल इन ए बॉकस’ की टीम का वहससा रही हैं । पद्मवप्रया से 
padmapriya.shirali@gmail.com पर समपक्ण  वकया जा सकता ह ै। 

यह अज़ीम पे्रमजी विश्वविद्यालय तथा कमयवुनटी मथैमवैटकस सेंटर, ऋवष िैली की संयकु्त 
पवत्रका Azim Premji University’s At Right Angles (a resource for school 
mathematics) जलुाई 2019 में प्रकावरत Ratio का वहनदी अनिुाद ह ै।
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