
प्श्न-1 : माला, क्या आप हमें इस बारे में 
थोडा और बता सकती हैं रक आप वत्धमान 
में क्या करती हैं?

मयालया : कमप्यटेूशनल बा्योरफरजकल 
केरम्सट के रूप में मरेे रवद्ाथथी और मैं ्यह 
कहना पसनद करते हैं रक हम अणओु ं के 
रलए ‘मचैमकेस्ध’ की भरूमका रनभाते हैं — 
हम ्यह पवूा्धनमुान लगाने के रलए भौरतकी 
पर आराररत मॉडल का उप्योग करते हैं रक 
रकतनी शरति से अण ुपर्सपर ररि्या करेंगे । 
इन पवूा्धनमुानों का उप्योग दवा के अणओु ं
्या जैरवक महत्व के अन्य अणओु ं का 
रवशे््ण और रडज़ाइन करने के रलए रक्या 
जा सकता ह ै। मैं अपनी शोर टीम के साथ 
हाई ्सकूल के रवद्ारथ्ध्यों को अनतरव्ध््यी 
रवज्ान में संल्न करने के रलए आणरवक 
मॉडरलंग गरतरवरर्याँ रवकरसत करने के 
रलए भी काम कर रही हू ँ। 

मैं प्ाररमभक रसा्यनशास्त्र से लेकर भौरतक 
और गणनातमक रसा्यनशास्त्र तक कई तरह 
के कोस्ध पढ़ाती हू ँ। मैं एक सेरमनार भी 
पढ़ाती हू ँजो रवद्ारथ्ध्यों को रवरभनन रव््यों 
के मॉडल स ेरूबरू कराता ह ै— इसमें ्यह 
दखेा जाता ह ै रक दाश्धरनक, मनोवैज्ारनक 
और वैज्ारनक दृरष्टकोण से मॉडल क्या 
होते हैं । ्यह कोस्ध दरुन्या और उसके साथ 
हमारे जडुाव को समझने के रलए मानरवकी, 
सामारजक रवज्ान और प्ाकृरतक रवज्ान 
को जोडने की शरति पर प्काश डालता ह ै।

मरेी रवज्ान समबनरी करवताए ँ भी 
रचनातमकता और रवज्ान के मले में 
मरेी रुरच से जडुी हुई हैं । वत्धमान में, मरेी 
रदलच्सपी रवज्ान के रवद्ारथ्ध्यों को उनकी 
वैज्ारनक ्यात्रा के अनभुवों को प्रतरबरमबत 
करती करवता रलखने के रलए रवरभनन 
सह्योगी परर्योजनाओ ंमें भी ह ै। 

मयालया रयाधयाकृषणन एक 
वैज्ारनक-करव हैं और 
अमरीका के वेले्सले कॉलेज 
में रसा्यनरवज्ान की प्ोफ़ेसर 
हैं । व ेरसा्यन रव््य पर 
करवता रलखती और प््सततु 
करती हैं । उनकी करवता 
की दो प्ुसतकें  प्कारशत हो 
चकुी हैं । इस साक्ातकार 
में वे बताती हैं रक कैसे 
रसा्यनरवज्ान और करवता 
को रशक्ा में एकीकृत रक्या 
जा सकता ह ै।

साक्षात्ार
माला रािाकृष्णि सवे 

मैं एक
 िैज्रावनक

 हँ 
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प्श्न-2 : रसा्यनरवज्ान में आपकी रुरच कब 
और कैसे शरुू हुई?

मयालया : मरेे हाई ्सकूल रसा्यन रशक्क 
मरेे सबसे उतसाही रशक्कों में से एक थे । 
्यह ्सपष्ट रदखता था रक वे इस रव््य को 
लेकर उतसारहत थे और चाहते थे रक हम 
दखेें रक ्यह रकतना रोमांचक हो सकता ह ै। 
मझु ेलगता ह ैरक जो कुछ भी आपको पसनद 
ह,ै उसके रलए अपने जनुनू को गले लगाना 
और ईमानदारी से अपनाना महत्वपणू्ध ह ै
और उनहोंने (बहुत सारा रसा्यनरवज्ान 
पढ़ाने के अलावा) मझु े रसखा्या रक ऐसा 
करना ठीक ह!ै

प्श्न-3 : आपको करवताए,ँ रवशे् कर 
रसा्यनरवज्ान पर करवताए,ँ रलखने के रलए 
रकसने पे्ररत रक्या?

मयालया : मरेी ्यात्रा बोलचाल की करवता 
की दरुन्या से शरुू हुई । मझु ेपोएरिी-ओपन 
माइक (मतुि करवता मचं) और पोएरिी-
्सलैम (करवता प्रत्योरगता) में भाग लेने से 
पे्रणा रमली, जहाँ मैंने वह सनुा जो दसूरों ने 
रलखा और प्दरश्धत रक्या । इससे पहले, मैं 
‘सैधिारनतक रूप से’ जानती थी रक करवता 
रकसी भी रव््य पर रलखी जा सकती ह,ै 
लेरकन मैंने कभी भी रव््यों की रवरवरता 
की ्सपष्ट रूप से सराहना नहीं की थी रजनसे 
करवता के माध्यम से जडुा जा सकता ह ै। 
पहली बार जब मैंने एक ओपन माइक 

पर ख़दु की रलखी करवता पढ़ी, तो ्यह 
रसा्यनरवज्ान के बारे में नहीं थी । 

रसा्यनरवज्ान के बारे में करवताए ँरलखने की 
पे्रणा कुछ अदु्त रवद्ारथ्ध्यों से रमली रजनहें 
मैंने कैरलफोरन्ध्या, सं्यतुि राज्य अमरीका के 
एक हाई ्सकूल में पढ़ा्या था । मैं अकसर 
रसा्यनरवज्ान के बारे में आणरवक ्सतर के 
एक सोप-ओपेरा (टीवी सीरर्यल) की तरह 
बात करती थी (अण ु एक साथ आते हैं, 
ब्केअप होता ह ैआरद) । जब रवद्ारथ्ध्यों ने 
एक रभत्ी रचत्र (म्यरूल) बना्या जो रकसी 
सोप-ओपेरा के भीतर आ्यनों की कहानी 
कहता था, तो इसने मझु े रसा्यनरवज्ान 
समझाने के अन्य रचनातमक तरीक़ों के बारे 
में सोचने को पे्ररत रक्या ।

तो, मैंने एक करवता रलखी जो आणरवक 
सोप-ओपेरा ब्यान करती ह ै और इसे 
एक पोएरिी-ओपन माइक ्सथल पर पढ़ा । 
नॉन-केरम्सरिी दश्धकों ने इसे पसनद रक्या! 
इसरलए मैंने एक और रलखी और रफर एक 
और, और मैं हर हफ़ते वहाँ आती रही । 
दश्धक हमशेा अनकूुल प्रतररि्या दतेे और 
कभी-कभी रटपपणी करते रक कैसे उनहोंने 

करवताओ ंके माध्यम से रसा्यनरवज्ान के 
बारे में कुछ सीखा ।

मझु े एहसास हुआ रक इस तरह की 
करवताओ ं का शरैक्क महत्व हो सकता 
ह,ै इसरलए मैंने रवरशष्ट रासा्यरनक 
अवरारणाओ ं को लोगों तक पहुचँाने की 
दृरष्ट से रलखना शरुू रक्या, साथ-ही-साथ 
कहारन्यों को प्भावशाली और मनोरंजक 
बनाए रखा । अनततः, मैंने करवता-कथाए ँ
रलखना शरुू कर रद्या : और-तो-और, मैं 
एक बोली जाने वाली करवता मणडली का 
रह्ससा भी थी । ्यह एक अदु्त अनभुव था 
और मझु ेअन्य करव बहुत पे्रणादा्यी लगे ।

प्श्न-4 : उन पाठकों के रलए जो करवता में 
अपना हाथ आज़माना चाहते हैं, क्या आप 
हमें उस प्ररि्या के बारे में कुछ बता सकती 
हैं रजसका उप्योग आप करवता रचने के 
रलए करती हैं?

मयालया : इस प्श्न का उत्र वा्सतव में अलग-
अलग हो सकता ह ै। अगर मरेे पास करवता के 
रलए एक अचछी कहानी की रूपरेखा ह,ै तो 
वह कभी-कभी लगभग ख़दु ही रलख जाती 
ह ै। उन करवताओ ंके रलए अररक प््यास 

Credits: Mary O'Reilly. License: Used here with permission from the rights owner.

(a) (b)

Credits: Sohil Parekh. License: Used here with 
permission from the rights owner.
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की आवश्यकता होती ह ै जो एक रवशे्  
उद्शे्य (जैसे एक रवरशष्ट रव््य को पढ़ाना) 
के रलए रलखी जाती हैं, क्योंरक कहानी को 
इस उद्शे्य के इद्ध-रगद्ध बनाना होता ह,ै जो 
‘्सवाभारवक’ रूप से उतपनन होने से अलग 
होता ह ै। उदाहरण के रलए कुछ करवताओ ं
में कोई एक कौशल, जैसे ताल, रवकरसत 
करने पर ध्यान केरनद्रत करने की कोरशश 
करती हू ँ। ्या मैं एक अचछी रनु (तकुबनदी) 
सोचती हू ँऔर उसके इद्ध-रगद्ध करवता गढ़ती 
हू ँ। उदाहरण के रलए, मरेी प्ुसतक ‘एटोरमक 
रोमांस, मॉरलक्यलुर डाँस’ की एक करवता 
‘एनॉरनमस’ (गमुनाम) शबद के साथ रजतना 
समभव हो उतनी चीज़ों की तकुबनदी करने 
के प््यास से पे्ररत थी । मरेी रा्य में, तकुबनदी 
वाले छनद अवरारणाओ ंको सदुृढ़ करने में 
मदद कर सकते हैं और रव््यों को पहुचँ-
्यो््य बनाते हैं । ऐसा इसरलए ह ैक्योंरक हम 
तकुबनदी वाले पद् को अपनी ्यवुाव्सथा के 
गीतों और कहारन्यों से जोडते हैं ।

लमबी करवताओ ं को तै्यार करने में कुछ 
घणटों से लेकर कुछ रदनों तक का सम्य लग 
सकता ह,ै लेरकन मैं बार-बार लौटती हू,ँ 
समपादन करती हू,ँ शबदों में फेरबदल करती 
हू ँ। इसके रवपरीत, कपलेट्स (दो-पंरति्यों 
की करवताए)ँ अकसर सहजता से बनते हैं । 
कपलेट्स की एक मखु्य बात ्यह रदखाना ह ै
रक कोई भी करव हो सकता ह ै। वा्सतव में, 
मैं छोटे कपलेट्स रलखने की ओर मखु्यतः 
इसरलए बढ़ी हू ँक्योंरक हाल में मरेा जीवन 
इतना व्य्सत रहा ह ै रक मरेे पास आराम से 
बैठकर एक लमबी करवता रलखने का सम्य 
कभी-कभार ही ह ै। मरेे पास जो भी सम्य 
ह,ै उसके साथ अभी भी मरेे रदमाग के उस 
रह्ससे को चलाते रहना का ्यह मरेा तरीक़ा 
ह ै।

प्श्न-5 : क्या आप अपने दो करवता संग्हों 
के बारे में कुछ बता सकती हैं?

मयालया : ्ेय दो संग्ह एक-दसूरे के परूक हैं 
(प्त्ेयक मरेे एक बचच ेको समरप्धत ह)ै । पहला 

(‘एटोरमक रोमांस, मॉरलक्यलुर डाँस’), इस 
अथ्ध में अररक शकै्रणक ह ैरक मैंने रवशे्  
रूप से रासा्यरनक अवरारणाए ँ (सामान्य 
आ्यन प्भाव, ऊषमप्गरतकी का दसूरा 
रन्यम आरद) पढ़ाने के रलए ्ेय कई करवताए ँ
रची थीं । इसमें वण्धनातमक करवताए ँ
शारमल हैं जो परमाणओु ंऔर अणओु ंके 
अनभुव के दृरष्टकोण से रसा्यनरवज्ान की 
अवरारणाओ ं और प्ररि्याओ ं का वण्धन 
करने के रलए मानवीकरण का उप्योग 
करती हैं । दसूरे शबदों में, ्यह रसा्यनरवज्ान 
का वण्धन करने के रलए रोज़मरा्ध की भा्ा 
का उप्योग करती हैं । 

इसके रवपरीत, दसूरा संग्ह (रथरनकंग 
पीररऑरडकली) थोडा ‘मनमौजी’ ढंग से 
रलखा ग्या ह,ै जो मरेे उन ‘सहज’ रवचारों 
को रदखलाता ह,ै जो (छोटे बचचों की 
कामकाजी माँ के रूप में) अपने दरैनक 
जीवन के अनभुवों का रसा्यनरवज्ान की 
भा्ा के माध्यम से रचत्रण ह ै। दसूरे शबदों 
में, ्यह दरैनक जीवन का वण्धन करने के रलए 
रसा्यनरवज्ान की भा्ा का उप्योग करता 
ह ै। इस संग्ह में अलग-अलग तकुबनदी के 
कपलेट्स हैं जो एक कक्ा सत्र के अनत में 
कुछ रव्सम्यजनक असर पैदा कर सकते हैं 
और रशक्कों के रलए मलू्यवान संसारन भी 
हैं ।

इस तरह, दोनों प्ुसतकें  रोज़मरा्ध की दरुन्या 
को रसा्यनरवज्ान दरुन्या से जोडती हैं, 
लेरकन ऐसा करते हुए वे रवपरीत रदशाओ ं
में आगे बढ़ती हैं ।

प्श्न-6 : आप रसा्यनों का मानवीकरण 
करती हैं और उनहें व्यरतितव प्दान करती 
हैं, ्यह आपकी करवताओ ं को जडुने के 
कारबल और रदलच्सप दोनों बनाता ह ै। 
क्या ्यह दृरष्टकोण कोई चनुौती ्या सीमाए ँ
प््सततु करता ह?ै 

मयालया : व्यरतिकरण करने स े‘अपरररचत’ 
आणरवक दरुन्या को उनके ्सव्ंय के जाने-
पहचाने, रोज़मरा्ध के जीवन से जोडने में मदद 

रमल सकती ह ै। ्यह अपरररचत शबदावली 
की बारा को भी दरू कर सकता ह ै। एक 
चनुौती ्यह ह ैरक मैं ज़रूर कुछ काव्यातमक 
छूट लेती हू ँ — ज़ारहर ह,ै परमाण ु ‘बात’ 
नहीं करते हैं और न ही उनमें भावनाए ँहोती 
ह ैजो करवताए ँउन पर थोपती ह ै। लेरकन 
एक वण्धनातमक करवता को एक अन्य प्कार 
के मॉडल के रूप में भी दखे सकते हैं । लईुस 
संरचना ्या सनतरुलत रासा्यरनक समीकरण 
की तरह इसकी भी सीमाए ँहैं रक ्यह कैसे 
और रकसका प्रतरनररतव कर सकता ह ै। 
इसरलए, सचूना दनेे के रलए उप्योग रकए 
जाने वाले मॉडलों, उपमाओ ं और अन्य 
रचनाओ ं की सीमाओ ं पर चचा्ध करना 
महत्वपणू्ध ह ै। लेरकन ्ेय अलग-अलग वण्धन 
एक-दसूरे के परूक हैं और जब इनका रमला-
जलुा उप्योग रक्या जाता ह ैतो रवद्ारथ्ध्यों 
को रसा्यनरवज्ान की बेहतर, अररक समग् 
समझ प्ाप् करने में मदद रमल सकती ह ै।

एक और चनुौती ्यह ह ैरक जब भी संवाद 
करने के रलए मानवीकरण, लोक-सं्सकृरत ्या 
अन्य मानव-केरनद्रत रणनीरत्यों का उप्योग 
करते हैं, तो ्यह हर रकसी के रलए काम नहीं 
करेगा और ्यहाँ तक   रक कुछ लोग शा्यद 
असहज महससू करें । उदाहरण के रलए, मरेे 
पहले संग्ह में, कुछ ऐसी करवताए ँहैं जो उन 
रव््यों को छूती हैं जो बडे उम्र के पाठकों के 
रलए अररक उप्यतुि हो सकती हैं (जैसा रक 
रव््य सचूी में  इरंगत रक्या ग्या ह)ै । कुछ 
और भी हैं जो सनदभ्ध का उप्योग करते हैं; 
उदाहरण के रलए, रकसी ऐसे टेलीरवज़न शो 
का सनदभ्ध, रजससे लोग केवल एक सम्य 
में ्या दरुन्या के केवल एक रह्ससे में ही 
परररचत हैं । ऐसे रूपक आख्यान खोजना 
मरुशकल हो सकता ह ैजो व्यापक तौर पर 
दश्धकों को ररझाए ँ और शकै्रणक रूप से 
प्भावी हों । ्यह समझते हुए, मझु े लगता 
ह ै रक समावेरशता और दश्धकों को ध्यान 
में रखते हुए, अपनी करवता को रवकरसत 
करना, जारी रखना महत्वपणू्ध ह ै।
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प्श्न-7 : आप कला और रवज्ान के मले 
को कैसे दखेती हैं? उदाहरण के रलए, कैसे 
तथ्य, अचमभ,े जनुनू, सनुदरता और रूपक, 
रवज्ान और करवता में अलग-अलग अथ्ध 
लेते हैं?

मयालया : मझु े लगता ह ै रक लोग रजतना 
सोचते हैं, कला और रवज्ान उससे कहीं 
अररक एक जैस ेहैं । दोनों ऐस ेरवचारों का 
उप्योग करते हैं जो लोगों द्ारा हमें दरुन्या 
और उससे हमारे समबनर को समझने में 
मदद करने के रलए उतपनन रकए गए हैं । 
इस तरह की रचनाओ ंको रवज्ान में मॉडल 
कहा जाता ह,ै लेरकन दाश्धरनक अथथों में, वे 
्यथाथ्धवादी कथा (्या ्यहाँ तक     रक रवज्ान 
कथा) से अलग नहीं हैं । दोनों  का  उद्शे्य 
हमें अलग तरह से सोचने को पे्ररत करना 
ह,ै जैसे मनषु्य एक व्यापक  महामारी पर 
प्रतररि्या दतेे हैं ।

ज़ारहर ह,ै दृरष्टकोण में फ़क़्ध  हैं । कलाओ ंमें, 
प्ररि्या, कलाकार की मशंा और कलाकार 
के अपनी रचना से जडुाव पर अररक 
ध्यान रद्या जाता ह ै। दखु की बात ह ै रक 
रवज्ान इस हद तक अमानवी्य हो ग्या ह ै
रक शोर पत्र अकसर कम्धवाच्य (passive 
voice) में रलख े जाते हैं और प्ररि्या 
को केवल ‘न्यनूतम आवश्यक शबदों’ में 
सीरमत कर रद्या जाता ह ैतारक पररकलपना 
से पररणामों तक पहुचँा जाए । ज़ारहर ह,ै 
कला और रवज्ान दोनों में दोहराने-्यो््य 
प्ररि्या, पररणाम और आरख़री उतपाद, 
बराबर महत्वपणू्ध हैं । लेरकन, मझु ेलगता ह,ै 
व्यरतिपरक (सबजेरकटव) प्ररि्याओ ं और 
व्याख्याओ ंपर अररक ध्यान केरनद्रत करने 
से हमें ्याद रखने में मदद रमल सकती ह ै। 
उदाहरण के रलए, ्यह समभव ह ै रक आप 
और मैं एक ही आकँडे को दखे रह ेहों और 
रफर भी अलग-अलग रनषक््ध पर पहुचँ 
जाए ँ। और ्ेय रनषक््ध दोनों अलग-अलग 
सनदभथों में उरचत हो सकते हैं । लोगों ने रजतना 
पहचाना ह,ै रवज्ान में उससे कहीं अररक 

व्यरतिपरकता ह ै। रवज्ान को एक रनरनतर 
संवाद और रवकरसत होती व्यरतिपरक 
प्ररि्या के रूप में दखेने की बजा्य महज़ 
तथ्यों और दोहराने-्यो््य प्ररि्या के रूप 
में दखेने से ्यह उन लोगों के रलए कम 
रोमांचक और कम प्भावशाली सारबत 
हो सकता ह ैजो एक बदलाव लाना चाहते 
हैं और रचनातमक रूप से ्योगदान करना 
चाहते हैं । रवज्ान को प्भावशाली बनाने के 
रलए रचनातमक लोगों की आवश्यकता ह!ै 
उदाहरण के रलए, अचमभ,े जनुनू, सौनद्य्ध 
और रूपक, रवज्ान का उतना ही रह्ससा 
हैं रजतना रक वे रकसी अन्य रव््यों के हैं, 
लेरकन रवज्ान में इनका उतना गणुगान नहीं 
रक्या जाता ह ै। ्यह एक कारण ह ैरक बहुत-
से लोग रवज्ान को नीरस समझते हैं ।

प्श्न-8 : क्या कुछ ऐसे मखु्य रबनद ुहैं रजनहें 
करवता की रचनातमकता के साथ रवज्ान की 
गहनता को सनतरुलत करने के रलए रकसी 
वैज्ारनक-करव को ध्यान में रखना चारहए?

मयालया : ्यह लक््यों पर रनभ्धर करता ह ै। कक्ा 
में रासा्यरनक अवरारणाओ ंको करवताओ ं
के माध्यम से पढ़ाने के उद्शे्य से, मझु ेलगता 
ह ैरक काव्यातमक छूट (जैसे परमाणओु ंऔर 
अणओु ंका बात करना आरद) के दा्यरे के 
भीतर रजतना समभव हो उतना सटीक होना 
बहुत महत्वपणू्ध ह ै। लेरकन अगर रकसी का 
लक््य अन्य तरीक़ों से रवचारोत्जेना करना 
हो ्या भावनाओ ं को समपे्र्त करना ह ै
(जैसा रक कभी-कभी होता ह)ै, तो मैं ऐसे 
रबमबों का उप्योग कर सकती हू ँजो शा्यद 
100% सटीक न हों लेरकन वांरछत प्भाव 
उतपनन करते हैं । मझु ेलगता ह ैरक अलग-
अलग करव एक रनरनतरता के रवरभनन 
रबनदओु ंपर होते हैं और मझु ेनहीं लगता रक 
रचनातमकता और सटीकता पर्सपर बेमले 
हैं । इसके रवपरीत, कभी-कभी सटीक रूप 
से कुछ व्यति करने के रलए रचनातमक होने 
की आवश्यकता होती ह ै(उदाहरण के रलए 
कवांटम मकेैरनकस) । 

प्श्न-9 : अपने एक लेख में, आप कहती 
हैं: “मैं आवहान करती हू ँजक सरी वैज्ाजनक 
अ्पनी वयजतिगत वैज्ाजनक कहाजनयों के बारे 
में कावयातमक रू्प से जलखने के जलए समय 
जनकालें और एक-िपूसरे के साथ वया्पक रू्प 
से साझा करें, ताजक हमें जनयजमत रू्प से याि 
रह े जक जवज्ान एक मानवीय प्रयास ह ै।’’  
क्या आप इसे रव्सतार में बता सकती हैं?

मयालया : करवता रवशे्  ह ैक्योंरक ्यह रनरहत 
रूप से रनजी ह ै। उदाहरण के रलए, ्यरद 
रकसी रासा्यरनक प्रतररि्या की प्गरत के 
बारे में एक करवता रलखने को कहा जाए, 
तो आपकी करवता मरेी जैसी नहीं लगेगी, 
जबरक हमारे गद् रववरण समभवतः बहुत 
अररक समान होंगे । 

करवता प्त्ेयक व्यरति को रवज्ान से इस तरह 
जडुने का एक तरीक़ा दतेी ह ैरजससे वे सहज 
महससू करते हैं, जो सही-ग़लत के फ़ैसलों 
से परे उनके अपने अनभुवों से उपजता ह ै। 
क्योंरक रकसी भी चीज़ के बारे में कभी कोई 
एक ‘सही’ करवता नहीं होती ह ै। ्यह प्त्ेयक 
व्यरति को एक अनोखी आवाज़ द ेसकती 
ह ैऔर उस मानकीकृत वैज्ारनक लेखन की 
परूक ह ैरजससे हम सभी परररचत हैं । 

प्श्न-10 : हमारे अररकांश पाठक ्सकूली 
रवज्ान रशक्क हैं, रजनसे हमें आशा ह ै
रक वे आपकी करवताओ ं का उप्योग 
रसा्यनरवज्ान पढ़ाने में करेंगे । क्या आपके 
पास उनके रलए कोई सझुाव ह?ै 

मयालया : करवताओ ं को शारमल करने के 
कई तरीक़े हैं और रवद्ारथ्ध्यों को अपनी 
ख़दु की रचना करने के रलए उनहें एक 
उतपे्रक के रूप में उप्योग रक्या जा सकता 
ह ै। मैं अपनी लगभग सभी कक्ाओ ं में 
अपनी करवता का उप्योग करती हू ँ और 
लगभग सभी उनहें अवरारणाओ ं के साथ 
जडुने के एक अन्य तरीक़े के रूप में सहा्यक 
पाते हैं । जब मैं रचनातमक का्य्ध दतेी हू,ँ तो 
अकसर प्भावशाली करवताए ँ रलखते हैं । 
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Notes: 

1. Excerpts from some of Mala Radhakrishnan’s poems can be found here: https://oreillyscienceart.com/chemistry-poetry.
2. Teachers interested in connecting with Mala Radhakrishnan can reach her at: mradhakr@wellesley.edu.

3. The questions for the interview were prepared by Radha Gopalan & Chitra Ravi (Editors, i wonder...). 

4. Source of the image used in the background of the article title: Chemistry Lab.  
URL: https://pixnio.com/science/chemistry/science-laboratory-bottles-chemicals-chemistry. License: CC0.

इसी तरह, मैं ऐसे रशक्कों को जानती हू ँजो 
्या तो केवल एक करवता का वाचन करते 
हैं, रवद्ारथ्ध्यों के रलए रकसी करवता में 
कहानी को दशा्धने वाला एक पो्सटर बनवाते 
हैं ्या उसका रचत्रांकन करने को कहते हैं ्या 
रकसी करवता पर आराररत संख्यातमक ्या 
अवरारणातमक सवाल को हल करते हैं । 
रशक्कों को मरेा सझुाव होगा रक वे अपने 
रवद्ारथ्ध्यों को रासा्यरनक अवरारणा ्या 
प्ररि्या के बारे में करवताए ँरलखने के रलए 
प्ोतसारहत करें । वे ्यह दखेकर चरकत हो 
जाएगँे रक उनके रवद्ाथथी क्या रचना कर 
सकते हैं । रवद्ारथ्ध्यों की करवताए ँ रवज्ान 
के साथ जडुने का एक मज़ेदार तरीक़ा होने 

के साथ-साथ उनके रदलच्सप रवचारों को 
समझने का अवसर प्दान कर सकती हैं । 
कभी-कभी, वे रशक्कों को रवद्ारथ्ध्यों की 
ग़लतफ़हरम्यों पर रोशनी डालने में भी मदद 
कर सकती हैं जो पारमपररक आकलन में 
्सपष्ट नहीं हो सकती थीं ।

प्श्न-11: कोई रवचार जो आप हमारे 
पाठकों के साथ साझा करना चाहेंगी?

मयालया : हम अकसर रवज्ान के बारे में 
‘तथ्यों’ के एक समहू के रूप में सोचते हैं जो 
हमसे बाहर कहीं र्सथत होते हैं । लेरकन जो 
मॉडल इस बात को आकार दतेे हैं रक हम 
दरुन्या के बारे में कैसे सोचते हैं, वे लोगों 

द्ारा ही रवकरसत रकए गए थे और अगर 
कुछ दसूरे लोगों ने भाग रल्या होता तो 
शा्यद मॉडल भी अलग होते । इसका अथ्ध 
्यह ह ैरक आपका दृरष्टकोण आपको रवज्ान 
में एक अरद्ती्य ्योगदानकता्ध बना दगेा । 
इसरलए एक वैज्ारनक के रूप में रचनातमक 
बनें । और रवज्ान को लोगों तक पहुचँाने 
के रलए अररक ‘पारमपररक’ तरीक़ों के 
अलावा, ऐसे तरीक़े खोजें जो आपके सनदभ्ध 
में काम आए ँ— ऐसा करते हुए, आप दसूरों 
को दरुन्या को एक नए तरीक़े से समझने के 
रलए पे्ररत कर सकते हैं!

अनुियाद : अरमत कुमार       पुनरीक्षण : सशुील जोशी         कॉपी एविटर : अनजु उपाध्या्य
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