
मैं हू ँसोरड्यम
सारणी में 11वाँ ततव
मलुा्यम, रूपहला सफ़ेद, रनहा्यत ररि्याशील
मैं मतुि अव्सथा में रमलता नहीं

मैं कलोरीन
परमाण ुसंख्या सत्रह
प्चरुता में नमबर दो हलैोजन
सारे ततवों में रवद्तु ऋणातमकता में नमबर तीन

मरेे जैसे कई और भी हैं 
जैसे Li, K, Rb, Cs
रफर भी हमारी आपस में कभी पटती नहीं
मैं उनके साथ रह सकता कभी नहीं 

मरेा अपना हलैोजन पररवार है
सभी हर तरह से मरेे जैसे हैं
पर चाह ेहमारे गणुरम्ध एक जैसे हों 
मैं कभी मलेजोल की कलपना भी नहीं कर 
सकती

क्ारी्य रातओु ंके इस बडे कुनबे में
लगता ह ैमैं तनहा और अनचाहा हूँ
सही ह,ै हम सबका  
जनम पथृवी की पप्धटी में हुआ था
तो रफर मझु ेइतना अलग-थलग और भतुहा क्यों 
लगता ह?ै

वैसे तो हम काफ़ी रहल-रमलकर रहने वाले 
और ररि्याशील लगते हैं
लेरकन रफर भी हम एक-दसूरे से अजनबी ही हैं
अपनी-अपनी उतकृष्टता की होड में डूबकर

सोडियम क्ोराइि

विविध 

डाललया साल्ान्ा

रजससे पछूता हू,ँ वह कहता है
मेंडेलीव की आवत्धता कहती है
लेरकन रसफ़्ध  इसरलए रक
हाँ, रसफ़्ध  इसरलए रक

उन सबके इलेकरिॉन रवन्यास मरेे जैसे 
ही हैं

इसका ्यह मतलब रबलकुल नहीं है
रसा्यनशास्त्र के रकसी भी रन्यम से
रक हम साथ-साथ रहने के रलए बने हैं
(लमबया अनिरयाल)

कोई भी अपनी इलेकरिॉन र्सथरता को 
जोरख़म में डालना नहीं चाहता
(लेरकन कभी-कभी)

कभी-कभी मरेे रदल में ््याल आता ह ै
रक मरेे समहू के बाहर कौन है
जो शा्यद दो्सत बन सके? 
शा्यद इसी पीरर्यड (आवत्ध) के दसूरे  
छोर पर
ऐसे कोई ततव हैं रजनके अपने अलग 
रुझान हों?
कभी-कभी अपनी गैसी्य अव्सथा में
रनरुद्शे्य भटकते हुए रकसी 
समभारवत साथी से टकरा जाती हूँ
लेरकन वे सब इतने अलग हैं,  
मरेे जैसे तो रबलकुल नहीं,
तो मैं मा्यसू होकर घर लौट आती हूँ

इतना तनहा, इतना अर्सथर
इतना दरू, इतना अक्म
क्या मैं ्यहाँ का वासी हू?ँ
लेरकन ्यह मरेा पररवार ह।ै
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मैं रसफ़्ध  इतना करना चाहता हू ँरक
इतनी ताप-राररता (एनथालपी) संग्रहत कर 
लूँ
रक मडुकर दखे सकँू रक
मरेे पीछे क्या ह।ै
(इस पैरया के दौरयान सोवियम घूमिया है)

लेरकन ्यरद मैं मडुी तो डर ह ैरक
वे दखे लेंगे रक मझुमें रकतनी खारम्याँ हैं
मरेा सं्योजी कवच अररूा है
मैं उतनी उतकृष्ट नहीं हू,ँ रजतना मैं सोचती हूँ
(इस पैरा के दौरान कलोरीन रीरे-रीरे घमूती 
ह)ै
तो मैं रचरनतत होकर आसपास दखेती हूँ
ऐसा कोई रमल जाए रजसका सं्योजी कवच 
मले खाता हो, 
सबसे आखँें चरुाते हुए,
‘Hi’ कहने की सारी इचछाओ ंको दबाते हुए

(दोनों अरभवादन करने की कोरशश करते हैं, 
लेरकन बीच में ही ख़दु को रोक लेते हैं) 

लेरकन एक सहुावने रदन
जब हम दोनों को इसकी सबसे कम अपेक्ा 
थी

हम दोनों ने अपने-अपने समहू छोडे
और अपनी राह पर चल पडे
खो गए थे, लेरकन भटके नहीं थे
आशा ह ैरक रासा्यरनक गरतकी
जलदी ही अपनी भरूमका रनभाएगी
जैसा रक पता चला
हमें रसफ़्ध  एक बेसा्ता टककर की  
दरकार थी
सही रदशा से एक टककर
तारक हमारी ऊजा्ध की रुकावटें पार हो जाएँ
हमारी अर्सथरता नदारद हो जाए
और जो कुछ बचा
वह था एक पररच्य, दो सं्योजकताए,ँ  
दो नाम
लेरकन मैं डरी हुई थी
वह मरेे जैसी रबलकुल भी नहीं है
मैं रवद्तु-रनातमक हूँ
मैं रवद्तु-ऋणातमक हूँ
एकदम रवपरीत छोरों पर
एक परेू आवत्ध की दरूी पर

क्या ्यह मख़ुतसर मठुभडे
क्या ्यह एक ‘सं्योगवश मलुाक़ात’
मझु ेएक दो्सत द ेदगेी?
्या क्या मरेा अनत सारबत होगी?
हमारा सवाल असनतरुलत लगता है
शा्यद ऐसा होना नहीं है
क्या हमें साम्याव्सथा प्ाप् करने की परवाह 
भी करनी चारहए
्या क्या वह ऊजा्ध की बरबादी होगी?
सब्सरेिट (ररि्या-पदाथ्ध) की बरबादी?
शा्यद हमें अपनी अलग-अलग रदशा में 
चले जाना चारहए

(वे अलग-अलग रा्सतों पर चल पडते हैं, 
दो सेकंड बाद सोरड्यम मडुकर दखेता ह)ै

ऐ, रुको!
हाँ? कहो!
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मैं जानता हू ँतमु सचमचु व्य्सत हो
रबलकुल सही, लोगों को चकराने में
लेरकन शा्यद तमु चाहोगी?
कभी रमलना?
शा्यद एक इलेकरिॉन साझा करना?
लग तो ्यह ठीक रहा है
तो मैं तमुहें वहाँ रमलूँगा
समदु्र के तट पर?
और शा्यद थोडी दरे साथ रबताएगँे
-757.3 kJ/mol एनथालपी पर।
क्या कह सकते हैं
पता नहीं ्यह हमारे रलए क्या गलु 
रखलाएगा
हो सकता ह ैहमारे बीच बनरन जडु जाएँ
थोडा आ्यरनक ढंग का बनरन

और ्यह कहानी ह ैरक एक महान दो्सती 
कैसे शरुू हुई थी
रकसने सोचा होगा रक दो रवरोरी एक-
दसूरे की इलेकरिॉन पट्ी परूी कर सकते हैं?
आज भी इस मशहूर जोडी के बारे में इतनी 
बातें होती हैं
्यह ज़मीन और पानी दोनों जगह जीवन का 
रनवा्धह करती है

ियावलयया सयालदयानहया मकैरगल रवश्वरवद्ाल्य, कनाडा के केरमकल इजंीरन्यररंग रवभाग से पीएचडी कर रही हैं । वह प्या्धवरण-अनकूुल 
प्ोटीन-आराररत जैव सामग्ी से तवचा सेंसर रवकरसत करने पर काम कर रही हैं । डारल्या को वैज्ारनक सोच वाली करवता रलखने, तैरने 
और इडंी बकु्सटोस्ध खगँालने में मज़ा आता ह ै। उनसे daliasaldanha96@gmail.com पर समपक्ध  रक्या जा सकता ह ै। 
अनुियाद : सशुील जोशी 

नोट्स :
1. आवत्ध सारणी के बहुत ही अलग गणुों वाले दो ततव, सोरड्यम और कलोरीन, रमलकर अब तक का सबसे प्चरलत लेरकन मामलूी समझ ेजाना वाला 

रासा्यरनक ्यौरगक बनाते हैं । मरेी सबसे अचछी दो्सत अशं ुसरन के साथ मरेी गाढ़ी दो्सती से पे्ररत ्यह शबद करवता (जो दोनों ततवों की ज़बुानी कही गई 
ह)ै बताती ह ैरक काफ़ी असमभव लेरकन सबसे गहरी दोर्सत्याँ तभी बनती हैं जब हम अपने कमफट्ध ज़ोन से बाहर रनकलने की रहममत करते हैं । करवता कैसे 
पढ़ें : ्यह करवता एक पद/ छनद रूप में नाटक ह,ै जो मचं पर प्दश्धन के रलए रलखी गई ह ै। बैंगनी रंग की पंरति्याँ ‘सोरड्यम’ द्ारा बोली जाती हैं, लाल रंग 
की ‘कलोरीन’ द्ारा बोली जाती हैं और काले रंग में रलखी पंरति्याँ दोनों द्ारा बोली जाती हैं ।

2. Source of the image used in the background of the article title: Poem. Credits: Idearriba, Pixabay.
 URL: https://pixabay.com/photos/poem-butterfly-literature-tale-1104997/. License: CC0. 
3. The three illustrations for this poem were inspired by sketches of the sodium and chlorine atoms by Dalia Saldanha (the 

author). They were conceptualised & created by Vidya Kamalesh (Artist, i wonder...) & Chitra Ravi (Editor, i wonder...).  
To reuse, please include following details: Credits: Dalia Saldanha, i wonder..., Jun 2022 issue. License: CC-BY-NC.

रकसने सोचा होगा रक 
मरेे और तमुहारे सकूुन के दा्यरे के बाहर
एक ततव मौजदू ह ैरजसमें हमें अपना घर 
रमलेगा

कोई ऐसा रजसके साथ साझदेारी कर सकें , 
रजसके साथ अनतररि्ध ्या कर सकें
रजसके साथ रबखर सकें , रजसे कसकर 
पकड सकें

लेरकन इसका मतलब ्यह नहीं ह ैरक 
हालात ऊषमाक्ेपी नहीं हो जाएगँे
कभी-कभी गमथी सहन सीमा से ज़्यादा हो 
जाएगी

लेरकन कोलाहल और झाग रनकलने का 
मतलब ्यह नहीं ह ै 
रक हमारे बनरन को टूटना होगा
तो हर बार जब हम दरू-दरू रदखें
मैं हबैर चरि पर सवार होकर तमुहारी गली 
में आ जाऊँगा

जब तक रक हम दोनों अपने जालकों को 
नए रसरे बनाने को तै्यार न हों
हर बार, बार-बार। 
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