
87अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, अकटूबि, 2021 

कतांवत्रक नागरिकता (सीए्मसीएi ्यिुा िागरिक 
्मीटि, 2015ii) में 15 िषतीय सककू ल जाने िाला 
िहिी िाितीय वकिोि वकतना सिल िहता ह,ै 

इस पि एक िली-िाँवत उद्धकृत औि सिीककृ त अधययन से हमें 
पता चलता ह ैवक लोकतांवत्रक नागरिकता के सकोि या अकंों 
को सकािातमक रूप से प्रिावित किने िाली तीन मददगाि 
वस्वतयाँ इस प्रकाि हैं :

•	 उनहें सककू ल या घि में मािा-पीटा नहीं जाता । 

•	 िे कक्षा में खलुकि सिाल पकूछने औि वबना वकसी 
िय के अपने विचािों को साझा कि पाते हैं । 

•	 अख़बाि पढ़ते हैं, टीिी (समाचाि औि समसामवयक 
मामले) दखेते हैं । 

इन अकंों को सकािातमक रूप से प्रिावित किने िाले अनय 
कािक केिल ये ्े : छोटे िहिों के बचचों ने बड़े िहिों के 
बचचों की तलुना में ्ोड़ा बेहति प्रदि्शन वकया औि हाँ, कुल 
वमलाकि, लड़वकयों ने लड़कों की तलुना में ्ोड़े अवधक अकं 
पाए । वकसी िी ची़ि ने िासति में अकंों को प्रिावित नहीं 
वकया − न तो विक्षा बोि्श, न ही उत्िदाताओ ंके समदुाय या 
जावतयाँ, न ही उनका िग्श/आव ््शक पकृष्ठिकूवम औि न ही माता-
वपता की िवैक्षक योगयता या यह बात वक िे दिे के वकस 
वहससे से आए ्े ।

ऐसे कई अधययन हैं जो बताते हैं वक नागरिकता की विक्षा 
जलदी िरुू होनी चावहए औि सककू ल एिं कक्षाए ँलोकतांवत्रक 
जीिन िलैी औि सोच के महत्िपकूण्श आधाि हैं । सतत विकास 
लक्यों, बाल अवधकािों औि बचचों की अपने अवधकािों के 
बािे में जागरूकता औि उनहें सिुवक्षत किने की उनकी क्षमता 
के बीच सपटि समबनध हैं । 

मैं यहाँ नागरिकता विक्षा के कुछ प्रमखु मकूलिकूत अगंों पि धयान 
दकूगँी । हालाँवक यह लेख प्रा्वमक विद्ालय के विक्षकों के 
वलए ह,ै लेवकन उममीद ह ैवक यह सिी कक्षाओ ंके विक्षकों 
के वलए उपयोगी होगा ।

नागरिकता के मूिभूत अंग 

िाजय के सा्, समाज में एक-दकूसिे के सा् औि नयाय, समानता, 
सितंत्रता आवद के विचािों के सा् नागरिकों की िागीदािी 

औि जड़ुाि बहुत जवटल औि बहुआयामी हैं । इसवलए यह 
तावक्श क ही ह ै वक लोकतंत्र की विक्षा िी चनुौतीपकूण्श औि 
जवटल ह ै। यहाँ पि मैं विक्षकों के वलए नागरिकता की विक्षा 
दनेे हते ुपाँच ऐसे सिल औि वयािहारिक लेवकन सिक्त तिीक़े 
साझा कि िही हू ँ वजनके केनरि में विक्षक औि कक्षा ही हैं । 
विक्षक इन पि सोच-विचाि किके इनहें लागकू किने का प्रयास 
कि सकते हैं ।

कक्ा में सियं से पे्म औि िचीिापन

बहुत से बचच ेदखुी िहते हैं, लेवकन विक्षक वमत्रो, कया आप 
पकूछते हैं, सनुते हैं?

यह एक प्रा्वमक कक्षा की कहानी ह ै। ्मनैिक बॉकस एक ऐसा 
काय्शरिम ह ैवजसका नेतकृति विक्षक किते हैं । यह प्रवतवदन 10 
वमनट वकया जाता ह ै। इसमें नागरिकता औि जीिन-कौिल से 
समबवनधत िो़ि वकए जाने िाले कामों के सैकड़ों काि्श िावमल 
हैं । ्मनैिक बॉकस के एक पायलट सत्र के दौिान बचचों को 
अपने आप को ही आगोि में लेना ्ा − कसकि औि का्ी 
दिे तक, औि कहना ् ा, “मअुअ, मैं अपने आप से पयाि किता 
हू!ँ” जैसे-जैसे हम 6 से 9 िष्श के बचचों से 10 से 11 िष्श के 
बचचों की ओि बढ़े, हमने दखेा वक ख़दु को आिाम से औि 
जोि के सा् आगोि में लेने का उतसाह का्ी कम होता 
गया । 10 साल के बचचों की एक कक्षा में हमने एक बचच े
को धीिे से कहते सनुा, “मैं अपने आप से पयाि नहीं किता ।”  

ग़िीबी की िजह से बचच,े परििाि, समदुाय औि दिे के सामने 
बड़ी विवचत्र वयवक्तगत चनुौवतयाँ पैदा होती हैं । बचच ेअकसि 
विविनन प्रकाि के मानवसक आघातों से ग़ुििते हैं − वित्ीय 
मदु्,े पारििारिक कलह, कटुतापकूण्श अलगाि औि मानवसक, 
िािनातमक, यौन िोषण वजसमें ििाना-धमकाना औि मादक 
रिवयों का सेिन आवद िावमल हैं ।

13-15 िष्श (वकिोि) आय ुिग्श में चाि में से एक िाितीय 
बचचा दखुी ह;ै दस में से एक बेचनै ह;ै 11 प्रवतित अन्य्मिसक 
पाए गए हैं औि उनहें अपने काम पि धयान केवनरित किने में 
कवठनाई होती ह ैत्ा अनय 10 प्रवतित ने कहा वक उनका 
कोई क़िीबी दोसत नहीं ह ै।

iii

जब मैंने िली कली की कक्षा में 6 से 8 साल के बचचों से पकूछा 
वक उनहें वकस बात से िि लगता ह ैया दखु होता ह,ै तो उनहोंने 

कननष्ठ नागरिकों का ननमा्शण किना    |  पाँच सामान्य रास्े
भप्रया िृष्णमूवतति

लो



88 अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, अकटूबि, 2021 

कहा, “जब मिेे वपता मझु ेपीटते हैं” या “जब मिेे वपता मिेी माँ 
को पीटते हैं” आवद । बहुत ही कम बचच ेसाँपों या िकूतों से ििते 
्े या पया्शप्त वखलौने न वमलने या ऐसी ही वकसी अनय अपेवक्षत 
बात से दखुी ्े ।

वकसी दकूसिे सककू ल की एक कक्षा में, पाँचिीं कक्षा के 10 िषतीय 
दो िाई एक-दकूसिे को पीट िह े्े औि लड़ िह े्े । जब उनसे 
बातचीत की तो िे हसँे औि बड़ी वढठाई से बताया वक उनके 
वपता उनकी माँ को पीटते हैं औि किी-किी तो दादी को िी 
पीटते हैं । बहुत सािे बचच ेका्ी समय से ही घि में वहसंा का 
सामना कि िह ेहैं ।

सीएमसीए के इसी अधययन में 61 प्रवतित बचचों ने बताया 
वक उनहें सककू ल में पीटा जाता ह ै। तो ऐसे में इस बात की 
कोई उममीद नहीं की जा सकती वक हम बचचों में दया औि 
समानिुकूवत की िािना को प्रोतसावहत कि सकते हैं । कयोंवक हम 
ियसक लोग ख़दु उन पि वचललाते हैं, उनहें पीटते हैं, वचढ़ाते 
हैं या अनवुचत नामों से बलुाते हैं, िवम्शनदा किते हैं औि उनका 
अपमान किते हैं । जैसा वक जे. ककृ षणमकूवत्श ने वलखा ह,ै “... जब 
हम तीख ेिबदों का प्रयोग किते हैं, जब हम वकसी वयवक्त को 
सामने से हट जाने का इिािा किते हैं, जब हम िय के कािण 
वकसी की आज्ा का पालन किते हैं तो यह सब वहसंा ह.ै.. ।”

बचचों से पयाि किने िािे लिक्क

आवदिासी सककू लों के विक्षकों के वलए एनसीईआिटी द्ािा 
आयोवजत एक काय्शिाला में, विक्षकों ने बेहद कम आय 
िाली पकृष्ठिकूवम के बचचों, उपेवक्षत बचचों औि अपने दवैनक 
जीिन में अतयवधक तनाि में िहने िाले बचचों के सा् काम 
किते िक्त अपने सामने आने िाली चनुौवतयों को साझा 
वकया । मैं विक्षकों की कवठनाइयों को समझ सकती ्ी, अतः 
मझु ेउनसे सहानिुकूवत हुई । िो़िाना ऐसी चनुौवतयों का सामना 
किना हम सिी को वचड़वचड़ा बना सकता ह!ै इसवलए कोई 

आचिय्श की बात नहीं वक कुछ विक्षकों ने बचचों की वपटाई को 
सही बताया औि उनहें लगता ्ा वक ऐसा किना ़िरूिी ह ै।

दकूसिी ओि, यह दखेकि बहुत अचछा लगा वक काय्शिाला में 
कुछ विक्षक ऐसे िी ्े वजनकी अवहसंा के प्रवत बड़ी गहिी 
प्रवतबद्धता ्ी । िे अपने अनिुिों को साझा कि िह े्े औि 
बड़ी विटिता औि समानिुकूवत के सा् दकूसिों को अपने ऩिरिए 
पि िा़िी किने के वलए पे्ररित कि िह े्े । विक्षको, आप वहसंा 
के चरि को तोड़ सकते हैं औि आपको ऐसा किना चावहए ।

कक्ा में सकािातमक मनोलिज्ान

अिसतकू इस बात को मानते हैं वक हमािी ख़िुी हमािी िौवतक 
परिवस्वतयों, समाज में हमािे स्ान औि यहाँ तक   वक 
हमािे रूप-िंग जैसे कािकों से प्रिावित हो सकती  ह ै। विि 
िी िे कहते हैं वक ख़िुी का समबनध सदाचािी वयिहाि औि 
सदाचािी आदत से ह,ै िागय से नहीं: ऐसा वयवक्त जो इस तिह 
के वयिहाि औि आदतों को विकवसत किता ह,ै िह सनतलुन 
औि सही ऩिरिए के सा् अपने दिुा्शगय  को सहन किने में 
सक्षम होता ह,ै औि इस प्रकाि, उसे किी िासति में दखुी नहीं 
कहा जा सकता ।v

िोध से पता चलता ह ैवक जब बचचों का वदमाग़ िो़िमिा्श की 
व़िनदगी के तनाि से ििा होता ह ैतो विक्षा प्रिावित होती ह ै। 
वजस तिह हमने इस िासतविकता को पहचाना ह ैविि उसके 
मतुावबक़ अपनी नीवतयाँ िी बनाई हैं वक कोई िी बचचा िकूख े
पेट कुछ नहीं सीख सकता ह ैऔि पोषण सीखने को प्रिावित 
किता ह ै। इसी तिह हमािी प्रणाली औि हमािे विक्षकों को इस 
िासतविकता को िी पहचानकि उसके मतुावबक़ वनण्शय औि 
वयिहाि किना चावहए वक कोई िी दखुी या तनािग्रसत बचचा 
अपनी पकूिी क्षमता से न तो सीख सकता ह ैऔि न ही अपना 
विकास कि सकता ह ै।

अपने विद्ाव ््शयों की मदद किने के वलए इन सिल, वनयवमत कायमों औि दवैनक अनतःवरियाओ ंका उपयोग किें तावक िे :

•	 छोटी-छोटी ची़िों में ख़िुी तलािें

•	 प्रतयेक वदन/कक्षा अिवध की िरुुआत मसुकान 
के सा् किें

•	 आिािी औि ककृ तज् िहें

•	 सकािातमक िहें औि हि वस्वत में सि्शश्षे्ठ बात 
ही दखेें

•	 ित्शमान क्षण में वजएँ

•	 ख़दु के सा् अचछा वयिहाि किें

•	 ़िरूित पड़ने पि मदद माँगें

•	 उदासी औि वनिािा को छोड़ दें

•	 सचतेनता का अभयास किें 

•	 प्रककृ वत के सावनधय में चहलक़दमी किें

•	 हसँें औि खलेने के वलए समय वनकालें
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विक्षक अपने विद्ाव ््शयों की चारिवत्रक म़िबकूती का वनमा्शण 
किने, उनहें अपनी कवठनाइयों का सामना किने, अपनी 
िवक्त औि अिसिों को समझने औि उनकी सिाहना किने, 
सकािातमक औि आिािान बने िहने औि अपने वलए एक 
बेहति औि ख़िुहाल जीिन की आकांक्षा किने औि उसके 
वलए प्रयास किने में मदद कि सकते हैं । यह आतम-पे्रम 
(आतमविश्ास, आतम-जागरूकता, आतम-सममान, आतम-
वनयमन, आवद) ऐसे अचछे नागरिक बनने की प्रवरिया का 
एक अतयाि्यक अगं ह,ै जो दकूसिों की ़िरूितों के प्रवत 
संिेदनिील औि सचते हों ।

िैंलगकता औि कक्ा 

लैंवगकता पि सीएमसीए के सत्र किते समय हमने बचचों की 
आखँों में आसँकू दखे ेहैं । जब लड़वकयाँ वदल दहला दनेे िाली 
कहावनयाँ साझा किती हैं वक जब िे बीमाि पड़ती हैं तो कैसे 
उनके माता-वपता उनहें िॉकटि के पास ले जाने के वलए कोई 
जलदी नहीं किते हैं, लेवकन जब उनके िाई बीमाि पड़ते हैं तो 
ऐसा नहीं होता । लड़वकयों को कम अणिे या कम दकूध वमलता 
ह ैया लड़कों को मांस का निम वहससा वमलता ह ै। िहीं लड़के 
बताते हैं वक जब उनसे यह अपेक्षा की जाती ह ैवक िे जलदी 
से कमाई किना िरुू किें या जब उनसे बहादिु औि वहममती 
होने की अपेक्षा की जाती ह ैतो उनहें वकतना तनाि होता ह ै। 
हम लैंवगकता से जड़ेु विचािों को साझा किने औि उनहें चनुौती 
दनेे के वलए कहावनयों औि वयवक्तगत अनिुिों का उपयोग 
कि सकते हैं । हमें इस तिह की बातचीत किने के वलए वकसी 
महगँी सामग्री की आि्यकता नहीं ह ै− िरुुआत के वलए यह 
छोटा-सा सिल उदाहिण ही का्ी ह ैवक घि में केिल िाई को 
अणिा वदया जाता ह ै।

बचचों को घि के काय्श सौंपते समय हमें सािधानी बितनी 
चावहए तावक लड़वकयाँ औि लड़के कुछ िी किने के वलए 
ख़दु को तैयाि औि सक्षम महसकूस किें । उदाहिण के वलए, 
लड़के सककू ल के समािोह के दौिान िंगोली सीखकि बना सकते 
हैं । लड़वकयाँ सककू ल काय्शरिम में साउंि वससटम को समिाल 
सकती हैं औि तकनीकी पहलओु ं का प्रबनधन कि सकती 
हैं । हाँ, कुछ वििोध होगा औि ग़लवतयाँ होंगी, लेवकन उन 
ग़लवतयाँ औि ख़ावमयों से औि ज़यादा गहिी सीख वमलेंगी । 
हमें सािधान िहना चावहए वक हम लैंवगक वयिहाि समबनधी 
रूवढ़यों को बनाए न िखें − उदाहिण के वलए, चोट लगने पि 
लड़कों को न िोने के वलए मजबकूि न किें औि लड़वकयों को 
उछलने-ककू दने या लटू् नचाने से न िोकें  ।

लैंवगक पहचान के बािे में जागरूकता जलदी िरुू हो जाती ह,ै 
इसवलए हमें इस बात का धयान िखना चावहए वक लैंवगकता 
वद्आधािी नहीं बवलक एक विसताि ह ै। अपनी कक्षाओ ं में 

बचचों से लैंवगक िकूवमका औि वयिहाि की अपेक्षाए ँवनधा्शरित 
न किें । बवलक, कहावनयों में वनरूवपत लैंवगकता  िकूवमकाओ ं
को चनुौती दें औि विद्ाव ््शयों को अपनी धािणाओ ं औि 
विचािों की पड़ताल किने में मदद किें ।

कक्ा में लिलिधता

वमल-जलुकि सामजंसय के सा् िहना औि विविधतापकूण्श दिे 
में परिित्शन औि विविननताओ ंको अपनाना न केिल लोकतंत्र 
के वलए महत्िपकूण्श कौिल ह,ै बवलक 21िीं सदी के काय्शस्ल 
समबनधी कौिलों में िी इनहें अतयवधक महत्ि वदया जाता ह ै। 
विक्षाव््शयों के बीच अनति-सांसककृ वतक क्षमता के विकास को 
सगुम बनाने में विक्षक सिी सतिों पि एक महत्िपकूण्श िकूवमका 
वनिाते हैं । (बैिेट  औि अनय, 2014)vi 

विक्षको, आप इस संसाि को कक्षा में लाने के वलए हि िो़ि 15 
वमनट का समय वनकाल सकते हैं! विक्षा को चावहए वक िह 
इन बातों को समबोवधत किे − अज्ात के प्रवत अविश्ास या 
िय, हम दकूसिों के बािे में कया धािणाए ँिखते हैं औि हम एक-
दकूसिे के बािे में कया सीख सकते हैं आवद । छोटे बचचों के वलए 
िोजन, संगीत, आविषकाि, यात्रा आवद ऐसे बवढ़या तिीक़े हैं 
वजनसे बाधाओ ंको तोड़ने औि विविननताओ ंको ख़िुी-ख़िुी 
अपनाने में सहायता वमल सकती ह ै।

उदाहिण के वलए, गलोब को घमुाकि/ दवुनया के नकि े पि 
ही अलग-अलग जगहों की ‘यात्रा’ किें या अलग-अलग 
प्राककृ वतक दृ्य दखेें । जीिन के विविनन तौि-तिीक़ों औि 
विविनन प्रकाि के लोगों (उनके रूप, िोजन, कपड़े, उचचािण, 
िाषाओ)ं को दखेने औि जानने के वलए पवत्रकाओ ं औि 
िीवियो का उपयोग किें । इस तिह अपरिवचत परिवचत हो 
जाते हैं औि ्ह्म औि िे के विचाि वपघलने लगते हैं! इस 
मकूलाधाि की सहायता से हम बाद के िषमों में सककू ल में समानता, 
िदेिाि आवद पि अवधक चनुौतीपकूण्श बातचीत किने की ओि 
बढ़ सकते हैं ।

प्कृलत औि कक्ा के साथ सामंजसय

बचच ेको कीड़े मािना, जानििों को छेड़ना औि पत्ि मािना, 
घायल, ििे हुए या िकूख ेजानििों की उपेक्षा किना कौन वसखाता 
ह?ै ये वयिहाि सीख ेजाते हैं औि केिल सा ््शक विक्षा ही इस 
बात में बचचों की मदद कि सकती ह ैवक िे सीखी हुई बातों को 
अिसीखा किें, औि कुछ बातों को पिुः सीखें ।

घिों में पाई जाने िाली मकवड़याँ, वछपकली, चींवटयाँ, 
मधमुवकखयाँ, पक्षी, सामदुावयक पि,ु पेड़ औि पौध ेबचचों में 
जीिन के प्रवत संिेदना के इस मौवलक कत्शवय का पोषण कि 
सकते हैं ।
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अपने सककू ल के वनयवमत वदनों में कुछ िवक्तिाली गवतविवधयों 
को िावमल किें, जैसे- पवक्षयों को दाना वखलाना, सामदुावयक 
पिओु ं को वखलाना, पौधों औि पेड़ों की दखेिाल किना । 
यहाँ तक   वक कक्षा की दीिािों पि मौजकूद वछपकवलयों औि 
खले के मदैान में बनी चींटी की बवसतयों का नामकिण िी 
वकया जा सकता ह!ै ऐसी बातें बचचों को यह वसखाती हैं वक 
अपने पया्शििण की दखेिाल किना वसि्श  विज्ान का विषय 
नहीं ह ैबवलक मानिीय व़िममदेािी ह ै।

जो बचचे  पवक्षयों, चींवटयों औि कुत्ों पि धयान दतेे हैं औि 
उनकी दखेिाल किते हैं, िे जंगल की मखुय प्रजावतयों औि 
ख़दु अपने  कलयाण के बीच गहिा समबनध दखे पाते हैं । 
इस प्रकाि हम अपने विद्ाव ््शयों को उम्र के सा्-सा् सह-
अवसतति औि स्ावयति के सा् अवधक गमिीि औि सवरिय 
रूप से जड़ुने में सक्षम बना सकते हैं ।

बाि अलधकाि, कत्षवय औि कक्ा

कक्षा के अनिुि बचच ेके वलए लोकतंत्र के पहले अनिुिों 
में से एक होते हैं । कोई बचचा सड़क पि कचिा िें कना या 
विि साि्शजवनक समपवत या वििासत स्लों को वबगाड़ना 
कहाँ से औि कैसे सीखता ह?ै बािह साल की उम्र में वकसी 
बचच ेको मोटिबाइक चलाना कयों सही लगता ह?ै यिुा 
ियसकों को ऐसा कयों लगता ह ैवक वनयम तोड़े जाने के 
वलए ही होते हैं? ग़लत नागरिक वयिहाि कहाँ औि कैसे 
सीखा जाता ह ैऔि इसे कैसे छोड़ा जा सकता ह?ै

लोकतंत्र के बािे में हम अचछी तिह से तब सीखते हैं 
जब उसका अिभुि किते हैं । अकसि ियसक लोग दृढ़ता 
को अहकंाि, असहमवत को अिज्ा मानने की िकूल किते 
हैं औि अनिुासन को, वनवि्शिाद आज्ाकारिता एिं 
अनपुालन के रूप में दखेते हैं ।

सामानय ज्ान हमें बताता ह ैवक वजन विद्ाव ््शयों के पास सककू ल 
में पया्शप्त अिसिों की कमी होती ह,ै उनसे हम यह अपेक्षा नहीं 
कि सकते वक िे सत्ा के सा् बातचीत-वयिहाि कि सकें  । या 
उन पि िासन किने िाले वनयमों को बनाने में अपनी य्ोवचत 
िाय िख सकें , तावक िे ऐसे सवरिय नागरिकों के रूप में उििें जो 
अपने कत्शवयों का वनि्शहन कि सकते हों या अपने अवधकािों 
को सिुवक्षत कि सकते हों! इसकी समिािना कम होती ह ैवक 
वजन बचचों को मािा-पीटा जाता ह,ै िे बड़े होने के बाद सत्ा 
या सिकाि के सा् सकािातमक रूप से जड़ुने में सक्षम हो 
पाए ँ। वजन लड़कों औि लड़वकयों को कक्षाओ ंमें अलग कि 
वदया जाता ह,ै उनसे यह अपेक्षा नहीं की जा सकती वक िे 
वयवक्तगत रूप से औि अपने काय्शक्षेत्र में एक सिस् पािसपरिक 
सममानपकूण्श समबनध बना पाएगँे या अपने जीिन में व़िममदेािी 
के सा् विकलपों को चनु पाएगँे ।

वनयम बनाने में विक्षक सिी सतिों पि बचचों को िावमल कि 
सकते हैं । उदाहिण के वलए, बचचों को िौचालयों को सा् 
िखने, सककू ल में िोजन की बबा्शदी न होने दनेे, कक्षा में बहुत 
अवधक िोि को वनयंवत्रत किने जैसी चनुौवतयों को हल किने 
में िावमल किें । जब बचच े सह-वनमा्शण किते हैं, सह-गठन 
किते हैं औि समाधान खोजने के उत्िदावयति को साझा किते 
हैं तो िे लोकतंत्र का अनिुि किते हैं औि यह सीखते हैं वक 
सितंत्रता व़िममदेारियों के सा् आती ह ै। इस मकूलाधाि से हम 
उनमें बाद के सककू ली िषमों में एक नागरिक के अवधकािों औि 
कत्शवयों की समझ बना सकते हैं ।

लनषकर्ष

विक्षक-विद्ा्ती अनतःवरिया की रूपानतिणकािी िवक्त का 
कोई विकलप नहीं हो सकता । सीखने-वसखाने की प्रवरिया 
में मानिीय समबनध महत्िपकूण्श होते हैं । मैंने कक्षाओ ंमें खकूब 
सौजनयता दखेी ह ै। ऐसे विक्षक हैं जो पे्रम औि धयै्श का 
परिचय दतेे हैं, सा् ऩिि आता ह ै वक िे बचचों की संगवत 
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का आननद लेते हैं । उनकी आिा़ि में हसँी औि आननद की 
खनक ि आखँों में चमक होती ह!ै बचचों को ख़िुहाल किने 
औि लोकतांवत्रक कक्षाओ ंि सककू लों के वनमा्शण के वलए हमें 
महगँी सामग्री, विसतकृत प्रविक्षण काय्शरिमों, ढेि सािे समय या 
पाठ्यरिम से हटने की आि्यकता कतई नहीं ह ै।

हमें ऐसे विक्षकों की आि्यकता ह ैजो कक्षा औि सककू ल में 
सकािातमक औि सिक्त अनिुि प्रदान किें − ऐसे विक्षक 
जो दवैनक जीिन के कायमों औि चनुौवतयों को ऐसे अिसिों में 

बदल सकें  वजनके माधयम से यिुा औि बचच े वचनतनिील, 
विचाििील औि सवरिय नागरिक बन सकें  । हमें ऐसे विक्षकों 
की आि्यकता ह ैजो उन सिी माँगों को आिा, उममीद औि 
सकािातमक दृवटिकोण के सा् पकूिा कि सकें , वजसकी अपेक्षा 
उनसे की जाती ह ै। हमें ऐसे विक्षकों की आि्यकता ह ैवजनहें 
अपने काम का जनुकून हो औि जो बचचों से पयाि किते हों! 
औि यह हमािा सौिागय ह ैवक हमािे पास ऐसे अनेक-अनेक 
विक्षक हैं ।
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