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vkt dh nqfu;k esa ,slh dbZ lkjh phtsa gSa ftUgsa 
ge vusd rjhdksa ls lh[k ldrs gSaA eq>s yxrk 

gS fd O;fä;ksa ds :i esa ;g gekjs fy,] csgn egRoiw.kZ  
gS fd ge tks Hkh i<+ jgs gksa mls lh[kus&le>us dk 
lgh ekxZ ryk’ksaA pkgs og fdlh xf.kr ds loky dks 
gy djus dk rjhdk gks ;k ;g le>uk fd VsyhQksu 
dSls dke djrk gS] ;k ;g fd ifÙk;k¡ gjh D;ksa gksrh 
gSaA eq>s yxrk gS fd lHkh dh lh[kus&le>us dh ,d 
vyx ‘kSyh gksrh gSA ,d ckj tc ge le> ysa fd 
gekjs etcwr i{k D;k gSa] rks ge ml le> dks vius 
Hkys ds fy, bLrseky djrs gq, mls vPNs ls lh[k 
ldrs gSaA eSaus ik;k gS fd tc esjs lkeus lh[kus dks dbZ 
phtsa gksrh gSa] rks mu lHkh dks lh[kus dk esjk rjhdk 
Hkh vyx&vyx gksrk gSA ij dHkh&dHkh esjs fy, ;g 
le> ikuk ,d pqukSrh jgh gS fd veqd pht dks lh[kus 
ds fy, dkSu&lk rjhdk loksZÙke gksxkA

lh[kus dh çfØ;k esa fuf’pr :i ls mi;ksx esa ykbZ tkus 
okyh f’k{k.k i)fr ;k ‘kSyh dk cgqr cM+k gkFk gksrk gSA 
ls.Vj Q‚j yfuaZx ¼lh-,Q-,y-½ tSls Ldwy esa tgk¡ eSaus 
lkr lky rd thou fcrk;k] eq>s viuh xfr ls lh[kus 
dk le; fn;k x;k vkSj NwV nh xbZA ,slh d{kkvksa esa 
gksus ds dkj.k] tgk¡ fo|kfFkZ;ksa dh la[;k egt rhu ls 
ysdj vf/kdre vkB rd gksrh Fkh] ppkZvksa vkSj lokyksa 
dks ,d&,d djds fy;k tk ldrk Fkk rkfd lcds 
lUnsgksa dks nwj fd;k tk ldsA Ldwy dh ,slh lajpukvksa 
ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa vkSj f’k{kd ds chp ds fj’rs dh 
fo’ks”krk,¡ Fkha % ppkZ,¡] ç’u vkSj f’k{kkA eSaus bl lajpuk 
dk vius vdknfed vkSj xSj&vdknfed] nksuksa rjg ds 
dk;ksaZ esa Hkjiwj ykHk fy;kA 

Ldwy esa X;kjgoha vkSj ckjgoha d{kk ds nkSjku geus dqN 

,sls çkstSDV fd, ftuesa eq>s yxk fd] fo|kFkhZ vkSj 
f’k{kd] nksuksa dh Hkwfedkvksa dh –f”V ls lh[kus vkSj 
fl[kkus dh vyx i)fr dk bLrseky fd;k x;k FkkA 
geus nks çkstSDV fd, Fks] ,d tehu ls lEcfU/kr Fkk vkSj 
nwljk ekuokf/kdkjksa lsA nksuksa gh vuks[ks Fks vkSj mldk 
dkj.k bu v/;;u&{ks=ksa dks le>us ds fy, gekjs }kjk 
viukbZ xbZ i)fr FkhA

ekuokf/kdkj çkstSDV gekjs lkekU; v/;;u çkstSDV dk 
fgLlk FkkA ^lkekU; v/;;u* ckjgoha d{kk esa ikBîkØe 
dk fgLlk Fkk] ftlesa gj lky ,d u;k v/;;u&çlax 
fy;k tkrk gSA ;s v/;;u&çlax dksbZ Hkh ,sls lkekftd 
;k i;kZoj.k vkfn ls lEcfU/kr eqís gks ldrs Fks ftuls 
tqM+dj ge xgjkbZ ls mudk v/;;u dj ldrs gksaA

ekuokf/kdkj çkstSDV ds ek/;e ls geus ekuokf/kdkjksa dh 
lkoZHkkSe ?kks”k.kk vkSj cky vf/kdkj ?kks”k.kk dk v/;;u 
djus dk y{; j[kkA çkstSDV dh ;kstuk bl rjg ls 
cukbZ xbZ Fkh fd gekjs ikl ,d lS)kfUrd Hkkx Hkh Fkk 
vkSj ,d çk;ksfxd Hkkx Hkh] rkfd ge tks i<+ jgs gksa 
mls okLro esa HkkSfrd :i ls eglwl Hkh ldsaA igys 
rks] ekuokf/kdkj ?kks”k.kk dks ns[kus ds iwoZ gh] f’k{kdksa us 
gesa ppkZ djus ds fy,] ftlesa os [kqn Hkh ‘kkfey gq,] 
çsfjr fd;k tgk¡ geus bl ckr ij fopkj&foe’kZ fd;k 
fd euq”;ksa ds :i esa ge vius fy, fdu&fdu ckrksa 
dks t:jh ekurs Fks] vkSj vius dks fdu&fdu phtksa dk  
vf/kdkjh ekurs FksA gels bl ckr dh dYiuk djus dks 
dgk x;k fd vxj gesa dksbZ lekt@leqnk; fufeZr djuk 
gks rks ßrqEgkjs yksxksa ds ikl fdl rjg ds vf/kdkj gksaxs\ 
os D;k&D;k ikus ds vf/kdkjh gksaxs\Þ ;s os ç’u Fks 
ftuds mÙkj nsus dh geus dksf’k’k dhA blds ckn] geus  
?kks”k.kkvksa dks lfoLrkj i<+kA vuqPNsn nj vuqPNsn i<+k 
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vkSj ik;k fd ftu ckrksa dks geus fdlh lekt ds fy, 
t:jh ik;k Fkk os ml mn~?kks”k.kk esa Hkh FkhaA

;fn ge i<+us&lh[kus dh bl i)fr dks ns[ksa rks eq>s 
,slk yxrk gS fd ;g gesa phtksa ds ckjs esa T;knk xgjkbZ 
ls lkspus esa enn djrh gSA tc geus mu phtksa ds ckjs 
esa lkspuk ‘kq: fd;k ftUgsa ge t:jh le>rs Fks] rks ,d 
ckr ls nwljh ckr fudyrh xbZA tSls bl ckr ls ysdj 
fd ikuh fu’kqYd miyC/k gksuk pkfg, ;k ugha] bl ckr 
rd fd Ldwyksa@d‚ystksa vkfn esa vkj{k.k gksuk pkfg, 
;k ugha] geus xEHkhj cglsa dhaA ppkZ ds nkSjku ge tqM+s 
gq, cgqr ls vyx&vyx fcUnqvksa ij tkrs jgs vkSj gesa 
yxk fd bl ckr ij ,d vke lgefr cukuk cgqr 
dfBu gS fd gekjs ^u,* lekt esa gj O;fä fdu phtksa 
dk vf/kdkjh gksxkA ppkZ] lgefr vkSj vlgefr dh bl 
çfØ;k us ,slh xqatkb’k miyC/k djokbZ tgk¡ dksbZ ^lgh* 
;k ^xyr* mÙkj ugha FkkA eq>s yxrk gS fd ,slk [kqyk 
volj feyus ij ppkZ dh bl iwjh çfØ;k ls vkidks bu 
phtksa ds ckjs esa lkspus esa enn Hkh feyrh gS vkSj vki 
vius fopkjksa dks Li”V <ax ls dg ikrs gSaA

bl çkstSDV dk ,d fgLlk Fkk yksxksa ls tkdj ckr djuk 
vkSj muls dqN loky iwNukA tSls D;k os mUgsa feys gq, 
vf/kdkjksa ls voxr gSa vkSj os ftu phtksa dks ikus ds 
vf/kdkjh gSa D;k os mUgsa fey jgh gSa vkfnA

bl i)fr esa] ge tks Hkh çlax i<+ jgs gksrs Fks] mls 
le>kus ds fy, vkSj mÙkjksa dh [kkst ds fy, gekjs 
f’k{kd gesa ^okLro esa* lEcfU/kr  txg ij Hkstrs FksA 

gesa [kqn tkdj ns[kuk iM+rk Fkk fd D;k yksx ftu  
vf/kdkjksa ds gdnkj gSa os okLro esa mUgsa fey jgs Fks 
;k ughaA bl çfØ;k ds nks Hkkx FksA igyh esa yksxksa ls 
feyuk vkSj LFkkuksa ds nkSjksa ij tkukA ge caxykSj dh 
,d&nks >qXxh cfLr;ksa esa x, vkSj ogk¡ jg jgs yksxksa ls 
ckr djds ;g tkuus dk ç;kl fd;k fd ukxfjd gksus 
ds ukrs os ftu vf/kdkjksa ds gdnkj Fks mUgsa utj esa 
j[krs gq, mu yksxksa dh fLFkfr dSlh Fkh vkSj mUgsa fdu 
leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk Fkk vkfnA eq>s yxk 
fd eSaus lcls T;knk le> blh çkstSDV ls gkfly dhA 
nwljs Hkkx esa gesa fdlh ,d ,sls O;fä ls ckr djuk Fkh 
ftlls ge jkst feyrs FksA mlls os loky iwNuk Fks tks 
gesa d{kk esa lw>rs FksA ge lHkh us ;k rks ?kjksa esa dke 
djus ds fy, vkus okys yksxksa ls ckr dh ;k lCth cspus 
okyksa ls] ;k nwljs vikVZesaV~l ds pkSdhnkjksa ls ckr dhA 
bl vH;kl ds ek/;e ls geus tkuk fd yksxksa dks os  
vf/kdkj] ftUgsa ge lcls cqfu;knh vf/kdkj le>rs gSa] 
tSls LoPNrk] vkJ;] f’k{kk vkfn  vHkh Hkh O;kogkfjd 
:i ls ugha fey jgs gSaA bl ckr ls] fd mu yksxksa us 
[kqn gesa ;g lc lquk;k vkSj vius ?kj fn[kk,] gesa 
mudh okLrfod fLFkfr dk iwjk ,glkl gqvkA ;fn eSaus 
bls fdlh ikBîk&iqLrd esa i<+k gksrk] rks eq>s ;dhu gS 
fd esjs Åij bldk bruk vlj ugha gksrkA

eq>s yxrk gS fd okLro esa dqN lh[kus ds bl vuqHko 
us eq> ij vkSj fuf’pr gh esjs lkfFk;ksa ij cgqr xgjk 
çHkko NksM+kA eq>s yxrk gS fd fdlh pht dks vuqHko 

d{kk dk ,d –’; & fopkjksa dk vknku&çnku

vUos”k.k vkSj [kkst
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ds ek/;e ls lh[kuk] fdrkc esa i<+ ysus ls cgqr vyx 
gksrk gS D;ksafd ge ;FkkFkZ esa mu phtksa dk vuqHko djrs 
gSaA ge vius vklikl gksus okyh phtksa dks ns[krs gSa] 
lqurs gSa vkSj le>rs gSa] vkSj tc vkidks dksbZ pht 
bl <ax ls fl[kkbZ tkrh gS ;k vki Lo;a lh[krs gSa] rks 
mldh ckr gh vyx gksrh gSA

,d vU; ,slk çkstSDV] ftlesa ge tks i<+ jgs Fks mls 
geus vuqHko fd;k] og Hkwfe çkstSDV Fkk ftls geus 
Ldwy esa fd;kA ;gk¡ lh[kus dh çfØ;k dk dkQh cM+k 
fgLlk lkekU; voyksdu] ekywekrksa dks ntZ djus vkSj 
lcds lkFk ck¡Vus dk FkkA ,d ckj fQj] gekjs f’k{kdksa 
us gesa çksRlkfgr fd;k fd ftl Hkwfe ij ge jg jgs Fks 
mlds ckjs esa tkuus] mls le>us ds fy, bUgha rjhdksa 
dk ç;ksx djsaA

lh-,Q-,y- ifjlj caxykSj ds ckgjh bykds esa cM+h&lh 
[kwcljr Hkwfe ij fLFkr gSA Ldwy dh bekjrsa ifjlj ds 
,d Hkkx esa dsfUær gSa vkSj ckdh txg dks de ls de 
ns[k&js[k ds lkFk çkd`frd :i ls c<+us ds fy, NksM+ 
fn;k x;k gSA blfy, ogk¡ dkQh la[;k esa isM+&ikS/ks vkSj 
i’kq&i{kh ik, tkrs gSaA Ldwy ds ikBîkØe ds va’k ds 
:i esa Hkwfe ds lkFk tqM+dj mlij dke djuk ,d vge 
Hkkx gS& pkgs mldk eryc ckxokuh gks] [kjirokj dh 
lQkbZ gks] if{k;ksa dks fugkjuk gks ;k cl ml ixM.Mh 
ij pgydneh djuk tks fo|kfFkZ;ksa us cukbZ gSA

vius vklikl dh fdlh pht ds ckjs esa tkuus&lh[kus 
ds fy, voyksdu dks ,d egRoiw.kZ <ax ds :i esa 
bLrseky djus ds fy, ge bl çkstSDV esa ‘kkfey gq,A 
geus ml Hkwfe ds ckjs esa ftlesa ge jgrs gSa] mu ikS/kksa ds 
ckjs esa tks ogk¡ mxrs gSa] fofHkUu _rqvksa ds if{k;ksa bR;kfn 
ds ckjs esa le> gkfly dhA ;g i)fr vR;Ur fnypLi 
Fkh D;ksafd ge fo|kfFkZ;ksa dks ifjlj ds vyx&vyx 
Hkkxksa esa voyksdu ds fy, U;wure fn’kkfunsZ’kksa ds lkFk 

vdsyk NksM+ fn;k x;k FkkA 

gels ‘kq: esa bruk gh dgk x;k ßflQZ ns[kks] vkSj tks 
dqN Hkh ns[kks] lwa?kks] lquks vkSj eglwl djks] mls fy[krs 
tkvksAÞ ogk¡] dqN nsj ds fy,] gesa tks dqN Hkh fn[kk 
mls le>us&tkuus ds fy, ge [kqn gh ftEesnkj FksA dqN 
?k.Vksa rd mu LFkkuksa ij ?kweus ds ckn] ge yksx okil 
vkrs vkSj geus tks voyksdu fd, gksrs mUgsa fdrkcksa esa 
;k b.VjusV ij ryk’k djrsA blds lkFk gh] ge vius 
f’k{kdksa vkSj fe=ksa ds lkFk vius voyksduksa dks ck¡VrsA 
bl rjg] lcdks blls ykHk gksrk vkSj ;g ,d ,slh 
çfØ;k cu xbZ ftlesa çR;sd O;fä dqN u;k lh[k jgk 
Fkk & f’k{kd Hkh vkSj fo|kFkhZ Hkh!

eq>s yxrk gS fd ;g i)fr ftlesa tks Hkh ryk’k djuk 
gksrh gS og Lo;a cPpksa dks djus nh tkrh gS] cM+h gh 
jkspd gSA bl otg ls fd bl i)fr esa yksx [kqn 
voyksdu djrs gSa vkSj tks dqN Hkh os ns[krs gSa mls 
lk>k djrs gSa] eq>s yxrk gS fd geus dsoy d{kk esa 
cSBdj fdrkc esa ls ogk¡ ik, tkus okys isM+&ikS/kksa vkSj 
i’kq&if{k;ksa ds ckjs esa i<+us dh rqyuk esa bl rjg ls 
dgha T;knk lh[kkA 

;s ,sls nks l’kä mnkgj.k gSa fd fdl rjg fo|kFkhZ fdlh 
fo”k;&çlax dks xSj&ikjEifjd <ax ls lh[k ldrs gSaA 
f’k{kd }kjk fo|kfFkZ;ksa dks igys ls r; vkSj fu;ksftr 
ikBîk&lkexzh ds lkFk O;k[;ku nsus ds ikjEifjd rjhds 
dks ,slh i)fr esa cnyk tk ldrk gS tgk¡ fo|kFkhZ vkSj 
f’k{kd] nksuksa gh çfØ;k esa lfØ; :i ls Hkkxhnkj gksaA 
eSaus bl i)fr dks O;fäxr :i ls cgqr ykHkdkjh ik;kA 
f’k{kk ds {ks= esa dke djus esa #fp gksus ds ukrs eSa ;g 
ekurh gw¡ fd lgh ifjos’k vkSj okrkoj.k ds lkFk f’k{kd 
vkSj fo|kFkhZ] nksuksa lh[kus okys gks tkrs gSa] vkSj fQj ;g 
;k=k cgqr jkspd gks ldrh gSA


