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परिप्रेक्ष्य

तबियत कुछ नासाज़ थी। हल्ा िुखार, िदन दद्द और उसपर लगातार आ रही छीं्ों ने हालत 
खराि ्र रखी थी। सोचा ब् दवाई खा्र कुछ देर लेट लूँ। लेटा भी, लेब्न नींद ्ा तो 

दूर–दूर त् कुछ अता–पता ही नहीं था कयोंब् बदमाग़ उलझा हुआ था ए् सवाल में ब् 

 
इस सवाल ्ा हल कया होगा?

वििेक कुमार मेहता

संखष्ययाओं के संसयाि में भटकतरे हुए 
एक ख़ूबस़ूित सफ़ि

इस लेख में ए् गबितीय सवाल ्े िारे में सोचने ्े रासते ्ो ियाँ ब्या गया है। 
यह बववरि, गबित कया है इस िारे में है और गबित ्रने ्ा कया आशय है, यह महसूस 
्राता है। लेख यह भी दशशाता है ब् गबित ्रने ्ा ए्मात्र अथ्द, बदए गए सवालों ्े 
जवाि त् पहुँचना नहीं है, िबल् गबित, सवाल से जूझने ्ी ्ोबशश है। इस ्ोबशश 
में खुद से (और दूसरों से भी) ब्ए सवाल मदद ्रते हैं। गबित सीखने–बसखाने में इस 
तरह ्ी ्ोबशशों ्ो समभव ्रना ज़रूरी है जहाँ सीखने वाले सवतः सवाल से बभड़ स े्ं  
और बभड़े रहें। वे संखयाओं, गबितीय प्रती्ों ्े साथ जुड़ें और उनमें समिन्धों ्ी पड़ताल 
्रते हुए, अपने बलए नए समिन्ध खोज स े्ं । ए् िार सवालों से जूझने ्ा आतमबवशवास 
आ जाए तो बिर सीखने वाले हमेशा उससे आनबनदत महसूस ्रेंगे और उसमें तललीन 
हो्र यबद कुछ परेशाबनयाँ हों तो वह त् भूल जाएँगे। –सं.



सितम्बर 2023 भीतर और  बाहर 23

मेरे ए् बशक्ष् प्रोफेसर मबल् ने गबित ्े अलग–अलग 
क्षेत्रों ्ी कुछ लो्बप्रय पहेबलयों व सवालों ्ो इ्ट्ा ्र ए् 
ब्ताि1 बलखी है। ये भी उनहीं सवालों में से ए् था। ए् और 
िात जो इस सवाल ्ो खास िनाती है वो ये ब् यह वही सवाल 
है जो हाइगेनस (Huygens) ने युवा लाइिबनज़ (Leibnitz) से उस 
समय पूछा था जि लाइिबनज़ उन्े पास गबित ्े गुर सीखने 
्ी इचछा से गए थे। आप चाहें तो आगे पढ़ने से पहले इस सवाल 
्ो हल ्रने ्ी ्ोबशश ्र स्ते हैं। कया पता आप्ी इस 
्ोबशश में ्ोई नया तरीका ही बन्ल आए इसे हल ्रने ्ा। 

हाइगेनस और लाइिबनज़ तो नहीं रहे, लेब्न उनसे जुड़ा यह 
सवाल मेरे बशक्ष् ्े चलते मेरे सामने था और मैं ्ोबशश ्र 
रहा था इसे हल ्रने ्ी। इसे हल ्रने ्ी प्रबरिया में पहला 
सवाल जो मेरे सामने था ब् इस संखया श्ेिी (number series) 
्ा अगला मतलि ब् पाँचवाँ पद कया होगा? ज़ाबहर था ब् इस 
सवाल ्ा जवाि भी बदए गए चार पदों से ही बमलने वाला था, कयोंब् इस्े अलावा और ्ोई 
जान्ारी थी नहीं! मुझे बदखाई बदया ब् बदए गए चार पदों में से हर पद में अंश तो समान है (1 
्े िरािर है) और िदलाव बसफ्द  हर ्ी संखया में आ रहा है, तो मैंने अपनी ्ॉपी में बदए गए पदों 
्ी हर ्ी संखयाओं ्ो कुछ इस तरह से बलखा :

पद  हर ्ी संखया    

1 1

2 3

3 6

4 10

5 ?

6 ?

... ...

 कुछ देर इसे बनहारने ्े िाद मुझे बदखाई बदया ब् पहली संखया तो 1 है और दूसरी संखया 
पहली संखया में 2 जोड़ने से बमली है और तीसरी संखया दूसरी संखया में 3 जोड़ने से। इस बनयम 
्ो मानें तो चौथी संखया तीसरी संखया में 4 जोड़ने से बमलनी चाबहए और ये िात ए्दम सही 
िै्ती है कयोंब् तीसरी संखया है 6 और चौथी संखया बन्ालने ्े बलए इसमें 4 जोड़ें तो हमें 10 
बमलेगा जो ब् बदए गए सवाल ्ी भी चौथी संखया थी। मुझे लगा बजस बनयम ्ी तलाश थी वो 
मुझे बमल गया। बजस पद ्ी हर ्ी संखया चाबहए, उस्े बपछले वाले पद ्ी हर ्ी संखया में 
चाहे गए पद ्ा नमिर जोड़ना होगा, िस हो गया ्ाम! उदाहरि ्े तौर पर, अगर दसवें पद ्ी 
हर ्ी संखया चाबहए तो नौवें पद ्ी हर ्ी संखया में 10 जोड़ दो। लेब्न बिर मुझे एहसास हुआ 
ब् यह बनयम मुझे इतना ितला देता है ब् िलाँ पद ्े हर ्ी संखया ्ैसे बन्लेगी, लेब्न वो 

1. Popular Puzzles and Problems in Mathematics, Asok Kumar Mallik, Foundation Books.
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संखया कया होगी इस्ी सी्धी जान्ारी नहीं देता। अि दसवें पद ्ी हर ्ी संखया ्े बलए नौवें 
पद ्ी हर ्ी संखया पता होनी चाबहए। उसी तरह नौवें पद ्ी हर ्ी संखया ्े बलए आ्वें पद 
्ी हर ्ी संखया। आ्वें ्े बलए सातवें, सातवें ्े बलए छ्े ्रते–्रते हम बिर पहले पद त् 
पहुँच जाएँगे। बनयम कुछ ऐसा हो जो न ्ेवल ये िताए ब् अगली संखया ्ैसे बन्लेगी िबल् 
यह भी ब् संखया कया होगी।  

मैंने ए् दफे बिर से पदों ्ी हर ्ी संखयाओं ्ो बपछले हर ्ी संखया और पद ्े नमिर 
्े जोड़ ्े रूप में बलखा, िस इस दफे बपछली हर ्ी संखया ्ो उस्े घट्ों ्े योग ्े रूप 
में कुछ इस तरह :   

  

अि्ी िार बनयम ए्दम साफ था। श्ेिी ्े पाँचवें पद ्ा हर होगा 1+2+3+4+5, यानी ब् 1 
से ले्र 5 त् ्ी सभी संखयाओं ्ा योग। इसी तरह दसवें पद ्ा हर 1 से ले्र 10 त् ्ी 
सभी संखयाओं ्ा योग, और सौवें पद ्ा हर होगा— 1 से ले्र 100 त् ्ी सभी संखयाओं ्ा 
योग। इस तरह ए् सामानय बनयम िनेगा ब् n–वें पद ्ा हर होगा— 1 से ले्र संखया n त् 
्ी सभी संखयाओं ्ा योग। मैंने ्भी गबितज्ञ गॉस (Gauss) से जुड़ी ए् ्हानी सुनी थी, बजसमें 
उनहोंने 1 से ले्र संखया n त् ्ी सभी संखयाओं ्े योग ्ा ए् सी्धा–सरल सूत्र सुझाया था। 

इस सूत्र ्े मुताबिक, 1 से ले्र संखया n त् ्ी सभी संखयाओं ्ा योग  ्े िरािर होता 

है। मैंने झट से इस सूत्र ्े इसतेमाल से श्ेिी ्े शुरुआती पद बन्ाल्र देख बलए और सनतुषट 

हो गया ब् श्ेिी ्े nवें पद ्ा हर होगा— ्े िरािर इस तरह श्ेिी ्ा nवाँ पद होगा 

 या 
)1(

2
+nn  

... ... ...  ...
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             ...             ...

इस तरह श्ेिी ्ो िढ़ा्र मैंने कुछ इस तरह बलख बलया :

पर यह िस प्रबरिया ् ी शुरुआत–भर थी बजसमें मुझे इन अनबगनत पदों ् ा योग ‘S’ बन्ालना 
था। पहाड़ तोड़ने जैसे इस ्ाम ्ो मैंने टु्ड़ों–टु्ड़ों में ्रने ्ा मन िनाया। मैंने सोचा ब् मैं 
पहले दो, बिर अगले दो, बिर उस्े अगले दो, ्रते हुए दो–दो पदों ्ा योग ्रता हूँ। शायद 
कुछ पैटन्द उभर आए। 

मुझे कुछ पैटन्द उभरता लगा और मैं आगे िढ़ा :
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 पैटन्द मुझे सुनदर लगा, मैंने उसे िढ़ा्र कुछ यूँ बलख बलया :

मैंने दोिारा से इस मौजूदा श्ेिी ्े दो–दो पदों ्ो जोड़ने ्ा सोचा। 

इस दफे भी ए् पैटन्द उभर रहा था :

 

मैंने मौजूदा श्ेिी ्े दो–दो पदों ्ो जोड़ने ्ा वही तरीका तीसरी और बिर चौथी दफे 
अपनाया ति मुझे ‘S’ ्े ये तमाम पैटन्द बमले :

ये पैटन्द देखने में खूिसूरत थे लेब्न ये सभी िस उसी सवाल ्े अलग–अलग रूप भर थे 
बजस्े साथ मैंने शुरुआत ्ी थी, यानी ब् 

मेरे बदमाग़ में खयाल आया ब् पहाड़ अि भी जस–्ा–तस ही िना हुआ है। हाँ, ये िात और है 
ब् मैं ए् चक्र लगा्र उसे तमाम अलग–अलग बदशाओं से देख आया हूँ और उस्ी खूिसूरती 
बनहार आया हूँ। मुझे एहसास हुआ ब् मेरा बपछला तरीका मुझे हल ्ी तरफ नहीं ले्र जा रहा 
इसबलए ्ोई नई जुगत बभड़ानी होगी।
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मैं बिर शुरुआत पर पहुँच गया। श्ेिी ्े पदों ्ो टु्ड़ों–टु्ड़ों में जोड़ने ्े अलावा और 
्ोई तरीका नहीं सूझ रहा था। पर जाने कयों इस दफे बदमाग़ में ए् खयाल आया ब् अि्ी 
िार श्ेिी ्ी पहली संखया ्ो छोड़्र िाकी पदों ्े जोड़े िना्र उनहें जोड़ा जाए। मैं कुछ इस 
तरह आगे िढ़ा,

  

आबखरी चरि त् पहुँचते–पहुँचते मेरी आँखों में चम् आ गई। िदन दद्द, िुखार दोनों ग़ायि–
से हो गए। मुझे हल बदखाई देने लगा। इस िार ्ा तरीका ्ाम ्र गया। पहाड़ ढह चु्ा था। 
मुझे आबखरी चरि बमला : 

बजसे मैं कुछ इस तरह से भी बलख स्ता था : 
 

धयान दीबजए, ्ोष्् ्े अनदर आने वाली श्ेिी वही है बजस्ा हमें हल बन्ालना है। चूँब् 
ये योग अनबगनत पदों ्ा है इसबलए हमारी ्ोष्् ्ी श्ेिी भी S ्ो ही दशशाएगी। इस तरह 
मुझे बमला : 

 इससे हम आसानी से देख स्ते हैं ब् S = 2 होगा। मैंने अपने बशक्ष् ्ी ब्ताि में सुझाया 
हल देखा। मेरा उत्तर तो सही था लेब्न उन्ा हल बन्ालने ्ा तरीका मेरे तरीके से अलग था।  
लेब्न िात बसफ्द  इतनी होती तो शायद मैं ये लेख न बलखता। संखयाओं ्े संसार में मेरा असली 
सफर ये हल बन्ालने ्े िाद शुरू हुआ। मुझे लगा ब् अगर S = 2 है तो उन खूिसूरत पैटननों ्ा 
कया जो मुझे मेरे पहले अपनाए तरीके से बमले थे। 
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यानी ब् वो सारे और उन जैसे तमाम पैटन्द जो मुझे ति बमलते अगर मैं अपने पहले तरीके 
्ी प्रबरिया ्ो लगातार दोहराता जाता। मैंने इन सारे पैटन्द में S ्ा मान रख्र देखा। मुझे जो 
श्ेबियाँ बमलीं वो कुछ ऐसी थीं :  

मुझे संखयाओं  ्ा ऐसा सवरूप बमल गया था बजसमें उनहें अनबगनत पदों ्े योग 

्े रूप में दशशाया जा स्ता था। और न ्ेवल इन संखयाओं ्ो, िबल् अि मैं उन संखयाओं ्ो 

भी अनबगनत पदों ्े योग ्े रूप में दशशा स्ता था जो मुझे अपने पहले तरीके ्ी प्रबरिया ्ो 

लगातार दोहराने से बमलती यानी ब् 

 ्ो अनबगनत पदों ्े योग ्े रूप में मैं कुछ इस तरह बलख स्ता था :

्ी् इसी तरह  व अनय ऐसी संखयाओं ् ो।  संखयाओं 

में ए् समानता है ब् हर अगली संखया बपछली में 2
1
 ्ा गुिा ्रने से बमलती है। यानी इन 

संखयाओं ्े हर 2n ्े िरािर हैं, जहाँ n ्ा मान 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, .... होगा। मुझे लगा ब् 

इन पैटननों में ए् सामानय बनयम बछपा हुआ है बजसे ब्सी संखया p ्े बलए कुछ इस तरह बलखा 
जा स्ता है :

अि मेरे सामने यह प्रशन था ब् कया यह सामानय बनयम बसफ्द  उन संखयाओं पर ही लागू 
होता है बजन्े बलए p = 2n, जहाँ n ्ा मान 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,... हो या ये बनयम n ्े 
ब्सी भी मान ्े बलए लागू होता है। बमसाल ्े तौर पर, कया यह बनयम  
्े बलए सही होगा? मुझे ऐसा लगता है ब् ये बनयम n ्े सभी मानों ्े बलए लागू  होना 
चाबहए, लेब्न मैं अभी इसे बसद्ध नहीं ्र पाया हूँ।2 चाहें तो आप भी हाथ आज़मा स्ते 
हैं। मुझे यकीन है हमारे पहले भी ब्सी–न–ब्सी ने इस बनयम ्ो ज़रूर ढँूढ़ बन्ाला होगा 
और शायद इसे बसद्ध भी ब्या होगा। लेब्न अपने–आप इसे बसद्ध ्र पाने ्ा मज़ा ही 
कुछ और होगा।

वैसे ज़रा इस सामानय बनयम में n = –1 यानी ब्   रख्र देबखए तो कया बमलता 
है। संखयाओं ्े साथ थोड़ा खेल्र आप वहीं पहुँच जाएँगे जहाँ से ये लेख शुरू हुआ था।

2.  हयालयाँकक कम्पष्य़ूटि की मदद सरे कुछ ऐसी संखष्ययाओं के कलए जयाँच की है कजनमें n कया मयान 1, 2, 3, 4, 5, 6,... नहीं है। औि इस 
पड़तयाल में सफलतया भी कमली है।
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कििरेक कुमयाि मरेहतया नरे आईआईटी कयानपुि सरे पीएचडी की है ि इन कदनों तरेजपुि ष्य़ूकनिकससिटी, असम के मैकेकनकल इंजीकनष्यरिंग 
किभयाग में पढ़नरे-पढ़यानरे कया कयाम कितरे हैं। 
समपक्क :  vivekmehta7481@gmail.com

इस सवाल ्ो हल ्रने ्ी प्रबरिया ्ी शुरुआत में हालाँब् मैं थोड़ा भट्ा, लेब्न वो 
भट्ाव ही मुझे ए् सामानय बनयम त् ले्र आया। मुझे वो लाइनें याद आ गईं जो ्भी भट्ते 
हुए ही शायद मुझसे बलखा गई थीं ब् 

अचछा है भट्ाव भी 
वो ज्ञान बदशा ्ा देता है।

इस पूरे सफर मुझे यह भी लगा ब् हर कदम पर मैं कुछ आगे िढ़ रहा था और कुछ संघर्द 
्र वयाप् प्रूफ त् पहुँच पाया बजससे मैं अि शायद इस तरह ्े अनय सवाल सोच्र उनसे 
जूझ स्ता हूँ। मैं बजस रासते पर चल रहा था उसमें ्हीं भी मुझे पहले से पता नहीं था ब् मैं हल 
्ैसे बन्ालूँगा। और सवाल हल ्रने ्ा सवयं ्ा रासता बन्ाल पाने से मैं ्ई और पैटन्द देख 
पाया जो शायद वैसे नहीं देख पाता। मैं यह भी देख पाया ब् ब्सी सवाल ्े हल त् पहुँचने ्ा 
्ोई ए् तरीका नहीं होता और मुझे अपना ईजाद ब्या गया तरीका ही जयादा सरल लग रहा है। 
खैर, यह ए् नई चुनौती मेरे सामने है ब् मैं बशक्ष् ्े तरीके और अपने तरीके ्े िीच ्बड़यों 
्ी तलाश ्र पाऊँ और यह समझ पाऊँ ब् ए् जैसे न बदखते हुए भी कयों यह ए् जैसे ही हैं!


