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पुस्तक चच्चा 

ऐसी किताब अरसे बाद किली, किसिे रस ने 
भीतर ति कभगो कदया और किसिी िहि 

िा ख़ुिार सौंधी गीली किट्ी िा असर कलए 
ह़ुए है। यह किताब है किट्ी िा इत्र और इसिे 
लेखि हैं कदलीप किंिालिर। ि़ुगनू प्रिाशन से 
छपी इस किताब िें कित्रिार कदलीप किंिालिर 
(1951–2000) ने अपने बिपन और बाद िे 
भी िई अऩुभव दि्ज किए हैं। 21 िहाकनयों से 
बनी यह किताब कुल 94 पेिों िें कसि्ी है। 
यों तो हर बचिे िे िीवन िें पकरवेश िा असर 
होता है, लेकिन इन अऩुभवों िो कलखने िा 
िैसा सलीका कदलीपिी ने कनभाया है, उससे 
इस किताब िो पढ़ने वाले बचिों िो भी अपने 
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अऩुभवों िो दि्ज िरने िी प्रेरणा किलेगी। इस 
किताब िो पढ़ते ह़ुए आप नीि िे पेड़ पर 
आती–िाती गौरैया िी िहलकदिी देख–स़ुन 
सिते हैं, िोयल और िौवों िी बातें स़ुन सिते 
हैं, नस़्ुकश्जयि पौधे िे बारे िें सोि सिते हैं, 
रात िें ख़ुले आसिान िें सपतऋकियों से गपशप 
िर सिते हैं और उनसे इशारा िरिे पूछ 
सिते हैं कि आि बाकरश िा िोई इरादा तो 
नहीं है न! 

कदलीपिी िी इस किताब िें िऩुषय से 
क़ुदरत िे समबनधों िो बह़ुत गहराई से देखा 
गया है। तिनीिी ज़िाने िें िब क़ुदरत से 
हिारा करशता खति होता िा रहा है, ऐसे िें 
यह किताब इन करशतों िे िहत्व िो उभारती 
है। किताब िे जयादातर लेख इसी कविय पर 
हैं। लेखि बताते हैं कि िानवरों, पकषियों, फूलों, 
पेड़ों, दीििों, पत्थरों, आकद िी द़ुकनया भी 
हिारी द़ुकनया है। हि िऩुषयों िी द़ुकनया िें ऐसे 
खो िाते हैं कि क़ुदरत से हिारा करशता छू् 
िाता है। क़ुदरत हिें िैसे और कया कसखाती 
है, इस कविय पर बह़ुत–से अऩुभव इस किताब 
िें हैं। बाकरश आने िे कया–कया क़ुदरती लषिण 
हैं, देकखए, “िैंने कबक्लयों पर धयान रखा कि 
िहीं वे ज़िीन तो नहीं खोद रहीं! िहीं गौरैयाँ 
धूल िें लो् तो नहीं लगा रहीं। ि़ुकहयों िी 
तकबयत िा अनदाज़ा लेने िी िोकशश िी। छत 
पर िािर देखा कि िहीं वहाँ पड़ी खक्या 
अिड़ तो नहीं गई। किबबे खोलिर देखे कि 
निि और ग़ुड़ पसीि तो नहीं गए। कयोंकि 
िहते हैं कि ये सब त़ुमहारे (बाकरश िे) आने 
िे लषिण हैं।” इसी तरह क़ुदरत िौसि िे 
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बदलने िी िेतावनी िैसे देती है, पश़ु–पकषियों 
िी द़ुकनया से हि कया सीख सिते हैं, आकद पर 
लेखि ने बह़ुत बारीक नज़र से कविार किया 
है। बदलते िौसि िी पदिाप िो पहिानते ह़ुए 
कदलीपिी कलखते हैं, “पिास–पिपन साल पहले 

िी बात ह।ै बाकरश िे िौसि िें िदैान–खेत घास 
से भर िाते ्थ।े कदवाली आते–आते घास ति 
पििर पीली–ग़ुलाबी हो िाती ्थी। गाय–बैल 
सालभर इसे िाव से खाते ्थ.े.. किर इसिी 
िगह गोखरू और किरकि्ा (िहते हैं किसिे 
बीिों से कसर धोन ेपर सालभर बालों िें िू ँनहीं 
होतीं) िी झाकड़यों न ेल ेली। िालीस साल पहले 
अिरीिा से िैककसिन गेहू ँ कया आया, उसिे 
सा्थ गाज़र घास भी भारत आ गई। तब से शहरी 
पड़त ज़िीनों पर उसन ेकबज़ा िर कलया।” इस 
उद्धरण िे सहारे हि देख सिते हैं कि लखेि 
कसर््ज  स्थानीय नहीं, बक्ि स्थानीय िे वकैशवि से 
समबनध पर भी कनगाह िालते िलते हैं। 

क़ुदरत हिें कया कुछ नहीं देती, लेकिन इंसान 
कया ख़ुद िो क़ुदरत िा कहससा िानता है? कया 
वह क़ुदरत िे िाकलि िी तरह वयवहार नहीं 
िरता? किताब इन सवालों से िूझती ह़ुई इंसान 
और क़ुदरत िे बीि सािंिसय िी तरर्दारी 

िरती है। इसी किताब िे एि 
अधयाय ‘िेरे बग़ीिे िा पीर 
नीि बाबा’ िें कदलीपिी कलखते 
हैं, “यह हर िौसि िा पेड़ है। 
इसकलए नहीं कि िैं इसे हर 
िौसि िें घर िे अहाते िें खड़ा 
देख सिता हूँ बक्ि इसकलए 
कि साल िे हर कदन बग़ीिे िें 
रहने वाले हि प्राकणयों िे कलए 
यह कुछ–न–कुछ कलए होता है। 
अभी इसिी हर पतली ्हनी 
िी हर छो्ी िणिी िी हर 
बारीक िाड़ी पर ताँबई रंग 
िी हरी होती पकतियाँ हैं और 
ह्िे सरे्द फूलों िी लकड़याँ 
हैं। िभी देखे हैं नीि िे फूल? 
दादी इनसे िीठा शब्जत बनाती 
्थीं, ताऊिी िणठलों से दातून 
िरते ्थे, िैं िड़वी पकतियों िो 
िबाता हूँ। अपना–अपना सवभाव 
है।” किताब िा एि अधयाय 
‘भािा भौंि से, अ्थ्ज िान से’ िें 

लेखि बताते हैं कि कुतिों िी भािा उनहोंने िैसे 
सीखी। इसी तरह ‘पत्थर िा शोरबा और दूसरे 
ककससागो पत्थर’ नािि अधयाय िें वे कदखाते 
हैं कि हालाँकि िऩुषय ख़ुद िो बह़ुत िहत्वपूण्ज 
और क़ुदरत िे िेनद्र िें िानता है, लेकिन िोई 
छो्ा–से–छो्ा पत्थर भी हज़ारों–लाखों साल 
िा इकतहास अपने भीतर सिाए हो सिता है। 

कदलीपिी िे कपता, कवषण़ु किंिालिर एि 
बड़े कित्रिार ्थे, किनहें सभी ग़ुरुिी िहते ्थे। 
उनिे बारे िें ‘बिपन कित्रिार कपता िे सा्थ’ 
नाि िे अधयाय िे सहारे लेखि कदखाते हैं कि 
िलािार होना, द़ुकनया से अलग या ऊपर होना 
नहीं है। अपने कपता िे कित्रों िी ििचा िरते ह़ुए 
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वे सािानय वसत़ुओं, रोज़िरचा िी िीज़ों, पत्थरों 
आकद िें वयकत िला िो रेखांकित िरते हैं। इस 
किताब िें और भी िई िगह इस कविार िी 
अकभवयककत है कि िला या िलािार ठीि उसी 
तरह िीवन िा कहससा हैं, िैसे बाकी िऩुषय, या 
वनसपकतयाँ, या किट्ी–पत्थर, आकद। कपता िी 
याद िें कलखे गए इसी अधयाय िें वे िलािार 
िे कलए अचछे ग़ुरु और अचछे कित्रों िी ज़रूरत 
किकनित िरते हैं। पत्रिार, शासत्रीय गायि और 
ना्ििार कित्रों ने कपतािी िी िला िो िैसे 
प्रभाकवत किया, इसिा कज़क्र भी इस अधयाय िें 
किया गया है। 

इस किताब िें एि अधयाय शासत्रीय गायि 
कुिार गंधव्ज िे बारे िें भी ह।ै लखेि, कुिार 
गंधव्ज िी त़ुलना ऐसे यषि से िरते हैं किसे किसी 
भलू िे नाते सवग्ज िे रािा न े सवग्ज से बाहर 
िर कदया, और वह गायि धरती पर कुिार 
गंधव्ज बनिर आया। इस लखे िें कुिार गंधव्ज िे 
सहारे इस बात पर भी ििचा िी गई ह ैकि सारे 
शासत्रीय संगीत िा आधार लोिगीत होते हैं। 

ऐसी किताबें सकूली पकरसर िा कहससा बनें 
तो बचिे र्नत ज्ान से दूर, देश–द़ुकनया िी 
िहाकनयों से रूबरू होंगे, उनपर सोिेंगे और 
भािा िा कुशलता से उपयोग सिझ–सीख 
सिें गे। िब भी ज्ान प्रायोकित होता है, वह 
बोकरयत–भरा और प्रभावहीन होता है परनत़ु 
अगर उसिें िीवन िा अऩुभव हो और उसे 
सरल ज़़ुबान िें िहा िाए तो वह बह़ुत िाि 
िा होता है। प्रसत़ुत किताब इन शततों िो अचछी 
तरह पूरी िरती है। भािा–िौशल, पयचावरण 
अधययन िें अवलोिन–किनतन सहसमबनध और 
कवशलेिण, इन िैसी किताबों िे सहारे ये सब 
िाि िर सिते हैं। 

अपनी िड़ों से हिें िोड़ती ह़ुई यह किताब 
पकरवेश िे सा्थ सािंिसयपूण्ज िीवन िीने िी 
िला कसखाती है। किताब िो पढ़ते ह़ुए लग 
रहा ्था कि यह किताब िाधयकिि और उचि 
िाधयकिि िषिाओं िे सभी बचिे–बकचियों िे 
पास िा सिे तो कितना अचछा हो! किताब िे 
सहारे बचिों िो उनिे अऩुभव भी कलखने िो 
िहा िाए। यकद सभी बचिे क़ुदरत िे कवकभन्न 

पहल़ुओं, िसलन बाकरश या 
अपने आसपास िे पश़ु–
पकषियों, पेड़–पौधों, आकद िे 
बारे िें अऩुभव कलखेंगे, तो 
सीखने–कसखाने िी प्रकक्रया 
िें िदद िे सा्थ हिें सिाि 
िी नबज़ िो सिझने िें भी 
िदद किलेगी। 

किताब िी साि–सजिा 
बह़ुत बकढ़या है। िूँकि लेखि 
ख़ुद कित्रिार हैं, इसकलए 
किताब िें कदए गए कित्रों और 
िहाकनयों िें अचछी संगकत 
बैठती है। खासिर क़ुदरत 
समबनधी कित्र बह़ुत िोहि 
हैं। यह भी अचछी बात है कि 
किताब पूरी तरह शबदों से 
नहीं भरी गई है। कित्रों िे 
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कलए पयचापत िगह दी गई है। इस किताब िा 
समपादन स़ुशील श़ुकल ने किया है। 

उमिीद है कि सरिारी और ग़ैर–सरिारी 
संस्थाओं िे प्रयास से बचिों िी द़ुकनया िें 
साकहतय िी उतनी ख़ुशबू िहिने लगे, कितनी 
कदलीप किंिालिर ने किट्ी िा इत्र िें कबखेर 

दी है। साकहतय िी किताब पढ़ने िी िोई उम्र 
बँधी नहीं होती, किनत़ु यह किताब, िो ि़ुझे 51 
साल िी उम्र िें किल रही है, अगर 8 या 9 साल 
िी उम्र िें किलती तो िैं भी अपने िीवन और 
अपने आसपास िो जयादा बारीक नज़र से देख 
पा रही होती। खैर, अब भी अगर यह भूल स़ुधर 
िाए तो बड़ी बात होगी।
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