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ऑन लाइन

पृष्ठभूमि 

स्कूलों में पुस््तकालय की बा्त नई नहीं 
है। मुझे याद है 60 के दशक में, जब मैं स्कूल 
में था, ्तब भी हमारे स्कूल में पुस््तकालय था। 
उसके बाद 80 के दशक से इस श्ताबदी के 
आगमन ्तक, और उसके बाद भी स्कूलों में 
अनुव्त्तन के ललए अथवा प्रलशक्षण या लशक्षकों 
के साथ बैठकों में जाने पर भी बहु्त–से स्कूलों 
में पुस््तकालय लदख जा्ते थे। कई राजयों में 
राजय स््तरीय शैलक्षक समूह के साथ पलरचय, 
और इनके साथ गहन अन्त:लरिया भी हुई। इस 
समूह में स्कूल के सबसे कालबल समझे जाने 
वाले लशक्षक, व डाइट के संकाय सदस्यों के 
साथ–साथ राजय में स्कूली लशक्षा को ने्तृतव 
प्रदान करने वाले राजय शैलक्षक शोध एवं 
प्रलशक्षण पलरषद् के सदस्य भी थे। इन समूहों 
के ल़िममे कई काम थे। ये काम पाठयचयया व 
पाठयरिम लनमयाण से शुरू होकर पाठयपुस््तक 

लेखन, लशक्षक प्रलशक्षण की संकलपना व स्वरूप 
्तय करने के बाद मॉडयूल ब्ताने और उसका 
इस््तेमाल वास््तलवक प्रलशक्षणों में करने ्तक जा्ते 
थे। उनके साथ हमारे काम के दायरे में यह सब 
भी शालमल थे। इन सभी संस्थानों में मेरे देखे 
हुए बहु्त सारे स्कूलों की ्तरह पुस््तकालय भी 
थे। समस्या यह थी लक न लसर््त  अलधकांश स्कूलों 
में, बललक लगभग सभी राजय स््तरीय ल़िममेदारी 
वाले संस्थानों में भी पुस््तकें  बनद ्ताले में रह्ती 
थीं। वे सामानय्तः लसर््त  ्तब खोली जा्ती थीं, 
जब उनको सुरलक्ष्त करने के ललए उनपर दवाई 
लिड़की जानी हो। ऐसे में, लक्ताबों को लनकालना 
व बचचों को पढ़ने के ललए देना, चाहने पर भी 
नहीं हो पा्ता था। जो बचचे ऐसे लवरले स्कूलों में 
पढ़े हैं, जहाँ पुस््तकालय के ललए समय था और 
यह अपेक्षा थी लक वे वहाँ से पुस््तकें  ले सक्ते 
थे, या लिर टाइम टेबल में एक ्तय समय था 
जो पुस््तकालय के ललए था, वहाँ के बचचों में 
पुस््तकों और पढ़ने के प्रल्त लगाव बाद में भी 

हृदय कानत दीवान
पुस्तकालय व पुस्तकों के इस्ततेिाल की समभावनाएँ
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लदख्ता है। यह ़िरूरी नहीं लक सभी में हो, 
लकन्तु उनमें से बहु्तों में लक्ताबों का आदान–
प्रदान व उनपर बा्तची्त स्व्त: हो्ती रह्ती थी, 
और अब भी हो्ती है। स्कूली लशक्षा व लशक्षक 
लशक्षा के ललए बने अकादलमक संस्थानों में भी 
पुस््तकालय में पुस््तकों ्तक पहुँचना मुल्कल था। 
हालाँलक, वहाँ ्तक पहुँचने की इचिा भी रै्कलटी 
सदस्यों की नहीं ही हो्ती थी।

पुस्तकों िें रुमि कैसते बनते

यह स्पषट है लक बचपन से ही पुस््तकों 
से पलरचय व उनसे अन्त:लरिया का मौका न 
लसर््त  पढ़ने को स्वाभालवक, रोचक व आननद 
का माधयम बनाने में योगदान कर्ता है, वरन् 
पढ़ना सीखने में भी मदद कर्ता है। सभी 
शैक्षलणक लवमश्त में पढ़ना सीखने के ललए लप्रंट 
लरच पलरलस्थल्त की बा्त हो्ती है। इसके ललए 
बहु्त–से ्तरीके भी सुझाए जा्ते हैं। इन ्तरीकों 
में दीवारों पर चाट्त, दीवार अख़बार अथवा 

मैग़िीन, साइन बोड्त, ख़बरों का सार, आलद 
शालमल हैं। इन सबमें स्कूल व कक्षा पुस््तकालय, 
रीलडंग व ललनिंग कॉन्तर जैसे कई और सुझाव 
भी लदए जा्ते रहे हैं। हाल में ही आई राषट्ीय 
लशक्षा नील्त 2020 और स्कूली लशक्षा के ललए 
राषट्ीय पाठयचयया की रूपरेखा 2023 ने भी इनहें 
केनद्ीय स्थान लदया है, व कई महत्वपूण्त मसले 
रखे हैं। लसर््त  स्कूली लशक्षा और भाषा व सालहतय 
ही नहीं, लशक्षा की समपूण्त्ता में लशक्षा के सभी 
स््तरों के ललए लक्यों में पढ़ने की क्षम्ता, इचिा 
व आद्त का होना एक बुलनयादी चटटान है। 
चूँलक यह इ्तना महत्वपूण्त लक्य है, अ्त: यह 
सोचना आव्यक हो जा्ता है लक इसके मायने 
कया हैं; स्कूल में सीखने–लसखाने व आकलन के 
ढंग के ललए इसके लनलह्ताथ्त कया हैं; और यह 
हो पाए, इसके ललए स्कूलों और समाज को लकन 
आधारभू्त मसलों पर सोचने की ़िरूर्त होगी।

लशक्षण के मसल ेमें कया लकया जाना ह ैऔर 
कैसे, इसके बीच गहरे अन्तस्तमबनध हो्ेत हैं। अकसर 

कया और कैसे की बा्त कर्ेत 
समय कयों से जुड़ ेकुि बुलनयादी 
लसद्ान्तों को अनदखेा कर लदया 
जा्ता है। स्कूलों में लपं्रट लरच माहौल 
व पुस््तकालय का होना संसाधनों 
का प्र्न ह।ै लेलकन जैसा ऊपर के 
उदाहरणों से सार् ह,ै संसाधनों के 
हो्ेत हएु भी सीखना, सीखन ेवाले 
व सीखन–ेलसखान े की प्रलरिया में 
इस््ेतमाल के ललए उपयकु्त सामग्ी 
की हाथ में उपलबध्ता, व उसके 
उपयोग के दृलषटकोण और उसके 
बारे में समझ से प्रभालव्त हो्ता ह।ै 
वह इन बा्तों से भी प्रभालव्त हो्ता 
ह ै लक उस संस्थान की संस्कृल्त 
कया है, और वहाँ पढ़न ेकी आद्त 
व आव्यक्ता को लकेर लकस 
्तरह का माहौल है। 

इस््तेमाल के ललए सरल्ता 
से उपलबध हो पाने की राह में 

मित्र : प्रशां्त सोनी
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अनय अड़चनें भी हो सक्ती 
हैं। हालाँलक, यह अड़चनें 
अब कुि हद ्तक कम 
हुई हैं। यथा— लक्ताबों का 
िटना, उनका नवीनीकरण, 
लरपलेसमेंट, उनहें अत्ो (राइट 
ऑर्) कर पाना, आलद। इसके 
अलावा, पुस््तकों का लमबे 
समय ्तक उपयोग हो पाए, 
इसके ललए पुस््तकालय व 
उसकी लक्ताबों की देखभाल 
और उसकी वयवस्था में 
समय लगाने की आव्यक्ता 
होगी। लक्ताबें पढ़ी जाएँगी ्तो 
इस््तेमाल के कारण वे धीरे–
धीरे कटेंगी–िटेंगी भी। ऐसे 
में, दो लबनदुओं पर धयान देने 
की आव्यक्ता है। एक यह 
लक कोई वयलक्त हो लजसके 
पास थोड़ा समय हो, लक्ताबों 
की देखरेख, उनहें वयवलस्थ्त करने और समय–
समय पर उनकी मरमम्त का। इस काम में 
बचचों की बख़ूबी मदद ली जा सक्ती है। लेलकन 
यह मदद ्तभी लमल पाएगी, यलद कोई उनहें 
इस काय्त में शालमल कर पाएगा। स्कूली लशक्षा 
के ललए राषट्ीय पाठयचयया की रूपरेखा 2023 
(NCFSE 2023) ने भी बचचों को इस ्तरह के 
रख–रखाव में शालमल करने का सुझाव लदया 
है। इससे पुस््तकों व पुस््तकालय के प्रल्त उनमें 
अपनतव बढ़ेगा। उनकी मदद लक्ताबों का बयोरा 
व उनहें सुरलक्ष्त रखने में भी लमल सक्ती है, 
लकन्तु उसके ललए समय व धैय्त की ़िरूर्त 
होगी। ़िालहर है, यह ्तभी हो पाएगा यलद स्कूल 
में कुि लशक्षकों की ख़ुद पढ़ने व पुस््तकालय 
का उपयोग करने में रुलच होगी। लगभग सभी 
योजनाओं व स्कीमों में यह प्रावधान और कलपना 
है लक स्कूल के पुस््तकालय में लशक्षकों के ललए 
भी पुस््तकें  होंगी। इसके साथ, अब यह भी माना 
जाने लगा है लक पुस््तकें  ्ताउम्र रहने वाली 
नहीं हैं, और अब वह टूट–फूट वाली सामग्ी में 
आ्ती हैं। उनहें कुि वषषों में स्टॉक से हटाया जा 

सक्ता है, और कम–से–कम काग़़ि पर यह भी 
माना गया है लक पुस््तकों को कुि समय बाद 
अत्ो मानकर दोबारा दे लदया / ले ललया जाएगा। 

सार्थक पुस्तकालय 

स्कूलों में बचचों के ललए पुस््तकालय ्तभी 
साथ्तक हो सक्ते हैं, जब लशक्षक भी उनका 
उपयोग करें और बचचों के ललए पढ़ने के साथ–
साथ स्वयं के ललए भी जयादा पढ़ें। हमारी लशक्षा 
वयवस्था में पुस््तकें  पढ़ने के ललए कोई प्रेरणा नहीं 
लमल्ती। परीक्षाओं के आकलन में पाठयपुस््तक 
का ही पढ़ा हुआ होना ़िरूरी नहीं है, लिर अनय 
पुस््तकों व पुस््तकालय का ्तो कया ही सोचना! 
स्कूल, महालवद्ालय लशक्षक बनने की ्तैयारी में 
कहीं भी यह अपेक्षा नहीं हो्ती लक आप वयापक 
्तौर पर ्तो कया, कुि भी स्वयं गमभीर्ता से 
पढ़ेंगे। औपचालरक पढ़ाई के अनुभव में कहीं भी 
पुस््तकालय से कुि पढ़ने अथवा लसर््त  पढ़ने के 
ललए पढ़ने की अपेक्षा नहीं हो्ती। आगे बढ़ने की 
कड़ी प्रल्तद्वलनद्व्ता के चल्ते, अलधकांश पलरवार, 
समाज का माहौल व बहु्त–से लशक्षक भी परीक्षा 
हे्तु सीलम्त सामग्ी के अलावा कुि और नया 



दिसम्बर 2023भीतर और  बाहर4

पढ़ने के ललए टोक्ते हैं। शायद स्कूलों को 
स्वयं की लजज्ासा व स्वयं के ललए आननद के 
उददे्य से भी पढ़ने के महत्व की पहचान की 
़िरूर्त है।

ऊपर जो कहा गया ह,ै उसके कुि लनलह्ताथ्त 
हैं। एक लनलह्ताथ्त स्कूल के लशक्षकों व वयस्कों 
के बारे में ह।ै स्पषट ह,ै इसका ्तातपय्त यह भी ह ै
लक उनहें (लशक्षकों व अनय को) स्वय ंलक्ताबों व 
पसु््तकालय में रुलच रखनी चालहए। स्वय ंलशक्षकों 
को भी पसु््तकालय जाकर पढ़ना चालहए। इस 
्तरह से ही लक्ताबों के इस््ेतमाल की चचया शुरू 
हो पाएगी। उचच कक्षाओं, उचच लशक्षा व लशक्षक 
प्रलशक्षण संस्थानों में यह अतयन्त आव्यक ह।ै 
कक्षाओं में पढ़ी हईु लक्ताबों, ख़ास्तौर पर अचिी 
सालहलतयक रचनाओं व उनके अंश सुनान े से 
समपणू्त्ता से सीखन ेव पढ़न े से पयार करन ेमें 
मदद लमल सक्ती ह।ै यह हम जान्त ेही हैं लक 
कोई भी ्तरीका लक्तन ेभी अचिे ढंग से लकया 
गया हो, सभी को प्रभालव्त नहीं कर्ता। लिर भी 

गलण्त की कक्षा में भी कम–से–कम 5 प्रल्तश्त 
समय लवलभन्न गलण्तीय टेकस्ट पढ़न ेपर लगाना 
गलण्त सीखन ेमें, और इसी ्तरह लवज्ान या 
लकसी अनय लवषय की कक्षा में उस लवषय से 
समबलनध्त टेकस्ट पढ़ना उस लवषय को सीखने 
में मददगार ह।ै 

दसूरी बा्त यह है लक चाहे बड़े बचचों 
की कक्षाएँ हों अथवा िोटों की, पढ़ने में रुलच 
पैदा करने और पढ़ना सीखने के ललए (पढ़ने 
को शुरुआ्ती स््तर से सीखने के ललए भी) 
आव्यक है लक बचचे स्वयं पढ़ें, और अपने 
ललए पढ़ें। पुस््तकालय गल्तलवलध सत्र के नाम 
पर पढ़कर सुनाना या लिर उनहें कुि लवशेष 
पढ़ने के ललए लनददेलश्त करना, अथवा यह 
पूिना लक ब्ताओ ्तुमने कया पढ़ा, पढ़ने में 
रुलच नहीं बढ़ा्ता। इसी ्तरह, यह पूिा जाना 
लक इससे कया समझा, एेसे सभी काय्त बहु्त 
उपयोगी नहीं हैं। पुस््तकालय एक कक्षा से र्क्त  
है। यह लक्ताबों में और पढ़ने में रुलच जगाने 
के ललए है। इसललए पुस््तकालय में बचचों पर 
पढ़ना लसखाने अथवा ़िबरदस््ती अलभवयक्त 

करने का दबाव बनाना उनमुक्त पढ़ना सीखने में 
बाधा बन सक्ता है। पढ़ने वाला ख़ुद पुस््तकालय 
के बाहर लनकलकर बा्त करे। वह घर जाकर माँ 
या लप्ता अथवा अनय लोगों को अपने उतसाह से 
पढ़कर सुनाए, और जो पढ़ा उसे मन से सुनाए, 
्तब बहु्त अचिा है। लकन्तु पुस््तकालय के अनदर 
ही लशक्षक द्वारा पूिा जाना, लक कया पढ़ा और 
कया समझा, आम्तौर से आ्तंलक्त करने वाला 
ही होगा। इससे भी लचन्ताजनक बा्त यह है लक 
वयस्कों का नैल्तक लवकास पर बल उनके ललए 
हर काय्त का केनद् इस प्र्न को ही बना दे्ता 
है, “्तुमने इसे पढ़ने अथवा सुनने या करने में 
कया नैल्तक बा्तें सीखीं?” इसललए लज्तना यह 
आव्यक है लक अचिा पुस््तकालय बनाने और 
चलाने के ललए संसाधन हों, उ्तना ही आव्यक 
है लक बचचों की पुस््तकों के साथ अन्त:लरिया 
स्वायत्, स्वयं द्वारा लनददेलश्त व समय की बंलदश 
से जड़ न हो जाए। 

मित्र : प्रशां्त सोनी
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हृदय कान्त दीवान व्त्थिान िें अजीि प्रतेिजी मवशवमवद्ालय, बेंगलुरू िें प्रोफ़ेसर हैं और शुरुआ्ती मदनों सते ही फ़ाउण्डेशन सते मनकट्ता 
सते जुड़डे हुए हैं। आप मपछलते पच्ीस वर्षों सते मशक्षकों के पतेशतेवर मवकास और वयवसराग्त पररव्त्थन के मलए काि कर रहते हैं।
समपक्क : hardy@azimpremjifoundation.org 

यह ग़ौर करने योगय पहलू है लक पुस््तकालय 
आधालर्त अन्त:लरियाएँ सीखने व उतसाह बढ़ाने 
में कई ्तरह से मददगार हो सक्ती हैं। लकन्तु 
कई गल्तलवलधयाँ बोलझल भी बन सक्ती हैं। 
पुस््तकालय से बचचों को जो अनुभव व मदद 
लमल सक्ती है, उनहें संकीण्त अक्षर पहचान जैसे 
कायषों ्तक सीलम्त नहीं रखना चालहए। लज्तना 
़िरूरी यह प्र्न है लक कया लकया जाना चालहए, 
उ्तनी ही ़िरूरी यह समझ भी है लक कया नहीं 
लकया जाना चालहए। पुस््तकालय के ललए संसाधन 
कई ्तरह से जुटाए जा सक्ते हैं। इसमें कई 
जगहों पर समाज से पुस््तकों अथवा वालंलटयर 
समय के रूप में भी मदद लमल सक्ती है।

पसु््तकालय लक्ताबों व पढ़न े वाल े के बीच 
संवाद ह;ै बचचे न,े पाठक न ेजो पढ़ा उसपर चचया 
करना भी रुलच बनान ेमें मदद नहीं कर्ता। पुस््तकें  
पढ़न ेकी आद्त लवकलस्त हो जान ेपर, पढ़न ेके 
उपरान्त व लववचेना में रुलच होन ेपर ही वयवलस्थ्त 
्तौर पर ऐसी चचयाएँ आयोलज्त हो सक्ती हैं। 
और ्तभी भी वह पुस््तकालय के माहौल में होना 

उपयकु्त नहीं ह।ै यलद स्कूल में रचे मौकों में बचचों 
को कुि प्रस््ुत्त करन ेका मौका हो, ्तब समभव 
ह ैव ेउसमें स्व्त: ही पढ़ी हईु लकसी रचना का 
उपयोग करें। व ेअपनी लखेनी व अलभवयलक्त में 
भी पढ़ी सामग्ी को गँूथें, लकन्ुत यह स्पषट्त: खुली 
पलरलस्थल्त में और लबना बोलन ेके बनधन अथवा 
आकलन के डर के हो। स्कूल के पसु््तकालयों का 
मकसद बचचों का लक्ताबों से लर््ता बनाना है, 
उनहें कुि ‘लसखा’ ही दनेा नहीं। 

अन्त िें 

यह सब कहना सरल है, करना बहु्त 
मुल्कल। पुस््तकालय व पढ़ने की आद्त, जो 
पढ़ना चाह्ते हैं उसके चुनाव में स्वायत््ता, 
समाज के वयापक ्ताने–बाने और उसमें पढ़ने 
के प्रल्त समझ से संचालल्त हो्ती है। जयादा 
पढ़ने के प्रल्त रुलच की ओर बढ़ने के ललए 
स्कूलों के साथ–साथ वयापक समाज में पुस््तकों 
की उपलबध्ता व उनके इस््तेमाल की समभावना 
बनाना महत्वपूण्त है। 


