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परिप्रेक्ष्य

हम सभी पुस्तकालय गए भी हैं और जा्ेत 
भी रह्ते हैं। हर ककसी का पुस्तकालय 

जाने का कोई–न–कोई मक़सद हो्ता है। कुछ 
लोग खास्तौर पर अलग–अलग अखबारों में 
कदए गए समाचार में रुकच रख्ेत हैं, कुछ 
कहाकनयों की कक्ताबों में, कुछ सामानय ज्ान 
में और कुछ की रुकच पकरिकाओं में हो्ती है। 
ककसी बड़े सार्वजकनक पुस्तकालय में सभी 
लोगों की रुकचयों को समझ्ते हुए संग्रह ककया 
जा्ता है। पाठशालाओं में करशेष्तौर पर ‘अचछे’ 
पुस्तकालय का होना अकनराय्व है। ‘अचछे’ से 
मेरा ्तातपय्व है, ऐसा पुस्तकालय जहाँ बचचों 
की ज़रूर्तों के अनुसार जानी–मानी पुस्तकों 
का संग्रह हो, और साथ–ही–साथ ऐसी जगह 
और लोग हों, जो कक्ताबों की इस दुकनया से 
बचचों का सहज और रोचक ढंग से पकरचय 
करराएँ। 

कक्ा में भी एक पुस्तकालय हो, यह माँग 
भी है और ज़रूर्त भी। कुछ अचछी कक्ाओं में 
‘कक्ताब का कोना’ हो्ता है, जहाँ पर बचचों 

की उम्र और रुकच के अनुसार पठन सामग्री 
रखी हुई हो्ती है। और इस सामग्री के इद्व कगद्व 
करियाकलाप भी हो्ते हैं, ्ताकक बचचों के जीरन 
से यह पठन सामग्री साथ्वक रूप से जुड़ी रहे। 
या यूँ ककहए कक बचचों की दुकनया में कक्ताबें भी 
सहज रूप से शाकमल हो जाएँ। 

बच्चों का स्वभा्व औि ककताबें 

बचचों का क़रीब से अरलोकन करने पर यह 
सपष्ट हो्ता है कक रे आसपास की चीज़ों में रुकच 
ले्ते हैं। उनके मन में हर बा्त को जानने का 
कौ्तुहल हो्ता है। रे यकद मन में ठान लें, प्ता 
लगाकर ही रह्ेत हैं, और यही उनका आननद 
प्ाक््त का ्तरीक़ा भी है। यही बा्त पुस्तकों पर 
भी लागू हो्ती है। इद्व कगद्व यकद पुस्तकें  हों, बचचे 
उनमें भी रुकच लेंगे। यह शुरुआ्ती रुकच बचचों 
को कक्ताबों की दुकनया का आसराद लेने का 
एक महत्रपूर्व चरर है। 

कक्ताबों का संसार कक्तना रोचक हो्ता है, 
यह हम सभी जान्ते हैं। सफ़दर हाशमी की 

िनशा बुटोििया

बच्चों की दुकिष्या में ककताबें
पुसतकालष्य : एक परिचष्य
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ककर्ता ‘कक्ताबें’ आपने पढ़ी होगी। इस ककर्ता 
से कुछ अंश :

इसी प्कार से, महाशरे्ता देरी की कक्ताब 
कयूँ–कयूँ लड़की के कुछ अंश :

“बाबू की बककरयाँ मैं कयूँ चराने ले जाऊँ? 
उनके लड़के कयूँ नहीं ले जा्ते?”

“मछकलयाँ बोल कयूँ नहीं सक्तीं?”

“अगर बहु्त सारे ्तारे सूरज से भी बड़े हैं, 
्तो रे इ्तने छो्टे कयूँ कदख्ते हैं?”

एक रा्त उसने मुझसे पूछा, “्तुम सोने से 
पहले कक्ताबें कयूँ पढ़्ती हो?”

“कयूँकक कक्ताबों में ्तुमहारे ‘कयूँ’ के उत्तर 
हैं,” मैंने कहा। 

और पहली बार मोयना चुप रही। 

(कयूँ–कयूँ लड़की, महाशरे्ता देरी)

महाशरे्ता देरी की यह कहानी दोनों पक्ों 
को उजागर कर्ती है। पहला, बचचे कजज्ासु हो्ते 
हैं, और दूसरा, कक्ताबों में बचचों की कजज्ासा 
को बढ़ाने और बल देने का सामरय्व है। सफ़दर 
हाशमी की ककर्ता भी कक्ताबों की दुकनया की 
सुनदर झलक प्स्तु्त कर पाठकों को आमंकरि्त 
कर रही है।

अमूमन यह सुनने को कमल्ता है कक कुछ 
बचचे पढ़ने से क्तरा्ते हैं, जबकक कुछ अचछे 
पाठक हो्ते हैं, और पढ़ने में उनहें मज़ा आ्ता है। 
यह फ़क़्व  कयों? यह फ़क़्व  इसकलए ्तो नहीं, कक 
बचचों का कक्ताबों की दुकनया से पकरचय कैसे 
और कक्तना हुआ है या इसमें ही अन्तर है?

ककताबचों का संसाि औि हमािा संसाि

कक्ताबों का एक और पहलू है। जो कक्ताबों 
को पढ़्ता या सुन्ता है, अपने कदमाग़ में अपने 
अनुभरों और ज्ान के आधार पर कचरि बना्ता 
है। हर एक पाठक की समझ और प्क्तकरिया 
अलग–अलग हो सक्ती है। इस अथ्व में कक्ताबें 
ककसी अलमारी या मेज़ पर रखी रस्तु नहीं हो 
सक्तीं। कक्ताबें लेखक और लेखक के संसार 
की अन्त:करिया हैं और साथ ही, इनमें एक 
पाठक की दृकष्ट भी शाकमल हो जा्ती है। इन 
कक्ताबों की दुकनया में अनय साकथयों के साथ 
जब कमलजुलकर प्रेश कर्ते हैं, एक और नई 
अन्त:करिया जनम ले्ती है। जैसे ही हम पढ़ने, 
समझने, बा्तची्त करने की प्करिया पर धयान 
दे्ते हैं, ऐसा प््ती्त हो्ता है कक इस प्करिया में 
शाकमल होना अपने–आप में एक आननदमयी 
अनुभर है। 

कुछ ऐसा ही मेरा अनुभर है। इस लेख में, 
मैं अपना वयकक्तग्त अनुभर आपके साथ साझा 
करना चाह्ती हूँ। मैंने खुद के और अपनी बहनों 
के बचचों को जनम से ही देखा, और उनके साथ 
समय कब्ताया है। यह लेख मेरे घर पर कक्ताबों 
के संसार में आए करस्तार पर आधाकर्त है। मैं 
कहनदी भाषी पकररार से हूँ और कुछ हद ्तक 
अँग्रेज़ी और मराठी भी जान्ती हूँ।

किताबें 

िरती हैं बातें

बीते ज़मानों िी

दनुनया िी, इंसानों िी

आज िी, िल िी

एि एि पल िी।

खुशियों िी, ग़मों िी

फूलों िी, बमों िी

जीत िी, हार िी 

प्ार िी, मार िी।

क्ा तुम नहीं सुनोगे

इन किताबों िी बातें?

(साभार : दकुनया सबिी : सफ़दर हािमी िी 
िनिता, सफ़दर हािमी)
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ककताबचों की दुकिष्या का सफ़ि

नरजा्त कशशु के आने पर और किर धीरे–
धीरे उसके बड़े होने में पालकों और आसपास 
के सभी लोगों का करशेष योगदान हो्ता है। ननहे 
बचचों के कलए कहनदी और मराठी में मैंने लोकरयाँ 
गाईं। जैसे— ‘धीरे से आजा री अँकखयन में 
कनंकदया’, ‘ललला ललला लोरी’, ‘चनदा मामा दूर 
के’, ‘कनमबोनीचया झाडामागे चंद्र लपला ग बाई’ 
(सखी, नीम के पेड़ के पीछे चाँद छुप गया है), 
आकद। कहनदी और ब्रज में भजनों को भी गाया 
और सुनाया। जैसे— ‘कभी राम बनके, कभी 
शयाम बनके चले आना, प्भुजी चले आना...’ 
आकद। बचचों से लगा्तार बा्त की, उनके चेहरे 
के करकभन्न हार–भार को अपने ्तरीके़ से समझा, 
और उनपर मज़ेदार प्क्तकरियाएँ 
भी दीं। माने, बचचों की दुकनया में 
रुकच ली, और यह कोई नई बा्त 
नहीं है। अमूमन ऐसा ही ककया 
जा्ता है, और मैंने भी ऐसा ही 
कुछ ककया। 

बचचे आराज़ों को जलदी 
पहचान्ते हैं और उनको दोहराने 
की कोकशश भी कर्ते हैं। रेदां्त 
(मेरा बे्टा) गाकड़यों के कलए 
‘भूम–भूम’ कह्ता था। यह एक 
ओनोमा्टोपोइक (onomatopoeic) 
शबद है, कजसे हम कहनदी में 

‘धरकन अनुकररातमक’ शबद कह्ते 
हैं। बचचे का रुझान देख्ते हुए ‘भूम–
भूम’ (बाइक, कार, साइककल, ऑ्टो, 
आकद) कखलौनों के रूप में घर पर, 
ककर्ता और कहाकनयों में भी आया : 
‘बनी भैया मो्टर चली पोमप, पोमप, 
पोमप!’, ‘Wheels on the bus go round 
and round’, आकद। किर लगने लगा 
कक कयों न पुस्तकें  लाई जाएँ, कचरिों 
से पकरचय करराया जाए, पेंकसल दी 
जाए। (मेरी अनदर की कशकक्का जाग 
उठी।) बड़ी कक्ताबें कजनमें सुनदर 
कचरि, गहरे रंग हों, और कचरिों में 

सजीर्ता हो, ऐसी कक्ताबें मैंने खोजीं। हमारे 
घर हमारे साथी एक ककर्ता भालू ने खेली 
फ़ु्टबॉल (राजेश उतसाही) का पोस्टर लाए। उस 
पोस्टर को रेदां्त और घर पर आए करश्तेदारों 
के बचचे भी बहु्त धयान से देख्ते थे। हम बचचों 
को ‘भालू ने खेली फ़ु्टबॉल’ गाकर सुना्ते थे। 
भालू की कहानी ब्ता्ते समय भी रही पोस्टर 
काम आ्ता, और फ़ु्टबॉल र चाँद की कहानी में 
भी। सबसे पहली कक्ताबें जो मैंने खरीदीं, रह 
थीं कहनदी और अँग्रेज़ी ककर्ताओं की। Goosy 
Goosy Gander, Where Shall I Wander से लेकर 
Cock–A–Doodle Doo और किर ्तो्ता हूँ मैं ्तो्ता 
हूँ से लेकर कचकड़या चूँ–चूँ कर्ती हैं, आकद। इनमें 
गी्त भी थे। जो ककर्ताएँ बचचे अब ्तक सुन रहे 
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थे, कक्ताबों में उन ककर्ताओं के पारि कचकड़या, 
्तो्ता, Goose ढूँढ़ने लगे, उनपर बा्तें करने लगे। 
हकररंशराय बचचन की नीली कचकड़या और बगुलों 
की पाँ्त धीरे–धीरे घर पर आ गई। कसंहासन 
बत्तीसी, पंच्ंतरि, जा्तक कथाए,ँ आकद के साथ 
बचचे सहज जुड़ पा रहे थे। हम घर के बड़े इन 
ककर्ताओं और कहाकनयों को पढ़कर या गाकर 
सुना्ते। इन कहाकनयों जैसी और कहाकनयाँ 
गढ़्ते, और इन पारिों की चचचा बा्तों में भी हो्ती। 

जो चीज़ें यहाँ कलखी गई हैं, रह सब पाँच–
छह रषषों में हुई हैं। हाँ, ये एक अलग बा्त है 
कक रेदां्त ने ककसी–न–ककसी रूप में कहानी, 
पुरानी बा्तें, मज़ेदार कक़ससे अमूमन सुने, और 
ककसी कलकख्त सामग्री के साथ लगभग रोज़ 
कुछ–न–कुछ काम ककया। कुछ कदन ऐसे भी रहे 
होंगे, जब इनमें से कुछ भी नहीं हो पाया होगा। 

यह सबकुछ पूर्व–कनयोकज्त ्तो था नहीं। 
किर हुआ कैसे? मुझे लग्ता है, ऐसा इसीकलए 
समभर हो पाया, कयोंकक कक्ताबें जीरन और 
कदनचयचा का कहससा बन गई थीं। नानी और नाना 
रेदां्त को कभी पढ़कर सुना्ते या ऐसे ही मन से 
कोई कहानी ब्ता्ते। आकखर रोज़ इ्तनी कहानी 

कहाँ से लाएँ! इसकलए हम सब, कुछ 
ऐसी कहाकनयाँ बना–बनाकर सुना्ते, 
जो बचचे जलदी ही पकड़ ले्ते हैं। मैंने 
बचचों को यह कह्ते हुए सुना है— ऐसी 
नहीं सच की कहानी ब्ताओ! और इस 
्तरह से हमारी कलपनाशील्ता को भी 
चुनौ्ती कमली। एक उदाहरर ले्ती हूँ :

कपछले कुछ रषषों से मैंने एक 
‘कबललीपुर’ की खोज की है। यहाँ की 
कबकललयाँ लगा्तार कहाकनयाँ बना्ती 
हैं। यहाँ पर बड़ी–छो्टी, मो्टी–प्तली, 
ऊँची–औस्त ऊँचाई की और छो्टी, 
सारी कबकललयाँ हैं। उनहें नहीं प्ता 
कक रो मो्टी हैं या प्तली, बड़ी हैं 
या छो्टी। लेककन हाँ, एक कबलली है। 
उसकी नज़र सब पर है, और उसे सब 
प्ता है! रही सबको कहानी पकाने के 
कलए सामान दे्ती है। इस कबललीपुर की 

सारी कहाकनयाँ मीठी हो्ती हैं।

कबललीपुर में सारी कबकललयाँ बहु्त वयस्त 
हैं, कयोंकक दूर कहीं एक बचचे ने ककसी नई 
मीठी कहानी का आग्रह ककया है। कहाकनयाँ 
सारी सचची हैं। रो घ्ट्ती हैं, किर कबललीपुर से 
कनकलकर बचचों ्तक आ्ती हैं। कल रा्त ही एक 
कहानी बनी है— ‘Fresh from the oven’... आओ, 
मैं सुना्ती हूँ। कबललीपुर में दीरारें नहीं हैं। दो 
कबकललयों ने आपस में कहा, “यहाँ हमारे भाई 
शेर नहीं आ सक्ते।” चार कबकललयाँ जो थोड़ी 
दूर पर थीं, उनहोंने सुना, “यहाँ हमारे भाई शेर 
ज़रूर आएँगे।” यह सुन्ते ही ये चार कबकललयाँ 
चकक्त हो गईं, और दोहराने लगीं, “यहाँ हमारे 
भाई शेर ज़रूर आएँगे।” आसपास की सारी 
कबकललयों ने भी सुना। कुछ ने सुना कक भाई शेर 
अकेले आएँगे, रहीं कुछ ने सुना कक भाई शेर 
भूखे आएँगे। कुछ दूर धूप सेंक्ती कबकललयों ने 
सुना कक भाई शमशेर आएँगे।...

इस ्तरह से हर कदन हम नई बा्तें कबललीपुर 
में पका्ते हैं, और बस कहाकनयाँ गढ़्ते हैं। जब 
मेरा कहानी ब्ताने का मन नहीं कर्ता, मैं 
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उसपर भी एक कहानी बना दे्ती हूँ— “जब माँ 
थकी हो या उनका मन नहीं कर रहा हो, ्तब 
कबललीपुर में उनको एंट्ी नहीं कमल्ती और रो 
कहाकनयाँ नहीं देख पा्तीं।”

कहाकनयों में दोहरार हो, करशेष आराज़ें हों, 
ससपेंस हो, बचचों को भाएँ ऐसे पकरान हों, लोग 
हों, ्तब मज़ा आ जा्ता है। और इस मज़े–मज़े में 
बचचे भी कहानी सुनाना और नई कहानी गढ़ना 
सीख जा्ते हैं। 

एक कहानी है ‘ऊँ्ट और कसयार’ की। 
रेदां्त ने यह कहानी नानी से कई बार सुनी। 
सुन्ते–सुन्ते रह सो गया। अकसर दोपहर को 
सोने से पहले और रा्त में रेदां्त उसी कहानी 
को सुनाने की कज़द कर्ता। ऐसा भी हो्ता है। 
बचचों के जीरन में अनेक रंग हो्ते हैं। कभी ्तो 
रे एक ही कहानी बार–बार सुन्ते हैं, और कभी 
नई–नई कहाकनयों का आग्रह कर्ते हैं। 

और ्तब एक कदन घर पर कहानी की पुस्तक 
आई। रदेां्त को पढ़ना नहीं आ्ता था, लेककन 
पसु्तक दखेकर, उसपर उगँली रखकर उसने 
छपी सामग्री ‘ऊँ्ट और कसयार’ की कहानी 
समझकर पढ़ ली! (इमजजें्ट कल्टरेसी या अंकुकर्त 
साक्र्ता के पकरप्के्य से देखें, यह कहा जा सक्ता 
ह ैकक बचचा ‘कप््टेंड रीकडगं’ के चरर पर ह।ै)

एक और राक़या है। एक बार एक शंखला के 
्तह्त ्टेलीकरज़न पर डायनासोर की कहाकनयाँ 
आ रही थीं। इसी शंखला में ब्ताया गया कक 
डायनासोर लु््त हो चुके हैं। इस बा्त से रेदां्त 
बहु्त दुखी हुआ। क़रीब चार साल का रहा होगा, 

बहु्त रोया। कुछ कदनों बाद डायनासोर पर एक 
कक्ताब मैं घर पर लाई। उसमें डायनासोर के 
जीरन के बारे में कई ्तरय थे। इन ्तरयों को मैंने 
उसे पढ़कर सुनाया। रेदां्त अकसर इस कक्ताब 
के कचरिों के माधयम से डायनासोर से जुड़ी ऐसी 
बहु्त सारी बा्तें ब्ताने की कोकशश कर्ता जो 
मैंने उसे पढ़कर सुनाई थीं। 

बचचे जो सुन्ते हैं, देख्ते हैं, अनुभर कर्ते 
हैं, इन सभी से जीरन के बारे में एक समझ 
बना्ते हैं। अगर इस उम्र में कदया हुआ साकहतय 
स्टीक हो, ्तब बचचे सामाकजक और भारनातमक 
्तौर से भी बढ़ पा्ते हैं। 

यह भी कक हमारे घर पर कक्ताबें, कखलौने, 
पेंकसल, मोबाइल, बचचों की साइककल, सनैकस का 
कडबबा साथ–साथ रहने लगे थे। इसीकलए कभी 
कक्ताबें उल्ट–पुल्ट कर देखी जा्तीं, कुछ देर 
में कखलौने खेले जा्ते, और किर कुछ देर बाद 
नाना की गोद में बैठकर ्टेलीकरज़न देखा जा्ता। 
कदनभर ऐसे ही गुज़र जा्ता। 

सकूल जाना शुरू हुआ, ्तब और भी कक्ताबें 
आईं। कलखने का प्यास पहले भी हुआ, पर अब 
अक्र ज्ान शुरू हुआ। संयोग से एक पुस्तक 
मेले में जाने का अरसर कमला। रहाँ एकलवय, 
एनबी्टी, ्तूकलका, आकद प्काशकों की अनेक 
कक्ताबें मैंने खरीदीं। कक्ताबों का नया भणडार 
लेने में मेरे साकथयों ने मदद की। अलग–अलग 
सनदभषों और थीम की पुस्तकें  हमने चुनीं। उस 
समय मेरा बे्टा चार–पाँच साल का रहा होगा। 
मैं क़रीब 30 कक्ताबें लाई थी। रेदां्त को कक्ताबें 
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पढ़कर सुनाना मेरा रोज़ का काम था। आए 
कदन मैं नई–नई कक्ताबें खरीद कलया कर्ती थी। 

इन सभी कामों का मज़ा ्तब आया जब 
एक कदन मैं ककसी काम से दूसरे शहर में थी, 
और रेदां्त ने एक कहानी पूरी पढ़कर मुझे 
फ़ोन पर सुनाई। ्तब रह 6 साल का था। एकरक 
कालले (Eric Carle) की The Very Busy Spider. 
इस कहानी की करशेष्ताएँ इस प्कार से हैं :

1. कहानी में मकखी, मकड़ी, घोड़ा हैं, 
कजनके कचरि भी कदए गए हैं। इन जानररों के 
नाम रेदां्त ने कई बार कलखे हुए देखे थे और 
धरकन–संके्तों का अन्तस्वमबनध उसे प्ता था। 

2. कहानी में दोहरार है। सभी जानरर 
मकड़ी से अपनी–अपनी आराज़ में सराल पूछ्ते 
हैं, और उनहें मकड़ी से एक ही ्तरीके़ का जराब 
कमल्ता है— ‘The spider didn’t answer. She was 
very busy spinning her web’. 

3. कहानी में बड़ी सीख है, पर बहु्त सहज 
है यह कहानी। 

4. मकड़ी जो जाला बुन रही है, पन्ने पल्टने 
के साथ रह धीरे–धीरे बड़ा हो्ता जा्ता है और 
बचचे अपनी उँगकलयों से जाले के कचरि को 
महसूस कर सक्ते हैं।

यह कहानी बचचों को आककष्व्त कर्ती है। 
एक पूरी कक्ताब पढ़ने का काम करके रेदां्त में 

खुद के प्क्त अनोखा खुशी का भार जागा था। 
धीरे–धीरे इसी खुशी और आतमकरशरास में रेदां्त 
ने कई कक्ताबें पढ़ीं। 

रेदां्त ने कक्ा 1 ्तक देरनागरी कलकप 
लगभग सीख ली थी। रह सरल कहाकनयों को 
कचरिों की और हमारी मदद से पढ़ पा्ता था। 
जैसे— अट्टू–गट्टू : एक पारमपकरक कथा 
(कचरि: केजल कमसरिी, एकलवय प्काशन)। जहाँ 
्तक मुझे याद है, रेदां्त को हम ्तूकलका प्काशन 
की कविभाकषक कक्ताब Five Little Monkey / पाँच 
छो्टे बनदर (पुनक्व थन : जीरा रघुनाथ, कचरिांकन 
: हषचा नागराजू), पढ़कर सुनाया कर्ते थे। इस 
कहानी में भी दोहरार है। कसफ़्व  आँकड़े बदल्ते 
हैं, बाक़ी पूरा राकय जयों–का–तयों ही दुहराया 
जा्ता है। 

पाँच छो्ट ेबनदर, बठैकर, पेड़ पर,

खशु थ े बहु्त, नदी राल े मगरमचछ को 
छेड़कर।

चार छो्ट ेबनदर...

इस कक्ताब को पढ़न ेमें रदेां्त न ेउतसाह 
कदखाया। रह लगभग परूी कक्ताब पढ़ भी कलया 
कर्ता था। 

घर पर कहनदी में भी कहानी पढ़कर सनुाने 
का उपरिम चल्ता रहा। जैसे— अकदक्त और ्टमेस 
नदी का ड्गैन (सुनीक्त नामजोशी, कचरिांकन : 
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शेिाली जैन, एकलवय प्काशन), 
गली है या कचकड़याघर (माला कुमार 
एरं मनीषा चौधरी, कचरिांकन : कप्या 
कुकरयन, प्थम बुकस), पायल खो गई 
(मुसकान एरं एकलवय का संयुक्त 
प्काशन), आकद। आज भी ‘पढ़कर 
सुनाओ’ की कज़द लगा्तार रह्ती है। 
और हम खुशी–खुशी पढ़कर सुना्ते हैं। 
और हाँ, कभी ्टाल भी दे्ते हैं।

कपछल े कुछ रषषों में रदेां्त ने 
कई कक्ताबें पढ़ ली हैं। इनमें सतयाथ्व 
नायक की Mahagatha: 100 Tales From 
The Puranas, हरैी पॉ्टर की सीरीज़ 
के साथ–साथ रकसकन बांड की 
कुछ चुकननदा कक्ताबें भी शाकमल हैं। 
आजकल रदेां्त को पढ़्ेत हएु देख्ती 
हू,ँ ्तो चकक्त रह जा्ती हू।ँ मझु ेयक़ीन 
ही नहीं हो्ता कक कोई इ्तनी ्तजे़ी से 
मो्टी–मो्टी कक्ताबें पढ़ रहा ह।ै मैं पढ़ी 
हईु पुस्तकों में से कुछ सराल उससे 
पूछ्ती हू।ँ रह कुछ सरालों के जराब दे 
दे्ता ह।ै जैसे— कहानी में अब ्तक कया 
हआु; इसके मुखय पारि कौन–कौन हैं; 
आकद। लेककन यकद मैं पूछँू, “उस बचची की उम्र 
कया थी?” रदेां्त ऐसे सराल के जराब में कसफ़्व  
कह्ता ह,ै “रो छो्टी बहन थी, उम्र याद नहीं 
ह।ै” किर रो य ेभी कह्ता ह,ै “यह सब ज़रूरी 
जानकारी नहीं ह।ै” इस पाठक के करपरी्त, मरेी 
आद्त धीर–ेधीरे पढ़न ेकी ह,ै और हर राकय पर 
मरेी नज़र हो्ती ह।ै मुझ ेबारीक़ी से पढ़ी हईु सभी 
बा्तें याद रह्ती हैं। पर हाँ, मैं कम पढ़ पा्ती हू।ँ

सच कह्ते हैं, हर पाठक अलग हो्ता है।

अनत में 

समझ के साथ पढ़ना आज के यगु में एक 
मलूभ्ूत क्म्ता ह,ै कयोंकक यह हमें दूसरी कई 
क्म्ताओं का करकास करन ेऔर नए ज्ान को 
उजागर करन े में भी मदद कर्ती ह।ै पढ़ना 
सीखन ेमें कलखना, बोलना और सुनना शाकमल 

ह।ै जो कहानी सुनी, रह पढ़न ेकी कोकशश की। 
कक्ताब से ककसी को पढ़्त ेहुए देखा, उस कक्ताब 
से खुद कचरि बनाकर सभी को ब्ताए। किर 
कखलौनों से, दोस्तों से खेल,े खेल पर कहानी 
सुनी, और यह सार े करियाकलाप चल्ेत रहे। ये 
सब काम परू्व–कनयोकज्त नहीं, बकलक जैसे–जैसे 
बचचों का रुझान कदखा उस आधार पर।

इन सभी कामों में मेरी भूकमका महत्रपूर्व 
थी, कयोंकक मुझे भी बाल साकहतय में रुकच है। 
और मैं, बचचों के साथ बाल साकहतय की दुकनया 
का आननद लेने के कलए उ्तनी ही आ्तुर थी, 
कज्तना कक रेदां्त। यहाँ पर घर के बड़े–बुज़ुग्व 
सदसयों का भी कम योगदान नहीं है। पुरानी 
कहार्त सच ही है, बचचे बड़े करने में पूरे 
गाँर की भूकमका हो्ती है। शायद इसीकलए सकूल 
में, कक्ा में, और यहाँ ्तक कक समाज में भी 
पुस्तकालय हो, यह बा्त हो्ती है। 
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आज के ज़माने में बचचों के कलए सबसे 
बड़ा ्तोहफ़ा कक्ताबें हैं। ककस बचचे को कौन–सी 
कक्ताब पसनद आएगी, इसका प्ता बचचों के साथ 
समय कब्ताकर ही लगाया जा सक्ता है। इसके 
साथ ही लोककथाओं जैसी कुछ ‘कलाकसक’ 
कक्ताबें हैं, जो अमूमन बचचों को भा्ती हैं। 

कक्ताबों को अलग से नहीं, बकलक बचचों के 
बाक़ी सामान के साथ रहने दें। किर कक्ताबों 
के साथ की अन्त:करिया बोकझल नहीं लगेगी। 
इससे कक्ताबें बचचों के जीरन का सहज कहससा 

बनेंगी। अमूमन हम सुन्ते हैं कक बचचों को 
पढ़ना आएगा, ्तब हम कक्ताबें खरीदेंगे। पर 
सच यह है कक बचचे पढ़ना ही ्तब सीखेंगे, जब 
उनके इद्व कगद्व कक्ताबें होंगी, उनहें कोई पढ़कर 
सुनाएगा, आकद। 

बचचों के साथ काम करने के कलए दो बा्तों 
की ज़रूर्त हो्ती है। एक है करशरास, और दूसरा 
धैय्व। करशरास यह कक सभी बचचे सीख रहे हैं, 
और धैय्व यह कक हम समय देंगे, जलदबाज़ी 
नहीं करेंगे।
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