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धीजी की 150िीं जयनती के समािोह के दौिान 
हमने सककू ली बचचों औि विक्षकों के सा् 
िचनातमक रूप से जड़ुने औि उनहें यह अनिुि 

दनेे की योजना बनाई वक गांधीजी का जीिन कैसा ्ा औि 
वकन विचािों औि मकूलयों में उनका गहिा यक़ीन ्ा । हमने इसे 
दि्शकों के वलए मचं पि अविनीत किने का ्ैसला वकया । 
अ़िीम पे्रमजी ्ाउणिेिन के िीलि सदसयों औि टीचस्श 
व्एटि ग्रपु, कोपपल के सदसयों के सा् ननदीि कुमाि ने इस 
काय्शरिम की कलपना की ।

गांधीजी के जीिन से सीख लेने में बचचों की रुवच जगाने हते ु
हमने सबसे पहले सककू लों में एक एकवदिसीय काय्शिाला का 
आयोजन वकया । चाि छोटे नाटकों में अविनय किने के वलए 
बचचों की चयन प्रवरिया िी अनकूठी ्ी । सिी उचच प्रा्वमक 
सककू ल के बचचों को इकट्ा होने के वलए कहा गया औि हमने 
पहले उनहें कुछ ऐसे सिल, मनोिंजक खलेों में लगाया वजसमें 
सिी बचच ेिाग ले सकें  । इसके बाद बचचों की िाय लेकि 
नाट्य समकूह बनाए गए ।

बचच ेिले ही कक्षा में जाने से चकूक जाते, लेवकन िे नाटक की 
रिह्शसल में आने से किी नहीं चकूकते । िे गांधीजी की िकूवमका 
वनिाने के वलए बड़े ही जोि के सा् एक-दकूसिे से प्रवतसपधा्श 
कि िह े ्े । यहाँ तक वक गांधीजी की िकूवमका पाने के वलए 
िे अपना वसि मुिँिाने के वलए िी तैयाि ्े । अभयास किने 
के वलए िे सबुह सककू ल की घणटी बजने के पहले ही टीचि 
लवनिंग सेंटि (टीएलसी) में िीड़ लगा दतेे औि िाम होने के 
बाद िी सेंटि से जाने के वलए िा़िी नहीं होते ्े । विक्षकों औि 
हम सिी ने महसकूस वकया वक गांधी नाट्य महोतसि के वलए 
नाट्य अभयास सत्र सिी बचचों को बड़े म़िे से, वमलकि काम 
किने औि सीखने का एक उतककृ टि अिसि प्रदान कि सकते 
हैं । हम उनके सा् घलु-वमल गए औि सनेह के सा् बातचीत 
की वजससे िे सिािाविक रूप से ख़दु को अविवयक्त किने में 
सक्षम हुए । हमने महसकूस वकया वक िंगमचं बचचों के सिेचछा 
से, ख़िुी-ख़िुी गहन विषयों को सिलतम तिीक़े से सीखने 
औि उनमें संिेदनिीलता पैदा किने का एक उतककृ टि माधयम 
ह ै। इस प्रकाि सीखने की प्रवरिया केिल बचचों तक ही सीवमत 
नहीं ्ी; हम सिी जो उनके सा् काम कि िह े्े, उनहोंने िी 
उनसे नई ची़िें सीखीं । 

हमने बचचों के सा् नाटकों के विषय औि सनदि्श पि चचा्श 
की । गांधीजी के बािे में उनके पास जो जानकािी ्ी, उनहोंने 
उसे साझा वकया । जब हमने उनहें आज की दवुनया में गांधीजी 
की प्रासंवगकता औि उनके द्ािा वकए गए कायमों के बािे में 
बताया तो बचच ेमतं्रमगुध हो गए । िे यह सनुकि हिैान िह गए 
वक दवक्षण अफ़ीका में एक नाई ने उनका अपमान वकया औि 
कहा वक िह एक ‘काले आदमी’ के बाल नहीं काटेगा । इन 
घटनाओ ंको सनुते हुए बचच ेनाटकों के संिादों को अपनी 
िो़िमिा्श की िाषा में गढ़ते गए ।

हमने इस बािे में बात की वक कैसे बैरिसटि होते हुए िी गांधीजी 
कपड़ा बनाने के वलए सकूत कातते, सादा खाना खाते, बदन 
ढँकने के वलए कपड़े के वस ््श  दो टुकड़े इसतेमाल किते औि 
अपना सािा काम ख़दु ही किते ् े । िह हमिेा दिे में बनी औि 
उतपावदत ची़िों का ही इसतेमाल किते औि उनके पास बहुत 
कम समपवत् ्ी । उनका सनदिे ्ा वक सिी से पे्रम किें, दकूसिों 
की वचनता किें, सबको मा् किें औि किी वकसी को दखु न 
पहुचँाए ँ। हमािे पया्शििण औि सिचछता के प्रवत उनकी वचनता 
औि इस तिह के कई अनय विििण बचचों द्ािा अपने लघ ु
नाटकों के माधयम से अविनय कि वदखाए गए ।

बचचों पि प्भाि

मलाया, सिकािी उचच प्रा्वमक विद्ालय (जीएचपीएस), 
गैबि का एक ननहा बालक ह ै। उसने  एक नाटक में अविनय 
वकया ्ा । उस समय तक उसे विज्ान परियोजनाओ ंमें कोई 
वदलचसपी नहीं ्ी । नाटक में िाग लेने से उसका आतम-
सममान बढ़ा औि उसने अपनी कक्षा की परियोजनाओ ंको 
पकूिा किना औि उनहें अपने विक्षकों को वदखाना िरुू कि 
वदया । उसने कायमों को समझने पि िी अवधक धयान दनेा िरुू 
कि वदया औि उनहें पकूिा किने का प्रयास किने लगा । इसी 
तिह एकदम िानत िहने िाली ितना िी अब विश्ास के सा् 
कक्षा में अपनी बात िखने लगी ह ै। चपुचाप िहने िाले सोहले 
सवहत कई बचचों ने नाटकों में अविनय के परिणामसिरूप 
आतमविश्ास के सा् अपनी िाय वयक्त किना िरुू कि वदया, 
ख़ासकि तब से, जब से उनहोंने सितंत्रता संग्राम के दृ्यों में 
िाग वलया ।

आठिीं कक्षा का छात्र िै़िल सीखने में कवठनाई के कािण 
कक्षा में वपछड़ गया ्ा औि सिी गवतविवधयों से दकूि िहना 
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पसनद किता ् ा । िह का्ी वझझक के बाद नाटक में िाग लेने 
के वलए तैयाि हुआ ्ा । इसके बाद उसने सककू ल के एक नाटक 
में िी का्ी अचछा प्रदि्शन वकया औि दकूसिे बचचों ने ख़िुी-
ख़िुी उसे सककू ल की नाटक मणिली में िावमल कि वलया । 

सिकािी बालकिा बालमवनदि (मवहला एिं बाल विकास 
वििाग के अधीन बालक गकृह) से जीएचपीएस, सिदािगलली 
आने िाले बचच ेनाटक में स्ाईकमती की िकूवमका वनिा िह े
बचच े का म़िाक उड़ाते । इससे िह लड़का वनिाि हो गया 
औि उसने िकूवमका वनिाने से इनकाि कि वदया । लेवकन जैसे-
जैसे रिहस्शल आगे बढ़ी औि उसने इस िकूवमका को बेहति ढंग 
से समझा, उसे इस काम का महत्ि समझ आया औि उसने 
अपनी िकूवमका को बख़कूबी वनिाया ।

जीएचपीएस, सिदािगलली के दो बचच ेगांधीजी की िकूवमका 
के वलए प्रवतसपधा्श कि िह े् े । वनददेिक ने कहा, “वजसे गांधीजी 
का िोल चावहए िह अपना वसि मुिँिा ले ।” दोनों इसके 
वलए तैयाि ्े । इस बीच उनमें से एक लड़का कुछ वदनों तक 
अनपुवस्त िहा । प्रदि्शन के वदन दोनों लड़के वसि मुिँिाकि 
पहुचँ गए । विि एक लड़के ने मना कि वदया औि दकूसिे को 
यह िकूवमका वनिाने का मौक़ा द े वदया । लेवकन वनददेिक ने 
यह सवुनवचित वकया वक दोनों को अलग-अलग दृ्यों में मचं 
पि गांधीजी की िकूवमका वनिाने का मौक़ा वमले । इन दोनों के 
सा्-सा् स्ाईकमती की िकूवमका वनिाने िाले लड़के को िी 
गांधीजी की िकूवमका वनिाने का अिसि वमला । एक ही नाटक 
में तीन अलग-अलग लड़कों ने गांधीजी की िकूवमका वनिाई ।

लिक्कों की प्लतलरियाएँ

विक्षकों ने नाटकों की तैयािी की पकूिी प्रवरिया में बेहद रुवच औि 
समप्शण के सा् सहयोग वकया । कोपपल कसबे के सिदािगलली 
के जीएचपीएस में पढ़ने िाले सिकािी बालमवनदि के लड़के 
पकूिी आ़िादी के सा् अविनय की पकूिी प्रवरिया में िावमल 
्े । बालमवनदि के िाि्शन आमतौि पि बचचों को वबना पकूि्श 
अनमुवत के कहीं िी जाने नहीं दतेे ्े, पि हमने वजतनी बाि 
उनसे अनिुोध वकया, उनहोंने उतनी बाि बचचों को टीएलसी 
जाने की अनमुवत दी । िे रिहस्शल के वलए बचचों के सा् जाते 
औि अपने बचचों को अविनय में तललीन होते दखे बड़े ख़िु 
होते । िे प्रदि्शन के वदन बालमवनदि के सिी बचचों को लेकि 
आए ्े ।

दयाननद सागि, जो एक सककू ल में विज्ान-विक्षक हैं औि एक 
नाटककाि िी हैं, ने ख़िुी-ख़िुी साझा वकया वक उनके सककू ल 
की सातिीं कक्षा की लड़वकयाँ पहले वकसी िी आयोजन के 
वलए मचं पि जाने में वहचवकचाती ्ीं, नाटक में िाग लेने के 
बाद ऐसा किने को लेकि उनकी घबिाहट कम हुई ह ै।

जीएचपीएस, वनलोगीपिु के विक्षक मतु्िुाज ने बताया वक 

नाटक में सिचछता के दृ्यों में अविनय किने िाले बचच ेअपने 
आस-पास के िाताििण को सा् िखने को लेकि उतसकु हैं । 
इसी सककू ल में बचचों ने िाषट्रीय अिकाि को सा ््शक तिीक़े से 
मनाने के बािे में एक छोटा-सा वयंगय नाटक (skit) वकया । 
इससे विक्षकों को बचचों को प्रतयेक िाषट्रीय अिकाि औि 
प्रमखु लोगों की जयनती की पकृष्ठिकूवम समझाने के महत्ि का 
एहसास हुआ । नतीजतन, उनहोंने वििषे वदनों पि श्द्धांजवल 
अवप्शत किने के वलए िाषट्रीय नेताओ ंके वचत्र लगाने की प्र्ा 
को छोड़ वदया औि इसकी जगह इन वदनों के महत्ि के बािे में 
बचचों के सा् बातचीत किना िरुू कि वदया ।

जीएचपीएस, हनमुनाहलली के प्रणिे पकूजाि याद किते हैं वक 
कैसे उनके सककू ल के बचच ेसककू ल परिसि में पौधों को पानी दनेा 
औि स्ाई किना आवद जैसे काम किने के वलए सिेचछा से 
आगे आने लगे । बचच ेअकसि उसका हिाला दतेे जो उनहोंने 
गांधी नाटक में वकया औि उतसाह के सा् गांधीजी के सबक़ 
दोहिाते । उनहोंने बताया वक कैसे बचच ेकई वदनों तक नाटक के 
संिादों को ख़िुी से दोहिाते हुए सककू ल में घकूमते िहते ्े । बचचों 
में इतना सकािातमक बदलाि दखेकि उनहोंने अपने विद्ाव ््शयों 
द्ािा एक औि नाट्य प्रदि्शन िरुू किने की इचछा िी जताई ।

कुछ औि सीख

हि रिहस्शल में हालाँवक दृ्य एक ही होते, लेवकन बचचों के 
संिाद बदल जाते ्े कयोंवक उनहोंने संिादों को िटा नहीं ्ा । 
विि िी बचचों ने सनदि्श से अलग बात नहीं की । गांधीजी के 
जीिन की विविनन परिवस्वतयों को दिा्शने िाले विविनन दृ्यों 
के बािे में बचचों की िाय लेकि दृ्यों का परिचय किाते हुए 
पकूिे नाटक को वलखा गया ्ा । गांधीजी के जीिन के विविनन 
चिणों जैसे उनके बचपन, यिुािस्ा, विक्षा, उनके पेि ेऔि 
दवक्षण अफ़ीका में संघष्श, सतयाग्रह औि वजन मकूलयों पि 
गांधीजी विश्ास िखते औि वजनके वलए िह जीते ्े उनहें दृ्य 
रूप में बताने के बािे में वयापक चचा्शए ँ हुई ं। बचच ेगांधीजी 
के वयवक्तति में अविटितािवहत सकूक्म दृढ़ता को समझ गए ्े ।

वजन बचचों ने गांधीजी की तसिीिें केिल सककू ल में, 
पाठ्यपसुतकों औि मरुिा नोटों में दखेी ् ीं औि िाषट्रीय समािोहों 
के दौिान वदए गए िाषणों में सनुा ्ा वक उनहोंने ‘हमािे दिे 
को आ़िादी वदलाई’, िे नाटक प्रदि्शन के माधयम से गांधीजी 
के जीिन औि काय्श के िासतविक साि का अनिुि कि पाए । 
सा् ही िह दि्शकों को िी यह बात बता पाए ।

अगि कोई उनसे पकूछता वक िे इन नाटकों का प्रदि्शन कयों कि 
िह ेहैं, तो बचच ेजिाब दतेे वक गांधीजी ने अपने जीिन के 
माधयम से यह दिा्शया ह ै वक उनके आदिमों के सा् जीिन 
जीना समिि ह ैऔि सिी को इन आदिमों को समझना चावहए 
औि इनका अनकुिण किना चावहए । बचच े यह समझने में 
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सिल िह ेवक िौचालय धोकि, ख़दु के बाल काटकि गांधीजी 
ने वदखा वदया वक कोई िी काम हीन या श्षे्ठ नहीं होता । औि 
यह वक अवहसंा के माधयम से िी हमािे अवधकािों की लड़ाई 
कम प्रिािी नहीं होती ह ै।

कुछ प्रश् वजन पि विद्ाव ््शयों औि विक्षकों ने चचा्श की, इस 
प्रकाि हैं : गांधीजी ने अपने जीिन के माधयम से कया सनदिे 
वदए? इनमें से कौन-सा सनदिे उनका सबसे पसनदीदा ् ा? कया 
बदलाि लाना मवु्कल ह?ै यवद हाँ, तो कयों?

लड़कों को घि के कामों से जोड़ने पि होने िाली चचा्श ्ोड़ी 
नई ् ी औि इससे िह ् ोड़े असहज औि हिैान हुए । यह दखेना 
वििषे रूप से आकष्शक ्ा वक बचच ेगांधीजी के सनदिेों औि 
मकूलयों को सही ढंग से पहचानने में सक्षम ्े । इस प्रवरिया में 
विद्ाव ््शयों औि विक्षकों ने अ्सोस के सा् सिीकाि वकया 
वक अिी िी हमािे गाँिों में जावत औि वलंग के नाम पि िदेिाि 
मौजकूद ह ैऔि उनका मानना ्ा वक इसे वमटाने के वलए सिी 
को इस वदिा में प्रयास किना चावहए ।

ऊरा प्ीलसिा एम्ब्ोस अ़िीम पे्रमजी ्ाउणिेिन के सा् एक दिक से अवधक समय से काम कि िही हैं । िह व़िला 
टीम, कोपपल का नेतकृति किती हैं । उनहोंने िाजनीवत विज्ान में सनातकोत्ि की उपावध प्राप्त की ह ै। उनहें िंवचत समदुायों 
के सा् काम किने औि मवहलाओ ंको सिक्त बनाने का समकृद्ध अनिुि ह ै। उनहें कलाककृ वतयाँ बनाने में आननद आता ह ै। 
िे सावहतय, संगीत औि घकूमने में िी वदलचसपी िखती हैं । उनसे usha.ambrose@azimpremjifoundation.org पि 
समपक्श  वकया जा सकता ह ै। अनुिाद : सावतिका ओहिी
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