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च साल पहले मैं अपने स क्ू ल ्ी गणित 
प्रयोगशाला पर ए् पेपर प्रसततुत ्र रही थी । 
प्रसततुणत ्े बाद चचाचा में मतुझसे पकूछा गया, ‘हम 

अनय अं्  गणितीय संणरियाओ ंमें ए् अं्  से शतुरू ्रते हैं 
लेण्न भाग में हम उचच सथानीय मान से कयों शतुरू ्रते हैं?’
मरेा उत्तर था, ‘यणद सथानीय मान ्े बारे में आप्ी समझ 
अचछी ह ैतो यह आवशय् नहीं ह ैण् आप इ्ाई अं्  से 
ही संणरिया शतुरू ्रें, इसे णवपरीत रिम में भी ण्या जा स्ता 
ह ै। इसी तरह भाग में भी आप ण्सी भी तरह से भाग शतुरू ्र 
स्ते हैं ।’
वह सवाल अब भी मरेे णदमाग़ ् े  ए् ् ोने में ह ै। चार बतुणनयादी 
अं् गणितीय संणरियाए ँ्रते समय हम णजस णनयम ्ा पालन 
्रते हैं, वह एलगोररदम (algorithm) सथाणपत ्रने ्े णलए 
ह ै। लेण्न यह ्ोई पक्ा णनयम नहीं ह ै।
भाग सभी अं् गणितीय संणरियाओ ं में से सबसे ्णिन ह ै। 
बचच ेइससे डरते हैं कयोंण् इसमें बहुत सारे णनयम शाणमल हैं, 
णवशषे रूप से लमबे भाग, जो प्राथणम् ्क्ाओ ं्े बचचों ्े 
णलए सबसे ्णिन हैं । स क्ू लों में जब हम णनयमों/एलगोररदम 
्ा पालन ्रने ्े रूप में भाग शतुरू ्रते हैं तो हम भाग ्े 
वासतणव् अथचा ्ो समझाने में णवफल हो जाते हैं । भाग ्े 
णनयम ए् प्रणरिया हैं लेण्न अवधारिा ्ो समझने ्े णलए 
त च्ा  और धयानपकूवचा् णवशे्षि ्रने ्ी आवशय्ता ह ै।
अवधारणा को समझना
संज्ानातम् वैज्ाणन् और लेख् डैणनयल णवणलंगम ने ए् 
उदाहरि णदया ह ै। इससे बेहतर उदाहरि नहीं णमल स्ता; वे 
्हते हैं ण्, अमरी्ा में छिी ्क्ा ्े लगभग 25% बचचों 
्ो लगता ह ैण् = णचह्न ्ा मतलब ह ैयहाँ जवाब लिखें  । वे 
यह नहीं समझते हैं ण् = णचह्न ्ा अथचा समानता या गलितीय 
समानता ह ै। (ACT, अमरेर्न एजत्ु े टर)
्क्ा में कया आवशय् ह?ै एनसीएफ (2005) ्े गणित 
्े आधारपत्र में ए् ऐसे पाि्यरिम ्ी णसफ़ाररश ्ी गई ह ै
जो महतवा्ांक्ी और सतुसंगत हो । साथ ही इसमें ्हा गया 
ह ै ण् गणित सीखना हर बचच े्ा अणध्ार ह ै। और ऐसा 
्रने ्े णलए इसमें यह अनतुशसंा ्ी गई ह ैण् स क्ू ली गणित, 
गणतणवणधयों पर ्ेणनरित होना चाणहए ।
इसणलए भाग में ‘गणित’ ्े णवचार ्ो सामने लाने और 
अपनी ् क्ा ्े प्रतये् बचच े् ो इसे णसखाने ्े णलए मैंने भाग 

्ी ्क्ाओ ंमें गणतणवणध-उनमतुख दृणटि्ोि अपनाने ्ा प्रयास 
ण्या ह ै। मैं यह बात सतुणनणचित ्रती हू ँण् मरेे सभी णवद्ाथथी 
आसानी से भाग ्रना सीख स े्ं  । इनहीं णवचारों ्ो इस लेख 
में प्रसततुत ण्या गया ह ै।
बच्चों के लिए भाग करना मुल्कि क्यों है?
समसया बचचों ्े साथ नहीं बणल् उसे णसखाने ्े तरीक़े में 
ह ै। यहाँ त्ु छ ऐसे सवाल णदए गए हैं णजनपर हमें सोच-णवचार 
्रना चाणहए और पकूछना चाणहए ण् कया हम अपने ्क्ा-
णशक्ि में इनहें समबोणधत ्र रह ेहैं : 
1. भाग कया ह?ै
2. वासतणव् जीवन में इस्ा उपयोग ्हाँ ण्या जाता ह?ै
3. कया हमारे वासतणव् जीवन में ऐसी ्ोई णसथणत आती 

ह ैजहाँ हम चार या पाँच अं् ीय संखया ्ो तीन अं् ीय 
संखया से भाग ्रते हैं? (बहु-अं् ीय गिना)

4. और अगर ऐसी ्ोई णसथणत ह ैतो ण्तने लोग ्ैल त्ु लेटर 
्े णबना इसे ्र स्ते हैं?

मैं यहाँ ए् महत्वपकूिचा बात ्ा उललेख ्रना चाहूगँी । स क्ू ल 
में इन अवधारिाओ ं्ो औपचारर् रूप से सीखने से पहले 
बचच ेअपने णदन-प्रणतणदन ्े जीवन में बतुणनयादी अं् गणित 
्रने में सक्म होते हैं, णजसमें भाग और णभनन भी शाणमल 
हैं । (परमार, 2003; णमकस और अनय, 1999) । एनसीटीएम 
(नेशनल ्ाउंणसल ऑफ टीचसचा ऑफ मथैमणेटकस) ्े ए् 
प्र्ाशन ्े अनतुसार, जब णवद्ाथथी समझ जाते हैं तो वे सवाल 
हल ्रने ्े णलए अपनी ही प्रणरिया णव्णसत ्र लेते हैं । 
भाग ्े णशक्ि-अणधगम ्ो अणध् साथचा् बनाने ्े ्ई 
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गोमती राममूरतति

समूहीकरण

आंलिक 
भागफि

बार-बार 
घटाव

ल्कप 
काउंलटंग

सरणी

पाँ



47अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, अप्रैल, 2021 

तरीक़े हैं । इन तरीक़ों ्ो मैंने अपने स क्ू ल में चौथी ्क्ा ्े 
बचचों ्े साथ उपयोग में लाने ्ी ्ोणशश ्ी ह ै। हमारा 
णवद्ालय बाणल्ाओ ं ्ा प्राथणम् णवद्ालय ह ै णजसमें 
अणध्ांश छात्राए ँ ग़रीबी रेखा ्े नीच े जीवन-यापन ्रने 
वाले पररवारों ्ी हैं ।
कुछ तरीक़े
सरिी (Array)  
चकूणँ् बचच ेपहले ही तीसरी ्क्ा में समकूहबद्ध ्रने ्ी णवणध 
्ा उपयोग ्र्े भाग ्रना सीख चत्ु े  हैं, इसणलए मैंने उनसे 
सरिी ्ा उपयोग ्र्े भाग ्रने ्े णलए ्हा । सरणियों 
(पंणतियों) ्ो बनाने ्े णलए ्ाउंटरों ्ा उपयोग ्र्े इसे 
ण्या जाता ह ै। बचच े ण्सी दी गई संखया ्े णलए सभी 
समभाणवत सरणियाँ बनाते हैं और उन्े णलए भाग ्े तथयों 
्ो णलखते हैं । जब बचच ेअणध् से अणध् सरणियाँ बनाते 
हैं तो वे उस संखया ्े गतुिनखणडों ्ी अवधारिा से पररणचत 
हो जाते हैं । पारमपरर् णवणध में सब त्ु छ गतुिन सारणियों या 
पहाड़ों पर णनभचार ् रता ह,ै यहाँ त्   ण् गतुिनखणडों ् ो सीखते 

समय भी । सरणियों से बचच ेअवधारिा ्ो समझते हैं और 
जान जाते हैं ण् 16 ्ो ए् पंणति में तीन ्े रूप में वयवणसथत 
नहीं ण्या जा स्ता ह ैकयोंण् ए् पंणति में तीन ्ा मतलब 
तीन ्ी पाँच पंणतियाँ और ए् (15 +1) होगा । यह सब त्ु छ 
बहुत ्म समय में होता है,  णजससे यह साणबत होता ह ैण् 
इस्ी अचछी समझ से संखया ् ा अचछा बोध णव्णसत होता 
ह ै।
गलितमािा
संखया-रेखा ्ा भाग ण्सी दतुःसवपन से ्म नहीं ह ैकयोंण् यह 
ए् अमकूतचाता ह ैणजस्ा वासतणव् जीवन में ्भी भी उपयोग 

नहीं ण्या जाता, णसवाय इस्े ण् गणित में संखया ्े बोध 
्ो णव्णसत ण्या जाए ।
यह णचत्रि णदखाता ह ै ण् णवद्ाथथी यह नहीं समझ पाते ण् 
्हाँ से शतुरू ण्या जाए और वे नहीं जानते ण् णनरनतरता 
बीच में नहीं टकूटनी चाणहए । गणितमाला संखया-रेखाओ ं्ा 
ए् बहुत अचछा णनरूपि ह ै। यह अमकूतचाता ्े सतर ्ो ्म 
्रता ह ै। जब णवद्ाथथी गणितमाला ्ा उपयोग ्रते हैं तो वे 
संखया-रेखा ्ी अचछी समझ णव्णसत ्र लेते हैं और ्म 
त्रतुणटयाँ ्रते हैं । 
आलंिक भागफि लवलि
मरेा अनतुभव यह ् हता ह ैण् अगर णवद्ाणथचायों ् ो धनराणश ् े  
साथ ् ायचा-वयवहार ् रने णदया जाए तो वे ण्सी भी अवधारिा 
्ो आसानी से सीख लेंगे, णफर चाह ेवह जोड़ हो, घटाना हो, 
गतुिा हो या भाग हो । मैं इस्े णलए णखलौने वाले णसक्ों और 
रुपयों ्ा इसतेमाल ्रती हू ँ। ्क्ा ्ो पाँच समकूहों में बाँट 
्र उनहें आ्ृणतयों ्े नाम णदए जाते हैं : घन, घनाभ, बेलन, 
शं् तु  और गोला ।

पहला सवाल यह ह ैण् 132 ्ो दो लोगों ्े बीच ्ैसे साझा 
ण्या जाए । इसे ् रने ् े  णलए वे दो णसट् णफगर बनाते हैं और 
उन्े सामने प्रतये् ्ी णहससेदारी णलखते हैं । यह पता चला 
ह ैण् बचच ेसवालों ्ो हल ्रने ्े णलए सवयं आणवष्ार 
्ी गई प्रणरियाओ ं्ा उपयोग ्रते हैं । इसणलए ्क्ा में हल 
ण्ए जाने वाले गणित ्े सवालों ्ो वासतणव् जीवन ्ी 
णसथणतयों ्े अनतुरूप होना चाणहए णजन्े साथ बचच ेजतुड़ स े्ं  
(वेरशाफेल और अनय, 2006) ।
उनहोंने पहले सौ ्ो दो पचासों में बाँटा । णफर उनहोंने तीस 
्ो णलया और उसे दो पनरिहों में बाँटा और अनत में दो ्ो 
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गोमती राममूलतति सवरायलतु नयागर गवनचामेंट गलसचा प्राइमरी स क्ू ल, पतुदतुचरेी में प्राथणम् णवद्ालय ्ी णशणक््ा हैं । 
उनहें 16 साल ्े अधयापन ्ा अनतुभव ह ैऔर वे पतुदतुचरेी में सीबीएसई पाि्यरिम संचालन में स्ोत वयणति हैं । वे अपने 
स क्ू ल में गणित प्रयोगशाला चलाती हैं और ‘ARRAY’ ्ी समपाणद्ा हैं, जो बचचों ्ी णविभाषी गणित पणत्र्ा 
ह ै णजसमें पकूरा योगदान बचचों ्ा होता ह ै। वे अवधारिातम् समझ णव्णसत ्रने ्े णलए गणित ्े णशक्ि-
अणधगम में णवणभनन णशक्ि णवणधयों ्ा प्रयोग ्रने में रूणच रखती हैं । वे एससीईआरटी (तणमलनाडतु) में पाि्यपतुसत् 
णनमाचाि सणमणत (2018) ्ी सदसया रही हैं और उनहोंने पहली ्क्ा ्ी गणित ्ी पाि्यपतुसत् ्ो तैयार ्रने 
में ए् लेणख्ा ्े रूप में योगदान णदया ह ै। उनसे gomurama@gmail.com पर समप च्ा  ण्या जा स्ता ह ै।  
अनुवाद : नणलनी रावल 
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ए्-ए् में बाँट णदया । उनहोंने हर ए् ्ो णमलने वाले णहससे, 
भागफल ्ो णगना, और पाया ण् ्ोई शषेफल नहीं था ।
गणित ्ा ए् महत्वपकूिचा पहलकू णलखना या रर्ॉडचा ्रना ह,ै 
णजस्े णबना सीखना अधकूरा ह ै। गणतणवणध ्रने से अवधारिा 
सीखी जाती ह ै और इसे ररकॉर्ड ्रना प्रणरिया सीखने ्ा 
तरीक़ा ह ै। अवधारिा और प्रणरिया ए् साथ चलनी चाणहए 
ताण् उस्े साथ जतुड़ा जा स्े और समझने में आसानी हो । 
बचच ेख़तुद ही उत्तर णन्ाल लेते हैं, लेण्न णशक््ों ्ो उत्तर 
समबनधी मतभदेों पर धयान दनेा चाणहए और गणतणवणध में सभी 
बचचों ्ी समान भागीदारी सतुणनणचित ्रनी चाणहए ।
कुछ सामान्य गिलत्याँ
बचच ेघटाव में गलती ्र स्ते हैं जो भाग ्ा ए् महत्वपकूिचा 
णहससा ह ै। उदाहरि ्े णलए जब 125 में से 80 ्ो घटाना 
हो तो शषेफल 100 से ्म होना चाणहए । लेण्न बचचों ्ो 
्भी-्भी यह समझ में नहीं आता ह ैऔर इस समसया ्ा 
्ारि ह ैघटाव ्ी अवधारिा ्ो न समझना । उसे दकूर ण्ए 
णबना भाग ्ो णसखाने ्ी ्ोणशश ्रना वयथचा होगा । पहला 
चरि ह ैघटाव णसखाना ।
बचच े अपना ्ाम ्रते समय लापरवाही भी ्रते हैं जैसे 
ण् भाग दी जाने वाली संखया ्े त्ु छ णहससों ्ो छोड़ना । 
णशक्् ्ो इन गलणतयों ्े प्रणत सचते रहना चाणहए और 
इस्े पीछे ्ी मकूल अवधारिाओ ं्ो समझाने ्े णलए तैयार 
रहना चाणहए । 
हर बच्चा भाग देना सीख सकता है
भाग ्ो णसखाते समय जो सवचाश्षे्ठ क्ि मरेे सामने आया उसे 
मैं साझा ्रना चाहूगँी । मरेी ए् छात्रा ्ो उस्े ट्यकूशन 
मासटर ने भाग ्ा ए् सवाल णदया था । उसने वह सवाल 
्क्ा में णसखाई गई णवणध ्ा उपयोग ्र्े ण्या, लेण्न 
उस्े ट्यकूशन मासटर ्ो यह समझ में नहीं आया और उनहोंने 
यह ्हते हुए उसे ्ाट णदया ण् वह ग़लत थी और णफर 

उनहोंने उसी सवाल ्ो भाग ्ी लमबी णवणध से ण्या । बचची 
ने उन्े सामने अपनी बात सपटि ्ी और ्हा, ‘हम दोनों ्ो 
ए् ही जवाब णमला ह ै।’ उनहोंने इस बात ्ो सवी्ार ण्या 
और उस्ी सराहना ्ी । अब वही छात्रा इटंरनेशनल मथै 
ओलंणपयाड (आईएमओ) परीक्ा में अपनी ्क्ा में अववल 
आई ह ैऔर आईएमओ परीक्ा, 2020 ्े दकूसरे दौर ्े णलए 
चतुनी गई ह ै।
 चाह ेसं्ीिचा अथथों में भाग सीखने ् ी बात हो या वयाप् अथथों 
में गणित सीखने ्ी, ऐसे ्ई ्ार् हैं जो बचचों ्े अणधगम 
्ो प्रभाणवत ्रते हैं । णशक्् और उन्ा णशक्िशास्त्र 
समबनधी ज्ान, अनतुणचत णवणधयों ्ा उपयोग और समझ ्ी 
्मी, ् क्ा ् ा वातावरि और अनय ् ार् बचच े् े  अणधगम 
्ो प्रभाणवत ्रते हैं ।
ए् ऐसी धारिा बन चत्ु ी ह ैण् गणित आमतौर पर बचचों 
्े णलए ्णिन होता ह,ै णवशषे्र लड़ण्यों ्े णलए । लेण्न 
यह णसफचा  णलंग समबनधी पकूवाचाग्रह ह ै। अननेसट ्ा 1976 ्ा 
अधययन प्राथणम् स क्ू ल ्े बचचों में लैंणग्-णवषमता और 
णशक््ों ्े दृणटि्ोि पर ्ेणनरित ह ै। इस अधययन से यह 
णनष्षचा णन्लता ह ै ण् यह धारिा णबल त्ु ल ग़लत ह ै ण् 
गणित में मणहलाओ ं्ी ततुलना में पतुरुष श्षे्ठ हैं । अगर पेशवेर 
गणितज्ों ्े रूप में मणहलाओ ं्ी ्मी ह ैतो इस्ा ्ारि 
उनमें क्मता ्ी ्मी नहीं ह,ै वरन ऐसा सांस्ृणत् प्रभावों ्े 
्ारि अणध् होता ह ै।
इसणलए मैंने लड़ण्यों ्े स क्ू ल में णशणक््ा ्े रूप में ्ाम 
्रने ्े अवसर ्ा लाभ उिाया और यह साणबत ्रने ्ी 
्ोणशश ्ी ण् गणित सीखना हर ण्सी ्ा अणध्ार ह ैऔर 
हर बचचा यह ्र स्ता ह ै। वंणचत समतुदायों ्ी लड़ण्यों 
्ो गणित में उत्ृटिता प्राप्त ्रने ्े अवसर प्रदान ्रना हमारे 
आने वाले समय ्े णलए ए् महत्वपकूिचा सामाणज् पररवतचान 
ह ै। मैं इस णदशा में ्ायचा ्र रही हू ँ।


