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^yfuaZx xkj.Vh çksxzke* ls tks lh[kk
_f"kds'k

yfuaZx xkj.Vh çksxzke ¼,y-th-ih-½1 ,d 
cM+s iSekus dk fo|kFkhZ vkdyu&vk/kkfjr 
dk;ZØe Fkk tks vt+he çseth Qkm.Ms'ku }kjk  

vo/kkj.kkRed vk/kkj ij fufeZr fd;k x;k vkSj 
2003 ls 2008 ds chp 5 jkT;ksa esa ykxw fd;k x;kA 
bl dk;ZØe dks ik¡p lky ls T;knk le; rd ns'k 
ds vyx&vyx fgLlksa esa ykxw djus ls f'k{kk ls tqM+s 
fofHkUu igyqvksa ij cgqewY; vUr–Zf"V;k¡ çkIr gqbZa 
D;ksafd bl dk;ZØe esa lh[kus dks dsoy cM+s iSekus dh 
rLohj gkfly djus rd gh lhfer ugha j[kk x;k FkkA 
blfy,] cM+s iSekus ds vkdyuksa ls tks lh[k feyus 
dh vis{kk dh tkrh gS mlls dgha xgjh lh[k ;gk¡ 
gkfly gqbZA cM+s iSekus ds vkdyuksa dh dbZ rjg ls 
vkykspuk,¡ dh tkrh gSa ftuesa bldh ;ksxkRed ç—fr 
ls ysdj fo|kFkhZ ds lh[kus dks lq/kkjus esa ;ksxnku 
nsus esa bldh çHkkoghurk rd bl fl)kUr dks iwjh 
rjg ls [kkfjt dj fn;k tkrk gSA fnypLi ckr gS 
fd vkdyu ds çk:i ds Hkhrj dqN uwru ç;ksx 
vkSj 'kks/k çfØ;kvksa dks 'kkfey djds] ,y-th-ih- u 
dsoy cM+s iSekus ds vkdyuksa ds ladVksa ls cp x;k] 
cfYd bl rjg ds vkdyuksa ls ikjEifjd :i ls tks 
vis{kk,¡ dh tkrh gSa muls dgha vf/kd dks iwjh djus 
esa lQy jgkA 

,y-th-ih- dk ,d egÙoiw.kZ mís'; Fkk ,sls mR—"V 
Ldwyksa dh igpku djuk vkSj mUgsa iqjL—r djuk 
tks lh[kus dh visf{kr ;ksX;rkvksa dks gkfly dj jgs 
FksA vkSj bl dk;ZØe us bl oSpkfjd mís'; esa nks 
lEcfU/kr fLFkfr;ksa dks lekfo"V fd;k] ;kuh ;ksxkRed 
vkdyu ds vk¡dM+ksa dk bLrseky fuEufyf[kr mís';ksa 
ds fy, djuk %

v- jpukRed mís';ksa ds fy, ¼f'k{k.k çfØ;kvksa 
vkSj d{kkvksa esa gksus okys v/;;u&v/;kiu esa lq/kkj 
djuk½] vkSj

c- flQZ QhMcSd nsuk gh ugha cfYd f'k{kdksa dks 
QhM&Q‚joMZ ¼Hkfo"; esa QhMcSd ikus ds fy, f'k{kdksa 
dks nh tkus okyh QhMcSd&iwoZ tkudkjh½ Hkh nsukA

^blfy, ,y-th-ih- vkdyu dks ;ksxkRed ekuk tk 
ldrk gS] ij og flQZ lh[kus dk vkdyu gksus rd 
gh lhfer ugha gS D;ksafd ,sls vkdyu ls feyus okyk 
QhMcSd] Ldwy ds vius Lrj ij vkSj iwjh O;oLFkk 
ds Lrj ij Hkh] d{kk esa gksus okys f'k{k.k esa lq/kkjksa 
dh 'kq#vkr djus dh çfØ;k dh egÙoiw.kZ dM+h gksrk 
gSA bls ,sls le> ldrs gSa] ;fn ge lky ds vUr 
esa rhljh d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk ys jgs gSa] rks 
muds ifj.kke rhljh d{kk dks i<+kus okys f'k{kdksa ds 
fy, Hkh QhMcSd gksaxs rFkk pkSFkh d{kk dks i<+kus okys 
f'k{kdksa ds fy, HkhA* QhM&Q‚joMZ ds ihNs dk rdZ 
;g /kkj.kk gS fd ;ksX;rkvksa esa fujUrjrk gksrh gS vkSj 
blfy, f'k{kdksa dks fo|kfFkZ;ksa ds lkeus fdlh [kkl 
;ksX;rk dks gkfly djus esa lkekU; :i ls vkus okyh 
leL;kvksa dh xgjh le> gkfly gksxhA  vkdyu dh 
çfØ;k esa QhM&Q‚joMZ dh O;oLFkk dks 'kkfey djus 
ds }kjk igys dh fLFkfr esa fd, x, cnyko ls bl 
vkykspuk dks nwj djus esa enn feyrh gS fd f'k{kd 
ojh;rk ds fy, bLrseky fd, tkus okys cM+s iSekus ds 
;ksxkRed vkdyuksa dks vuqi;ksxh ikrs gSa D;ksafd bls 
vdknfed o"kZ ds vUr esa fd;k tkrk gS tc lEcfU/kr  
fo|kFkhZ nwljh d{kk esa tk jgs gksrs gSaA njvly] bl 
dk;ZØe esa bl eqís dks Hkh vyx <ax ls lqy>k;k x;k] 
Ldwyksa dks ;g ekSdk fn;k x;k fd os ml o"kZ ds ml 
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le; dk pquko dj ldrs Fks tc os vius Ldwy esa 
vkdyu djokuk pkgrs gksaA vkSj blls mHkjus okyh 
fdlh isphnxh dks nq#Lr djus ds fy, vkdyuksa dh 
:ijs[kk bl çdkj jph xbZ Fkh fd ctk; bl xzsM@o"kZ 
ds] fo|kfFkZ;ksa dh fiNys o"kZ dh ;ksX;rkvksa dh ijh{kk 
yh tkuk FkhA blfy, ;fn pkSFkh d{kk dk vkdyu 
fd;k tk jgk gksrk Fkk rks fo|kFkhZ rhljh d{kk dh 
;ksX;rkvksa ls lEcfU/kr ç'uksa ds tokc nsrs FksA pw¡fd 
ijh{kk midj.k esa ,sls lokyksa vkSj pqukSfr;ksa dks 
'kkfey fd;k x;k Fkk tks ;ksX;rkvksa ij vk/kkfjr Fks 
u fd fdlh ikBîiqLrd dh fo'ks"k ikBîoLrq ijA 
blhfy, blesa fdlh iwokZxzg dh txg gh ugha FkhA 
blls cM+s iSekus ds vkdyuksa dh bl vkykspuk dks 
nwj djus esa Hkh enn feyh fd dfFkr :i ls buds 
dkj.k ijh{kkvksa ds fglkc ls i<+kus dh ço`fÙk dks 
c<+kok feyrk gSA 

,y-th-ih- dk vuqHko ;g fn[kkrk gS fd vk/kkjHkwr <k¡ps 
esa deh] f'k{kdksa dh i;kZIr la[;k u gksuk vkSj fdlh 
Ldwy ds cqfu;knh LokLF; Lrjksa dks r; djus okyh 
vU; t:jrksa tSlh blh rjg dh pqukSfr;ksa ds ckotwn 
,sls dqN Ldwy gSa tks fo|kFkhZ ds lh[kus ds vPNs 
urhtksa dks lqfuf'pr djus dk cgqr vPNk dk;Z dj 
jgs gSaA ,d leku pqukSfr;ksa okys Ldwyksa esa fo|kfFkZ;ksa 
ds lh[kus ds urhtksa esa ,sls vUrj gksus ds ihNs ds 
dkj.kksa dks le>uk ¼mu dkjdksa vkSj çfØ;kvksa dk 
nLrkosthdj.k djds ftudh otg ls ;s Ldwy vPNk 
çn'kZu djus esa lQy jgs½ bl vkdyu dk;ZØe dh 
vxyh xfrfof/k FkhA bl çdkj] ,y-th-ih- u flQZ cM+s 
iSekus ds vkdyu ij vk/kkfjr ,d dk;ZØe Fkk] cfYd 
,slk dk;ZØe Fkk ftls NksVs vkSj cM+s iSekus ds 'kks/k 
v/;;uksa dk Hkh lgkjk feyk Fkk ftlds ifj.kkeLo:i 
tcjnLr tkudkjh çkIr gqbZA 

^fdlh Ldwy dk çn'kZu dbZ lkekftd] vkfFkZd]  
vk/kkjHkwr <k¡ps rFkk i<+kbZ dh xq.koÙkk lEcU/kh eqíksa 
ds isphnk ikjLifjd çHkkoksa dk ifj.kke gksrk gS( ,d 
–f"Vdks.k lq>krk gS fd cPpksa ds Ldwy NksM+ nsus vkSj 

ifj.kkeLo:i lh[kus ds detksj Lrjksa dk çn'kZu 
djus ds fy, lkekftd&vkfFkZd dkjd tSls tkfr] 
ifjokj dh vk; vkSj is'kk] ekrk&firk dh f'k{kk ds 
Lrj vkfn] eq[; :i ls ftEesnkj gSaA tcfd nwljk 
–f"Vdks.k lq>krk gS fd lkekftd&vkfFkZd eqíksa ls 
çHkkfor gq, fcuk] Ldwy esa cPpksa dh mifLFkfr ¼vkSj 
ifj.kkeLo:i lh[kus dh miyfC/k;ksa½ dks fu/kkZfjr  
djus okyk çeq[k dkjd f'k{k.k dh xq.koÙkk gSA* 
blfy,] fdlh Ldwy dh rqyukRed lQyrk ;k 
vlQyrk dk dkj.k nks i`Fkd igyqvksa dks ekuk tk 
ldrk gS & ,d rjQ lkekftd&vkfFkZd] tulkaf[;dh; 
vkSj i;kZoj.k lEcU/kh ladsrd vkSj nwljh rjQ Ldwy 
ds Hkhrj dh çfØ;k,¡A ,y-th-ih- ij vk/kkfjr 'kks/k 
v/;;uksa us ,sls tkudkfj;k¡ çnku dh gSa tks vkerkSj 
ij ekus tkus okys –f"Vdks.kksa dks [kkfjt djrh gSa 
tcfd dqN nwljs –f"Vdks.kksa dks cy çnku djrh gSaA 
;s tkudkfj;k¡ fn[kkrh gSa fd tc Ldwyksa ds fo|kfFkZ;ksa 
ds lh[kus ds urhtksa dh ckr vkrh gS rks Ldwy dh 
cqfu;knh lqfo/kkvksa vkSj f'k{kdksa dh fo'ks"krkvksa rFkk 
miyfC/k;ksa dh dksbZ cgqr cM+h Hkwfedk ugha çrhr gksrhA 
blhfy, os lQyrk gkfly djus ds fy, okaNuh; 
igyw rks çrhr gksrs gSa ij vR;ko';d ugha gSaA

os Ldwy] tks lh[kus ds urhtksa esa vPNk çn'kZu djrs 
gSa cuke os Ldwy tks ,slk ugha djrs] buesa Hksn djus 
okys çeq[k dkjd Ldwy çcU/ku vkSj çfØ;kvksa ls tqM+s 
igyw çrhr gksrs gSaA Ldwy tks vPNk djrs gSa vuq'kklu] 
çfrc)rk vkSj f'k{kd Hkkxhnkjh ds cgqr Å¡ps Lrjksa 
dk çn'kZu djrs gSaA blds çxV :i esa vFkZ gSa ç/kku 
f'k{kd vkSj ckdh f'k{kdksa dh mifLFkfr] vPNs fjdkMksaZ 
dks cuk, j[kuk] Ldwy esa v/;;u&v/;kiu ls tqM+h 
vPNh lkexzh dk gksuk] Ldwy dh LoPNrk vkSj vPNk 
:iA ,slk yxrk gS fd bu Ldwyksa ds f'k{kdksa us og 
vfrfjä ç;kl fd;k gS ftlds rgr mUgksaus cPpksa ds 
lkFk vfrfjä le; fcrk;k gS ¼dHkh&dHkh rks Nqfê;ksa 
ij Hkh½] mUgsa vH;kl djus ds fy, çksRlkfgr fd;k] 
detksj cPpksa dh igpku dh vkSj lq/kkjkRed f'k{k.k 
ds ek/;e ls mudh rjQ fo'ks"k /;ku fn;k] bR;kfnA
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^fcydqy Li"V :i ls lcls egÙoiw.kZ foHksnd gSa 
,d rjQ] ,d ^çHkkoh f'k{kd O;oLFkk* ftlesa ç/kku 
f'k{kd vkSj vU; f'k{kdksa dh çfrc)rk] vuq'kklu 
vkSj ç;kl gSa] rFkk nwljh rjQ ,d ̂Hkkxhnkjh&vk/kkfjr  
lkeqnkf;d O;oLFkk* ftlesa lfØ; vkSj ennxkj 
,l-Mh-,e-lh- vkSj ekrk&firk gksrs gSaA*

xSj&vdknfed ekun.Mksa ls vdknfed ekun.Mksa2 ij 
tkrs gq, ,y-th-ih- us ,slh vUr–Zf"V;k¡ çnku dha 
ftudh cgqr de yksx cM+s iSekus ds vkdyuksa ls 
vis{kk djrs gSaA ;|fi fofHkUu jkT;ksa esa fo|kFkhZ 
vkdyuksa esa ,d leku ;ksX;rkvksa dks 'kkfey ugha 
fd;k x;k Fkk] ij vkdyuksa esa 'kkfey fd, x, 
v/;;u {ks=ksa esa t:j dgha&dgha esy Fkk ftlls vf[ky 
Hkkjrh; Lrj ij fo'ys"k.k djus dk ekSdk fey ik;kA

^fy[kuk* lkQ rkSj ij ns'k Hkj esa fo|kfFkZ;ksa ds chp 
,d detksj {ks= ds :i esa lkeus vk;kA Hkk"kkvksa 
esa ,d vU; detksj3 v/;;u {ks= gS ^O;kogkfjd 
O;kdj.k*A ^le> vk/kkfjr igyw* rhljk {ks= gS 
tgk¡ ^fdlh x|ka'k dh dsUæh; fo"k;oLrq dks le>uk* 
;k ^fdlh okD; esa 'kCnksa dks Øe ls yxkuk* tSlh 
;ksX;rkvksa dks detksj ik;k x;kA dqN fo'ks"k ;ksX;rk,¡ 
ftUgsa detksj ik;k x;k os gSa] ^f'k{kdksa }kjk vifjfpr 
'kCn cksys tkus ¼fMDVs'ku½ ij mUgsa fy[kuk*] ^fp=ksa 
ds Øe dks le>dj muls dgkuh cukuk*] ^fojke 
fpUgksa dk bLrseky djrs gq, funsZf'kr jpuk fy[kuk*] 
^okD; jpuk ds O;kogkfjd fu;eksa dks tkuuk* vkSj 
^dkyksa ¼VsUlst½ dh le> okys okD; cukuk*A

xf.kr esa] cPpksa dk ^fHkUuksa] n'keyoksa vkSj çfr'krksa* 
okyk fo"k; {ks= detksj gSA ^jkstejkZ ds thou ds 
ç'uksa dks gy djuk* vkSj ^eqæk] /kkfjrk] æO;eku] 
{ks=Qy vkSj vk;ru ls tqM+s ç'u* ,d vU; detksj 
{ks= gS ftlesa fuEufyf[kr egÙoiw.kZ ;ksX;rkvksa] tSls 
^#i, dks iSlksa esa :ikUrfjr djuk*] ̂cqfu;knh x.kukvksa 
}kjk eqæk lEcU/kh ç'uksa dks gy djuk ¼iSls ls tqM+s 
lkekU; O;kogkfjd ç'u½*] ^vk;ru dks ekiuk* vkSj 
^th-lh-Mh- o ,y-lh-,e- dh x.kuk djuk* dh igpku 

detksj {ks=ksa ds :i esa dh xbZA

i;kZoj.k foKku ds {ks= esa] ^i`Foh o vkdk'k ij gksus 
okyh lkekU; ?kVukvksa dk voyksdu djds fu"d"kZ 
fudkyuk*] euq"; vkSj mlds i;kZoj.k ds chp ds 
LFkkuh; vkSj ijLij çHkko Mkyus okys lEcU/kksa dks 
le>uk vkSj mudk vFkZ yxkuk* rFkk ^lkekftd 
o çk—frd ifjos'k ds lUnHkZ esa vius dY;k.k ds 
ckjs esa tkx:drk gksuk*] budh igpku detksj 
v/;;u {ks=ksa ds :i esa dh tkrh gSA bu {ks=ksa ds 
vUrxZr dqN [kkl ;ksX;rkvksa dh igpku detksfj;ksa 
ds :i esa dh tkrh gS tSls] ^ekufp= dks i<+us vkSj 
fn'kkvksa dh igpku djus dh {kerk*] ^ekufp= ij 
vius ftys] jkT; vkfn dks igpkuuk*] ^vius ,dne 
utnhdh ifjos'k dh tkudkjh gksuk tSls ml {ks= esa 
viuk, tkus okys fofHkUu is'ks*] ^NksVs ifjokjksa dh 
vko';drk] NksVs ?kjksa esa jgus okys cM+s ifjokjksa dh 
leL;k,¡] bR;kfn] tSlh lkekftd&vkfFkZd n'kkvksa dh 
tkudkjh gksuk*A

;|fi ftu 5 jkT;ksa esa ,y-th-ih- dks ykxw fd;k x;k 
Fkk muesa dbZ lekurk,¡ mHkjdj vkbZa] ij muds chp 
vPNh [kklh fHkUurk Hkh mHkjh gSA jkT; fo'ks"k ds 
vuqlkj lkeus vkus okys ;s vUrj xgjh vUr–Zf"V;k¡ 
çnku djrs gSa] ysfdu bl ys[k dh 'kCn lhek dks 
/;ku esa j[krs gq, flQZ lk>k ço`fÙk;ksa dks gh lkeus 
j[kk x;k gSA 

bl ckr ds çek.k gSa fd cM+s iSekus ds vkdyuksa dh 
^nqfu;k esa* u flQZ viuh mfpr txg gS] cfYd ;fn 
mudh Bhd ls ifjdYiuk dh tk, vkSj cqf)eÙkkiw.kZ 
<ax ls ykxw fd;k tk, rks os ges'kk gh ,slh tcjnLr 
vUr–Zf"V;k¡ çnku djsaxs tks u flQZ uhfr cukus ds 
Lrj ij] cfYd d{kk esa i<+kus ds Lrj ij Hkh csgn 
ykHkdkjh gksaxh!

eSa bl ys[k dk lekiu v‚LVªsfy;k dh fnXxt vkdyu 
laLFkk] ,-lh-bZ-vkj- ¼v‚LVªsfy;u dkmafly Q‚j 
,stqds'kuy fjlpZ½ ds çeq[k T;‚Q ekLVlZ ds m)j.k 



122 yfuZax doZ]  vxLr 2014

ds lkFk d:¡xk] ß;fn 21 oha lnh ds vkdyuksa dks lHkh 
fo|kfFkZ;ksa ds csgrj <ax ls lh[kus vkSj muds csgrj 
ifj.kkeksa ds fy, ;ksxnku nsuk gS rks muds –f"Vdks.k 
esa cnyko t:jh gSA vkdyu ds oä lh[kus ds fdlh 
{ks= esa viuh nh?kZdkfyd çxfr esa fo|kFkhZ dgk¡ ij gSa 
bls LFkkfir djus vkSj le>us ds cqfu;knh mís'; dks 

iwjk djus ds fglkc ls gh vkdyuksa dks jpk tkuk 
pkfg,AÞ blfy,] gekjh i)fr esa FkksM+s cnykoksa ds lkFk] 
lkjs Ldwy Lrjh; fo|kFkhZ vkdyu] tks vfuok;Zr% cM+s 
iSekus ds gksrs gSa] dbZ Lrjksa ij ykHkdkjh gks ldrs gSaA 
,y-th-ih- us lQyrkiwoZd ,d uewuk n'kkZ;k gSA 

vkdyu dk mRlo

eS=hiw.kZ ekSf[kd vkdyu çfØ;k tkjh gS

gkFk ls x.kuk vkSj ç'ui= ij ,d Lekbyh
djhc vkrh ijh{kk ds ckotwn f[kyf[kykdj g¡lrs 

gq, cPps

vkdyu dk vkuUn mBkuk

_f"kds'k orZeku esa vt+he çseth baLVhV;wV QkWj vlslesaV ,.M ,fØfMVs’ku ds lnL; gSaA fiNys 10 lkyksa esa os 

'kS{kf.kd 'kks/k] f'k{kd çf'k{k.k] laLFkkxr vkdyuksa dks fl[kkus o jpus tSls dk;ksaZ esa 'kkfey jgs gSa] vkSj buesa ls 8 

lky mUgksaus blh Qkm.Ms'ku esa xqtkjs gSaA mUgksaus tokgj yky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh ls Hkkjrh; bfrgkl 

esa ,e- ,- fd;k gSA os caxykSj esa VkbEl v‚Q bf.M;k ds U;wtisij bu ,stqds'ku dk;ZØe dk fgLlk jgs gSa] ftlds 

rgr mUgsa caxykSj 'kgj ds 100 ls Hkh T;knk Ldwyksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkFk feyus&tqM+us] ckrsa djus dk ekSdk feykA 

muls rishikesh@azimpremjifoundation.org ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA vuqokn % Hkjr f=ikBh 
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1.uoEcj 2002 esa dukZVd esa 'kq: gqvk] yfuaZx xkj.Vh çksxzke ¼,y-th-ih-½ vt+he çseth Qkm.Ms'ku dk izeq[k dk;ZØe Fkk( nks o"kZ ls dqN vf/kd oä ds Hkhrj ;g dk;ZØe 
e/; çns'k] jktLFkku] xqtjkr vkSj mÙkjk[k.M esa Hkh QSy x;kA

2.,y-th-ih- ds vkdyu esa /;ku fupyh çkFkfed d{kkvksa ij fn;k x;k( bl ys[k esa fd;k x;k vdknfed igyqvksa dk fo'ys"k.k d{kkvksa 3 o 4 ij vk/kkfjr gSA

3., fdlh ;ksX;rk ;k fo"k; {ks= dks rc ^detksj* eku fy;k tkrk gS vxj lkjs jkT;ksa esa vkdyu ls xqtjs rhu&pkSFkkbZ ls Hkh vf/kd fo|kFkhZ okafNr ;ksX;rk gkfly u 
dj ik, gksaA 


