
11अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, अकटूबि, 2021 

एक-दूसिे के साथ वयिहाि के सकू्म अनति सीखना 

बचचों को अपने वबलकुल ऩिदीक के दायिे की वस्वतयों 
से वनपटने के दौिान कुछ विकलपों का चनुाि किना होता 
ह ै। उनहें सबसे अवधक प्रिावित किने िाले उनके वबलकुल 
वनकट के दायिे में उनका धयान िखने िाले लोग, उनके प्रवत 
उदासीन िहने िाले औि उनके सा् हिे-िेि किने िाले या 
उनका ् ायदा उठाने िाले लोग िी हो सकते हैं । एक बचच ेको 
इनके बीच अनति किना औि प्रतयेक को उवचत प्रवतवरिया दनेा 
सीखना होता ह ै। बचच ेके वलए ख़ासतौि से यह जानना ़िरूिी 
ह ैवक कब कोई उसे लिुाकि औि/या प्रितुि जमाकि उसके 
सा् हिे-िेि किने की कोविि किता ह ै– औि कैसे इसका 
वििोध किना ह ै। इसके वलए बचच ेको ख़दु के बािे में, उसके 
ििीि औि अवधकािों के बािे में विवक्षत किने के सा् ही, इस 
बािे में िी विवक्षत किना ़िरूिी ह,ै वक अनय लोग उस के सा् 
कया कि सकते हैं । 

इस बािे में िी विवक्षत होने की ़िरूित ह ै वक ऐसे मामलों 
में उनका ्ायदा उठाने के कया तिीक़े हो सकते हैं । समाज 
औि वस्वतयाँ वनिनति बदलती िहती हैं । इसवलए बचचों के 
सा् होने िाले समिावित हिे-िेि औि ़िोि-़िबिदसती िाले 
वयिहािों के तौि-तिीक़ों औि प्रककृ वत में िी बदलाि आ सकता 
ह ै। इसीवलए बचच ेकी विक्षा को विसताि दतेे हुए उसमें नई 
तिह की प्रवतवरियाओ ंको िी िावमल वकया जाना चावहए । 
विक्षा औि सीखने की ये ़िरूितें समाज का सदसय बनने 
औि समिावित ख़तिों से सिुवक्षत िहने की समपकूण्श प्रवरिया का 
वहससा हैं ।

संवक्षप्त में, विक्षा का एक महत्िपकूण्श उद्े् य ह ैवक बचचा एक 
सिुवक्षत नागरिक के रूप में बड़ा हो सके, अपने आस-पास 
के बािे में जानकाि औि जागरूक िह,े औि सियं की सिुक्षा 
कि पाने में सक्षम हो । इसके वलए उसे समिावित ख़तिों िाले 
उपकिणों औि सवुिधाओ ं के उपयोग से जड़ुी सािधावनयों 
औि धयान में िख े जाने िाली बातों की जानकािी होनी 
चावहए । वमसाल के तौि पि, सड़क पि चलने के दौिान या 
विि वबजली के कनेकिनों, जलाियों आवद के आस-पास 
होते समय । बचच े को सह-अवसतति औि पिसपि आदान-
प्रदान के बवुनयादी वनयमों के बािे में िी जागरूक होना ़िरूिी 

क्षा की प्रवरिया एक बचच ेको अपने दिे का 
वहससा बनने के वलए तैयाि किती ह ै। विक्षा से 
अपेक्षा होती ह ैवक िह बचच ेको अचछा औि 

व़िममदेाि नागरिक बनाए त्ा उसे उन िकूवमकाओ ं का ज्ान 
द,े जो उसे वनिानी चावहए - औि इन िकूवमकाओ ंके वनि्शहन 
के कािणों त्ा उनके विविनन रूपों से िी अिगत कििाए । 
एक अचछे नागरिक को केिल अपनी ही पििाह नहीं किनी 
चावहए बवलक दकूसिों के बािे में िी जागरूक होना चावहए । 
अचछी नागरिकता का अ ््श ह,ै वयापक सनदि्श को धयान में 
िखते हुए दिे या उस के लोगों के वलए हावनकि वस्वतयों से 
वनपटने औि उनहें बदलने की कोवििों में वहससेदािी के वलए 
तैयाि िहना । 

एक बचच ेको गढ़ने औि आकाि दनेे में, उसके विचािों औि 
समबनध बनाने के तौि-तिीक़ों को िकल दनेे में, कई कािकों 
की िकूवमका िहती ह ै। इनमें से पहला कािक उसका परििाि 
औि उसके आस-पास का समदुाय होता ह ै। सिी परििािों की 
इचछा औि सब समाजों की ़िरूित होती ह ैवक उनके बचच ेइस 
तिह से विवक्षत हों वक िे समदुाय का एक सामजंसयपकूण्श वहससा 
बन जाए ँऔि उसके काय्श किने के तिीक़े के सा् एकीककृ त हो 
जाए;ँ िे उसमें सहज महसकूस किें औि उसमें योगदान दें; औि 
अनतत: आतमविश्ास हावसल किके उसे आगे ले जाने की 
व़िममदेािी ले पाए ँ। 

समदुायों का आकाि अब बड़ा होने के सा्-सा् उनमें 
अवधक जवटलता िी आ गई ह ै। इसी के चलते बचच ेअब 
अपने परििाि से बाहि के कहीं अवधक लोगों के सा् 
अनत:वरिया में आते हैं । इनमें से कई लोग ऐसे िी होते हैं वजनहें 
उनका परििाि नहीं जानता । बचचों का नई वस्वतयों से सामना 
होता ह ैऔि अजनवबयों के सा् वमलना-जलुना िी होता ह ै। 
उनहें अजनवबयों के सा् ही ऐसे लोगों से िी बातचीत किनी 
होती ह,ै वजनसे िे तो परिवचत होते हैं लेवकन जो परििाि का 
वहससा नहीं होते । बचचों को समबनध विकवसत किने होते हैं 
औि समझना होता ह ैवक परििाि की मदद के वबना इन सबके 
सा् वकस तिह वयिहाि किना ह ै– मदद के वलए उनके पास 
िासतविक वस्वतयों के वलए कुछ सामानय आदिेों-वनददेिों के 
अलािा कुछ नहीं होता । 

नागरिकता के आदि्श
हृदय िान्त दीिान

वि
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ह ै। जैसे वक इस बात का एहसास वक खलेते समय वनयमों 
का पालन किना ह,ै सबकी बािी आनी चावहए औि कोई िी 
वयवक्त हमिेा नहीं जीत सकता । समदुाय का वहससा होते हुए 
बचच ेको अपने वनकटतम औि वयापक परििाि की प्र्ाओ,ं 
िीवत-रििा़िों औि वयािहारिक तौि-तिीक़ों के बािे में सीखना 
होता ह ै। समदुाय में बड़ा होते हुए बचच ेके पास आमतौि पि 
यह सब सीखने के मौके उपलबध िहते हैं । इसमें से बहुत कुछ 
तो सपटि तौि पि अविवयक्त िी नहीं वकया जाता, न ही जानते-
बकूझते हुए प्रदान या लागकू वकया जाता ह ैलेवकन यह सब उस 
संसककृ वत औि पिमपिा का वहससा होता ह ैवजसे बचचा महसकूस 
किता ह ै। यह विक्षा बचच ेके बड़े होने की प्रवरिया औि उसकी 
मानयताओ ंको प्रिावित किती ह ै।                

एक बचच ेके कई अवधकाि हैं । इनमें दखेिाल वकए जाने औि 
सिुवक्षत िख ेजाने के अवधकाि, यह सब औि बाकी बहुत कुछ 
समझ पाने के उद्े् य से विवक्षत होने का हक़, अपने आस-
पास के संसाधनों औि गवतविवधयों में अपनी वहससेदािी 
का अवधकाि िावमल हैं । इसका अ ््श ह ै वक वयिहाि औि 
िागीदािी से जड़ेु वनयम हैं, जो कत्शवय िी हैं । यानी बचच ेको 
िी कुछ वििषे िकूवमकाए ँवनिानी होती हैं । समदुाय में बचच े
की विक्षा में यह सब िावमल ह ैऔि यह एक सिािाविक 
प्रवरिया ह ै। 

जलिि समाज में अलधकाि औि कत्षवय 

सांसककृ वतक सहिास की यह प्रवरिया आि्यक विक्षा के 
सनदि्श में पया्शप्त नहीं ह ै। हम जानते हैं वक समाजों को विकवसत, 
परििवत्शत, अनकुकू वलत होना होता ह,ै औि नए तिीक़े िी 
अपनाने होते हैं । इसवलए वजज्ासा, जाँच-पड़ताल, खोज-बीन 
औि प्रश् पकूछना महत्िपकूण्श हो जाता ह ै। बचच ेको इस सबके 
बािे में विवक्षत होने का अवधकाि वमलना चावहए तावक एक 
ियसक के तौि पि िह विकलपों का चनुाि कि पाए त्ा ऐसी 
नई वस्वतयों औि चनुौवतयों से वनपटने में सक्षम हो पाए जो उन 
वस्वतयों से कुछ अलग हो सकती हैं वजनके बािे में समदुाय 
जागरूक िहा ह ै। हम यह िी जानते हैं वक समदुाय बड़े समाज 
का एक वहससा ह ैवजससे ही दिे-जहान िी बनता ह ै। बचच े
को मालकूम होना चावहए वक इस ज्ान तक पहुचँ बनाना समिि 
ह ै औि उसे यह चनुाि किने का अवधकाि ह ै वक िह कया 
बनना चाहता या चाहती ह ै– उसे अपने आस-पास उपलबध 
वगने-चनेु विकलपों तक सीवमत िहने की ़िरूित नहीं ह ैऔि 
वििषे तौि से उसके परििाि औि समदुाय में उपलबध बहुत ही 
्ोड़े-से विकलपों के सा् बँध ेिहना िी ़िरूिी नहीं ह ै। इन सब 
बातों को िावमल किने से अवधकािों की रूपिेखा अचानक 
वयापक हो जाती ह ै। 

पहले से ही बहुत जवटल समाज की जवटलता औि बढ़ िही 

ह ैऔि इसमें ख़ास तिह की तैयािी की दिकाि िाली वििषे 
िकूवमकाए ँहैं । प्रतयेक बचच ेको इनके बािे में जागरूक होना 
़िरूिी ह ै। उसे इन िकूवमकाओ ंके मौक़ों से जड़ुी समिािनाओ ं
की उपलबधता के बािे में िी जानकाि होना होगा । उदाहिण 
के तौि पि, बचचों को इन विकलपों तक पहुचँने के िासतों का 
ज्ान होना होगा । उनके वलए तैयाि होने में मददगाि तंत्र के 
बािे में िी मालकूम होना होगा । समता का िादा किने िाले एक 
लोकतांवत्रक दिे में यह एक अवधकाि ह ै। इसका वनवहता ््श ह ै
ऐसी िवैक्षक प्रवरिया का होना जो बचच ेको एक कलाकाि, 
संगीतकाि, इजंीवनयि, िॉकटि, विक्षक या नस्श की िकूवमकाओ ं
के बािे में जानने के वलए सक्षम बनाए औि इनमें से प्रतयेक 
िकूवमका के वलए आि्यक तैयािी के बािे में िी बताए । 

लेवकन बचच ेिासति में वजन हालात में जीते औि बड़े होते हैं, 
िे इस वस्वत से वबलकुल अलग हैं । यह तो सपटि ह ैवक इस 
अवधकाि में ही बचच ेकी यह व़िममदेािी िी अनतवन्शवहत ह ै– 
अपेवक्षत उद्े् यों तक पहुचँने के वलए काम किना औि अपनी 
आकांक्षाओ ंको पकूिा किने के वलए प्रयास किते िहना । इस 
प्रकाि जहाँ एक ओि बचच ेका अवधकाि ह ैवक िह संसाधन 
औि मौक़े उपलबध कििाए जाने की आिा िख,े दकूसिी ओि 
उसकी व़िममदेािी ह ै वक िह अपनी तिि से पया्शप्त चटेिा 
किे । एक समदुाय में वकसी-न-वकसी तिह की व़िममदेारियों 
के वबना बहुत-से अवधकाि नहीं हो सकते लेवकन बचच ेिी 
ऐसी वस्वतयों में िँसे हुए नहीं हो सकते वजनमें उनकी बस 
व़िममदेारियाँ ही हों औि अवधकाि बहुत कम हों या वबलकुल 
िी न हों । वकसी िी समाज के वलए महत्िपकूण्श ह ैवक िह सियं 
से उन व़िममदेारियों औि अवधकािों के बािे में पकूछे वजनहें िह 
आि्यक मानता ह,ै औि यह िी, वक इनकी पहुचँ सब बचचों 
तक कैसे सवुनवचित की जाए । यह हममें से प्रतयेक को पकूछना 
चावहए वक कया दिे के बचचों में अवधकािों औि व़िममदेारियों 
का नयायसंगत, उवचत सनतलुन ह ैया नहीं ।  

िाषट्ीय नागरिक बनना सीखना 

बचचों की यह सिािाविक विक्षा उस सनदि्श द्ािा पे्ररित औि 
संचावलत होती ह ै वजसमें िे जीते हैं । यह उनके परििािों, 
समदुाय, मीविया औि अनय स्ोतों से आती ह ैि समाज में 
वयवक्त की िकूवमकाओ ंऔि अवधकािों, पिसपि समबनधों औि 
अनत:वरियाओ ंके बािे में वमवश्त परिपे्रक्य लाती ह ै। बा़िाि 
की ताक़तें बचचों में प्रवतयोवगता को बढ़ािा दनेे िाले तक़ा़िों 
औि आकांक्षापकूण्श मकूलयों को पैदा किने की इचछा िखती हैं, या 
विि नाजाय़ि पात्रता औि माँगों का बोध पैदा किना चाहती 
हैं । ये ताक़तें समानता, विविधता औि बहुलता को ग़लत अ ््श 
दकेि असवलयत को छुपा सकती हैं । कुछ सामावजक औि 
िाजनैवतक ताक़तें िी ग़लत जानकारियाँ दतेी हैं औि यिुाओ ं
को अवतिादी बनाने की कोविि किती हैं ।
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सोिल मीविया के अवधक प्रयोग औि पहुचँ की िजह से अब 
बहुत-सी अवनयंवत्रत जानकािी सिी तक पहुचँती ह ै। जानकािी 
का उपयोग किने िालों के पास प्राप्त जानकािी की प्रककृ वत, 
उद्े् य औि सचाई का मकूलयांकन कि पाने की क्षमता होनी 
चावहए । इनका सनदि्श चनुािों समते संकीण्श ्ायदों के वलए 
अलग-अलग तिह की लामबनदी किना हो सकता ह ै। सकूचना-
समपनन औि सवरिय नागरिक होने का एक महत्िपकूण्श तति ह ै
इन जानकारियों की छँटाई किते हुए लोकतांवत्रक संविधान के 
मकूल वसद्धानतों के सा् मले किके उनके बािे में तावक्श क औि 
वििेकिील ऩिरिया बनाना ।  

नागरिकता के वलए विक्षा का तक़ा़िा ह ै वक ऐसे साधन 
विकवसत वकए जाए ँ वक बचच ेइस ज्ान को हावसल किने में 
सक्षम हो पाए ँ। ये साधन हैं : सि्शप्र्म, ज्ान के नए स्ोतों तक 
पहुचँ बनाने की क्षमता होना यानी विश्ासपकूण्श तिीक़े से समझ 
के सा् पढ़ पाना औि अपनी जानकािी में िकृवद्ध की इचछा 
होना; दकूसिा, इस बात का बेहति तिीक़े से आकलन कि पाने 
की क्षमता वक कोई दृवटिकोण, क्न (या पाठ) तावक्श क एिं 
आनतरिक तौि पि ससुंगत ह ैया नहीं - औि वकस तिह िह 
अनय स्ोतों द्ािा बताई गई बात के सा् मले खाता ह ै। इसके 
वलए अपनी िाय को स्वगत िख सकने िाला खलुा वदमाग़ 
औि सििाि चावहए । लेवकन बवुनयादी क्षमताओ,ं तावक्श कता 
औि सििाि के इन पैने साधनों को एक मकूलिकूत नैवतक ढाँच े
की िी ़िरूित ह ै। यह ढाँचा इन साधनों के इसतेमाल के 
वसद्धानत सझुाएगा औि इसे संिैधावनक त्ा मानिीय मकूलयों 
से उििना चावहए । बवुनयादी साक्षिता, मकूलिकूत गवणतीय 
सक्षमता, िैज्ावनक त्ा वििेकिील सििाि के सा्-सा् 
इन मकूलयों को एक बाि विि िाषट्रीय विक्षा नीवत–2020 में 
िेखांवकत वकया गया ह ै।

एक िचि के रूप ्में प्रसताििा   

िाित के नागरिकों के वलए मकूलयों का साि-तति संविधान की 
प्रसतािना से उििकि आता ह,ै जो सब लोगों द्ािा एक-दकूसिे 
को वदए गए िचन का क्न ह ै। यह िचन समता, नयाय, 
सितंत्रता औि भ्रातकृति के सा्-सा् िैज्ावनक सििाि औि 
वििेकिीलता िखने का िचन ह ै। इसमें वजस सामावजक, 
आव ््शक औि िाजनैवतक नयाय का िादा वकया गया ह,ै उसके 
कई वनवहता ््श हैं, वजनमें सककू लों में विविधता से जड़ुा बिताि 
िी िावमल ह ै। विक्षा अलग-अलग लोगों के सा् होने िाले 
बिताि का आकलन किने औि असमानताओ ंपि प्रवतवरिया 
दनेे के बािे में सबको जागरूक बनाती ह ै।

संविधान में वकए गए िादों में से सबसे महत्िपकूण्श ह ैभ्रातकृति 
का िादा । यह विविधताओ ं के बीच एकता के वनमा्शण के 
वलए औि जीने के बहुल रूपों के प्रवत आदि पैदा किने के 
वलए ़िरूिी ह ै। यह मकूलय बाक़ी सब मकूलयों के केनरि में ह ैऔि 

इसके वबना बावक़यों में से वकसी को िी पख़ुता नहीं वकया 
जा सकता । भ्रातकृति-वनमा्शण के प्रिाि वििाल हैं औि विविध 
अनय लोगों के ऩिदीक जाने की इचछा इनके दायिे में आती 
ह ै। इसी प्रिाि के तहत आप अनय लोगों को अपनी ही तिह 
के इनसान के तौि पि सिीकाि किते हैं ।

विचाि, अविवयवक्त, विश्ास, मत औि पकूजा की आ़िादी होने 
पि एक नागरिक खलेु तौि पि सोचने, ख़दु को अविवयक्त किने 
औि तक्श  किने त्ा जैसा उवचत लगे, उसी तिह पकूजा-अच्शना 
किने में विश्सत महसकूस किता ह ै। 

अन्य ्मक्ू ्य

इस सबके सा्, विविधता को सिीकाि किने त्ा मतों, सोचने 
के तिीक़ों, विचािों, पकूजा-उपासना के सिरूपों औि िैकवलपक 
विचािों ि रूपों की अविवयवक्तयों की बहुलता का आदि किने 
के वलए सहनिीलता की आि्यकता होती ह ै। िाित के 
सनदि्श में, जहाँ धम्श औि उपासना के विनन-विनन रूप मौजकूद 
हैं, सियं के वलए यह आ़िादी सवुनवचित किना दकूसिों को ऐसी 
ही आ़िादी दनेे के सा् गुँ्ा हुआ ह ै। इसके वलए ़िरूित ह ै
वक विविनन धममों के उपासना के तिीक़ों औि तयौहािों के बािे 
में जागरूक िहा जाए, उनमें िाग वलया जाए या एक दि्शक 
बनकि उनमें वदलचसपी ली जाए । लोकतंत्र पि अपना दािा 
जमाने के वलए सिीककृ वत का यह एहसास होना ़िरूिी ह ै।

लोकतांवत्रक नागरिक होने का एक अनय अवनिाय्श पक्ष िी 
ह ै। यह ह ैसमझदािी औि इिाद ेके सा् लोकतांवत्रक प्रवरिया 
में िागीदाि हो पाना । लोकतांवत्रक प्रवरिया में वहससा लेने का 
अ ््श सत्ाधािी सिकाि के पक्ष या विपक्ष में होना नहीं ह ैऔि 
बस िोट द ेदनेे तक तो कतई सीवमत नहीं ह ै। इसका अ ््श ह ैजो 
कुछ िी घवटत हो िहा ह,ै उसके बािे में जानकाि होना, उसका 
विशे्षण किना; सिकाि त्ा प्रिासन के काम का आकलन 
किना औि उसके बािे में कोई िाय बनाना; उठाए गए क़दमों 
औि वलए गए ्ैसलों के औवचतय को लेकि सिाल पकूछना । 
अचछा नागरिक होने का अ ््श सत्ाधारियों की आज्ाकािी प्रजा 
होना नहीं ह ैबवलक एक ऐसा सकूचना-समपनन नागरिक होना ह ै
जो न केिल अपनी बवलक अनय लोगों की िी व़िनदगी को 
बेहति बनाने की कोविि किता ह ै। एक लोकतंत्र में विवक्षत 
नागरिक होने का अ ््श ह ै: 

•	 जानकािी हावसल किने औि उसके बािे में िाय बनाने की 
क्षमता िखना । 

•	 प्रमाण, परिपे्रक्य, विचाि, विशे्षण, त्थयाधारित 
िविषयिावणयों को प्राप्त किना औि उन का आकलन 
किना । 

•	 तक्श  औि वििेक की क़रि किना । 
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ये तीन गणु ही िह विश्ास पैदा कि सकते हैं वजससे कोई ख़दु 
को कुछ हद तक िासकों-प्रिासकों के बिाबि समझ पाएगा । 
नागरिक के तौि पि अपनी िकूवमका के महत्ि को समझने की 
क्षमता पैदा कि पाएगा औि सामनती प्रजा की तिह िोब औि 
सत्ा के अधीन होना सिीकाि नहीं किेगा । 

्शे-पे्र्म 

नागरिक होने का एक महत्िपकूण्श तति दिे के बािे में सोचना 
औि जनवहत की िािना िखना ह ै। लेवकन दिे-पे्रमी औि 
व़िममदेाि नागरिक होने से समबद्ध विचािों को िी जाँचना-
पिखना ़िरूिी ह ै। िाषट्र के विचाि, दिे-पे्रम के अ ््श औि उससे 
समबद्ध कया औि कयों जैसे मसलों पि सिाल उठाना ़िरूिी ह ै। 
सिाल पकूछने औि सिकाि या प्रिासन द्ािा उठाए गए क़दमों 
से असहमवत होने का अ ््श दिेपे्रम के विरुद्ध होना नहीं ह ै। 

नागरिकों को इस बात को समझते हुए सवरिय होना चावहए 
वक िाषट्र लोगों से बनता ह ै। िाषट्र का कोई िी ऐसा विचाि 
वजसमें दिे के लोगों की वचनता न हो औि जो िाषट्रीयता 
के अमकूत्श विचाि के प्रवत असीम तयाग की माँग िखता हो, 
एक अलोकतांवत्रक वनरूपण ह ै। सियं पि औि अपने दिे 
पि गि्श किने की िािना को इस एहसास के सा् मापना 
औि वमलाना होगा वक ख़दु के गौिि को तब ही आदि 
वमलेगा जब हम अनय वयवक्तयों, समदुायों औि िाषट्रों के 
गौिि को मान-सममान देंगे । 

हमें समझना होगा वक िकूतकाल हमें अपनी ग़लवतयों को 
पहचानने में ही मदद कि सकता ह,ै िह आज के जीिन को 
बेहति नहीं बना सकता । बीते समय की ग़लवतयों को आज के 
सनदि्श में िखकि प्रितुा-समपनन गणतंत्र के विचाि त्ा िाषट्र 
की एकता औि अखणिता सवुनवचित किने के अ ््श को जाँचने 
की ़िरूित ह ै। कया यह लोगों औि समपकूण्श विविधता के वलए 
आदि से िवहत ह?ै कया इसका अ ््श एकरूपता, सोचने के एक 
ही तिीक़े त्ा एक धम्श/विश्ास के आवधपतयपकूण्श प्रितुि को 
बढ़ाना ह?ै कया इसका अ ््श अनय समदुायों औि इनसानों के 
प्रवत िय औि रिोध के बीज बोना ह?ै इसका सिोकाि दिे में 
िहने िाले लोगों के सा् होना चावहए – यह केिल धिती औि 
िकूगोल की बात नहीं ह ै। इन पि औि िाषट्र के अमकूत्श रूप पि 
़िरूित से ज़यादा बल दनेे, बीते समय की ओि दखेने, अवत-
िाषट्रिादी, संकीण्श औि ग़ैि-समािेिी होने का अ ््श ह ैसंविधान 
में कवलपत िाितीय होने के विचाि का अनादि किना ।  

सकूि की भूलमका 

सककू ल की प्रवरियाओ ं को इस विचाि में योगदान दनेे की 
़िरूित ह ै औि यह समिि ह ै। ऐसा कई तिह से वकया जा 
सकता ह:ै सककू ल में इस प्रकाि की संसककृ वत विकवसत किना 

वजसके तहत सब लोगों की िागीदािी िह ेऔि उनमें घवनटिता 
त्ा एकजटुता की िािना हो; कई तिह के संयकु्त काम औि 
गवतविवधयाँ हा् में लेना; सककू ल को चलाने औि समिालने 
के काम में विद्ाव ््शयों औि विक्षकों की साझा िकूवमकाओ ं
को िावमल किने िाली संसककृ वत को अपनाना । इसका अ ््श 
होगा वक समकूहों के पास एक ढाँच ेके तहत यह व़िममदेािी औि 
अवधकाि होंगे वक िे उनहें सौंपे गए विविनन कायमों की रूपिेखा 
बना सकें  औि उनहें वरियावनित कि सकें  । 

तालमले बनाए िखने िाले समकूहों के कायमों में ये काय्श िावमल 
हो सकते हैं -  सामग्री/उपकिणों की दखे-िेख, कक्षा-कक्षों औि 
परिसि की सिचछता सवुनवचित किना, खले-मदैानों औि पौधों 
की दखेिाल किना, उपवस्वत सवुनवचित किने में मदद किना, 
मदद की ़िरूित िाले बचचों को सहयोग दनेा आवद । संक्षेप 
में, यह सककू ल के कामकाज के वलए िागीदािी पि आधारित 
वयिस्ा औि संसककृ वत होगी । इसमें सदसय, सकूचना-समपनन 
्ैसले लेने की प्रवरियाओ ंका वहससा हो सकते हैं - वमसाल के 
तौि पि समयसािणी, सककू ल की गवतविवधयों, काय्शरिमों त्ा 
अनय ऐसे ही काय्शक्षेत्रों के बािे में ्ैसले लेने की प्रवरियाए ँ। 
इससे समपकूण्श ढाँच ेकी संिचना में िहते हुए विद्ा्ती आपसी 
तालमले के सा् काम किने के एहसास को विकवसत कि 
पाएगँे । िे अलग दृवटिकोण होने पि बहुमत द्ािा वलए गए 
्ैसलों को सिीकाि किना सीख पाएगँे । सा् ही, िे खलेु 
मन औि सकािातमकता के सा् आलोचना ि सझुािों को 
सिीकािते हुए समीक्षा किने त्ा योजना बनाने में िी िावमल 
हो सकते हैं । ये समकूह िाता्शलाप के ऐसे मचंों के रूप में िी 
काम किेंगे जहाँ विद्ा्ती सककू ल के ्ैसलों के बािे में सिाल 
पकूछ सकते हैं ।

कॉमन सककू ल के विचाि के सबसे ऩिदीक पवबलक यानी 
साि्शजवनक सककू ल हैं कयोंवक िे विविनन पकृष्ठिकूवमयों के बचचों 
की आि्यकताओ ंको पकूिा कि सकते हैं ।  सककू ल, बचचों के 
वलए सा् खलेने, एक-दकूसिे को सनुने-सनुाने औि वमल-बाँट 
कि िोजन किने के वलए एकत्र होने का स्ान ह ै। यहाँ िे 
आचिण के तौि-तिीक़े सीखते हैं । एक-दकूसिे से िाषा, विचाि 
औि खलेों के बािे में िी सीखते हैं । सककू ल के माहौल में िे कई 
तिह के संसकािों त्ा िसम-रििा़ि का पालन किते हैं या उनमें 
िागीदािी किते हैं, वजसके चलते िे लोगों के कुछ तबक़ों को 
वघनौने रूप में वचवत्रत वकए जाने के झकूठे अवियानों का वििोध 
किना सीख सकते हैं । आधी छुट्ी के दौिान एक-दकूसिे के सा् 
वमल-बाँट कि िोजन किने से या मधयानह िोजन के दौिान 
साव्यों के तौि पि एक-दकूसिे की बगल में बैठने से कई तिह के 
अििोध धिािायी होते हैं । 

लेवकन यह सब तिी ममुवकन ह ैअगि सककू ल भ्रातकृति की िािना 
का आदि किता ह ैऔि सियं विद्ाव ््शयों के बीच कोई ्क़्श  
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नहीं किता; उनहें प्रोतसावहत किता ह ै वक िे जावत, समदुाय, 
परििािों के पेिों औि आव ््शक हालात को दिवकनाि किते हुए 
दोसत, सहयोगी, टीम के सदसय बनाए ँ। एक टीम के तौि पि 
वमलकि खलेना, हाि-जीत के बीच नतीजों को सिीकाि किना 
सीखना, सककू ल के वलए सांसककृ वतक त्ा अनय गवतविवधयों 
औि कायमों में एक-दकूसिे के सा् िहना – इन सबसे बचच ेऐसी 
समझ विकवसत कि पाते हैं जो कई चनुौवतयों का सामना कि 
सकती ह ै।

इनसा् का विचाि अचछे से वदमाग़ में घि कि जाए, इसके 
वलए अवनिाय्श ह ै वक विद्ाव ््शयों को पािदिती औि वनषपक्ष 
प्रवतवरियाए ँ दी जाए ँ। सककू ल का आनतरिक कामकाज औि 
गवतविवधयाँ सककू ल के छोटे संसाि में विविधता की सिीककृ वत 
को विकवसत किने के वलए महत्िपकूण्श हैं । वमसाल के तौि पि 
सा् वमलकि काम किने के अनिुि, पािदिती बिताि औि 
वमवश्त समकूहों को सवुनवचित किना । इसके सा्-सा् यह 
सब कुछ वयापक समाज औि उसकी चनुौवतयों में ख़दु को 
तललीन किने के वलए एक तैयािी का काम िी किता ह ै। इस 
तैयािी में वयापक त्ा बड़े संसाि को प्रिावित किने िाले 
सिोकािों के सा् रि्ता बनाना िी िावमल होगा । इसमें ये 
सब तति िावमल िहेंगे – ित्शमान घटनाओ ंकी चचा्श औि ज्ान 
के माधयम से दकूसिों से,; जो कुछ अनजाना ह,ै वजससे अिी 
तक मलुाक़ात नहीं ह,ै उस सबसे औि उससे जड़ुी चनुौवतयों 
से िी सिोकाि िखना; सामप्रदावयक मदु्ों से प्रिावित होने से 
बचना ि उसके इद्श-वगद्श होने िाली लामबवनदयों को होने से 
िोकना; हमािी आखँों के सामने घवटत होने िाले बड़े संकटों 
(मसलन, मौजकूदा महामािी के समय में लोगों द्ािा बड़े पैमाने 
पि पलायन) से जड़ुी वचनताग्रसत प्रवतवरिया का होना; पया्शििण 
से समबद्ध दावयतिपकूण्श तिीक़ों को प्रोतसावहत किना; उसमें आ 
िही वगिािट को िोकना, वटकाऊ पदा्मों, उतपादों औि तिीक़ों 
के प्रयोग को प्रोतसावहत किना औि उपिोक्तािाद से बचना । ये 
सामावजक दावयतिों के बािे में जागरूक होने के तिीक़े हैं औि 
इस जागरूकता के वलए सामदुावयक परियोजनाओ ं में िाग 
वलया जा सकता ह ैऔि वकसी-न-वकसी तिह उन सामावजक 
दावयतिों पि काम िी वकया जा सकता ह ै।

साि-सकें्प 

इसमें से बहुत कुछ ऐसा ह ैजो कि पाना सककू लों के वलए आसान 
नहीं ह ै। लेवकन बचचों को सम ््श बनाने िाले माहौल को बेहति 

बनाने का प्रयास तो वनवचित ही वकया जा सकता ह ै। सककू ल ऐसे 
छोटे औि बड़े सनदिमों के आि-पाि संिाद की िरुुआत कि 
सकता ह ै वजनके बािे में बचच ेजागरूक हो सकते हैं - औि 
उनसे प्रिावित िी हो सकते हैं । बचचा सककू ल के बाहि औि 
समदुाय में कुछ काम हा् में लेता ह ैतो ये उसके सामावजक 
तौि पि व़िममदेाि औि अचछा नागरिक होने के संकेत हैं । टीमों 
औि समकूहों में धम्श-वनिपेक्ष वहससेदािी औि ग़ैि-सामप्रदावयक 
दोवसतयाँ किना विविननताओ ंके आि-पाि भ्रातकृति की िािना 
सवुनवचित किता ह ै। इसके वलए ़िरूिी ह ैवक बचच ेटीम-खलेों 
में िाग लेने, सककू ल-कायमों के वलए संयकु्त व़िममदेािी लेने, छोटे-
बड़े आयोजन किने, विविध प्रकाि की ़िरूितों के माधयम से 
एक-दकूसिे की मदद किने जैसे काम किें । 

लेवकन इस सबसे िी बढ़कि नागरिकता में प्रविवक्षत होने की 
माँग ह ैवक बचच ेआतमविश्ास के सा् नया ज्ान हावसल किने 
का साम्थय्श विकवसत कि पाए,ँ जो िे पठन-पाठन एिं अनय 
स्ोतों के माधयम से कि सकते हैं; िे सियं को तावक्श कता औि 
सपटिता के सा् अविवयक्त कि पाए;ँ ख़दु की एक सकािातमक 
छवि िख पाए;ँ उनके पास नैवतकता का एक म़िबकूत तंत्र हो 
औि िे वनिि हों । नागरिकता का अ ््श ह ैवक प्रतयेक विक्षा्ती 
अपने महत्ि को लेकि विश्सत हो औि अपनी िकूवमका के प्रवत 
व़िममदेाि हो ।

सककू ल के वलए यह समिि कि पाना बहुत कुछ इस बात पि 
बहुत वनि्शि किता ह ैवक न केिल विक्षकों की बवलक पकूिे सटा् 
की एक प्रवतबद्ध टीम हो । एक ऐसा माहौल हो वजसमें यह टीम 
सिुवक्षत औि सवुनवचित महसकूस किे, औि उसमें नागरिकता का 
बोध हो । उनमें अवििािकों समते बाहि की दवुनया के सा् 
संिाद कि पाने का विश्ास होना चावहए – यह जानते हुए 
वक िायद यह संिाद हमिेा सामजंसयपकूण्श नहीं होगा औि न 
ही ऊपि िवण्शत मकूलयों से मले खाने िाला होगा । इसके वलए 
़िरूित होगी वक िे नागरिकता को समझ पाए ँऔि उनमें यह 
िी समझ पाने की क्षमता हो वक िे सककू ल के सामावजक-
सांसककृ वतक िाताििण में कया कुछ लागकू कििाने की वस्वत 
में हैं । िे अपने पकूिा्शग्रहों त्ा ि्ादारियों को एक ति् िखते 
हुए खलुी औि नयायसंगत बातचीत के वलए तैयाि हों तावक 
बचच ेमानितािादी औि संिैधावनक मकूलयों से िंगे अपने खदु 
के तक्श संगत ऩिरिए बनाना सीख पाए ँ। 
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