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्ले ्दो िालों िे, मैं कना्म्क के ्ा्दगीर सज़ले के 
शसैक्क क्ेत्ों में िे एक, ‘्ेरगोल’, में भ्रमण कर 
रहा हू ँ। ्हाँ, मैंने सकटू लों में कहासन्ाँ कहने की 

गसतसवसध्ों के माध्म िे गसणत िीखने की अप्र्तुि िमभावना 
को ्दखेा । शरुुआत में, ऐिी कहासन्ों को ढटूँढने की प्रसरि्ा 
कसठनाइ्ों िे भरी रही, जो गसणत िीखने में म्द्द करते हुए 
कक्ा-4 और 5 के सवद्ासथ्म्ों के सशक्ा के प्रसतफलों िे भी इि 
िीख का मले कराती हों । हालाँसक, मझु ेरूपा पई द्ारा सलखी 
एक कहानी समली सजिका शीष्मक ह ै‘मतु्ष््जया ियासशटुेि?’ 
(मतु्जजी की उम्र क्ा ह?ै) ।i ्ह कहानी, अपने सजज्ाि ुपात्ों 
और जस्ल उप-कथानकों के िाथ, ऐिी ससथसत्ों को प्रसततु 
करती ह ैसजनमें सवद्ासथ्म्ों को िवालों की परतें खोलने और 
िमाधान ढटूँढने की ज़रूरत होती ह ै।

्ह कहानी ्दो बचचों के रोमांचकारी अनभुव के बारे में ह ैजो 
अपनी मतु्जजी (परनानी) की ि्ीक उम्र खोजने का प्र्ाि 
करते हैं । कहानी िनुाने की गसतसवसध ने हमारे िरकारी सकटू ल 
के सवद्ासथ्म्ों को िंकेतों को खोलने के और उनहें जोड, घ्ाने 
की िंसरि्ाओ ंऔर तासक्म क सचनतन का उप्ोग करके जवाबों 
तक पहुचँने के अविर प्र्दान सकए । 

हालाँसक सवद्ासथ्म्ों को कहानी और उिके िवाल स्दलचसप 
लगे, पर उनहोंने पहले मझुिे िीध ेिवाल पट्ू े , जैिे सक जवाब 
तक पहुचँने के सलए कौन-िी िंसरि्ा का उप्ोग करना ह ै। 
िंवा्द, ्ानी िही िवाल पट्ू ने और वैकसलपक िंकेत प्र्दान 
करने, के ज़ररए सवद्ासथ्म्ों ने अपनी सवचार प्रसरि्ाओ ंको 
अपनी नो्बकु में प्रतीक रूप में ्दज्म करने का प्र्ाि सक्ा, 
जो सक िंसरि्ाए ँकरने के पारमपररक तरीिे िे अलग था । इि 
लेख में, सवद्ासथ्म्ों के िाथ मरेी बातचीत और अमटूत्म सवचारों 
के ्दज्म करने की उनकी प्रसरि्ा पर ध्ान केसनद्रत करते हुए, मैंने 
गसणत को िीखने में कहानी िनुाने की िमभावना को खोलने 
का प्र्ाि सक्ा ह ै।

मैंने कक्ा-5 में, कक्ा अध्ापक की उपससथसत में, कहानी की 
इि सकताब के मौसलक पररच् के िाथ कहानी की शरुुआत 
की । मतु्जजी की उम्र के बारे में प्रारसमभक बातचीत के ्दौरान, 
कु् सवद्ासथ्म्ों ने कहा सक उनकी उम्र 200 िाल होगी, जैिा 
सक कहानी के एक पात् पटुिा ने कहा था । मझु ेलगा सक अगर 
सवद्ाथथी ऐिे सबना तक्म  लगाए जल्दबाज़ी में जवाब ्दतेे हैं, 

तो चार अकंों वाली िंख्ाओ ं का जोड-घ्ाव िीखने का 
उद्शे् पटूरा नहीं होगा । इि चनुौती को ध्ान में रखते हुए, मैंने 
बचचों िे वह िब कु् सलखने को कहा जो उनके सहिाब िे 
कहानी में आने वाले प्रश्न और पररससथसत्ों को िलुझाने के 
सलए महत्वपटूण्म हो । इन प्रसतसरि्ाओ ंने बा्द में मझु ेमहिटूि 
करा्ा सक बचच ेअपने सवचारों को सलखते िम् उनहें कैिे 
तै्ार करते हैं ।
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ण्चरि-1

का द्ृणवणि
सवद्ासथ्म्ों को िंकेत स्द्ा ग्ा सक 1916 वह िाल था जब 
कननामबाडी बाँधii बना था और ्ह सकिी तरह िे उि िाल 
िे जडुा था, जब मतु्जजी पै्दा हुई थीं । कु् सवद्ासथ्म्ों ने मझुिे 
पट्ू ा सक उनहें गणना के सलए कौन-िी िंसरि्ा का अनिुरण 
करना चासहए । एक सवद्ाथथी ने जवाब हासिल करने के सलए 
्ह प्र्ाि सक्ा (ण्चरि-1) ।

इिे ्दखेकर, मझु ेमहिटूि हुआ सक शा््द हमें िगुमकता्मओ ं
के रूप में, उि िमस्ा का अवलोकन करना चासहए, सजिका 
िामना सवद्ाथथी तब करते हैं, जब उनहें तक्म  का इसतेमाल करके 
जवाब हासिल करने होते हैं । इिे आिान बनाने के सलए, मैंने 
्ह िवाल पट्ू ा : “अगर 2023 में आपकी उम्र 12 िाल ह,ै 
तो आपको ्ह जानने के सलए क्ा करना चासहए सक 2014 में 
आपकी उम्र सकतनी थी?” बचचों ने सवसभनन जवाब स्दए, जैिे 
सक ्दोनों िालों को जोड ्दें, 2023 को 2014 िे घ्ाए ँआस्द । 
आगे बढने िे पहले, मैंने उनिे उनकी वत्ममान उम्र और जनम 

सप

कहािी सुिािे के माध्यम से गणणतीय अविारणाओ ं 
का शिक्षण 
रगंनाथ
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के िाल के बारे में पट्ू ा । मझु ेकई जवाब समले और मैंने उनके 
जनम के िाल के बा्द ऐिे ही सकिी एक िाल को चनुा और 
उनिे पट्ू ा सक उि िाल में उनकी उम्र क्ा होगी । इिके सलए, 
सवद्ासथ्म्ों ने जो जवाब स्दए (ण्चरि-2, 3 और 4), उनहोंने मझु े
आनसन्दत कर स्द्ा क्ोंसक मझु ेउनिे ऐिे ही रचनातमक काम 
की उममी्द थी ।

प्णक्र्ा की समझ
इि सवचार प्रसरि्ा के िाथ सलखने के माध्म िे, सवद्ासथ्म्ों 
को िमझ में आ्ा सक उनहें सकिी सवशषे िाल में अपनी उम्र 
जानने के सलए अपनी वत्ममान उम्र िे जनम िाल की ओर जाना 
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चासहए । हालाँसक ्ह बहुत ही व्ावहाररक बसुद्ध वाली बात 
लगती ह,ै पर इि प्रकार के तासक्म क सचनतन के कौशलों िे 
सवद्ासथ्म्ों िे पररच् नहीं कराना, हमें िामान् रूप िे सशक्ा 
की गणुवत्ा और सवशषे रूप िे गसणती् िंवा्दों की गणुवत्ा 
पर िोच-सवचार करने को मजबटूर करता ह ै। 

मैं कहानी को िनुाता रहा । सवद्ासथ्म्ों को कहानी िे एक 
और िंकेत समला जहाँ उनहें पता चला सक 2023 में नानी की 
उम्र 81 िाल होगी । अब, उनके जनम का िाल क्ा होगा? 
आश्च ््मजनक तौर पर, कई बचचों ने िही िंसरि्ा का पालन 
सक्ा और अपने तरीिे िे अपने जवाब सलख े। एक कहानी 
िनुाने वाले के रूप में, मैं मतं्मगुध हुआ, उनके िंसरि्ा करने िे 
नहीं, बसलक सजि तरह िे बचचों ने अपने जवाबों को अपनी 
नो्बकु में सलखने की कोसशश की । ्ह िंख्ाओ ंको ्दज्म 
करने और उनके नीच ेजवाब सलखने के पारमपररक तरीिे जैिा 
नहीं था ।

जैिा सक हम ण्चरि-5 में ्दखेते हैं, एक सवद्ाथथी ने 81 को 
2023 िे घ्ाने की कोसशश की । चटूसँक लक्् था सक मतु्जजी 
की उम्र का पता लगाना, कु् सवद्ासथ्म्ों ने नानी की उम्र को 
अलग िे नहीं सलखा, बसलक इिे माँ, नानी और परनानी के 
सलए खडे सतमभ में सलखा । 
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जवाब पाने के हर एक चरण में, सवद्ाथथी ्ह जानने को उतिकु 
हो रह ेथे सक आगे क्ा आएगा और वे उिे कैिे िलुझाएगँे । 
जैिे मैं कहानी के िाथ आगे बढा, बचचों को एक और 
िंकेत समला - परनानी ने अपनी पाँच िनतानों को एक-एक 
करके अपनी शा्दी के बा्द हर ्दो िाल में जनम स्द्ा । तब, 
सवद्ासथ्म्ों ने 1942 के िाल िे बार-बार िंख्ा 2 को घ्ाना 
शरुू सक्ा । 

चचा्म में, सवद्ासथ्म्ों ने ख़्ुद व्ति सक्ा सक, चटूसँक परनानी की 
पाँच िनतानें थीं और पाँचवीं िनतान का जनम 1942 में हुआ 
था तो हम नानी के भाई-बहनों के जनम के िाल को 1942 िे 2 
को 4 बार घ्ाकर हासिल कर लेंगे, क्ोंसक मतु्जजी की िभी 
िनतानों के बीच 2 िाल का अनतर ह ै।

घ्ाने के िंकेत प्र्ोग सकए सबना, सवद्ासथ्म्ों ने अपने सवचारों 
को नो्बकु में ्दज्म सक्ा, जैिा सक ण्चरि-6 में ्दखेा जा िकता 
ह ै। ् ह हमें बताता ह ैसक जब हम गणना की सवसध्ों को पख़ुता 
करते हैं, तो हम गणना के चरणों को ् ोडकर, अपने िहज ज्ान 
िे जवाब हासिल कर लेते हैं । उ्दाहरण के सलए, ण्चरि-6 इसंगत 
करता ह ैसक परनानी की पाँचवीं िनतान 1942 में पै्दा हुई थी 

और सवद्ासथ्म्ों ने 1942 में िे 2 को घ्ाने का रिम तीिरी 
िनतान तक जारी रखा । सवद्ासथ्म्ों ने ्दटूिरी िनतान की गणना 
्ोड ्दी और पहली िनतान पर पहुचँ गए, जो उनहें मतु्जजी की 
उम्र पता करने के सलए महत्वपटूण्म लगी । सफर, उनहोंने पा्ा सक 
पहली िनतान की जनम का िाल 1934 ह ै(1942 में 8 घ्ाए,ँ 
अगर पाँच िनतानें हैं सजनकी उम्र में 2-2 िाल का अनतर ह)ै ।

अब, मैंने सवद्ासथ्म्ों िे पट्ू ा सक उनहें मतु्जजी की उम्र की तरफ़ 
बढने के सलए क्ा करना चासहए । कु् सवद्ासथ्म्ों ने कहा सक 
उनहें 1942 िे 8 को घ्ाना चासहए । एक सवद्ाथथी ने कहा 
सक उनहें 81 (उम्र) में 8 को जोडना चासहए सजिका मतलब 
ह ैसक मतु्जजी की उम्र 89 िाल िे असधक ह ै। सवद्ासथ्म्ों ने 
अब मतु्जजी की उम्र का अनमुान लगाना शरुू सक्ा । उनहें 
कहानी के ्दौरान स्दए गए एक और िंकेत की ्ा्द आई, 
सजिके सहिाब िे मतु्जजी की शा्दी बचपन में नहीं हुई थी । 
इिसलए, सवद्ासथ्म्ों ने 16 को जोडा, जो उनकी शा्दी की उम्र 
थी (उि िम् सववाह की न्टूनतम उम्र 15 िाल थी) । उनहोंने 
89 में 16 िाल जोडकर कहा सक मतु्जजी की उम्र 105 िाल 
हो िकती ह ै।

  Pu�a Pu� - 1

  Amma - 2 2023-81

Two husbands Amma - 3

5 1942 Amma - 4 2023: 10

   2022-9

5 1942
4 1940
3 1938
1 1934

2023
8

ण्चरि-5

ण्चरि-6
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Endnotes 
i This story is set in 2016 when it was first published. The age of Mutttaji has been changed to use the story in a class in 2023.
ii Also known as Krishna Raja Sagara Dam.

एक सवद्ाथथी ने तासक्म क रूप िे िोचा सक मतु्जजी ने 1934 
में, अपने पहले बचच ेको जनम ्दनेे िे पहले एक िे ्दो िाल 
तक का इनतज़ार सक्ा होगा । बा्द में, स्दए गए िभी िंकेतों 
को िंग्रसहत करते हुए, उन िभी ने 105 में 2 िाल जोडकर 
कहा सक मतु्जजी की उम्र 107 िाल हो िकती ह ै। हम िबने 
मान सल्ा सक मतु्जजी की उम्र 107 िाल होगी । आसख़रकार, 
उनहोंने 107 को 2023 में िे घ्ा्ा और मतु्जजी के जनम का 
िाल प्राप्त सक्ा ।

जैिा सक हमने ्हाँ ्दखेा, वासतसवक जीवन के िन्दभमों का 
इसतेमाल करके, चचा्मओ ं और तासक्म क सचनतन के माध्म 
िे सवद्ासथ्म्ों को सकिी कहानी में शासमल करने िे, उनकी 
उतिकुता बढती ह ैऔर वे गसणत के िवालों को हल करने के 
सलए पे्रररत होते हैं ।

नो् : सचत्ों में ्दशा्मए बचचों के काम को प्रकासशत करने के सलए व्वससथत तरीिे िे ्दबुारा सलखा ग्ा ह।ै

जब हम बचचों के िाथ पढने ्ा उनके िाथ चचा्म करने के सलए सकिी सकताब 
का च्न करते हैं, तो हमें ख़्ुद िे पट्ू ना चासहए, “इि सकताब में ऐिा क्ा ख़ाि 
ह ैजो बचचों िे जडेुगा और उनहें एक अलग दृसटिकोण ्ा कु् नए सवचार और 
िोचने के अविर भी ्दगेा?” ्ह इि धारणा के िमान ह ैसक िासहत् पढने िे 
हम ‘नए’ बन जाते हैं; सक हम वे लोग नहीं रह जाते जो हम थे। ्ह एक अच्ी 
सकताब का आनन्द ह ै। ्ह भी िमभव ह ैसक कोई सकताब उनकी ्दीघ्मकासलक 
समसृत्ों में सवशषे सथान बना ले; सजिे भलुा्ा नहीं जा िकता ।

- कमलेश िन्द्र जोशी, लाइटचनंग (बड़ी चकताब) : कक्ा में कहानी, पेज 35
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