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लोग रह्ेत थे और इि बचचों को यक़ीि था सक रास्ेत में उनहें 
्ंतग सकया जाएगा और ि्ताया जाएगा । इिकी बजाय ्वे ्वहाँ 
िे दरू रहिा ही पिनद करेंगे ।

िंिा्िों, प्भधुत्व और िममाि को लेकर िमहूों के बीच होिे 
्वाले िंघरमा इि ्तरह के भय, द्रे, िापिनदगी और िफ़र्त के 
कारण हो िक्ेत हैं । कई अलग-अलग इस्तहाि और िामासजक 
पररससथस्तयाँ िामासजक िमहूों और जेंडरों के बीच ्तिा्व पैदा 
कर िक्ती हैं । अकिर इिे िंगठि ्व िे्ता और ज़यादा ह्वा 
द्ेेत हैं सजिकी िोच यह हो्ती ह ैसक ित्धु्ता और भय बढ़िे के 
िाथ उिका रु्तबा भी बढ़ जाएगा । िंिा्िों के ज़यादा सिषपक् 
बँट्वारे के िाथ एक ज़यादा नयायिंग्त िामासजक वय्वसथा 
बिािा असन्तम हल हो िक्ता ह ै। इिके िाथ, सकूल और यधु्वा 
िंगठि सिेह, िममाि और िं्वाद की िंसकृस्त बिािे में और 
िाथ ही इििे आिे ्वाली िमाि्ता की भा्विा पैदा करिे में 
महत््वपणूमा भसूमका सिभा िक्ेत हैं ।

सह्योग के ललए लसथिलि्याँ बनाना
जब िमहू एक-दिूरे के िाथ प्स्तसप्ामा कर्ेत हैं ्तो डर और 
अस्वश्ाि िामानय्तः बढ़िे लग्ता ह ै। हालाँसक, िो् िे प्ता 
चल्ता ह ै सक जब अलग-अलग िमहू और जेंडर के िदसय 
एक िाझा लक्य के सलए िहयोग करिे के मक़िद िे िाथ 
आ्ेत हैं, ्तो ्वे एक-दिूरे पर भरोिा करिा िधुरू कर द्ेेत हैं और 
उिका डर कधु छ कम हो जा्ता ह ै। समिाल के ्तौर पर, किाडा 
के एक अथमािास्ती मटै लो िे उत्र प्दिे में एक प्योग सकया 
सजिमें उनहोंिे अलग-अलग जास्तयों के यधु्वाओ ंको एक िाथ 
सक्रकेट खलेिे के सलए इकठ्ा सकया । उनहोंिे कधु छ टीमें इि ्तरह 
बिाई ंसजिमें अलग-अलग जास्तयों के लोग थे और कधु छ टीमों 
में एक ही जास्त के सखलाडी रख े। उनहोंिे दखेा सक समली-जधुली 
टीमों में होिे पर अलग-अलग जास्तयों के सखलाडी आपि 
में ज़यादा स्वश्ाि रखिे लगे और एक-दिूरे को पिनद करिे 
लगे । कई और अधययि भी इि प््वसृत् की पधुसटि कर्ेत हैं । जब 
अलग-अलग िमधुदाय प्स्तसप्गी के रूप में िमपकमा  में आ्ेत हैं 
्तो उिके िमबन् सबगड िक्ेत हैं । हालाँसक, जब ्वे िहयोगी 
के रूप में िमपकमा  में आ्ेत हैं या जब ्वे एक िाझा लक्य के 
सलए एक-दिूरे के िहयोग िे काम कर रह ेहो्ेत हैं ्तो एक-दिूरे 
के सलए उिका सिेह और िममाि बढ़िे लग्ता ह ै। अमरीकी 
मिो्वैज्ासिक, गरॉडमाि ऑलपोटमा, 1954 में इि पर धयाि सदलािे 

स विचारपरक लेख में, लेखक समानभुवूि और वभननिा 
को सिवीकार करने के महत्ि पर प्रकाश डाल रह ेहैं जो 
ियसकिा की िरफ़ बढ़ने और दवुनया में अपनवी जगह 

लेने का वहससा हैं । पारमपररक पक्षपाि और पिूावाग्रहों का होना 
बहुि सामानय ह ैजो बचच ेके भािनातमक विकास को सवीवमि 
कर सकिे हैं । वशक्षकों और ियसकों को इस पररपाटवी को 
िोड़ना होगा िावक बचच ेमकु्त होकर ज़यादा समािेशवी जवीिन 
जवी सकें  ।

मरेे स्वश्स्वद्ालय में कई अलग-अलग िमधुदाय, ्वगमा और 
जेंडर के स्वद्ाथगी आ्ेत हैं । जब अपिी पढ़ाई परूी होिे के बाद 
्वे लौट रह ेहो्ेत हैं, ्तो मैं अकिर उनहें अद्धु्त बा्तें कह्ेत िधुि्ता 
हू,ँ जैिे, “मैं ‘उि’ िमधुदाय के लोगों िे दरू रह्ता था । लेसकि 
यहाँ आकर मधुझ ेएहिाि हुआ सक ्वे अचछे लोग हैं । मैंिे उििे 
दोस्ती भी की ।” मैं उनहें यह कह्ेत हुए भी िधुि्ता हू,ँ “मैंिे कभी 
िहीं िोचा था सक मैं सकिी पधुरुर/ मसहला के िाथ सिफ़मा  दोस्त 
रह िकँूगी/ िकँूगा, पर अब ऐिा हो्ता ह ै।” कभी-कभी, ्वे 
यह भी कह्ेत हैं सक उनहोंिे ऐिे लोगों िे दोस्ती की जो िरॉि-
बाइिरी जेंडर के हैं ।

ऐिा सिफ़मा  मरेे स्वश्स्वद्ालय में ही िहीं हो रहा ह ैबसलक यह 
दिे भर के सकूलों और कैमपिों में हो रहा ह ै। हालाँसक बन्धुत्व 
की भा्विा पैदा करिे में सिसचि्त रूप िे कई अडचिें भी हैं । 
इिे कोई वयसति सकि ्तरह िमझ्ता ह?ै लोग अपिे डर और 
िफ़र्त पर क़ाब ूपािा कब िधुरू कर्ेत हैं? हम सकि ्तरह इिमें 
मदद कर िक्ेत हैं और इि प्सक्रया की रफ़्तार को कैिे बढ़ा 
िक्ेत हैं?

डर और िफ़र्त की कई ्वज़हें हो िक्ती हैं । कभी-कभी एक 
िमहू द्ारा दिूरे िमहू के उतपीडि का काफ़ी लमबा इस्तहाि 
हो्ता ह ै। सकिी िमय मैं एक मोबाइल लाइब्रेी चलाया कर्ता 
था सजिे मैं ितिाह में एक बार एक गाँ्व के बाहरी इलाक़े में 
ले जा्ता था और बहु्त ख़धुि था सक कई दसल्त बचच ेइिमें 
आ रह ेथे । मैंिे गाँ्व के बीचोंबीच बरगद का एक िधुनदर पेड 
दखेा और बचचों को िधुझा्व सदया सक हम पधुस्तकालय को 
्वहाँ सथािान्तरर्त कर दें । मैंिे उनहें ्तकमा  सदया सक इि ्तरह 
पधुस्तकालय में ज़यादा लोग आ िकें गे । लेसकि उिके हा्व-
भा्व बदल गए और उनहोंिे ज़ोर सदया सक मैं ्वहाँ ि जाऊँ । 
बरगद का पेड ठीक उिी जगह पर था जहाँ दबंग जास्त के 
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्वाले िधुरुआ्ती स्वद्ािों में िे एक थे । उनहोंिे ब्ताया सक यह 
अपिे आप िहीं हो्ता ह ै। इिमें अस्काररयों के िहयोग की 
ज़रूर्त हो्ती ह ै्वरिा चीज़ें सबगड िक्ती हैं । इिमें और मदद 
समल्ती ह ैजब अलग-अलग िमधुदाय बराबरी की हसैिय्त िे 
एक िाथ आ्ेत हैं और दजजे या प्भधुत्व में बहु्त अलग िहीं 
हो्ेत ।

िमधुदाय में बडे पैमािे पर यह िब करिा मधुस्कल ह ै। समिाल 
के ्तौर पर, अलग-अलग इलाक़ों में रहिे ्वाले लोगों को एक 
िाथ कैिे लाया जा िक्ता ह?ै जब ्वे एक ऐिे िामासजक ढाँच े
का सहसिा हैं सजिमें एक को दिूरे के िे्वक के रूप में काम 
करिा पड्ता ह,ै ्तो उनहें बराबर रखकर एक िाथ कैिे लाया 
जा िक्ता ह?ै या जब लमबे िमय िे यह मािा जा्ता रहा ह ैसक 
मसहलाए ँिमझ और समज़ाज में पधुरुरों िे कम्तर हैं?

जब अलग-अलग िमहू और जेंडर के बचच े जीिे, िीखिे 
और खलेिे के सलए सकूलों में इकटे् हो्ेत हैं ्तो कई िमभा्विाए ँ
खधुल जा्ती हैं । कई सिक्कों िे ऐिे खले आज़माए हैं सजिमें 
बचचों को एक-दिूरे का िहयोग करिा हो्ता ह ै। उदाहरण के 
सलए, ्वे एक जैिी क्म्ताओ ं्वाली लडसकयों और लडकों की 
टीम बिा िक्ेत हैं (अलग-अलग स्तर के कौिलों को समलािे 
िे उलटा अिर हो िक्ता ह!ै) और उिके बीच कड्वाहट 
कम हो जाएगी । कई सिक्कों िे ‘िहयोगी ढंग िे िीखिे’ को 
भी आज़माया ह ैजहाँ बचच ेएक िाझा उद्े् य के िाथ छोटे 
िमहूों में काम कर्ेत हैं । एक जैिी क्म्ताओ ं्वाले बचचों को 
बग़ीच े में पौ्ों के बारे में जािकारी इकट्ा करिे या सकिी 
पोसटर के अलग-अलग सहसिों को िाथ समलकर बिािे जैिी 
गस्तस्वस्यों में िहयोग करिा हो्ता ह ै। ऐिे में ्वे अकिर दोस्त 
बि जा्ेत हैं और एक-दिूरे के प्स्त िममाि महििू करिे लग्ेत 
हैं । इि िभी रणिीस्तयों िे यह सदखाया ह ै सक इिके द्ारा 
अलग-अलग पहचाि ्वाले बचचों के बीच सिेह और स्वश्ाि 
बढ़िे लग्ता ह ै।

द़ुलन्या को ्वगगीकृि करने के ढंग को बदलना
जब लोग प्स्तसप्ामा करिे की बजाय िहयोग करिे के सलए 
एक-दिूरे के िमपकमा  में आ्ेत हैं, ्तो दधुसिया को लेकर उिका 
्वगगीकरण बदलिे लग्ता ह ै। हमिे अपिे सलए आद्ति कधु छ 
श्सेणयाँ बिा रखी हैं और हम आम्तौर पर अपिी दधुसिया में 
उनहीं के आ्ार पर काम कर्ेत हैं । एक बचचा िोचिे लग्ता 
ह,ै “यह लाल ह ैऔर फडफडा रही ह,ै इिसलए यह गममा होगी 
और मधुझ ेजला दगेी । मैं इििे दरू रहूगँा ।” कधु छ िमय बाद, 
यह एक स्वीकृ्त ्तथय बि जा्ता ह ै: जो कोई भी चीज़ आग 
की ्तरह सदख्ती ह ैउििे, सबिा कधु छ और िोच,े दरू ही रहिा 
चासहए । हमारे ्वगगीकरण हमारी भा्विाओ ंऔर दृसटिकोणों िे 
जधुडे हो्ेत हैं । आग को दखेकर भयाकधु ल िममोहि और डर की 

अिधुभसू्त हो िक्ती ह ैऔर बचचा इििे दरू रहिा चाह्ता ह ै। 
लोगों के िाथ भी ऐिा ही हो्ता ह ै— हम हर सदि िमाचारों 
में चौकडी ्वाले सकाफ़मा  पहिे दाढ़ी ्वाले आदसमयों को बनदकूें  
उठाए दखे्ेत हैं और िोचिे लग्ेत हैं सक जो कोई भी ऐिा 
सदख्ता ह ै्वह ख़्तरिाक ह ैऔर उि पर भरोिा िहीं करिा 
चासहए । इि ्तरह ऐिे सदखिे ्वाले लोगों के प्स्त िफ़र्त और 
िनदहे पैदा हो जा्ता ह ैऔर हम उििे दरू ही रहिा चाह्ेत हैं ।

एक और उदाहरण ले्ेत हैं । यकेू और यएूिए के श्े्त सकूलों में 
बचचों को अश्े्त और श्े्त लोगों की ्तस्वीरें सदखाई गई ंऔर 
पछूा गया सक उनहें कौि पिनद ह,ै ्वे सकिे अचछा माि्ेत हैं और 
सकिके िाथ दोस्ती करिा चाह्ेत हैं । ज़यादा्तर श्े्त बचचों िे 
श्े्त लोगों की ही ्तस्वीरें उठाई ं। हालाँसक, जब यही प्योग उि 
सकूलों में सकया गया जहाँ अलग-अलग रंगों ्वाली त्वचाओ ं
के बचच ेपढ़्ेत थे, ्तो श्े्त बचचों िे कई अलग-अलग, ग़ैर-श्े्त 
लोगों की ्तस्वीरें उठाई ंसजनहें ्वे पिनद कर्ेत थे और सजििे 
दोस्ती करिा चाह्ेत थे । यहाँ उनहोंिे श्े्त लोगों के सलए कोई 
ख़ाि पिनद िहीं सदखाई ।

इि बचचों के मामले में, यह अलग-अलग जास्तयों के लोगों 
के िाथ िमपकमा  ही था सजििे उिके प्स्त इि बचचों के स्वचारों 
को बदल सदया । लोगों द्ारा बिाए गए ्वगगीकरण और उिके 
िज़ररयों को बदलिे के और भी कई ्तरीक़े हैं । अनय िमधुदायों 
के िाथ िमपकमा  ्तब मधुस्कल हो िक्ता ह ैजब आपकी कक्ा में 
उिके ज़यादा िदसय ि हों । भार्त की सिक्ा प्णाली उत्रोत्र 
खस्ड्त हो्ती जा रही ह ैजहाँ िरकारी सकूलों में के्वल एक 
ख़ाि क्ेत् के ग़रीब बचच ेपढ़्ेत हैं जबसक बाक़ी ग़रीबों िे लेकर 
बहु्त अमीर बचच ेफ़ीि लेिे ्वाले सिजी सकूलों में पढ़्ेत हैं । 
अलग-अलग इलाक़ों या गाँ्वों में अलग-अलग िमधुदायों का 
रहिा भी एक आ्वािीय स्वभाजि ह ै। सफर भी बहु्त-िी चीज़ें 
हैं जो यधु्वाओ ंद्ारा दधुसिया को ्वगगीकृ्त करिे के ढंग को बदलिे 
के सलए की जा िक्ती हैं ।

क़ु छ पद्धलि्याँ
एक बडे पैमािे पर इस्ेतमाल की जािे ्वाली रणिीस्त ह ै— 
सियसम्त रूप िे ऐिे ्वीसडयो सदखािा और कहासियाँ पढ़िा, 
जो दिूरे िमधुदायों और जेंडरों के िदसयों को िकारातमक ढंग 
िे िामिे ला्ती हैं । समिाल के ्तौर पर, इगंलैंड में एक अधययि 
सकया गया था सजिमें प्ाथसमक सकूल के बचच ेकहािी की 
ऐिी सक़्ताबें पढ़्ेत हैं जहाँ मधुखय पात् एक िरणाथगी था । 
यह दखेा गया सक इि बचचों िे उि लोगों को पिनद करिे 
में िाफ़्तौर पर बढ़ो्तरी सदखाई जो उिके दिे में हाल ही में 
अप््वासियों के रूप में आए थे । भार्त में मरेे िो् िहयोगी 
ध्धु्व दिेाई कम फ़ीि लेिे ्वाले एक सिजी सकूल में बचचों की 
कहासियाँ पढ़्ेत हैं जहाँ कोई मधुिलमाि िहीं ह ैऔर सिफ़मा  कधु छ 
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दसल्त हैं । ्वे िोच-िमझकर ऐिी कहािी की सक़्ताबें चधुि्ेत 
हैं सजिमें मधुखय पात् एक लडकी हो्ती ह ैजो रूसढ़्वासद्ता को 
्तोडिे की कोसिि कर रही ह ैया जो उि ददमा को बयाँ कर्ती हैं 
जो जास्त्वाद बचचों और ्वयसकों के सलए पैदा कर िक्ता ह ै।

दधुसिया को लेकर बचचों के िंज्ािातमक और भा्वातमक 
्वगगीकरण को बदलिे के सलए सकि ्तरीक़े का उपयोग करिा 
ह,ै यह अनय चीज़ों के अला्वा उिकी उम्र पर भी सिभमार 
कर्ता ह ै। कई िो्क्तामाओ ंका कहिा ह ैसक बचचों में सकनहीं 
िमधुदायों और जेंडरों को लेकर पाँच िाल की छोटी उम्र िे 
ही प्ूवामाग्रह स्वकसि्त हो िक्ेत हैं! उि उम्र में, ्वे बहु्त ज़यादा 
िामानयीकरण कर्ेत हैं और उिके सलए यह दखेिा मधुस्कल 
हो्ता ह ै सक हर कोई एक जैिा िहीं ह ै। उनहें यह िमझिे में 
मधुस्कल हो्ती ह ैसक सजि िमधुदायों के प्स्त उनहोंिे िकारातमक 
्ारणाए ँबिा रखी हैं, उिमें अचछे लोग भी हो िक्ेत हैं । 8-10 
िाल िे ज़यादा उम्र के बचचों को यह बा्त िमझिे में आिािी 
हो्ती ह ै।

कहासियों की प्कृस्त िे भी फ़क़मा  पड्ता ह ै। सिफ़मा  कई ्तरह की 
पहचािों ्वाली कहासियों के होिे िे बहु्त ज़यादा अन्तर िहीं 
आ िक्ता । उदाहरण के सलए, अगर कधु छ उत्र भार्तीय बचच े
दसक्ण भार्तीयों को िापिनद कर्ेत हैं और उिका मज़ाक 
उडा्ेत हैं, ्तो ज़रूरी िहीं सक िधुब्म्यम िाम के सक़रदार को 
लेकर बिाई गई कोई मज़ेदार और िाहि िे भरी कहािी उिके 
प्ूवामाग्रह को बदलिे के सलए काफ़ी हो । ्वे इि िधुब्म्यम को 
पिनद कर िक्ेत हैं लेसकि सफर भी बाक़ी दसक्ण भार्तीयों को 
लेकर अपिी ्ारणाए ँऔर िज़ररए ्वैिे के ्वैिे ही बिाए रख्ेत 
हैं । जब िधुब्म्यम की दसक्ण भार्तीय पहचाि पर बार-बार 
ज़ोर सदया जा्ता ह ैऔर उिका सचत्ण इि प्कार सकया जा्ता 
सक उिके भी्तर दसक्ण भार्तीयों के अचछे गधुण हैं ्तो इििे 
ज़यादा फ़क़मा  पड्ता सदखाई द्ेता ह ै। बहु्त छोटे बचच े उिके 
प्ूवामाग्रह के सख़लाफ़ जािे ्वाले इि उदाहरण को अिदखेा कर 
िक्ेत हैं और अपिी ् ारणाओ ंपर असडग रह्ेत हैं । लेसकि बडे 
बचचों के िाथ इि चीज़ की िमभा्विा ज़यादा हो्ती ह ैसक ्वे 
कहािी का मज़ा लेिे के बाद चीज़ों को अलग ढंग िे दखेिे की 
कोसिि करेंगे । स्वरो्ाभािी रूप िे, पहचाि पर ज़ोर दिेे िे 
लोगों द्ारा सकए गए ्वगगीकरणों को बदलिे में मदद समल्ती ह ै। 
यह उि भा्विाओ ंऔर िज़ररयों को बदलिे में भी मदद कर्ता 
ह ैजो ्वे कई अलग-अलग िामासजक िमहूों के प्स्त रख्ेत हैं ।

पू्वावाग्रहों को दूर करने के ललए ल्वष्यों का इसिेमाल 

बन्धुत्व के सिमामाण के कई सिद्ान्तों को िा्ारण सकूली 
कक्ाओ ंमें आिािी िे िासमल सकया जा िक्ता ह ै। भारा की 
कक्ाओ ंमें ऐिी कहासियों और िाटकों को चधुििा िमभ्व ह ै
जो हमारी रूसढ़बद् ्ारणाओ ंको बदल दें और उनहें ्तोड दें । 

कक्ा में उि पर की जािे ्वाली चचामाए ँबचचों की भा्विाओ ं
और िज़ररयों को बदलिे में मदद कर्ती हैं । सिक्क िहयोगपणूमा 
सिक्ा को अपिी रोज़मरामा की गस्तस्वस्यों में भी िासमल कर 
िक्ेत हैं । ऐिा दखेा गया ह ै सक इििे ि के्वल बन्धुत्व को 
बढ़ा्वा समल्ता ह ैबसलक स्वद्ासथमायों के िीखिे के स्तर और 
उि स्वरय के आिनद को भी बढ़ा्ता ह ैसजिका ्वे अधययि 
कर रह ेहो्ेत हैं । खलेों को ऐिे ्तरीक़ों िे खलेा जा िक्ता ह ै
जो िामासजक िमहूों के बीच प्स्तसप्ामा की बजाय िहयोग 
को बढ़ा्वा दें ।

कई सिक्ास्वदों का माििा   ह ैसक हमारा सकूली पाठ्यक्रम भी 
उि िफ़र्त और डर को रोकिे के सलए ज़यादा पैिे ढंग िे धयाि 
द ेिक्ता ह ैसजिे हम आज दधुसिया में दखे रह ेहैं । उदाहरण के 
सलए, अलग-अलग िामासजक िमहूों को दिामािे के ्तरीक़े पर 
ज़यादा धयाि सदया जाए ्तो इििे मदद समल िक्ती ह ै। मिधुषयों 
का अकादसमक अधययि इिमें  एक अहम भसूमका सिभा्ता 
ह ैऔर हम दधुसिया को कैिे ्वगगीकृ्त कर्ेत हैं, इिे बदलिे में 
बहु्त मदद कर िक्ता ह ै। िामासजक स्वज्ाि के क्ेत् में काफ़ी 
महेि्त की गई ह ै सजििे हमें यह िमझिे में मदद की ह ै सक 
प्ूवामाग्रह ग़ल्त हैं और िचचाई िे दरू हैं । समिाल के ्तौर पर, 
इि इस्तहाि को पढ़ािा सक जास्तयों का उदय कैिे हुआ और 
सकि ्तरह ्वे अपिे ्व्तमामाि स्वरूप में आई,ं लोगों के कई 
प्ूवामाग्रहों को सहला िक्ता ह ै। इििे प्ता चलेगा सक अिल 
में लोग अपिे भागय के उतथाि और प्ति के अिधुिार अलग-
अलग ्वणणों के बीच आ्ेत-जा्ेत रह ेहैं । जास्तयाँ बनद सडबबों 
की ्तरह िहीं हैं, जैिा सक अपिी जास्त के ्वचमास्व को बिाए 
रखिे की मिंा रखिे ्वाले लोग चाह्ेत हैं सक हम स्वश्ाि करें । 
िफ़र्त फैलािे ्वाले िे्ता सज्तिा िोच्ेत हैं, हममें उििे कहीं 
ज़यादा चीज़ें िमाि हैं । जी्वस्वज्ाि आिािी िे सदखा िक्ता ह ै
सक ्वास्त्व में िभी जास्तयों, बसलक दधुसिया के िभी लोगों के 
बीच आिधु्वंसिक िामग्री में दरअिल बहु्त हद ्तक िमाि्ता 
ह ै। अकादसमक िो् हमें यह िमझिे में मदद कर्ता ह ै सक 
पधुरुरों और मसहलाओ ंके बीच फ़क़मा  की बधुसियाद जी्वस्वज्ाि 
िे ज़यादा िामासजक पररससथस्तयों और िंसकृस्त में सिसह्त ह ै। 
गमभीर  अकादसमक अधययि िे यह भी प्ता चल्ता ह ै सक 
्ममा के िाम पर की जािे ्वाली सहिंक ्वारदा्तें आम्तौर पर 
ित्ा या बदला लेिे की इचछा का ि्तीजा हो्ती हैं और के्वल 
्ासममाक स्वश्ािों के चल्ेत िहीं की जा्तीं । सकूली पाठ्यक्रमों 
में इि मधुद्ों पर ज़यादा ज़ोर दकेर उि ्वगगीकरणों को रोकिे में 
मदद समल िक्ती ह ैजो लोगों को बाँट्ेत हैं और उनहें अलग 
रख्ेत हैं ।

अपिे दिे और दधुसिया में बन्धुत्व को कैिे बढ़ा्वा सदया जाए, 
इिके बारे में हम बहु्त कधु छ िीख िक्ेत हैं । जब मैं दखे्ता हू ँ
सक सकूलों और स्वश्स्वद्ालयों में कया हो रहा ह ैजहाँ स्वस्व् 
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और एक-दिूरे िे जधुदा पषृ्ठभसूमयों के लोग इकट्ा हो्ेत हैं और 
दोस्त बि जा्ेत हैं, ्तो मधुझ ेबहु्त उममीद समल्ती ह ै। िसैक्क 
िंसथाि और यधु्वा िंगठि िामासजक िमहूों के बीच स्वश्ाि, 
समत््ता और िमाि्ता को बिािे में बडा योगदाि द े िक्ेत 
हैं । इिके सलए ्वे अपिे ख़धुद के अिधुभ्वों और माि्विास्त, 

मिोस्वज्ाि, िामासजक मिोस्वज्ाि आसद स्वरयों में हुए िो् 
िे काफ़ी कधु छ िीख िक्ेत हैं ।

घणृा, स्तरसकार     और डर अपररहायमा िहीं हैं । हम बेिक उि 
पर क़ाब ूपािे के ्तरीक़े िीख िक्ेत हैं । ज़रूरी ह ैसक यह काम 
सकंडरगाटमाि की कक्ाओ ंिे ही िधुरू कर सदया जाए ।

अमन मदान अज़ीम पे्मजी स्वश्स्वद्ालय, भोपाल में पढ़ा्ेत हैं और िं्वाद, बन्धुत्व और नयाय के सलए बिे एक सह्त 
िमहू का िंचालि कर्ेत हैं । उििे amman.madan@apu.edu.in पर िमपकमा  सकया जा िक्ता ह ै।
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