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िहीं थे, पर उि बचचों के गो्डी बोलिे ्वाले दोस्त ज़रूर थे । 
एक िधुगमक्तामा होिे के िा्ेत, यह भाँपा जा िक्ता था सक यह 
उतिधुक्ता के्वल इिसलए िहीं थी सक यह एक ऐिी भारा थी 
सजििे ्वे थोडे-बहु्त अ्वग्त थे, बसलक इि उतिधुक्ता का 
अस्क लेिा-दिेा ्तो कहािी की जड िे था । सहमाचल प्दिे 
में बचचों की एक टोली के िाथ इिी कहािी को पढ़िे पर 
रासगिी लसल्त िे भी यह पाया सक पहाडी बचच ेभी सिसक्ता 
और उिके दोस्तों के िाथ ्तधुरन्त जधुडा्व महििू करिे लगे थे ।i    

अऩुभ्व साझा करना 
कहािी िधुिािे के बाद, कधु छ पे्रक प्श्ों के ज़ररए बचचों को 
उिके अिधुभ्व िाझा करिे में िहयोग सदया गया, जैिे “उि 
चार लडसकयों के बारे में ्तधुम कया िोच्ेत हो?”, “कया ्तधुमिे 
कभी सकूल में खोया-िा महििू सकया ह?ै”, “्तधुम कया करोगे 
यसद ्तधुम गधुम हुए िे महििू करो?”, “कया ्तधुमिे कभी सकिी 
्वयसक िे उिके काम करिे के ्तरीक़े में बदला्व लािे के सलए 
कहा ह?ै” बचच ेअपिे-अपिे दृसटिकोण िाझा करिे के सलए 
उतिासह्त थे और हमें उििे आग्रह करिा पड रहा था सक ्वे 
दिूरों की कहासियाँ भी िधुिें । ये कहासियाँ मौसखक रूप िे 
िाझा की गई ंऔर कधु छ बचचों िे अपिी कहासियाँ सलखीं भी । 
्तीि प्कार की कहासियाँ उभरीं ।  

सकूल के अनभुि 

एक 10 ्वरगीय लडके िे िाझा सकया सक उिके गाँ्व के सकूल 
में, सिक्क कधु छ बोडमा पर सलख्ेत और बचचों िे उिकी िक़ल 
करिे को कह्ेत; यसद बचच ेसलख ि पा्ेत या ग़लस्तयाँ कर्ेत, 
्तो उनहें ‘पेड िे टूटी ्ताज़ी हरी ड्डी’ िे पीटा जा्ता । “हम 
कमरे िे बाहर सिकलिे के बहािे ही िोच्ेत रह्ेत । मधुझ ेसकूल 
जािे का मि ही िहीं कर्ता था, पर परर्वार के िदसय जािे के 
सलए हम पर दबा्व डाल्ेत ।” ऐिा ही एक अिधुभ्व 11 ्वरमा 
की एक लडकी िे भी िाझा सकया, सजििे सलखा सक, “िर 
हमें याद करिे के सलए कह्ेत, पर मैं ्वह कर ही िहीं पा्ती । मैं 
िचमधुच कोसिि कर्ती पर िहीं कर पा्ती । ्तो ्वे जब हमें छडी 
िे मार्ेत, ्तो मैं बहु्त दधुखी हो जा्ती ।” एक अनय लडकी िे भी 
सलखा, “िर हमें घरूा कर्ेत, ऊपर िे िीच े्तक अपिी िज़रें 
दौडाया कर्ेत ।” ्वह यह बा्त अपिी माँ को िहीं ब्ता पाई पर 
इ्तिा ज़रूर ब्ताया सक ये सिक्क उनहें ठीक िे िहीं पढ़ा्ेत । 
उिकी माँ िे उििे पढ़ाई छोड दिेे के सलए कहा ।   

म माि्ेत हैं सक सकूल एक ऐिा िंसथाि ह ैजो बचचों 
की ख़धुिहाली को िधुसिसचि्त कर्ता ह,ै लेसकि सकूल 
के भी्तर के और सकूल िे जधुडे िभी फै़िले ्वयसकों 

द्ारा सलए जा्ेत हैं । कई बार ्तो, कोई सकूल सकि ्तरह काम 
कर्ता ह ैइिके सलए ्वे ्वयसक सज़ममदेार हो्ेत हैं जो बचचों के 
जी्वि की ्वास्तस्वक्ताए ँ्तक िहीं जाि्ेत । ्वयसक बचचों िे 
ज़यादा जाि्ेत हैं, इि मानय्ता को जाँचिे की ज़रूर्त ह ै। इि 
लेख में यह प्ता लगािे की कोसिि की गई ह ैसक कैिे बचचों 
को कहािी की सक़्ताबों के ज़ररए उिकी सकूली जी्वि की 
िमझ को िाझा करिे के सलए प्ोतिासह्त सकया जा िक्ता ह ै
और िाथ ही इि लेख में बाल िासहतय में बचचों की एजेंिी 
बढ़ािे की भी सहमाय्त की गई ह ै।  

‘सकूल में सवीखा और वसखाया’ (मधुसकाि, 2022) भोपाल की 
गंगा िगर िामक िहरी झधुगगी बस्ती की एक गो्ड जिजास्त की 
लडकी सिसक्ता ्धु्वजे द्ारा सलखी गई एक कहािी ह ै। कहािी 
अपिे दोस्तों के िाथ उिके सकूल जािे की उतिधुक्ता िे िधुरू 
हो्ती ह,ै जो सक जलद ही उिके कक्ा अिधुभ्वों िे सिरािा में 
्तबदील हो जा्ती ह ै। ्वे सकूल के काम करिे के ्तौर-्तरीक़ों 
में ख़धुद को खोया हुआ महििू कर्ेत हैं । सिक्क उिकी घरेल ू
भारा, गो्डी िे इ्तर भारा में बोल्ेत हैं और ऐिे में जब ्वे कधु छ 
िमझिा चाह्ेत हैं ्तो उि पर धयाि िहीं सदया जा्ता ह ै। बचच े
हार मािकर औपचाररक सिक्ा के अपिे िपिे को छोडिा िहीं 
चाह्ेत, इिसलए ्वे इि पररससथस्त िे बाहर सिकलिे के रास्ेत 
्तलाििा िधुरू कर्ेत हैं । इि चचामा के ज़ररए, यह कम उम्र की 
लेसखका सिक्णिास्त पर उपयधुति प्श् उठा्ती ह ै।      

कक्षा में कहानी 
हमारे सकूल में, कक्ा-5 में पढ़ रह े10 िे 15 ्वरमा के आयधु 
्वगमा के 20 बचचों के एक समसश््त िमहू में इि सक़्ताब को 
प्स्तधु्त सकया गया । यह काफ़ी जादधुई लग रहा था सक कैिे 
इ्तिी आिािी िे बचच ेइि कहािी की पररससथस्तयों िे जधुडा्व 
महििू कर रह ेथे । कहािी में दो-्तीि ्वाकय गो्डी में हैं और 
जब उनहें पढ़ा गया, ्तो बचचों के अिधुरो्ों की झडी लग गई । 
“सफर िे पसढ़ए ि!”, “यह अभी कया कहा गया?”, उनहोंिे 
पछूा । बा्तची्त के बहा्व और कधु छ जािे-पहचािे िबदों के 
आ्ार पर, ्वे अटकलें लगािे की कोसििें कर रह े थे सक 
आसख़र कया कहा जा रहा ह ै। कक्ा में कोई गो्डी बचच े

ह

बच्चों की कहानियचों में बच्चों की आवाज़  
ज्ोवत देिमुख और शिवानी तनेजा
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14 ्वरमा की एक लडकी िे, सजििे अपिी सिक्ा यात्ा के्वल 
एक िाल पहले िधुरू की थी, सकूल का सहसिा बििे के अपिे 
पहले के प्याि के बारे में सलखा । “जब हम पहली बार सकूल 
गए थे, हम ्वहाँ के्वल ्तीि सदिों के सलए थे । हम ्वहाँ पढ़ िहीं 
पा्ेत थे । िधुरुआ्त में, हमिे िोचा सक ऐिा इिसलए ह ैकयोंसक 
्वह एक िई जगह ह ै। मैं आिा कर्ती सक ्वहाँ का आदमी 
(सिक्क) हमें मारेगा िहीं । मरेी दोस्त िे मधुझ ेआश्ािि सदलाया 
सक ्वह िहीं मारेगा और कहा सक हमें बैठकर अपिी सक़्ताब 
खोल लेिी चासहए । पर ्वह एक ख़ाली िोटबधुक थी । सिक्क 
िे बडे-बडे ्वाकयों िे बोडमा भर सदया । मधुझ ेपढ़िा िहीं आ्ता था, 
पर सिक्क िे कहा सक ्वे अनय कधु छ िहीं सिखाएगँे ।” ्तो, मरेी 
दोस्त िे कहा, “हम सकिी और सकूल में पढ़ लेंगे ।” सिक्क 
को मािो पर्वाह ही िहीं थी और उनहोंिे बि यह कहा, “हाँ, 
जाओ ।”

िधुगमक्तामा होिे के िा्ेत, हमिे सकूल िे जधुडे कधु छ िकारातमक 
अिधुभ्व प्ाति करिे की कोसिि की, पर ऐिा एक भी अिधुभ्व 
िहीं था ।

उनकी भाषा और बाहरवी दवुनया से जड़ेु अनभुि 

एक 18 ्वरमा की सकिोरी िे िाझा सकया सक जब ्वह अपिे 
दोस्तों के िाथ अपिी भारा (पार्ी) में बा्त कर्ती, ्तो अनय 
बचचों को लग्ता सक ्वे उिके बारे में बा्त कर रह े हैं और 
सिक्क िे सिकाय्त कर द्ेेत । “लंच के िमय, ्वे बचच ेहमिे 
दरू बैठा कर्ेत और यह कहकर हमिे दरूी बिा सलया कर्ेत सक 
हम पार्ी हैं ।” ऐिा ही एक अिधुभ्व कंजर िमधुदाय की एक 
बचची िे भी िाझा सकया था । उििे सलखा, “जब मैं पहले 
सकूल जाया कर्ती थी, ्तो मरेे सकूल के बचच े हमारा और 
हमारी भारा का मज़ाक उडाया कर्ेत थे । अगर कोई उिका 
मज़ाक उडाए, ्तो उनहें कैिा महििू होगा? सकिी को भी हमें 
इिसलए ्तािा िहीं मारिा चासहए सक हम एक अलग भारा 
बोल्ेत हैं ।”

ियसकों के सामने अपने विचार रखने के अनभुि 

14 ्वरमा की एक लडकी िे िाझा सकया सक कई बार उिकी 
माँ उिे भीख माँगिे के सलए भजेा कर्तीं, जो उिे सबलकधु ल 
पिनद िहीं था । उिकी माँ उि पर ्तब भी ग़धुसिा कर्तीं जब 
्वह कचरा बीििे िहीं जा्ती । ्वह अपिी माँ िे बहु्त डर्ती 
थी (और अब भी डर्ती ह)ै और उििे कह िहीं पा्ती थी सक 
्वह भीख माँगिे िहीं जािा चाह्ती । पर एक सदि, उििे िाहि 
जधुटाया और अपिी माँ िे कह सदया । उिकी माँ िे उिे भीख 
माँगिे भजेिा बनद कर सदया और सकूल में उिका दासख़ला 
कर्वा सदया । 

इि लेख की एक लेसखका िे भी अपिे सकूली जी्वि का एक 
सिजी अिधुभ्व िाझा सकया, “जब मैं कक्ा-10 में थी, ्तो गसण्त 

के सिक्क, स्त्वारी िर, हमिेा मधुझ ेबोडमा के पाि बधुला्ेत और 
ि्वाल िमझाए सबिा ही मधुझ ेहल करिे के सलए सिदजेि द्ेेत । 
जब मैं िहीं कर पा्ती, ्तब ्वे मरेी चोटी खींच्ेत । ऐिा कई सदिों 
्तक चल्ता रहा । मधुझ ेउििे डर लगा था और मैं उिकी कक्ा िे 
बचिा चाह्ती थी । एक सदि, जब ्वे कक्ा ख़तम कर जािे लगे, 
मैं िाहि जधुटाकर उिके पीछे दौडी । मैंिे दो-टूक उििे पछूा सक 
्वे मरेे िाथ ऐिा कयों कर्ेत हैं । िर िे िासन्त िे ज्वाब सदया 
सक ्वे चाह्ेत थे सक मैं बेह्तर करँू । मैं िहीं जाि्ती थी ज्वाब 
में कया कहू ँ। पर उनहोंिे उिके बाद िे मरेी चोटी खींचिा बनद 
कर सदया । मरेा उििे डरिे का सिलसिला भी बनद हो गया ।”  

बचचों की अवभवयवक्त ने साफ़िौर पर वनमनवलवखि बािों की 
ओर इशारा वकया :

1. बचच ेभदेभा्व को पहचाि्ेत हैं । भले ही ्वे यह भदे या 
स्वशे्रण िहीं कर पा्ेत हों सक यह उिकी भारा के कारण 
हो रहा ह ैया जास्त के कारण या सकिी अनय कारण्वि, 
लेसकि छोटा महििू कर्वाए जािे का अिधुभ्व एक ऐिा 
अिधुभ्व ह ै सजिे हासियाकृ्त िमधुदायों के कई बचच े
लगा्तार दधुसिया िे हासिल कर्ेत रह्ेत हैं, ्वह भी बहु्त 
ही िरल्ता िे प्भास्व्त होिे ्वाली उम्र में । बडे हो्ेत-हो्ेत, 
इिका उिके वयसतित्व पर गहरा और दीघमाकासलक अिर 
पड िक्ता ह ै। 

 बचचों के िकारातमक अिधुभ्व उिके मि में पर्तों के रूप 
में जम जा्ेत हैं । उनहें पीटे जािे के स्व्वरण उिके मि में 
छाप छोड चधुके हैं और इिका बयाि उिकी असभवयसति में 
िाफ़-िाफ़ िज़र आ्ता ह ै। कई दफ़ा, बचच ेऐिी बारीसक़याँ 
िाझा कर्ेत हैं, जैिे ्वहाँ कौि-कौि था और अनय पहल ू
जो कहिे को ्तो उि अिधुभ्वों िे िमबद् िहीं हो्ेत, पर 
बचच े की यादों में अहम भसूमका सिभा्ेत हैं । िमभ्व ह ै
सक उनहें लग्ता हो सक ऐिी सपटि्ता उिकी असभवयसति 
को अस्क ्वास्तस्वक और स्वश्ििीय बिा्ती ह ैया सफर 
बा्त महज़ इ्तिी हो सक ्वे घटिा को उिकी बारीसक़यों 
िे अलग ि कर पा रह ेहों । बचचों के सलए इि प्कार की 
असभवयसतियों का एक सचसकतिकीय महत््व हो्ता ह,ै ्तब 
जब कोई ्वयसक उिकी असभवयसति पर, उिके एहिाि 
और उिकी आपबी्ती को मानय्ता द े।    

2. जब कक्ा में एक िामसूहक प्सकया के ज़ररए ऐिे अिधुभ्व 
िाझा सकए जा्ेत हैं, ्तो हर बचच ेको एहिाि हो्ता ह ैसक 
ऐिा के्वल ‘मरेे िाथ’ िहीं हुआ । जब बचच ेबहु्त छोटे 
हो्ेत हैं, ्तब भी ्वे िमीक्ातमक ढंग िे इि ‘डेटा’ (अिधुभ्वों 
का एक िमहू) का स्वशे्रण कर पा्ेत हैं सक यह िमाज के 
काम करिे का सहसिा ह ैऔर यह ‘मरेी’ ग़ल्ती िहीं ह ै। यह 
एक ऐिी सिक्ा के सलए ज़रूरी ह ैजो िामासजक नयाय के 
मलूयों पर आ्ारर्त हो । 
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3. हमारी िंसकृस्त में, यह ्तथय सक एक बचचा और एक 
्वयसक (सिक्क, असभभा्वक या िंरक्क/ बडे के रूप में 
कोई भी अनय वयसति) अलग-अलग ्तरीक़े िे िोच िक्ेत 
हैं सक जो एक बचचा िोच्ता ह ै्वह भी मलूय्वाि ह,ै मानय 
िहीं ह ै। इिसलए, ऐिी चचामाए ँकक्ाओ ंमें िहीं हुआ कर्तीं ।  

4. भले ही बचच ेआह्त होिे या सकिी ऐिे के प्स्त ग़धुसिा 
होिे, सजिे उनहोंिे ‘उिके सख़लाफ़ होिे’ की श्णेी में 
रखा ह,ै के अिधुभ्व िाझा कर पाए; उिमें िे अस्कांि 
के सलए यह आिाि िहीं था सक ्वे उिके ‘िंरक्क’ को 
एक ऐिी पररससथस्त में दखेें जहाँ ्वे उिे चधुिौ्ती द ेरह ेहैं । 
िमभ्व्तः एक ्तकमा  ह ैजो बचच ेके मि में काम कर्ता ह ै
और उिके सलए इि वयसति को मद्िेज़र रख ेबग़ैर ‘आतम’ 
की अ्व्ारणा बिािा कसठि ह ै।  

यह सपटि ह ैसक सकूल में ‘सवीखा और वसखाया’ जैिी कहािी 
का उपयोग अलग-अलग िामासजक-आसथमाक िमहूों के 
स्वद्ासथमायों के बीच बा्तची्त के कई दर्वाज़े खोलिे के सलए 
सकया जा िक्ता ह ै। भागीदारों को सकूली जी्वि के एक या 
कई पहलधुओ ंिे परेिािी हो िक्ती ह,ै जैिे सक सिक्क का 
वय्वहार, िीखिे में कसठिाइयाँ, िहपासठयों के िाथ समलिा-
जधुलिा, सहिंा और िोरण । ऐिी चचामाए ँ सकूल के सलए भी 
सचन्ति के मौक़े ला्ती हैं । 

उपरोति बा्तची्त िाफ़-िाफ़ िधुझा्ती ह ै सक सकूली वय्वसथा 
को बचचों के अिधुिार ढलिे की ज़रूर्त ह,ै ि सक इिके 
उलट । अजंसल िरोनहा भी इि कहािी की िमीक्ा में, उपरोति 
अिधुभ्वों को अस्कांि बचचों के सलए िा्वमाभौसमक पा्ती हैं ।ii  

कहालन्यों में बचचों की एजेंसी
जैिा सक ऊपर दखेा गया, कहासियाँ हमें िधुरसक््त ्वा्ता्वरण 
में बा्तची्त िधुरू करिे की आज़ादी द्ेती हैं । उनहें बहु्त सिजी 
होिे की ज़रूर्त िहीं, लेसकि उनहें ्वह डेटा या प्करण प्दाि 
करिा चासहए जहाँ िे हम सचन्ति और स्वमिमा करिा िधुरू कर 
िकें  । और इिके सलए, हमें ऐिी सक़्ताबों की ज़रूर्त ह ैजहाँ 
बचचा केनद्र में हो; ि सिफ़मा  एक सक़रदार के रूप में पर अपिे 
परेू वयसतित्व के िाथ, सजििे सक ऐिी कहासियाँ भी उभर 
िकें  जहाँ बचच ेका दधुसिया को दखेिे का िज़ररया ्वयसकों के 
िज़ररयों िे सभनि हो या बचचों के सकिी िमहू के बीच अलग-
अलग िज़ररए हों । 

सकूल में ‘सवीखा और वसखाया’ कहािी का एक ख़ाि पहल ू
यह ह ैसक इि कहािी में बचचों को कई स्तरों पर एक आ्वाज़ 
दी गई ह ै। पहला, यह कहािी एक बचच ेद्ारा सलखी गई ह;ै 
दिूरा, बचच ेकैिा महििू कर रह ेहैं, ्वह कहािी में सिकलकर 
आया ह;ै और आसख़र में, बचच ेिामसूहक ्तौर पर एक योजिा 
बिा रह े हैं और उिे अमल में ला रह े हैं । सिक्क ्वह एक 

वयसति ह ैजो बचचों का दृसटिकोण िमझ्ता और स्वीकार्ता ह,ै 
सजििे सक कहािी को िमा्ाि का बो् और एक िधुखान्त 
समल्ता ह ै। पर ऐिा ज़रूरी िहीं सक जी्वि में भी हमिेा ऐिा 
हो्ता हो । इिसलए, यह अस्क ज़रूरी ह ैसक बचचों की एजेंिी 
सपटि्ता िे सथासप्त की जाए ।  

एजेंिी को ब्डूरा (2017)iii द्ारा कधु छ यूँ पररभासर्त सकया गया 
ह,ै “अपिे सक्रयाकलापों िे जािबझूकर कधु छ प्भा्व उतपनि 
करिा”; मसेथि (2016)iv के अिधुिार, “यहाँ एजेंिी िे आिय 
ह ैअपिी पहचाि और िज़ररयों को ज़ासहर करिा और अनयों 
द्ारा िसक्रय रूप िे िंज्ाि सलए जािे लायक बिािा, ्तासक 
अपिे जी्वि के सिजी, िांसकृस्तक और िामासजक पहलधुओ ं
को बेह्तर और ििति सकया जा िके ।” मसेथि िाथ ही जोड्ेत 
हैं सक लेखकों और सचत्कारों के पाि ऐिी पररससथस्तयों और 
सक़रदारों का सिमामाण करिे की िसति ह ैसजििे बचचों की एजेंिी 
को अस्क िमदृ् बिाया जा िक्ता ह ै। सजि कहािी पर चचामा 
की जा रही ह ै ्वह अपिे िबदों के ज़ररए, एक हासियाकृ्त 
िमधुदाय के बचच ेकी िांसकृस्तक पषृ्ठभसूम और आकांक्ाओ ं
को प्स्तधु्त कर्ती ह ैऔर ्वहीं कहािी के सचत् हमें कहािी के 
िायक के जी्वि के हाला्तों का िनदभमा प्दाि कर्ेत हैं ।    

हमारे आि-पाि ऐिा बहु्त िारा बाल-िासहतय ह ैजो सकूल के 
स्वरय को छू्ता ह ै। हालाँसक, अस्कांि कहासियों की सक़्ताबें 
बचचों के मधुखय्ारा की वय्वसथा िे जधुडिे के इदमा-सगदमा ही 
घमू्ती रह्ती हैं, इि उद्े् य िे सक पहली बार सकूल जा्ेत बचच े
को सकूल या उििे समल्ती-जधुल्ती वय्वसथा के सलए ्ैतयार 
सकया जा िके । के्वल मधुट्ीभर सक़्ताबें ही ऐिी हैं जहाँ सकूली 
्वा्ता्वरण में बचच ेकी एजेंिी को दिामाया गया ह ै। प्थम बधुकि 
द्ारा इि थीम पर प्कासि्त की गई कई सक़्ताबों में िे, िबिम 
समि्वाला द्ारा सलसख्त, द राइट ्वे सकूल (2020), एक बचच े
के प्ाकृस्तक वयसतित्व को सथाि प्दाि करिे के सलए अलग 
सदखाई पड्ती ह,ै अब चाह ेयह वयसतित्व सजज्ािधु प््वसृत् का हो 
या सजि ्तरह ्वह बचची सदख्ती या कपडे पहि्ती हो । स्वद्रोह 
की छपछप (मधुसकाि, 2020) ऐिी ही एक अनय सक़्ताब ह ै
जहाँ लेखक ररिसचि सिक्क को एक ऐिे वयसति के ्तौर पर 
दिामा्ती हैं जो बचचों के िाथ बहु्त दोस्तािा हैं और सजिकी 
बाल-केसनद्र्त सिक्ापद्स्त उिे स्वद्ासथमायों की समत् बिा द्ेती 
ह,ै लेसकि कहािी मोड ले्ती ह ैजब यह ज़ासहर हो्ता ह ैसक ्वह 
्वयसक के रूप में अपिे पद के ्तौर पर काम कर रही हैं । यसद 
्वह िच में बचचों को अपिािा चाह्ती हैं, ्तो एक आन्तररक 
रूपान्तरण की ज़रूर्त होगी ।     

अस्कांि सक़्ताबें ्वयसकों द्ारा सलखी जा्ती हैं, जहाँ एक 
्वयसक की आखँों िे (या उिके बचपि की यादों िे) सकिी 
बचच ेका िज़ररया सक़्ताब की कथा्वस्तधु ्तय कर्ता ह ै। लेसकि 
अगर हम बचचों और यधु्वा लोगों को उिकी कहासियों की 
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ज्योलि देशम़ुख सपछले िौ िालों िे मधुसकाि,भोपाल में एक कक्ा िधुगमक्तामा के ्तौर पर काम कर रही हैं । उनहें बचचों 
को पढ़ािे में मज़ा आ्ता ह ैऔर ्वे हमिेा कक्ा को िभी के सलए िसक्रय और मज़ेदार बिािे के िए-िए ्तरीक़े खोज्ती 
रह्ती हैं । उििे jdeshmukh025@gmail.com पर िमपकमा  सकया जा िक्ता ह ै। 
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के लोगों के बीच काम कर रही हैं । ्वे माि्ती हैं सक सिक्ा को एक पथृक अकादसमक घटिा के ्तौर पर िहीं दखेा जा 
िक्ता और सिक्ास्वद होिे के िा्ेत, हमें बचच ेकी ख़धुिहाली और बधुसियादी ििसतिकरण को एक िकै्सणक िफर 
के केनद्रीय ्तत्व के ्तौर पर दखेिे की ज़रूर्त ह ै। उिकी यह िोच उिके िरोकारों और काम की प्ाथसमक्ताओ ंमें भी 
प्स्तसबसमब्त हो्ती ह,ै जैिे सक बचचों की िामसूहक एजेंिी, कसठि बचपि के बीच मािसिक स्वासथय और िामासजक 
नयाय का सिमामाण करिा । सदल िे एक सिक्क होिे के िा्ेत ्वे प्स्तसदि मधुसकाि में सकिी कक्ा का सहसिा होिे का लधुतफ़ 
उठा्ती हैं और िकै्सणक कोसििों के ज्वाब में स्वद्ासथमायों की प्स्तसक्रयाओ ंका अ्वलोकि कर िीख्ती रह्ती हैं । उििे 
shivani@muskaan.org  पर िमपकमा  सकया जा िक्ता ह ै। 
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सक़्ताबों के लेखक होिे के सलए पे्रर्त करें, ्तो यह बचचों 
के सलए एक ऐिा सथाि बिािे की िधुरुआ्त होगी जहाँ ्वे जो 
िोच्ेत और महििू कर्ेत हैं, ्वह िब िाझा कर िक्ेत हैं और 
जहाँ बचचों के िज़ररयों का िममाि सकया जा िक्ता ह ै।  

बचचों की आ्वाज़ों को सथाि दिेे ्वाली कहासियों के सकूल 
में प््वेि करिे पर कया सकूली प्सक्रयाओ ं पर चचामाए ँ िधुरू 
करिे और ि्वाल उठािे की कोई िमभा्विा ह?ै थरॉमिि और 
जरॉििि (2007)v ज़ोर द्ेेत हैं सक सिक्कों को भी बचचों की 

एजेंिी को स्वीकारिा होगा, उनहें ‘बेहद िजृिातमक और 
बहु्त अन्तदृमासटि ्व ज्ाि रखिे ्वाले’ वयसतियों के ्तौर पर दखेिा 
होगा । जब ्वयसक, सिसक्ता की कहािी के सिक्क की ्तरह, 
बचचों को िधुििे के सलए ्ैतयार हो्ेत हैं, अपिी कमज़ोररयों 
को स्वीकार्ेत हैं और इि बा्त को पहचाि्ेत हैं सक कैिे हमारे 
वय्वहार और ्तरीक़े बचचों को अलग और दरू कर द्ेेत हैं, ्तब 
िमभ्व्तः हम सकूल को िभी बचचों के सलए एक िधुरसक््त और 
ख़धुिहाल जगह बिािे के सलए पहला क़दम लेंगे ।
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