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पिी िा्त िाल की उम्र के सहिाब िे कहीं अस्क 
पररपक्व िेहा, भोपाल के एक अग्रणी सकूल में 
दिूरी कक्ा की छात्ा ह ै। अपिे सिक्कों की 

चह्ेती, ्वह अपिे िासथयों के बीच एक लीडर ह ै। िेहा ख़धुद 
अकादसमक रूप िे अचछा प्दिमाि कर रही ह,ै िाथ ही उिे 
अपिे िहपासठयों के अिाइिमेंट में उिकी मदद करिा भी 
अचछा लग्ता ह ै। ्वह जी्वि िे इ्तिी भरपरू ह ैसक कोई भी 
आिािी िे यह भलू िक्ता ह ैसक ्वह दृसटिहीि ह ैऔर उिकी 
पाठ्यपधुस्तकें  छपी हुई िहीं बसलक ब्लेसलसप में हैं ।

चार िाल की उम्र ्तक िेहा को कोई औपचाररक सिक्ा प्ाति 
िहीं हुई थी । उिके मा्ता-सप्ता िे उिे घर पर ही सिक्ा प्दाि 
करिे की कोसिि की थी । कयोंसक उिके घर के आि-पाि 
मौजदू अस्कांि सकूलों में स्वकलांग स्वद्ासथमायों को सिक्ा 
प्दाि करिे के सलए ज़रूरी िा्ि िहीं थे । ्वे अपिी बचची 
के बारे में सचसन्त्त भी थे - ्वह एक सियसम्त (मधुखय्ारा के) 
सकूल में ख़धुद को कैिे ढाल पाएगी । ्वह अपिे अस्कांि 
िहपासठयों की ्तधुलिा में काफ़ी बडी होगी, इिसलए कया उिे 
अलग-थलग कर सदया जाएगा या इििे भी बद्तर, कया उिे 
बसहषकृ्त कर सदया जाएगा । ्तभी िेहा के मा्ता-सप्ता को 
पहली बार ‘आरुसर’के बारे में प्ता चला, जो सक िारीररक 
और बौसद्क स्वकलांग्ताओ ंिे प्भास्व्त बचचों और ्वयसकों 
के सलए काम करिे ्वाली एक ग़ैर-लाभकारी िंसथा ह,ैऔर ्वे 
उिे ्वहाँ लेकर आए ।

अपिे बधुसियादी िज़ररए के सहसिे के रूप में, ‘आरुसर’ स्वकलांग 
बचचों और लोगों को ऐिे ्वा्ता्वरण िे बाहर ले जािा चाह्ती 
ह ैजो ‘स्विरे आ्व्यक्ताओ’ं को परूा कर्ता ह ै। ‘आरुसर’ 
उिमें ऐिे जी्वि कौिल स्वकसि्त कर उनहें ििति बिा्ती ह ै
जो उनहें िमाज की ‘मधुखय्ारा’ में िसममसल्त होिे में िक्म 
बिा्ेत हैं ।

ल्वशेष ल्वद्ाल्य क्यों और कब आ्वश्यक होिे 
हैं?
हालाँसक दो िे छह िाल की उम्र के स्वकलांग बचच ेसियसम्त 
सकूलों में भ्तगी के पात् हो्ेत हैं, लेसकि उनहें सियसम्त सकूल भजेिे 
का सिणमाय वयसतिपरक हो्ता ह ैऔर बचच ेकी स्वकलांग्ता की 
प्कृस्त और गमभीर्ता पर आ्ारर्त हो्ता ह ै। इि आयधु ्वगमा के 

हलकी या मधयम स्वकलांग्ता ्वाले बचचों की सियसम्त सकूलों 
में भलीभाँस्त िसममसल्त होिे की बेह्तर िमभा्विा हो्ती ह ै।

सजि बचचों को दखेिे या िधुििे िमबन्ी स्वकलांग्ताए ँहो्ती 
हैं, ्वे सकिी भी उम्र में सियसम्त सकूल जा िक्ेत हैं, कयोंसक 
उिकी स्वकलांग्ताए ँस्विधुद् रूप िे िारीररक हो्ती हैं ि सक 
बौसद्क प्कृस्त की । डाउि सिंड्ोम, ऑसटज़म और अनय 
बौसद्क स्वकलांग्ताओ ंिे प्भास्व्त बचच,े सजिके स्वकाि के 
पडा्वों में दरेी हो्ती ह,ै ्वे भी सियसम्त सकूलों में जा िक्ेत 
हैं, लेसकि ऐिा करिे िे पहले उनहें सकूल की ्ैतयारी के सलए 
िहाय्ता और प्सिक्ण की आ्व्यक्ता हो्ती ह ै।

जब स्वकलांग बचच ेमधुखय्ारा के सकूल में पढ़्ेत हैं, ्तो उिके 
और बाक़ी बचचों के बीच होिे ्वाले िं्वाद ग़ैर-स्वकलांग 
बचचों के बीच स्वकलांगों के प्बल िमथमाक और सहमाय्ती 
्ैतयार कर िक्ेत हैं । ग़ैर-स्वकलांग बचचों में स्वकलांग बचचों 
की ज़रूर्तों और क्म्ताओ ं के बारे में अपेक्ाकृ्त पहले 
जागरूक्ता स्वकसि्त हो जा्ती ह,ै सजििे ि के्वल स्वकलांग 
लोगों के सलए िमाज में एक यथोसच्त सथाि बिािे में बसलक 
एक िहािधुभसू्तपणूमा, नयायिंग्त और िम्तामलूक िमाज के 
सिमामाण में भी बहु्त मदद समल्ती ह ै।

स्वकलांग बचच े की दखेभाल का िबिे महत््वपणूमा सहसिा 
प्ारसमभक हस्तक्ेप हो्ता ह ै। प्ारसमभक ्वरणों में मा्ता-सप्ता और 
सिक्कों को स्वकाि िमबन्ी स्वलमब के बारे में िा्व्ाि रहिे 
की ज़रूर्त हो्ती ह ै। यसद बचचा स्वकाि का कोई पडा्व चकू 
जा्ता ह ैया उिमें दरेी हो जा्ती ह,ै ्तो पहले सकिी बाल रोग 
स्विरेज् िे परामिमा सलया जािा चासहए और उिकी िलाह पर 
बचच ेको ऐिे सकिी िंगठि और सकूल में भजेा जा िक्ता 
ह ै जो उिकी आ्व्यक्ताए ँ परूी कर्ता हो । ऐिे सथाि पर, 
काउंिलर और मिो्वैज्ासिक उि कसठिाई को िमझिे के सलए 
सिदाि परीक्णों जैिे ्तरीक़ों का इस्ेतमाल कर्ेत हैं सजिका 
िामिा िमभ्व्तः बचचा कर्ता ह ैऔर ्वे आ्व्यक हस्तक्ेपों 
के सलए एक योजिा बिा्ेत हैं । जो दखेभालक्तामा बचचों के 
प्स्त अस्तिंरक्ण की प््वसृत् रख्ेत हैं या इि ्तथय िे इनकार 
कर्ेत हैं सक उिके बचच ेको सकिी सक़सम की स्वकलांग्ता ह,ै 
्वे उि प्सक्रया में बा्ा डाल्ेत हैं सजिके माधयम िे बचचा 
स्व्ंतत््ता और अपिे जी्वि पर सियंत्ण प्ाति करिे के सलए 
उपयधुति उपचार और िहाय्ता प्ाति कर िक्ता ह ै।

अ

नियगमत स्कू लचों में रवकलांि बच्े 
पल्लवी दत्ा



67अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, अगस्त, 2023

सकूल की िै्यारी का का्यवारिम
‘आरुसर’ के स्विरे सिक्कों िे िेहा को ब्ले पढ़ािे पर धयाि 
केसनद्र्त सकया, जबसक ऑकयपूेििल थेरेसपसट िे उिे दसैिक 
जी्वि के अनय कौिलों, जैिे गस्तिील्ता में मदद की । उनहोंिे 
उिे ब्ले पढ़िे में िक्म बिािे के सलए मौसखक और िं्वेदी 
अभयािों के िाथ िधुरुआ्त की । इिके िाथ ही, उनहोंिे उिकी 
क्म्ता और मधुखय्ारा की सिक्ा के सलए उिकी ्ैतयारी का 
आकलि सकया । उनहें यह ्तय करिे में लगभग छह महीिे 
लगे सक िेहा ि के्वल एक सियसम्त सकूल में िफल्ताप्ूवमाक 
िसममसल्त हो िक्ती ह,ै बसलक ्वह ्वहाँ उनिस्त भी करेगी ।

‘आरुसर’ में, पाँच िाल िे कम उम्र के उि स्वकलांग बचचों 
के सलए, जो सियसम्त सकूलों में िामांसक्त िहीं हैं, सकूल की 
्ैतयारी के सलए ‘कोसिि’ िामक एक कायमाक्रम िंचासल्त 
सकया जा्ता ह ै। यहाँ, िेरेब्ल पालिी, अस्गम िमबन्ी 
कसठिाइयों और अनय िारीररक स्वकलांग्ताओ ंऔर स्वकाि 
िमबन्ी स्वलमब िे प्भास्व्त बचचों को सकूल की ्ैतयारी के 
बधुसियादी कौिलों िे लैि सकया जा्ता ह,ै ्तासक उनहें जलद-
िे-जलद सियसम्त सकूलों में प््वेि सदलाया जा िके । उिकी 
स्वकलांग्ता की प्कृस्त और कारण सि्ामारर्त करिे के सलए 
मलूयांकि सकया जा्ता ह,ै सजिके बाद उिकी सचसकतिा के 
सलए एक स्वस्त्ृत योजिा ्ैतयार की जा्ती ह ै। िमन्वय, िेत् 
िमपकमा , एकाग्र्ता अ्वस् में िध्ु ार करिे, लमबे िमय ्तक 
बैठिे और सिय्त कायणों पर धयाि केसनद्र्त करिे की क्म्ता 
स्वकसि्त करिे के सलए बौसद्क रूप िे स्वकलांग बचचों को 
ऑकयपूेििल थेरेपी प्दाि की जा्ती ह ै्तासक ्वे सियसम्त कक्ा 
में ढल िकें  ।

सजि बचचों में बोलिे िमबन्ी स्वकार हो्ता ह ै उनहें ्वाक् 
सचसकतिा (सपीच थेरेपी) दी जा्ती ह ै। प्सिक्क यह सि्ामारर्त 
कर्ेत हैं सक कया बचच ेको िधुििे िमबन्ी स्वकार भी ह ै। यसद 
हाँ, ्तो ्वे सहयररंग एड (श््वण यंत्) की आ्व्यक्ता और 
प्भा्विील्ता के बारे में सिणमाय ले्ेत हैं । यसद ्वे यह पा्ेत हैं सक 
बचचा िहायक उपकरण के सबिा िधुि िक्ता ह ैलेसकि सफर 
भी बोल िहीं रहा ह,ै ्तो सपीच थेरेसपसट ऐिे बचच ेकी िहाय्ता 
के सलए ्वैकसलपक िा्िों का उपयोग कर्ेत हैं । ये उपचार 
लमबे िमय ्तक चल्ेत हैं और एक बचच ेके सियसम्त सकूल में 
िसममसल्त हो जािे के बाद भी जारी रह्ेत हैं ।

पले-्वे (खले का ्तरीक़ा) का उपयोग कर्ेत हुए, स्विरे सिक्क 
बचचों को श््वण, दृ्य और सपिमा िमबन्ी पे्रणाओ ं िे 
पररसच्त करा्ेत हैं । िीखिे के सलए बचच े की ्ततपर्ता और 
उिकी भा्विातमक और िारीररक क्म्ताओ ंजैिे कारकों िे 
मागमादिमाि प्ाति कर्ेत हुए सिक्क बचचों को उि कौिलों और 
िा्िों िे लैि करिे के सलए अिेक रणिीस्तयाँ अपिा्ेत हैं 

सजिकी आ्व्यक्ता उनहें अपिे ‘स्विरे’ सथािों के िंकीणमा 
दायरे िे परे ससथ्त दधुसिया में स्वकाि करिे के सलए और बडे 
होकर स्व्ंतत् रूप िे जीिे ्व काम करिे के सलए हो्ती ह ै।

िेहा का प्सिक्ण ्तो ब्ले, िं्वेदी और गस्तिील्ता िमबन्ी 
अभयािों पर केसनद्र्त था, पर ‘आरुसर’ द्ारा प्तयेक बचच ेके 
सलए ऐिी रणिीस्त ्ैतयार की जा्ती ह ैऔर उिे ऐिी सचसकतिाए ँ
प्दाि की जा्ती हैं जो उिकी आ्व्यक्ताओ ंके अिधुरूप हों । 
उदाहरण के सलए, डाउि सिंड्ोम िे प्भास्व्त बचचों की ि 
के्वल िारीररक िीमाए ँहो्ती हैं, बसलक ्वे स्वकािातमक और 
िामासजक चधुिौस्तयों का भी िामिा कर्ेत हैं और अकिर सपटि 
रूप िे बोलिे में भी िंघरमा कर्ेत हैं । उिके सलए ्ैतयार की 
जािे ्वाली प्सक्रया में अकादसमक ज्ाि प्ाति करिे के िाथ-
िाथ सपीच थेरेपी, िेत् िमपकमा  बिािा और िामासजक कौिल 
सिखारिा िासमल हो्ता ह ै। उिके िामाजीकरण का कौिल 
एक अनय स्वकािातमक क्ेत् ह ैसजि पर ‘कोसिि’ में प्सिक्क 
धयाि केसनद्र्त कर्ेत हैं । इि प्सिक्ण के सबिा, ये बचच ेसमसश््त 
कक्ा में भलीभाँस्त िमायोसज्त िहीं हो िक्ेत ।

देखभालकिावा की काउंसललंग
िेहा को सियसम्त सकूल भजेिे के बारे में उिके मा्ता-सप्ता 
को जो आिकंाए ँथी उिके बारे में उनहें काउंिसलंग प्दाि की 
गई । काउंिलरों िे उनहें िमझाया सक िेत्हीिों के सलए सकूल, 
भले ही अचछे इराद ेिे और िहाय्ता प्दाि करिे के उद्े् य 
िे िंचासल्त सकए जा्ेत हैं, लेसकि ्वे िेहा की सिक्ा और 
अिधुभ्वों को िीसम्त कर देंगे । ग़ैर-स्वकलांग बचचों का िाथ 
और उिका वय्वहार िमबन्ी प्भा्व िेहा के स्वकाि में एक 
उतपे्रक का काम करेगा । यह भी िमझाया गया सक यह बचच े
का अस्कार ह ैसक उिे अपिी परूी क्म्ता प्ाति करिे के सलए 
्वह िभी अ्विर समलें जो ग़ैर-स्वकलांग बचचों को समल्ेत 
हैं । ‘आरुसर’ यह िधुसिसचि्त करिे के सलए भी मा्ता-सप्ता की 
काउंिसलंग कर्ती ह ै सक बचचों को घर पर भी ििसतिकरण 
का उिी ्तरह का अिधुभ्व समले जैिा उनहें सकूल में समल्ता ह ै।

सकूल में प््ेवश और उसके बाद
ब्ले और ऑकयपूेििल थेरेपी में कौिल प्सिक्ण के िाथ-
िाथ, िेहा को प्ूवमासकूली पाठ्यचयामा की सिक्ा भी दी गई, 
इिसलए ्वह इि सलहाज़ िे भी अपिे िासथयों सज्तिी प्गस्त 
कर चधुकी थी । िेहा, उिके मा्ता-सप्ता और उिके सिक्कों 
द्ारा की गई िारी महेि्त का ि्तीजा यह हुआ सक िेहा िे 
2021 में एक िरकारी सकूल में िी् े कक्ा-1 में प््वेि पा 
सलया, जो उि िमय छह िाल की हो चधुकी इि बचची के सलए 
उपयधुति था ।

िेहा अभी भी सकूल िे लौटिे के बाद ‘आरुसर’ जा्ती ह,ै जहाँ 
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उिे अपिी ज़रूर्त के अिधुिार अस्तररति िकै्सणक िहाय्ता 
और सकूली जी्वि के अनय पहलधुओ ं और अपिे पाठ्ये्तर 
स्वकाि में मदद समल्ती ह ै। िाटक, िंगी्त, ितृय, योग और 
क्राफट स्वकलांग बचचों के स्वकाि में महत््वपणूमा भसूमका 
सिभा्ेत हैं और उिके िमग्र स्वकाि के सलए ज़रूरी ्वा्ता्वरण 
प्दाि करिे ह्ेतधु ‘आरुसर’ इि िभी िा्िों का उपयोग कर्ती 
ह ै। वयसतित्व के स्वकाि में िाटक की अहम भसूमका हो्ती 
ह ै। काग़ज़ काटिे, मोडिे और सचपकािे िे आखँों और हाथों 
का आपिी िमन्वय और िकू्म पेिीय कौिल बेह्तर हो्ेत हैं, 
ख़ािकर ऑसटज़म सपेकट्म ्वाले बचचों के सलए ।

लशक्षकों के साथि का्यवा
एक स्वकलांग बचच ेकी अपिे ग़ैर-स्वकलांग िासथयों के िाथ 
पढ़िे और बढ़िे की इि परूी यात्ा में एक महत््वपणूमा भसूमका 
सकूलों में सिक्कों द्ारा सिभाई जा्ती ह ैऔर सियसम्त सकूल 
प्णाली में इि बचचों की िफल्ता बहु्त कधु छ उि पर सिभमार 
कर्ती ह ै। इिसलए, यह महत््वपणूमा ह ैसक ये सिक्क स्वकलांग 
बचचों के सियसम्त सकूलों में पढ़िे िे िमबसन््त आ्व्यक्ता 
को िमझें और हर िमभ्व ्तरीक़े िे इिमें िहाय्ता करें । इिके 
अला्वा, मधुखय्ारा के सकूलों द्ारा स्वकलांग स्वद्ासथमायों को 
प््वेि दिेे िे मिा करिे का जो मधुखय कारण ब्ताया जा्ता ह ै्वह 

लचत्र-1 : ब्ले को िमझिा, जो सक एक सिक्ण िहायक िामग्री ह ै। 



69अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, अगस्त, 2023

ह ैप्सिसक््त सटाफ़ की कमी । इिे दरू करिे के सलए, ‘आरुसर’ 
सकूल सिक्कों और प्िािकों के सलए प्सिक्ण और 
जागरूक्ता कायमाक्रम आयोसज्त कर्ती ह ैजो स्वकलांग्ताओ ं
िे जधुडे समथकों और ग़ल्त ्ारणाओ ंको दरू करिे पर धयाि 
केसनद्र्त कर्ेत हैं और स्वकलांग बचचों के मधुखय्ारा के सकूलों 
में पढ़िे के महत््व पर ज़ोर द्ेेत ह ै।

‘आरुसर’ द्ारा उनमधुखीकरण कायमािालाओ ंका आयोजि सकया 
जा्ता ह ै सजिमें सिक्क अपिे कक्ा के अिधुभ्व स्विरेज्ों के 
िाथ िाझा कर्ेत हैं जो स्वकलांग बचचों की ज़रूर्तें िमझिे में 

उिकी मदद कर्ेत हैं । सिक्कों को ि्वीि्तम सिक्ण स्वस्यों, 
सिक्ािास्त और रणिीस्तयों िे पररसच्त कराया जा्ता ह ैसजनहें 
्वे उि कक्ाओ ं में इस्ेतमाल कर िक्ेत हैं सजिमें स्वकलांग 
बचच े हो्ेत हैं । सिक्क बचचों द्ारा अिधुभ्व की जािे ्वाली 
िीखिे िमबन्ी और अनय कसठिाइयों की पहचाि करिे और 
उिका आकलि करिे के ्तरीक़े भी िीख्ेत हैं । बी्ेत ्वरणों में, 
मधयप्दिे और छत्ीिगढ़ में िरकारी सकूलों के ्तीि लाख िे 
अस्क सिक्कों िे इि उनमधुखीकरण और प्सिक्ण कायमाक्रमों 
में भाग सलया ह ै।

लचत्र-2 : उि सिक्कों के सलए कधु छ िरल िधुझा्व सजिकी कक्ाओ ंमें स्वकलांग बचच ेहैं । 
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सकूलों में सिक्कों को उिके काम में िहाय्ता प्दाि करिे 
के सलए ‘आरुसर’ उनहें सिक्ण िहायक िामग्री प्दाि कर्ती 
ह,ै जैिे सक ब्ले और िंके्त भारा में िमबसन््त प््तीकों के 
िाथ द्ेविागरी और अगँ्रेज़ी ्वणमामाला के चाटमा । ‘आरुसर’ िे 
दृसटि िमबन्ी स्वकलांग्ताओ ंिे प्भास्व्त बचचों को ब्ले और 
गसण्त पढ़ािे और िधुििे में कसठिाई झलेिे ्वाले बचचों को 
िांकेस्तक भारा सिखािे के बारे में ्वीसडयो ट्यटूोररयल भी 
्ैतयार सकए हैं ।

उन लशक्षकों के ललए सामान्य स़ुझा्व लजनकी 
कक्षाओ ंमें ल्वकलांग बचचे हैं
• एक दोस्तािा वय्वसथा की िधुरुआ्त करें और स्वकलांग 

बचचों को ऐिे अनय स्वद्ासथमायों के िाथ बैठाए ँजो उिकी 
िहाय्ता करिे की इचछा रख्ेत हैं और िहाय्ता करिे में 
िक्म हैं ।

• इि बचचों के िासथयों को उिके सलए सलखिे ्वालों, िोट 
लेिे ्वालों और पढ़िे ्वालों के रूप में स्वेचछा िे काम 
करिे के सलए प्ोतिासह्त करें ।

• पाठ, परीक्ाओ ं और सिय्त कायणों में अस्क िमय की 
अिधुमस्त दें ।

• यह िधुसिसचि्त करिे के सलए सिदजेिों को दोहराए ँसक सिदजेि 
और प्श् भलीभाँस्त िमझ सलए गए हैं ।

जब दृसटिबास््त बचचा कक्ा में हो्ता ह ै:

• सपिमा (सपिमा िं्वेदि) के माधयम िे सिक्ण को अस्क्तम 
िीमा ्तक बढ़ाए ँ।

• जहाँ िमभ्व हो सचत्ों की बजाय सत्आयामी (3D) मरॉडलों 
का उपयोग करें ।

• यसद मरॉडल उपलब् िहीं हैं ्तो सचत्ों का ्वणमाि करें ।

• इिारों या हा्व-भा्व की बजाय आ्वाज़ के द्ारा सिदजेि 
और िंके्त दें ।

• दृसटिबास््त स्वद्ासथमायों को कक्ा में िामिे बैठाए ँ।

जब िधुििे में कसठिाई ्वाला बचचा कक्ा में हो :

• दृ्य िा्िों के माधयम िे सिक्ण को अस्क्तम िीमा 
्तक बढ़ाए ँ।

• सदए गए सकिी भी सिदजेि के सलए सलसख्त प्स्तयाँ और 
दृ्य िहाय्ता िामग्री प्दाि करें ।

• कक्ा में उपयोग सकए जािे ्वाले सकिी भी ्वीसडयो में िीच े
आिे ्वाले कैपिि चाल ूकरें ।

• उनहें कक्ा में िामिे बैठाए ँ ्तासक ्वे आिािी िे सलप-
रीसडंग कर िकें  ।

सारांश
‘आरुसर’ िे 500 िे अस्क बचचों को मधुखय्ारा की सिक्ा 
में िासमल करिे में मदद की ह ै। इि िफल्ता की कहासियों में 
िे प्तयेक के पीछे एक सकूल सिक्क ह ैजो अपिी कक्ा के 
प्तयेक बचच ेको िफल होिे में मदद करिे के सलए अस्तररति 
प्याि करिे के सलए ्ैतयार था । आ्व्यक स्विरे उपायों िे 
अ्वग्त, इि सिक्कों िे स्वद्ासथमायों की यात्ा में उि ्तरीक़ों िे 
िहाय्ता की जो बचचों के िाथ उिके द्ारा सकए जािे ्वाले 
िामानय कायमा िे सभनि हो िक्ेत हैं । ऐिा प्तयेक सिक्क 
स्वकलांग बचचों के सलए जगह बिािे में एक उतपे्रक हो्ता ह ै
सजििे सक ये बचच ेसियसम्त सकूलों में िमदृ् जी्वि जी िक्ेत 
हैं और फलस्वरूप उनहें िमाज में उिका यथोसच्त सथाि समल 
िक्ता ह ै।

पलल्वी दत्ता भोपाल में रहिे ्वाली एक कंटेंट लेसखका हैं । सिक्ा िे एक िरॉफट्वेयर स्विरेज्, पलल्वी ्व्तमामाि  
में ्तकिीक और कहािी िधुिािे की कला पर सलख्ती हैं । पलल्वी ‘आरुसर’ में स्वैसचछक िे्वा प्दाि कर्ती हैं और  
्वे उि आ्वाज़ों में िे एक होिे की उममीद कर्ती हैं जो अस्वश्ििीय कहासियाँ िधुिा्ती हैं । उििे pallaveedutta@
gmail.com पर िमपकमा  सकया जा िक्ता ह ै।

अऩु्वाद : िधुबो् जोिी     प़ुनरीक्षण : भर्त सत्पाठी     कॉपी एलिटर : अिधुज उपाधयाय

* बचचों की पहचाि िधुरसक््त रखिे के सलए िाम बदल सदए गए हैं ।
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