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सषार
िमावेिदी हिक्ा अपेक्ाकृ्त एक नई अवधारणा ि,ै हजिने 
‘िभदी के हलए हिक्ा अहभयान’ के बा्, 2000 में अन्तर-
राषट्दीय स्तर पर धयान आकहष्थ्त हकया । भार्त में, 86वें 
िंिोधन अहधहनयम द्ारा ् िे के िभदी लोगों के हलए हिक्ा को 
मौहलक अहधकार के रूप में मानय्ता ् नेे का प्रावधान ि ैहजिमें 
हवकलांग बचच ेभदी िाहमल िैं । ्ो प्रगह्तिदील हवधायदी पिलों 
के अहधहनयमन के बा् (हिक्ा का अहधकार अहधहनयम 
और हवकलांग्ता अहधकार का अहधहनयम) यि नज़र आ्ता 
ि ै हक अब नदीह्त का नज़ररया कलयाण-आधारर्त दृहटिकोण 
िे ब्लकर मानव अहधकारों पर ज़ोर ्नेे वाला िो गया ि ै। 
लेहकन हवकलांग्ता अहधकार के काय्थक्ता्थ इि बा्त की ओर 
धयान ह्ला्ेत िैं हक नामांकन के बावजू्  कक्ा में हवकलांग 
बचच ेनज़र निीं आ्ेत । इि लेख में प्रस्त्ुत ्तदीन उ्ािरणों के 
अधययन िे प्ता चल्ता ि ैहक िालाँहक हवकलांग्ता को मानव 
हवहवध्ता के रूप में सवदीकारने वाले क़ाननू मौजू्  िैं, हकन्त ु
हफर भदी बचच ेएक हवघहट्त प्रणालदी का हिकार बन जा्ेत िैं । 
गणुवत्तापणू्थ अहधगम प्राप्त करने के उद्े् य के कुछ मित्वपणू्थ 
पिल ूइि प्रकार िैं – अलग प्रकार का पाठ्यक्रम, िकै्हणक 
नवाचार, परदीक्ा िधुार और िबिे मित्वपणू्थ बा्त ि ैहिक्क 
की ्ैतयारदी । िमें जल्-िे-जल् इि बा्त पर धयान ्नेा ि ैहक 
िभदी हि्तधारकों जैिे हिक्कों, हविषे हिक्कों, प्रिािकों, 
हवकलांगजनों और उनके पररवारों के बदीच िियोग और 

“कृिज्ञिा की भािना के सा् सिाज को कुछ िापस दनेे 
का प्रयास किना िनषुयनों के जीने का उमचि ििीक़ा ह ै।”

                        - जापानी बौद्ध दाि्तमनक डाइसाकू इकेडा

िंवा् की िंसकृह्त हवकहि्त िो ्ताहक िामाहजक अड़चनें 
्रू िों और िभदी बचचों के िमावेिन के हलए िमग् सकूल 
हवकाि दृहटिकोण िक्म िो िके ।

पररचय
भार्तदीय उपमिाद्दीप में िमावेिदी हिक्ा की अवधारणा 
अपेक्ाकृ्त एक नई अवधारणा ि,ै हजिके िाथ सकूल में 
बचचों के नामांकन की प्रहक्रया जझू रिदी ि ै। हपछले ्िक 

में हवकलांग बचचों की हिक्ा िे ि्बहनध्त पररपे्रक्य में 
ब्लाव आया ि ैहजिमें कलयाण की ्तलुना में मानवाहधकारों 
पर अहधक बल ह्या गया ि ै। भार्त िरकार द्ारा हवकलांग 
जनों के अहधकार [Rights of People with Disability 
(UNCRPD)] पर िंयकु्त राषट् ि्मलेन की पहुटि के बा् यि 
पररव्त्थन आया ि ै। बचचों के हलए हनिलुक और अहनवाय्थ 
हिक्ा का अहधहनयम (आरटदीई अहधहनयम), 2009 और 
हवकलांगजनों के अहधकार का अहधहनयम (आरपदी्डबलय्ूडदी 
अहधहनयम) 2016, ्ोनों में िमावेिदी हिक्ा का प्रावधान 
ि ै। लेहकन बचचों के सकूल में बने रिने और सकूल छोड़ने 
जैिे ग्भदीर मदु्ों के चल्ेत कया यि प्रगह्तिदील दृहटि सकूलों में 
अचछे काय्थ हनषपा्न का हवकाि करेगदी?

सकूल की कक्ाओ ंमें मानव हवहवध्ता को प्रोतिाहि्त करने 
और उिका िमथ्थन करने िे जदीवन के मानववा्दी पिलओु ंका 
हनमा्थण िो्ता ि,ै जो हवहवध्ताओ ंको सवदीकार करना हिखा्ेत 
िैं । िमकालदीन िकारातमक मनोहवज्ान के हप्तामि माहट्थन 
िेहलगमन कि्ेत िैं,‘िकारातमक िमावेिदी सकूलदी हिक्ा 
सव्ंतरि्ता, हवश्वाि और मानव हवहवध्ता के प्रह्त ि्मान के 
मलूयों पर आधारर्त ि ै।’ ‘इ्ेंडकि फॉर इनकलिून’ के लेखक 
टोनदी बथू भदी िमावेिन के लोक्तांहरिक और ििभाहग्तापणू्थ 
अभयािों में मलूयों की भहूमका पर ज़ोर ््ेेत िैं जो हिक्कों 
और हिक्ाहथ्थयों को िमान रूप िे मानय्ता ््ेता ि ै। कया 
हिक्क आज एक नई िमावेिदी सकूल िंसकृह्त बनाने के हलए 
पाठ्यचया्थ अनकूुलन, िियोहग्ता के कौिल और िाव्थभौहमक 
ह्डज़ाइन के बहुनया्दी अभयािों के हलए ्ैतयार िैं?

1990 के ्िक में वल्ड्थ एजकेुिन फोरम, ्डकार, 2000 के 
रन-अप के ्ौरान, मैंने एक हविषे हिक्क के रूप में प्रहिक्ण 
हलया था । मैं िमावेिदी हिक्ा में वैहश्वक रुहच का प्ता लगाने 
के हलए बिु्त उतिाहि्त थदी । ्तब इि बा्त को बढ़ावा हमल 
रिा था हक ग़रदीबदी, हलंग और िांसकृह्तक कारकों िे िाहिए पर 
पड़े अनय बचचों के िाथ-िाथ हवकलांग बचच ेभदी मखुयधारा 
के सकूलों में पढ़ें । िमावेिदी हिक्ा के िाथ पिलदी बार मरेा 
िामना िमावेिन के हलए िचूकांक (इ्ेंडकि) की एक फील्ड 
पररयोजना के माधयम िे िुआ हजिमें ये चार ्िे िाहमल 
थे – भार्त, ब्ाजदील, ्हक्ण अफ़ीका और हब्टेन । ्तब िे 

समयावेिी शिक्या : मुदे् और चुनौतिययाँ
अनुराधा नायडू
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िमावेिदी हिक्ा के बारे में मरेा हवचार िचूकांक के ्ि्थन के 
िाथ जड़ु गया ि,ै जो इि प्रकार ि ै– िभदी हवद्ाहथ्थयों और 
कम्थचाररयों का ि्मान िोना चाहिए और सकूल िमु् ायों में 
उनकी भागदी्ारदी और िियोग बढ़ाने के हलए िभदी प्रयाि हकए 
जाने चाहिए । इिमें हिक्क, हवद्ाथदी और िमु् ाय के जड़ुने 
की बा्त ि ैजो अवरोधों को कम करके अहधगम ्तक पिुचँने 
की प्रहक्रया को बढ़ा्ेत िैं । िमावेिदी हिक्ा यानदी िमग् सकूल 
हवकाि ।

समषावेिरी शिक्षा और कषानून : िब और अब

‘िभदी के हलए हिक्ा’ के लक्यों में हवकलांग बचचों की हिक्ा 
को िाहमल करने के बा् 2002 में भार्तदीय िंहवधान में 86वाँ 
िंिोधन हकया गया । िंहवधान के अनचुछे् 21-ए में मौहलक 
अहधकार के रूप में हिक्ा की गारंटदी ्दी गई ि ैऔर यि हनह््थटि 
हकया गया ि ैहक राजय 6-14 वष्थ आय ुवग्थ के िभदी बचचों को 
हनिलुक और अहनवाय्थ हिक्ा प्र्ान करेगा, लेहकन 2009  में 
जाकर आरटदीई अहधहनयम िंि् द्ारा पारर्त हकया गया । और 
पिलदी बार इि अहधहनयम ने मखुयधारा की िहैक्क प्रणालदी में 
हवकलांग बचचों के िमावेिन को अहनवाय्थ कर ह्या ।

उिदी ्िक में भार्त िरकार ने यएूनिदीआरपदी्डदी,2007 को 
भदी मजंरूदी ् े ्दी । इिके बा् हवकलांगजनों (िमान अविर, 
अहधकार िंरक्ण और पणू्थ भागदी्ारदी) के अहधहनयम 
(पदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम), 1995 की जगि आरपदी्डबलय्ूडदी 
अहधहनयम, 2016 लाग ूिुआ ।

इि लेख में िम इन वैधाहनक प्रावधानों में िमावेिदी हिक्ा िे 
ि्बहनध्त अनभुागों की िमदीक्ा करेंगे और िाथ िदी अहधगम 
की गणुवत्ता के हलए प्रभावों पर हचन्तन भदी करेंगे ।

•	 आइए, िबिे पिले िम आरटदीई अहधहनयम को िमावेिदी 
हिक्ा, हवकलांग्ता और गणुवत्तापणू्थ हिक्ा ्तक पिुचँ के 
नज़ररए िे ्खेें ।

•	 इिके बा् िम आरपदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम को 
यएूनिदीआरपदी्डदी के िाथ उिके ्तालमले  और हवकलांग्ता 
की उन नई पररभाषाओ ंको ्खेेंगे जो पररवेिदीय अड़चनों 
पर धयान ््ेतदी िैं ।

•	 अन्त में, िम अहधहनयमों को एक िाथ पढ़कर सकूलों को 
िमावेिदी बनाने के हलए यएूनिदीआरपदी्डदी की िाव्थभौहमक 
ह्डज़ाइन की अवधारणा पर हवचार करेंगे ।

आरटरीई अशिशनयम
‘हिक्ा का अहधकार’ का ्तातपय्थ ि ै हिक्ा में हवहवध्ता । 
आरटदीई अहधहनयम इि आधार पर बनाया गया ि ैहक िभदी 
बचचों को सकूल में िोना चाहिए । इि अहधहनयम में ‘िनूय 

असवदीकृह्त नदीह्त’ द्ारा िमहथ्थ्त सकूल नामांकन के िाथ 
िमहुच्त हिक्क प्रहिक्ण, अवरोध रहि्त बहुनया्दी ढाँच ेऔर 
बेि्तर िहैक्क व पाठ्यचया्थ अनकूुलन के माधयम िे सकूल 
की गणुवत्ता में िधुार का प्रावधान भदी ि ै। अन्त में, आरटदीई 
अहधहनयम में यि भदी किा गया ि ै हक राजय को अहनवाय्थ 
रूप िे सकूल हनकायों की हनगरानदी करनदी िोगदी और अपने 
अहभिािन व सकूल हवकाि योजनाओ ंमें िधुार करना िोगा ।

चनेनई िें िहने िाली फामििा की कहानी उसकी िाँ ने सनुाई । 
फामििा की िाँ, जो दमक्षणी िमिलनाडु के एक िटीय िहि िें 
िहने िाली एक गमृहणी हैं, आिटीई अमधमनयि के मरियानियन 
िें आने िाली चनुौमियनों का िण्तन कििी हैं । 8 ििथीया फामििा 
एक लमबे इिंज़ाि के बाद ‘अचछे’ सकूल िें भिथी होने की 
समभािना को लेकि बहुि उतसामहि ्ी । आिटीई लाग ूहोने 
के बाद फामििा अपने पड़ोस िें मकसी भी सकूल िें भिथी हो 
सकिी ्ी । भिथी होने के बाद उसे एक मिििे श्णेी िें िखा 
गया ्ा जहाँ उसे िब िक िहना ्ा जब िक मक िह अगँ्ेज़ी 
औि िमिल िण्तिाला िें मनपणुिा नहीं प्राप्त कि लेिी । जब 
फामििा 5 िि्त की ्ी िब उसे िानमसक िनदिा का मिकाि 
बिाया गया ्ा लेमकन यह मनदान ग़लि ्ा । जब िह बड़ी 
हो गई िो यह सपष्ट हुआ मक उसे मिकास सिनिय मिकाि की 
पिेिानी ्ी मजसकी िजह से उसे मलखने िें बड़ी िमुशकल 
पेि आिी ्ी । उसकी सािानय ज्ञान समबनधी जानकािी बहुि 
बमिया ्ी लेमकन मडसग्ैमफया के कािण उसके मलए मलखना 
लगभग असमभि ्ा । उसे मजन बाधाओ ंका सािना किना 
पड़ा िे वयिहािगि ्ीं औि सकूल के अमधकारियनों को यह 
सिझ िें नहीं आ िहा ्ा मक मबना मलख ेकोई बचचा सकूल 
की पिाई कैसे कि पाएगा । 

आरटदीई के ्ति्त, फाह्तमा जैिे बचच ेको, जो 6 िे 14 िाल 
की उम्र के बदीच में िैं, हनिलुक और अहनवाय्थ हिक्ा पाने 
के हलए पड़ोि के सकूल में भ्तदी िोने का अहधकार ि ै। इि 
अहधहनयम में ‘बचच’े की पररभाषा में अनिुहूच्त जाह्तयों और 
अनिुहूच्त जनजाह्तयों के बचचों, िामाहजक, आहथ्थक, हलंग 
और धाहम्थक कारकों िे ह्क़क़्तों का िामना करने वाले बचचों 
और हवकलांग बचचों को िाहमल हकया गया ि ै। नए क़ाननू 
के ्ति्त फाह्तमा को अपने घर िे लगभग एक हकलोमदीटर की 
्रूदी पर हसथ्त सकूल में ्ाहखला ह्या गया ि ै।

आरटदीई अहधहनयम की एक अनय िकारातमक हविषे्ता यि 
ि ैहक इिमें ‘गणुवत्तापणू्थ हिक्ा ्तक पिुचँ’ पर ज़ोर ह्या गया 
ि ै। यि बा्त फोकि में एक ब्लाव को ्िा्थ्तदी ि ैयानदी अब 
फोकि कलयाण आधारर्त दृहटिकोण िे अहधकार आधारर्त 
दृहटिकोण पर रखा गया ि ै। िाथ िदी इि बा्त को राजय के हलए 
क़ाननूदी ्ाहयतव बना ह्या गया ि ै हक उनिें िहुनहचि्त करना 
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ि ै हक बचचा राजय द्ारा मानय्ता प्राप्त सकूल में पढ़ रिा ि ै। 
अहधहनयम के माग्थ्ि्थक हिद्ान्त भदी िदीखने की गणुवत्ता के 
प्रावधान के हलए नामांकन िे परे जा्ेत िैं ।

•	 धारा 19 के ्ति्त, बचच ेको एक ऐिे औपचाररक हवद्ालय 
में िा्य्तापणू्थ पणू्थकाहलक हिक्ा पाने का अहधकार ि ैजो 
आव्यक मान्ण्डों और मानकों को परूा कर्ता िो । 

•	 आरटदीई के मान्ण्डों और मानकों में इि बा्त को अहनवाय्थ 
हकया गया ि ैहक कक्ा िामग्दी, कक्ाओ ंऔर इमार्तों ्तक 
बाधा मकु्त पिुचँ प्र्ान की जानदी चाहिए ।

‘गणुवत्ता हिक्ा ्तक पिुचँ’ का अथ्थ ऐिे वा्तावरणों का 
हनमा्थण करना ि ैजो एक बचच ेको हवकहि्त करने और पणू्थ 
क्म्ता ्तक बढ़ने में िक्म बनाए ँ। फाह्तमा को िरुुआ्त में िदी 
पार्पररक िामाहजक बाधाओ ंका िामना करना पड़ा था । इि 
पर काब ूपाने के हलए िहैक्क िधुार और प्रगह्तिदील ने्ततृव 
की आव्यक्ता ि ैजो िदीखने और िभदी की भागदी्ारदी को 
प्रोतिाहि्त करे ।

आरटरीई और आगे की चुनरौशियषँा
आरटदीई अहधहनयम की धारा 12 (1) (िदी) के ्ति्त, हनजदी 
सकूलों में 25 प्रह्ति्त िदीट िमाज के वंहच्त िमिूों के बचचों 
के हलए आरहक््त िैं । फाह्तमा ने अपने पड़ोि के सकूल में प्रवेि 
्तो हलया लेहकन कया वि हविषे श्रेणदी िे हनयहम्त कक्ा ्तक 
प्रगह्त कर िकी? आरटदीई अहधहनयम की धारा 21 अहनवाय्थ 
सकूल प्रबनधन िहमह्त (एिएमिदी) को सकूल हवकाि योजना 
बनाने की हज़्मे् ारदी ््ेतदी ि ै। यह् पाठ्यक्रम वास्तव में बाल 
केहनद्र्त और बचचों के अनकूुल ि,ै जैिा हक अहधहनयम का 
्ावा ि ैहक ऐिा िोगा और यह् वा्तावरण भय, हचन्ता और 
अहभघा्त िे मकु्त ि,ै ्तो फाह्तमा अपने िाहथयों के िाथ िदीख 
िक्तदी ि,ै भले िदी वि हलखने में अिमथ्थ िो ।

राषट्दीय िहैक्क अनिुनधान और प्रहिक्ण पररष् 
(एनिदीईआरटदी) की वेबिाइट में प्राथहमक हवद्ालयों के हलए 
‘िदीखने के प्रह्तफल’ िे ि्बहनध्त ्स्तावेज़ों, िमावेिन पर 
िचूकांक के हलए एक गाइ्डबकु और आकलन में िमायोजन 
और िंिोधन के िझुावों के हलए हलंक ह्ए गए िैं । कया इिका 
यि म्तलब ि ै हक हिक्ा की गणुवत्ता के मदु् े पर जल् िदी 
हवचार िोगा? अहधहनयम लाग ूिोने के छि िाल बा् आरटदीई 
की उपलहबधयों पर, 2016 में केपदीएमजदी की एक मलूयांकन 
ररपोट्थ आई हजिमें िदीखने की गणुवत्ता ि्बनधदी बिि की 
चनुौह्तयों पर प्रकाि ्डाला गया । केपदीएमजदी के हिक्ा क्ेरि के 
प्रमखु ब्ता्ेत िैं हक िरकार ने अब ्तक िाव्थभौहमक नामांकन 
और बहुनया्दी ढाँच े के हवकाि पर धयान केहनद्र्त हकया ि,ै 
लेहकन अब धयान िदीखने की गणुवत्ता पर िोना चाहिए । 

अिर, 2014 की ररपोट्थ के अनिुार, कक्ा 5 के 50 प्रह्ति्त 
हवद्ाथदी और कक्ा 8 के 25 प्रह्ति्त हवद्ाथदी कक्ा 2 की 
रदी्डर पढ़ने में अिमथ्थ िैं । गहण्तदीय कौिल में िदीखने के 
प्रह्तफल के आकँड़े ब्ता्ेत िैं हक एक ऐिे हिक्णिास्त और 
हिक्क-हवद्ाथदी अन्तःहक्रया की ज़रूर्त ि ैजो िमझने और 
अनपु्रयोग के माधयम िे िदीखने को प्रोतिाहि्त कर्ेत िों ।

आरपरीिबलयूिरी अशिशनयम, 2016
पदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम के सथान पर आरपदी्डबलय्ूडदी 
अहधहनयम, 2016 को लाना हवकलांग्ता अहधकार 
आन्ोलन के इह्तिाि में एक हविषे क्ण था । इिमें हवकलांग 
काय्थक्ता्थओ ंने मित्वपणू्थ भहूमका हनभाई कयोंहक हि्तधारकों 
ने िामाहजक पररव्त्थन के िगुमदीकरण में भाग हलया और ्ावा 
हकया हक उनका आन्ोलन एक नए चरण में प्रवेि कर रिा 
ि ै। यि ्त्थय, हक नया क़ाननू यएूनिदीआरपदी्डदी के अनरुूप ि,ै 
अपने ्ाि्थहनक आधार पर पररव्त्थनिदील ि ैऔर िामाहजक 
कलयाण के सथान पर मानव अहधकारों पर धयान केहनद्र्त 
कर्ता ि ै। पदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम के हवपरदी्त, आरपदी्डबलय्ूडदी 
अहधहनयम की प्रस्तावना ‘हवकलांग जनों के ििहक्तकरण के 
हिद्ान्त’ ब्ता्तदी ि ै। जो इि प्रकार िैं : 

•	 अन्तहन्थहि्त गररमा के प्रह्त ि्मान

•	 म्तभे्  के प्रह्त ि्मान और मानव हवहवध्ता और मानव्ता 
के हिसिे के रूप में पदी्डबलय्ूडदी को सवदीकार करना 

•	 पिुचँ और िमान अविर, और

•	 हवकलांग्ता-एक हवकहि्त और गह्तिदील अवधारणा के 
रूप में (यि अवधारणा बचचों के अहधकारों पर िंयकु्त 
राषट् ि्मलेन की धारणाओ ंपर आधारर्त ि,ै जिाँ वयसक, 
अपने अहधकारों का उपयोग करने की बचचों की क्म्ता 
को धयान में रख्ेत िैं ।)

बुशनयषादरी प्षाविषान और शक्रयषान्वयन के उपषाय
पदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम, 1995 के हवपरदी्त, आरपदी्डबलय्ूडदी 
अहधहनयम, 2009 िमावेिदी हिक्ा का प्रावधान कर्ता ि,ै 
हजिे यि ‘हिक्ा की एक ऐिदी प्रणालदी के रूप में पररभाहष्त 
कर्ता ि ैहजिमें हवकलांग और अहवकलांग हवद्ाथदी िाथ में 
पढ़्ेत-िदीख्ेत िैं । हजिमें हिक्ण-अहधगम की वयवसथा को 
हवहभनन प्रकार के हवकलांग हवद्ाहथ्थयों के िदीखने की ज़रूर्तों 
को परूा करने के हलए उपयकु्त रूप िे अनकूुहल्त हकया जा्ता 
ि ै।’ यि बहुनया्दी आव्यक्ताओ ंऔर हक्रयानवयन के ्तरदीक़ों 
के बारे में भदी हवस्तार िे ब्ता्ता ि ै।

आरपदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम के काय्थक्ेरि के ्ति्त एक ऐिा 
प्रभाविालदी हवकाि िुआ जो औपचाररक हवद्ालयों के हलए 
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बिु्त मित्वपणू्थ ि ै। यि हवकाि ि ैहक पदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम 
में मलू रूप िे िा्त प्रकार की हवकलांग्ता िाहमल की गई 
थदी पर आरपदी्डबलय्ूडदी में 21 हवहभनन प्रकार की हवकलांग्ता 
िाहमल की गई िैं । पिलदी बार सवलदीन्ता (ऑहटज़म), हवहिटि 
अहधगम अिक्त्ता और बोलने व भाषा की परेिानदी वाले 
बचचों को िमावेिदी हिक्ा के योगय माना गया ।

6 ििथीय साजन को 3 साल की उम्र िें एक वयापक मिकास 
समबनधी मिकाि (सािामजक, भािा औि संचाि कौिल से जड़ुा 
एक मिकाि) से पीमड़ि बिाया गया ् ा । साजन एक अमनचछुक 
मक़सि का मिक्षा्थी ह ैजो हि मदन सकूल िें होने िाले बदलािनों 
के सा् संघि्त कििा ह ै। जब उसकी िाँ ने उसके मिक्षक के 
सा् बािचीि की िो पिा चला मक िह कक्षा िें पाँच मिनट से 
अमधक सिय िक बैठ नहीं पािा औि सािामजक दृमष्ट से भी 
िह सबसे अलग-्लग िहिा ह,ै मजसकी िजह से िह डिाने-
धिकाने का मिकाि हो जािा ह ै। मिक्षक उसे िोज़ गहृकाय्त 
दिेे हैं िामक िह अपने लेखन औि गमणिीय कौिलनों िें सधुाि 
कि सके औि अपनी कक्षा की उपलम्धयनों के िानकनों को 
पिूा किने िें सक्षि हो सके । इसके कािण घि पि भी उसका 
िनाि बिा ह ै। साजन को मचत् बनाना, मबमलडंग ्लॉक के 
सा् खलेना, इिाििनों के सनुदि मडज़ाइन बनाना, बचचनों की 
खले-सीिी पि चिना औि झलेू पि झलूना पसनद ह ै। लेमकन 
अगि सकूल के अमधकारियनों ने सभी के मलए एक ही ििह के 
पाठ्यरिि को सही िानकि उसी का पालन किना जािी िखा 
िो इस ििह के ‘किके सीखने’ के अिसि कि हो जाएगँे ।

एक िमावेिदी हिक्ा पररपे्रक्य िे ्खेा जाए ्तो िाजन और 
उिके जैिे ् िूरे बचच ेकक्ा की हवहवध्ता में एक और आयाम 
जोड़्ेत िैं, हजिके हलए हिक्क ्ैतयार निीं िैं । इि ्तरि की 
िमसयाओ ं की िरुुआ्तदी पिचान सकूल प्रणालदी का एक 
मानय्ता प्राप्त हिसिा भदी ि,ै यि एक प्रगह्तिदील क़्म ि ैकयोंहक 
बचपन की हवकलांग्ता का िरुुआ्तदी िालों में प्ता निीं चल 
पा्ता । िाजन और उनके जैिे अनय लोगों को प्रारह्भक 
िस्तक्ेप और प्रोतिािन िे फाय्ा िोगा । अफिोि की बा्त 
ि ै हक वे इन िमसयाओ ं का िामना करने के कारण सकूल 
छोड़ ््ेेत िैं । नए अहधहनयम में पररचारकों, पररविन, िारदीररक 
और िंचार ि्बनधदी अड़चनों की बहुनया्दी आव्यक्ताओ ं
पर एक उहच्त िमायोजन के रूप में धयान ह्या जाएगा । 
अगर पाठ्यचया्थ का अनकूुलन हकया जा्ता ्तो िाजन अपनदी 
पिन् की गह्तहवहधयों का उपयोग करके अपने धयान ्नेे की 
अवहध को बढ़ाना िदीख िक्ता था, बाक़ी की कक्ा के िमान 
िदीखने के प्रह्तफलों पर काम कर िक्ता था । उिे म्् के 
हलए एक हिक्ण ििायक के पय्थवेक्ण की आव्यक्ता िो 
िक्तदी ि,ै जो ्ोस्त बनाने या िमय पर हकिदी पिलेदी को परूा 
करने में उिकी ििाय्ता करे । इन िभदी बा्तों को अब ‘िहैक्क 

िंसथानों के क्त्थवयों’ और ‘िमावेिदी हिक्ा को बढ़ावा ्नेे के 
हलए हवहिटि उपायों’ के िस्तक्ेप के रूप में अहधहनयम में धारा 
17 और 18 के ्ति्त िचूदीबद् हकया गया ि ै।

इन िबके िाथ आरपदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम हवकलांग्ता की 
पररभाषा में ‘बाधाओ ं या अड़चनों’ की धारणा भदी प्रस्त्ुत 
कर्ता ि ै। यएूनिदीआरपदी्डदी इि बा्त पर ज़ोर ््ेता ि ै हक 
हवकलांग्ता की िमसया वयहक्त में निीं बहलक उिके वा्तावरण 
द्ारा लगाई गई ‘बाधाओ’ं में ि ै। िाजन के मामले में उििे यि 
अपेक्ा करना ििदी निीं था हक वि ल्बे िमय ्तक कक्ा में 
बैठे कयोंहक वि इिके हलए ्तहनरिका ि्बनधदी कारणों िे या 
नयरूोलॉहजकल रूप िे ्ैतयार निीं ि ै। उिके हिक्क को चाहिए 
हक वि िाजन िे ऐिदी गह्तहवहधयाँ करवाए ँहजनमें खले-खले 
में िदीखना ि्भव िो, जो काय्थ ह्ए जाए ँउनकी अवहध कम 
िो और जब वि अपना काम कर ले ्तो उिकी भरपरू ्तारदीफ 
की जाए । कक्ा में उिकी भागदी्ारदी बढ़ाने के हलए हिक्क को 
अहभवहृत्त और िंचार ि्बनधदी ऐिे कारकों को ्रू करना िोगा 
जो बचच ेको ्िूरों िे अलग कर्ेत िैं, उनका बहिषकरण कर्ेत 
िैं और उनके सथान पर ऐिे कारकों को बढ़ाना िोगा जो आिा 
और आिापणू्थ नज़ररए को बढ़ा्ेत िैं ।

इिहलए प्रिािक और हिक्क इि प्रकार की ‘उहच्त वयवसथा’ 
के बारे में अथा्थ्त अपनदी िमावेिदी सकूल हवकाि योजना में 
पाठ्यक्रम या सकूल के वा्तावरण में िमायोजन या िंिोधन 
के बारे में ब्ता िक्ेत िैं । यि िाजन जैिे बचचों का िमावेिन 
करने के हलए एक उ्ािरण बनेगा । अहधहनयम के ढाँच े के 
भदी्तर ‘िमावेिदी सकूल हवकाि के हलए उहच्त िमायोजन’ 
ि्ेत ुनदीच ेकुछ उ्ािरण ह्ए जा रि ेिैं : 

•	 बिु्त अहधक ििाय्ता की आव्यक्ताओ ंवाले बचच ेके 
हलए पररविन और पररचर

•	 िलुभ्ता के िाथ उपयोग में लाए जा िकने वालदी इमार्तों, 
पररिरों, िौचालयों और अनय िहुवधाओ ंकी वयवसथा

•	 अहधगम अिक्त्ता वाले बचचों के हलए िकै्हणक िमथ्थन

•	 अका्हमक और िामाहजक हवकाि को बढ़ाने के हलए 
वयहक्तग्त िमथ्थन

•	 िंिोहध्त पाठ्यपसु्तकें  : उ्ािरण के हलए, बरखा िदीरदीज़, 
एनिदीईआरटदी द्ारा प्रकाहि्त िपलदीमनेटरदी ग्े्ेड्ड रदी्डर 
िदीरदीज़ 

•	 बोलने और िंचार हवकार वाले बचचों के हलए वैकहलपक 
और िंवधदी िंचार प्रणालदी

•	 परदीक्ा प्रणालदी में िंिोधन : अह्तररक्त िमय, कंपयटूर का 
उपयोग, हलखने वाले की वयवसथा
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आरपदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम की िबिे प्रगह्तिदील हविषे्ता 
यएूनिदीआरपदी्डदी द्ारा प्रचारर्त  ‘यहूनवि्थल ह्डज़ाइन’ की 
अवधारणा ि ै। ‘यहूनवि्थल ह्डज़ाइन’ िभदी लोगों द्ारा उपयोग 
करने योगय उतपा्ों और वा्तावरणों का ह्डज़ाइन ि ै हजिका 
उपयोग एक बड़दी िदीमा ्तक अनकूुलन या हविषे ह्डज़ाइन 
की आव्यक्ता के हबना हकया जा िक्ता ि’ै (मिे, 1988) । 
सकूलों में इिका उपयोग िदीखने का लचदीला वा्तावरण बनाने 
के हलए हकया जा िक्ता ि ै हजिमें हवहवध हिक्ा प्रोफाइल 
और ज़रूर्तों वाले िभदी हिक्ाथदी िाहमल िैं । यह् हिक्ण-
अहधगम के एक जैिे ्तरदीके़ िाजन और कक्ा के अनय िभदी 
हवद्ाहथ्थयों को िलुभ िों ्तो िाजन िदीखने के आनन््ायक 
मािौल में बड़ा िो िक्ता ि ै। इिहलए प्रतयेक हिक्क का यि 
्ाहयतव ि ै हक वे अपनदी कक्ा में हवहवध्ता की प्रकृह्त को 
िमझें । हिक्क का आतम-हचन्तन कक्ा को प्रोतिाहि्त और 
हवकाििदील बनाने में बिु्त मित्वपणू्थ भहूमका हनभा्ता ि ै। 

यहूनवि्थल ह्डज़ाइन कक्ा िस्तक्ेप के कुछ उ्ािरण जो िभदी 
हिक्ाहथ्थयों को लाभ पिुचँा िक्ेत िैं : 

•	 पिुचँ : रैंप, बैठने की वयवसथा, पररविन, इलेकट्ॉहनक 
हक्ताबें

•	 भागदी्ारदी : दृ्य काय्थक्रम, िहचरि िब्ावलदी, भागदी्ारों 
के िाथ काम करना, पररयोजना काय्थ, काय्थ अनभुव, 
आउट्डोर खले, दृ्य और प्र्ि्थन कला

•	 अहभवयहक्त के ्तरदीके़ : हलहख्त, मौहखक प्रह्तहक्रयाए,ँ 
कला, नाटक, मलटदीमदीह्डया प्रस्तहु्तकरण

आरटरीई अशिशनयम और आरपरीिबलयूिरी 
अशिशनयम एक सषाथ कैसे कषाम करिे हैं?
यि अनभुाग ्ो अलग-अलग दृहटिकोणों िे आरटदीई 
अहधहनयम और आरपदी्डबलय्ूडदी अहधहनयम के बदीच के 
ि्बनधों की जाँच कर्ता ि ै। पिला, हवकलांग्ता अहधकार 
िमथ्थकों के वयापक दृहटिकोण के माधयम िे, जो िव्थ हिक्ा 
अहभयान (एिएिए) जैिे राषट्दीय काय्थक्रमों को प्रभाहव्त 
करने वाले परुाने कलयाणकारदी दृहटिकोण के बारे में िोच्ेत िैं । 
्िूरा, कहणका की केि सट्डदी (आगे ्दी गई ि)ै के माधयम िे, 
िमावेिन के वयाविाररक पिलओु ंको िचूदीबद् कर्ेत िुए ।

शवकलषंाग बचचों की शिक्षा : कलयषार में 
ऐशिहषाशसक मोरचषाबन्दरी
2001 में भदी जब िभदी के हलए हिक्ा के मौहलक अहधकार 
की गारंटदी के हलए िंहवधान में िंिोधन हकया गया था ्तब 
हवकलांग बचचों की हिक्ा को राजय कलयाण के हवषय के 
रूप में माना गया था । कलयाण में इि ्तरि की प्रणालदीग्त 
मोरचाबन्दी के पररणामसवरूप िभदी के हलए हिक्ा अहभयान, 

एिएिए जैिे प्रमखु काय्थक्रम के भदी्तर भदी पथृक िेवाओ ंका 
िंरक्ण िुआ ि ै। हवकलांग अहधकार काय्थक्ता्थ हचहन्त्त िैं हक 
अतयहधक ििाय्ता की आव्यक्ताओ ंवाले बचचों को सकूल 
में नामांहक्त ्तो हकया जा्ता ि,ै लेहकन अन्त्तः वे एिएिए के 
्ति्त  घर पर िदी रखकर हकए जाने वाले काय्थक्रमों में पिुचँ 
जा्ेत िैं । यि आरटदीई अहधहनयम की भावना के हख़लाफ ि ै। 

बेंचमाक्थ  अक्म्ता और अतयहधक ििाय्ता की आव्यक्ताओ ं
वाले बचचों (40 प्रह्ति्त हवकलांग्ता के िाथ) के हलए 
‘क्म्ताओ ंका हवकाि‘ की अवधारणा के िाथ भदी यिदी िो्ता 
ि ैहजनिें अपने ्हैनक काय्थ करने के हलए भदी बिु्त ििाय्ता 
की आव्यक्ता िो्तदी ि ै। हवकलांग्ता अहधकार काय्थक्ता्थ 
पछू्ेत िैं हक कया िामाहजक बाधाओ ं को नज़रअन्ाज़ 
हकया जा रिा ि ै। हवकलांग्ता अहधकार काय्थक्ता्थ मदीनाक्दी 
बालािबु्ह्मणयम कि्तदी िैं, ‘लोगों की अिक्त्ता के बारे में 
िमारदी अपनदी जो िमझ ि,ै उिके आधार पर िम उनिें एक 
हविषे स्तर पर रख्ेत िैं । इििे वयहक्त की क्म्ताओ ंके हवकाि 
को ि्मान निीं हमलेगा, कयोंहक िम उन कारकों पर धयान 
केहनद्र्त निीं कर्ेत िैं जो हकिदी ह्ए गए वा्तावरण में वयहक्त के 
हवकाि को प्रह्तबहनध्त कर्ेत िैं ।’ मदीनाक्दी बालािबु्ह्मणयम, 
इकवलि : िेंटर फॉर प्रोमोिन ऑफ िोिल जहसटि प्रोजेकट्ि 
कोऑह्ड्थनेटर िैं ।

हवकलांग जनों को पेिवेर हचहकतिकों द्ारा जो प्रमाण परि 
जारदी हकए जा्ेत िैं वे सकूलों में प्रवेि के हलए अप्रािंहगक िैं 
: ज़ोर ्तो िहैक्क आकलन पर िोना चाहिए । हवकलांग्ता 
िंिाधन केनद्र, हवद्ा िागर की उपहन्हेिका ्दीहप्त भाहटया के 
अनिुार, ‘प्रवेि के िमय बचच ेका आकलन इिहलए हकया 
जाना चाहिए ्ताहक बचच ेके हलए ििदी वा्तावरण ्ैतयार हकया 
जा िके न हक इिहलए हक वा्तावरण के हलए बचच ेको ्ैतयार 
हकया जाए ।’ वे कि्तदी िैं हक परदीक्ा प्रणालदी भदी हवकहि्त 
िोनदी चाहिए । आरटदीई बाल केहनद्र्त और गह्तहवहध-आधारर्त 
पाठ्यक्रम के आधार पर िदीखने की गणुवत्ता का उललेख कर्ता 
ि,ै और आकलन की हवहधयों में भदी ब्लाव करना चाहिए ।

समग्र सकूल दृशटिकोर
कमणका की कहानी यह बिािी ह ैमक अतयमधक सहायिा की 
आिशयकिा िाले बेंचिाक्त  मिकलांग बचच ेके सिािेिन िें 
सकूल की ्या भमूिका हो सकिी ह ै। कमणका का जनि सिय 
से पहले ही हो गया ्ा औि उसी सिय से उसे सेिेब्रल पालसी 
से ग्सि बिाया गया ्ा । गहन िािीरिक औि िाणी समबनधी 
उपचाि के बाद उसका मिकास हुआ (दो साल की दिेी के 
सा्) । 6 साल की उम्र िें उसे उसके पड़ोस के सकूल िें कक्षा 
1 िें भिथी किाया गया ् ा; िह अब कक्षा 3 िें ह ै। इस सकूल के 
प्रगमििील इमिहास के कािण पाठ्यचया्त के सिायोजन जैसे 
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मिक्षण सहायक, कि पाठ्यरिि, लेखन के मलए अमिरिक्त 
सिय आमद कक्षा की मदनचया्त का महससा हैं । कमणका कला, 
नतृय औि नाटक जैसी गमिमिमधयनों िें अपने सभी सहपामठयनों 
के सा् भाग लेिी ह ैऔि उसे सकूल िें एक सफल छात्ा के 
रूप िें जाना जािा ह ै।

कहणका जैिदी अतयहधक ििाय्ता की आव्यक्ता वाले 
अहधक हवद्ाहथ्थयों को प्रोतिाहि्त करने के हलए, सकूलों को 
चाहिए हक वे हवहवध्ता का िमथ्थन करने वालदी एक िियोगदी 
िंसकृह्त बनाए ँ। िमावेिदी सकूलदी हिक्ा को प्रोतिाहि्त करने 
के हलए यिाँ कुछ हवचार ह्ए गए िैं : 

•	 िमावेिन के िचूकांक जैिे िाधनों का उपयोग करके 
सकूलों का आकलन करना

•	 हवकलांगजनों के िाथ बा्तचदी्त करने के हलए हिक्कों, 
प्रिािहनक कम्थचाररयों ्तथा सकूल िमु् ाय के हलए 
अविरों का हनमा्थण करना 

•	 हिक्कों, हविषे हिक्कों और हिक्ण ििायकों के बदीच 
िियोग के हलए ह्िाहन्पेिों का हनमा्थण करना

•	 िियोगपणू्थ टदीमवक्थ  को बढ़ावा ्नेे वाले प्रहिक्ण 
काय्थक्रम हवकहि्त करना

•	 ििायक प्रौद्ोहगकी और िंचार के हलए िंिाधनों को 
आवंहट्त करना

•	 मखुयधारा के सकूलों की ििाय्ता करने के हलए हवकलांग्ता 
िंिाधन केनद्रों के िाथ हमलकर काय्थ करना

•	 सकूल के वा्तावरण की अहभग्य्ता का परदीक्ण करना

•	 हवभहे््त हिक्ण, ििकारदी अहधगम, पाठ्यचया्थ िमायोजन 
में िेवा-पवू्थ और िेवाकालदीन काय्थक्रमों के माधयम िे 
हिक्कों को प्रहिहक््त करना

•	 िमावेिदी कक्ा में िि-हिक्ण को प्रोतिाहि्त करना

•	 हिक्कों को हिक्ण की िववो्तम प्रथाओ ंपर चचा्थ करने 
के हलए हनयहम्त रूप िे हमलने के हलए प्रोतिाहि्त करना

•	 पाठ्यचया्थ और आकलन की ्तकनदीकों को अनकूुहल्त 
करना । इलेकट्ॉहनक पोट्थफोहलयो का प्रयोग करना

•	 हवकलांग्ता वाले बचचों के मा्ता-हप्ता को िाहमल करना

शनष्कर्ण

िियोग िमावेिदी हिक्ा की आधारहिला ि ै। यि एक 
प्रहक्रया ि ैऔर िस्तक्ेप की िृखंलाओ ंका अहन्तम उतपा् 
निीं ि ै। सकूल िमु् ाय के भदी्तर िंवा् और आतम-हचन्तन 
िे हक्रयानवयन की प्रहक्रया के बारे में बेि्तर िमझ का हवकाि 
िोगा । हवकलांग बचचों को सकूल के िाथ जड़ुने की उ्तनदी िदी 
ज़रूर्त िो्तदी ि ैहज्तनदी और िभदी बचचों को । अहभवहृत्तयों पर 
अपया्थप्त आतम-हचन्तन और हिक्कों (िामानय और हविषेज्), 
मा्ता-हप्ता, बचचों और प्रिािकों जैिे हि्तधारकों के बदीच 
िियोग करने के अपया्थप्त अविरों के कारण अन्तहव्थरोध पै्ा 
िो्ेत िैं । ििभाहग्तापणू्थ जड़ुाव के माधयम िे ि्माहन्त िंवा् 
जो िंवे्दी कहम्थयों को हवकहि्त करने में म्् करे, हवभहे््त 
हिक्ण रणनदीह्तयाँ, वैकहलपक िंचार के ्तरदीके़, मा्ता-हप्ता 
और िमु् ाय की िहक्रय भागदी्ारदी ्तथा िमावेिदी हिक्ा की 
प्रगह्त के हलए प्रह्तबद् प्रिािन मित्वपणू्थ ि ै।
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अनुरषािषा नषायिू ने िाल िदी में िांगकांग में ग़ैर-चदीनदी भाषदी आबा्दी की िेवा करने वाले िांगकांग िरकार के काय्थक्रम द्ारा िमहथ्थ्त एक प्रारह्भक हिक्ा 
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