
82 अज़ीम प्रेमज़ी यूनिवर्सिटी लरिसिग कव्व, अगसत, 2018            

रह्भक हिक्ा में ह्डपलोमा का कोि्थ ्ो िाल 
का िो्ता ि,ै जो राजय िहैक्क अनिुनधान और 
प्रहिक्ण पररष् द्ारा ्ैतयार हकया गया ि ै्ताहक 

नामांहक्त हवद्ाहथ्थयों को कौिल वहृद् का अविर हमल िके 
और उनकी हविषेज््ता के स्तर को प्रखर हकया जा िके । 
पाठ्यक्रम को इि ्तरि िे ह्डज़ाइन हकया गया हक यि हनयहम्त 
पाठ्यक्रम के माधयम िे ह्ए जाने वाले प्रहिक्ण के स्तर के 
बराबर िो । 

कोि्थ की िंरचना भले िदी अलग थदी लेहकन ह्डपलोमा 
हवद्ाहथ्थयों को जो प्रहिक्ण प्र्ान हकया गया था वि उनके 
कौिल का उ्तना िदी प्रह्तपा्न कर्ता ि ै हज्तना हक एक 
हनयहम्त पाठ्यक्रम में नामांहक्त हवद्ाहथ्थयों का । प्रहिक्ओु ं
को िप्ताि में एक बार कक्ा में पढ़ने के हलए आना िो्ता था, 
या ्तो िहनवार को या रहववार को, जिाँ वे पाठ्यक्रम में ब्ताए 
अनिुार हकिदी सकूल में पढ़ा्ेत थे । इि प्रकार प्रहिक्ओु ंको 
न केवल प्रहिहक््त हकया गया और उनके कौिल को उनन्त 
हकया गया, बहलक उनिें वयाविाररक अनभुव प्राप्त करने 
का अविर भदी प्र्ान हकया गया । हिक्ण, प्रहिक्ण और 
वयाविाररक भागदी्ारदी, जो एक अह्त आव्यक घटक था, 
के इि िन्तहुल्त िंशे्षण के कारण प्रहिक् ु अपनदी प्रह्तभा 
हनखारने ्तथा ्तकनदीकी और वयाविाररक रूप िे एक ियुोगय 
प्रहिक्क बनने में िक्म िुए ।

पषाठ्यक्रम
गिन हवचार-मनथन और िंिोधन के कई चक्रों के बा् जो 
अहन्तम पाठ्यक्रम बनाया गया उिकी ्तलुना हनयहम्त प्रणालदी 
के िाथ की जा िक्तदी थदी । कोि्थ की िभदी आव्यक िामहग्यों 
को पाठ्यक्रम में िाहमल हकया गया था और इिे हविषे रूप 
िे इि िमिू की आव्यक्ताओ ंके अनरुूप बनाया गया था । 
हिक्ण-अहधगम िामग्दी ऐिदी थदी हजिे हिक्क आिानदी िे 
िमझ िकें  और अपने मन-महस्तषक में हबठा िकें  । गणुवत्ता 
को िववोचच प्रमखु्ता ्दी गई ।

परसपर-शवभषागरीय सहयोग
प्रिािहनक कायटों की एक िमहेक्त िृखंला बनाई गई 
थदी जो प्रहिक्ओु ं को कोि्थ के प्रहिक्कों, स्ो्त वयहक्तयों, 

एििदीईआरटदी और केनद्र के िाथ जोड़्तदी थदी । इिने एक 
मजब्ूत िंरचना बनाने में म्् की हजिके कारण प्रहिक्ओु ं
को िारदी पाठ्यक्रम िामग्दी, काय्थिालाए ँऔर कक्ाए ँिमय 
पर प्राप्त िो पाई ं। कोि्थ की िंरचना और पाठ्यक्रम िामग्दी 
को िभदी हलंक पर अप्ेडट हकया गया था और हवभागदीय 
अन्त:ि्बनधन और िंचार के पररणामसवरूप पाठ्यक्रम 
िामग्दी पाने में प्रहिक्ओु ंकोई ्रेदी निीं िुई ।

शिशजटलरीकरर और उपयोग में आसषानरी
प्रहिक्ओु ंको कोि्थ की िभदी िामग्दी िा्ड्थ कॉपदी के रूप में 
्दी गई और िाथ िदी कोि्थ का काय्थक्रम और िंरचना के िभदी 
हववरणों को ऑनलाइन भदी उपलबध कराया गया । हिक्ण-
अहधगम िामग्दी के परूक के रूप में आईिदीटदी िामग्दी का 
उपयोग हकया गया । कोि्थ के ्ौरान प्रौद्ोहगकी का िववोतकृटि 
उपयोग हकया गया और प्रहिक्ओु ं को हिक्ण के हलए 
लैपटॉप और समाट्थफोन के उहच्त उपयोग के बारे में भदी ब्ताया 
गया । प्रहिक्ण काय्थिालाओ ंके ्ौरान प्रहिक्ओु ंको िदी्डदी 
का उपयोग करके लगा्तार वदीह्डयो आह् ह्खाए गए । परूदी 
प्रहक्रया और काय्थक्रम को हनयहम्त रूप िे ऑनलाइन अप्ेडट 
हकया गया था ।

पंजरीकरर
हवद्ाहथ्थयों का एक छोटा िमिू पंजदीकृ्त हकया गया । स्ो्त 
वयहक्तयों (आरपदी) ने क्म्ता हनमा्थण के हलए प्रहिक्ण 
काय्थिालाओ ंका आयोजन हकया । ये आरपदी मलू िलािकारों 
िे जड़ेु िुए थे ।

मूलयषंाकन
प्रहिक्ओु ं को जो अिाइनमेंट ह्ए गए थे, उनमें कक्ा-
आधारर्त वयाविाररक प्रश् पछेू गए थे । इन उत्तरों का ग्भदीर 
रूप िे हवशे्षण और परदीक्ण हकया जाना था । प्रहिक्ओु ंके 
वयाविाररक अनभुव के आधार पर अिाइनमेंट ह्ए गए थे 
जो अहधगम-प्रहक्रया का मितवपणू्थ हिसिा थे । इनिें हिक्ण-
अनभुव में प्रहिक्ओु ं को िोने वाले अनभुव को धयान में 
रख्ेत िुए ्ैतयार हकया गया था और इिहलए प्रहिक्ओु ंको 
अिाइनमेंट कर्ेत िमय अपने मानहिक िंकायों का परूा 
उपयोग करना िो्ता था । अिाइनमेंट के प्रश्ों का हवशे्षण 

अभ्यास के मयाध्म से शिक्या : प्रयारम्भिक शिक्या में 
डडप्ोमया के पयाठ्यक्रम कया तवहांगयावलोकन
शाललनी झा
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अहधगम की प्रहक्रया के बारे में हवद्ाहथ्थयों की िमझ का 
परदीक्ण था और उनके वयाविाररक अनभुवों का वयहक्तहनष्ठ 
आलोचनातमक मलूयांकन था ्ताहक हवद्ाथदी अनहुच्त ्तरदीक़ों 
िे अिाइनमेंट के प्रश्ों का उत्तर न ् ेपाए ँ। 

इिके अलावा कै्पि में यि िहुनहचि्त करने के हलए अकिर 
सपॉट-चहेकंग की जा्तदी थदी हक मॉ््डयलू ठदीक ्तरदीके़ िे और 
योजना के अनिुार िमझाया जा रिा ि ै।

अशिगम की योजनषा

हिक्ण हवहध या ज्ान की गिराई को परूदी ्तरि िे बाल-केहनद्र्त 
िोना था । इिका उद्े् य यि था हक इिे इ्तना लचदीला बनाया 
जाए हक आिानदी िे बचच ेके स्तर ्तक पिुचँा जा िके । िदीखने 
की योजनाओ ंपर भदी हविषे धयान ह्या गया, हजिमें सकूल 
पर आधारर्त बिु्त िारदी गह्तहवहधयाँ िाहमल थीं । इिके 
हलए एक अलग पोट्थफोहलयो और रहजसटर रखा गया था । 
इिके अलावा प्रहिक्ओु ंको हन्पेि ह्या गया था हक वे िारदी 
गह्तहवहधयों की एक ्डायरदी बनाए ँ हजििे हक उनके सवयं 
के प्र्ि्थन की ररकॉह्डिंग िो िके । ये िभदी कक्ा-आधारर्त 
िमसयाओ ंके हलए सकूल-आधारर्त हक्रयातमक िोध योजना 

का हिसिा थे । िकू्म अवलोकन और मलूयांकन इि परूदी 
प्रहक्रया के प्रमखु काय्थ थे ।

SCS सक्रीहनंग टदीम में 40-50 ि्सय िाहमल थे । उनका काय्थ 
प्रहिक्ओु ं की ििाय्ता करना, उनकी हनगरानदी करना और 
उिके बारे में एक हवस्त्ृत ररपोट्थ प्र्ान करना था । 

प्रहिक्ओु ंके हलए हनयहम्त रूप िे उनकी काय्थिालाओ ंमें 
भाग लेना आव्यक था ।

समषापन शटपपररी
इन िभदी अलग-अलग और परूक अभयािों के एक िंयोजन 
के पररणामसवरूप ह्डपलोमा कोि्थ प्रहिक्ण काय्थक्रम को 
बिु्त िफल्ता हमलदी हजिे ्डदीएलए्ड के ्ति्त नए हिक्कों 
को प्रहिहक््त करने के इरा् ेिे बनाया गया था और हनयहम्त 
कोि्थ के मॉ््डयलू की बराबरदी पर रखा गया । यि सपटि था हक 
इि काय्थक्रम के अन्त में इिमें िाहमल िभदी लोगों की मिेन्त 
रंग लाई और प्रहिक्ओु ंकी ्तकनदीक, कौिल और ज्ान का 
िंवध्थन िुआ और वे अपने क्ेरि में आगे बढ़े । पनुरावलोकन 
करें ्तो यि किा जा िक्ता ि ैहक ह्डपलोमा कोि्थ एक िफल 
प्रयोग रिा और इिे जारदी रखना चाहिए ।
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