
सत शिशषित वयस्क 
दिे ्ेक पौधों और 
जानवरों ्ेक जीवन 

्ेक बारे में बहुत ्कम या ्ुकछ भी नहीं जानता 
ह ैऔर ्कम ही परवाह ्करता ह ै। पिओु ं
में उसे ्कोई शदलचसपी नहीं होती ह ैऔर 
दशुनया उस्ेक शलए ए्क ऐसी जगह ह ैजहाँ 
्ेकवल मनषुय रहते हैं । वह ्कभी भी पहाड़ों 
या ्ुकत्ों ्ेक साथ दोसती नहीं ्कर स्कता ह ै
और अगर उस्ेक पास बात ्करने ्ेक शलए 
्कोई न हो, पढ़ने ्ेक शलए ्कोई श्कताब न 
हो और खोलने-बनद ्करने ्ेक शलए ्कोई 
गैजेट न हो तो वह ्काफ़ी अ्ेकला हो जाता 
ह ै। इन सब्ेक शलए मलूतः स्ूकली शिषिा 
दोषी ह ै- जहाँ शवद्ाशथथियों ्को प्र्ृकशत ्को 
जानना और उस्की सराहना ्करना नहीं 
शसखाया जाता ह,ै वे ्ेकवल श्कताबी शनयम 
और उस्की वयाखयाओ ंमें ही उलझ ेरहते 
ह ै। दभुाथिगयपरूथि रूप से वे प्र्ृकशत ्की महत्ा 

और उस्की आवशय्कता ्को न समझते 
हुए उसे ्ेकवल परीषिा उत्ीरथि ्करने ्का 
माधयम मानते हैं । और जब वे बड़े होते 
हैं, तो वे इस बात से अनजान रह जाते हैं 
श्क वे जीवन ्की आधी खिुी पाने से च्ूक 
गए हैं ।”

– कृषणन के ‘नेचर स्डी’ नामक एक 
लेख से ।

कृषणन के लेख का यह अशं हमें रशक्षा 
और प्राकृरतक दरुनया के सा्थ रवरवररंगी 
समबनरों पर उनके रवचारों से संरक्षप्त 
लेरकन अ्थ्धपटूण्ध पररचय करवाता ह ै। 
प्रकृरत के सा्थ उनके समबनर रवलक्षण, 
भावनातमक होने के सा्थ-सा्थ 
अनभुवजनय भी ्ेथ (्ॉकस-1 ्ेदखें) ।

औसत ्दज़ज़े कया विद्यार्थी 
मारवैया कृषणन का जनम 30 जटून, 1912 

एक ्चचे जैसी वजज्यासया और 
उतसयाह के सयार् प्याकृवतक ्ुदवनयया 
को ्ेदखने कया कयया मतल् है? 
आश्चयगा प्क् करते हुए कोई 
इस तरह के अिलोकनों को 
सयािधयानीपूिगाक विसतयार से कैसे 
ररकॉडगा करतया है? वशक्षया प्याकृवतक 
्ुदवनयया के सयार् हमयारे सम्नधों 
को कैसे आकयार ्ेदती है? हम कुछ 
प्जयावतयों को ्ूदसरों की ्जयाय 
अवधक महत्ि कयों ्ेदते हैं? आइए 
एम. कृषणन के जीिन और लेखन 
के मयाधयम से इनहीं और इन जैसे 
अनय सियालों के जिया् खोजें ।

ज
ीिनी

“औ

क्रॉनिकलर
प्रकृति का भावकु और सकू्ष्म 

िरुण िमा्ग
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को रतरुनेलवेली के एक सारारण तरमल 
ब्ाह्मण पररवार में हुआ ्था (वचत्-1 ्ेदखें) । 
उनके रपता, ए. मारवैया, एक तरमल लेखक 
और सरुारक ्ेथ । कृषणन आठ भाई-बहनों में 
सबसे िो्े ्ेथ । अपने भाई-बहनों की तरह वे 
भी सारहतय और कला में गहरी रुरच के सा्थ 

बड़े हुए ्ेथ । 1920 के दशक की शरुुआत 
में, उनका पररवार मरिास के एक भीड़भाड़ 
वाले इलाक़े से मायलापरु में उनके रपता 
द्ारा बनाए गए घर में रहने चला गया । यह 
क़दम रनणा्धयक सारबत हुआ । मायलापरु 
जो आज एक कॉनरिी् के जंगल में त्दील 
हो गया ह,ै वहाँ उस समय रान के खते, 
नाररयल के पेड़ और हरे-भरे चरागाह हुआ 
करते ्ेथ । वहाँ घटूमते हुए अकसर कृषणन को 
नेवले, पाम रसवे् (रबलाव), साँप, किुए, 
रवरभनन प्रकार के पक्षी और काले रहरण भी 
रमल जाते ्ेथ ।

उनकी प्राररमभक रशक्षा रहनदटू हाई सकटू ल में 
हुई ्थी । उनका अकादरमक काय्ध सारारण 
्था, पर उनहोंने वयापक रूप से अनय रकताबें 
पढ़ीं और इस अवरर के दौरान सारहतय और 
कला में उनकी रुरच गहरी हो गई । 1927 में, 
कृषणन ने अपनी इं् रमीरडए् परीक्षा के रलए 
पे्रसीडेंसी कॉलेज, मरिास में प्रवेश रलया । 
इसके तरुनत बाद, वह इसके बीए काय्धरिम 
में शारमल हो गए । इस दौरान, उनका 
पररचय रवखयात वनसपरतरवज्ानी, प्रोफ़ेसर 

पी.एफ.फीसन से हुआ, जो दरक्षण भारतीय 
पहारड़यों की वनसपरतयों को संकरलत कर 
रह े ्ेथ । फीसन के कारण कृषणन की रुरच 
जानवरों और पौरों के बीच बहु-आयामी 
परसपर ररिया में जगी । कृषणन के शरुुआती 
अवलोकनों में से एक अवलोकन उनके 
बग़ीच े में सशुोरभत पीले कनेर (yellow 
oleander) के अतयररक जहरीले अरठिल 
या गटूददेार फल (drupes) के प्ररत एक 
कोयल के आक््धण से समबरनरत ्था । 
कृषणन उन पहले लोगों में से ्ेथ रजनहोंने 
बहुत आचिय्ध के सा्थ ररकॉड्ध रकया रक 
“्ैकसे ्कोयल चपु्ेक से ए्क फल ्ेक पास 
जाती ह ै और उसे अपनी चोंच से छेदती 
ह,ै शफर उस्ेक थोड़े गदू े (mesocarp) ्को 
खोद्कर शन्कालती ह,ै शफर शसर ्को ऊपर 
उछाल्कर उसे शनगल जाती ह ैजबश्क ्कई 
अनय पषिी और शगलहररयाँ इस पौध ेसे दरू 
रहते थे ।”

कृषणन की शकै्षरणक योगयताए ँ औसत 
्थी । उनहोंने बीए और एमए दोनों में तीसरी 
श्ेणी प्राप्त की ्थी, इसरलए उनकी नौकरी 

वचत्-1: एम. कृषणन ।
Credits: Asha Harikrishnan. 
URL: https://www.mkrishnan.com/. License: Used 
with the permission of the rights owner.

्ॉकस-1 : वशक्षया पर कृषणन के विचयार 

अपने रनबनर ‘नेचर स्डी’ में कृषणन ने सीखने 
की ‘संकेरनरित प्रणाली’ की तीखी आलोचना 
की ह ै। कृषणन के अनसुार, “यह ए्क िषैिशर्क 
दसुसाहस ह ैश्क शवद्ाशथथियों ्को ए्क ही चीज़ ्ेक 
बारे में अशध्क-से-अशध्क बार बताया जा रहा 
ह,ै ए्क ्कषिा से दसूरी ्कषिा में जाने पर भी ।” 
उनहोंने इसे उस समय की हर अगली कक्षा की 
पाठ्यपसुतकों में रदखने वाली गाय का उदाहरण 
दतेे हुए समझाया : “पहले वषथि बचचा सीखता ह ै
श्क गाय ्ेक चार पैर होते हैं (चौपाया जानवर ह)ै, वो 
हमें दधू दतेी ह ैऔर घास खाती ह ै(िा्काहारी) । 
अगले साल, िायद दधू पर ए्क पाठ ह ै और 
दसूरा पाठ गाय ्ेक ए्क सतनधारी पि ुहोने पर ह ै। 
्कषिा-4 में बचच ेसीखते हैं श्क गाय ्ैकसे जगुाली 
्करती ह ैऔर उस्का पेट ्कई शहससों में बँटा होता 
ह ै।” कृषणन के अनसुार, यरद पाठ्यचया्ध और 
रशक्षक प्राकृरतक दरुनया को समझने के रकसी 
एक मॉडल या रसद्ानत पर ही बने रहते हैं तो इस 
तरह रक त्ररु्याँ बार-बार हो सकती हैं । रकसी भी 
रस्थरत में इसी तरीक़े के पररणाम आते हैं और 

एक झटूठे आतम-रवश्वास की भावना रहती ह ै। 
कृषणन का वैकर्पक सझुाव ्था रक िो्े और 
बड़े रवद्ार्थ्धयों को अररक-से-अररक प्रकृरत 
के बीच ले जाया जाए । उनके अनसुार रशक्षण 
का उद्शेय रवद्ार्थ्धयों को वनसपरतयों और जीवों 
(flora and fauna) दोनों की प्रजारतयों में और 
उनके बीच के समबनरों का ख़लुासा करना होना 
चारहए । उनके अनसुार, ‘शवद्ाशथथियों ्ेक शलए 
श्कताबें बनाने या चनुने में इस बात ्का धयान 
रखना चाशहए श्क श्कताबें सभी प्र्कार ्की नैशत्क 
शिषिाओ ंसे मकु्त होने ्ेक साथ रंगीन शचत्ों वाली 
हों शजससे बचच ेउन श्कताबों से अपने आप जड़ु 
पाए ँ।’ 

कृषणन ने यह भी रसफ़ाररश की रक सकटू लों में एक 
बग़ीचा हो जहाँ बाज़ार के रलए ‘फल-स्ज़ी उगाए 
जाए ँ (market garden)’, ‘मगुथीपालन रकया 
जाए (poultry-run)’, ‘बकररयों के रलए बाड़ा 
(goat-pen)’, ‘कबटूतरों का दड़बा (pigeon-
loft)’ और ‘एक मधयम आकार का सकटू ल का 
कुत्ता (middle sized school dog)’ होना 
चारहए । उनहोंने जंगलों के रनयरमत पररभ्रमण का 

सझुाव रदया जो बहुत अनशुासनबद् न हो और 
उन रशक्षकों के नेततृव में हो जो सवयं भी कुि 
सीखने के इचिुक हों । कृषणन ने उसी रनबनर में 
कहा, “आशखर्कार, ्कोई भी पहले से यह नहीं 
जानता श्क कया शदखने वाला ह ैऔर इस तरह ्ेक 
अधययन ्का अशध्कांि महत्व शबना श्कसी पवूथि-
शनधाथिररत योजना ्ेक ह ै।” इस स्थायी खलेुपन में 
एक बरुनयादी उसटूल ह ैरजस पर कृषणन ने अपने 
पटूरे कररयर में भरोसा रकया - ज्ान से प्रकृरत को 
जकड़ने के प्रयास से बचना । इसके रलए, कृषणन 
ख़दु को और अपनी दखेरेख में आने वाले लोगों 
(रवद्ा्थथी) को याद रदलाने में रवश्वास रखते ्ेथ रक 
मनषुय कभी भी प्रकृरत पर महारत हारसल नहीं 
कर पाएगा । हम रकतनी भी कोरशश कर लें, हम 
इसे अपनी ज्ान प्रणारलयों के दायरे में कभी नहीं 
रख पाएगँे । यह भावना कृषणन की र्पपणी में भी 
पररलरक्षत होती ह,ै “प्र्ृकशत सरल, ताश्कथि ्क और 
त्कथि संगत नहीं ह ै- भगवान ्का िकु्र ह ैश्क ऐसा 
नहीं ह ै।” इस लेख के माधयम से कृषणन ने प्रकृरत 
की अवरारणा को महज़ अधययन की वसत ुसे 
ऊपर असीम क्पनाओ ंऔर आक््धण के रूप 
में समझाया ह ै।
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्ॉकस-2 : कृषणन के प्कृवत लेखन कया 
फोकस 

महत्वपटूण्ध बात यह ह ै रक कृषणन की एकमात्र 
रुरच पश ु प्रजारतयों की रवरवरतापटूण्ध भौरतक 
उपरस्थरत में नहीं ्थी । बर्क उनकी उतनी ही 
रुरच जीव-जनतओु ं की भावनातमक रस्थरत 
का आकलन करने में भी ्थी (वचत्-2 ्ेदखें) । 
एक तरफ़, वे मनषुयों के कारण जानवरों को 
होने वाले रकसी भी अवांरित दद्ध-तकलीफ़ से 
प्रभारवत होते ्ेथ । दटूसरी ओर, जीव-जगत के 
भीतर हासय, भय और पे्रम के क्षणों का रनरीक्षण 
और उनहें दज्ध करने में वो कभी चटूकते नहीं ्ेथ । 
उनहोंने इसे ‘भावनातम्क ररशतेदारी’ के रूप में 
सनदरभ्धत रकया । उनके अनसुार, इस तरह की 
ररशतेदारी को सांरखयकीय रूप में दज्ध नहीं रकया 
जा सकता, बर्क उन जानवरों के सा्थ केवल 
एक भावनातमक गहरे ररशते के माधयम से इसका 
अधययन रकया जा सकता ्था । इस प्रकार, 
उनहोंने वन रवभाग के रशरवर में दो हर्थरनयों 
ररत और सनुदरी के बीच की अ ट्ू् दोसती के बारे 
में बहुत प्रसननता से बताया । इन दोनों हर्थरनयों 
को प्रबनरकों ने भी सा्थ रखना बरुद्मानी 
समझा, ‘  श्कसी भावनातम्क उद्शेय से नहीं 
बश््क इसशलए, कयोंश्क इससे ्काम प्रभाशवत 
होता ह ै।’ उनहोंने यह भी दखेा रक कैसे चीतलों 
के बीच रवरशटि संचार में उनकी ‘  शतरछी नज़र’ 
(sideways glare) काम करती हैं । परक्षयों 
की चहचहाह् और गीतों में प्रक् होने वाली 
रवरभनन अरभवयरक्तयों और मनोदशाओ ं का 
मानरचत्रण करते हुए उनहोंने परुटि की रक ‘ भले 
ही उनमें िशक्तिाली सहज ज्ान होता ह,ै लेश्कन 
वे अतयशध्क भावनातम्क और जशटल प्रारी भी 
हैं ।’ इनमें से प्रतयेक रहससा उस सहानभुटूरत का 
उदाहरण ह ैरजसके सा्थ कृषणन ने जानवरों की 
दरुनया में ख़दु को डुबा रदया ्था ।

यह भी उतना ही उ्लेखनीय ह ै रक कृषणन 

को इस तरह की सहानभुटूरत का अनभुव करने 
के रलए जंगल, रचरड़याघर या राषट्ीय उद्ान 
तक जाने की आवशयकता नहीं ्थी । इसके 
रलए उनके घर में रहने वाली एक मो्ी बटूढ़ी 
रिपकली भी पया्धप्त होती ्थी । ऐसे ही एक 
उदाहरण (नमटूने) में उनहें इस बात पर रवचार 
करते हुए पाया गया रक कैसे रिपकली की 
पटूँि ‘भावनातम्क अशभवयशक्त ्ेक अगं’ के रूप 
में अपनी सापेक्ष ‘आवाज़हीनता’ की भरपाई 
करती ह ै। उनहोंने अपने बग़ीच े में परक्षयों के 
सा्थ-सा्थ मेंढकों (toads) का भी उतसाहपटूव्धक 
सवागत रकया । बैंरडकटू ् (एक प्रकार का बड़ा 
चटूहा) ने भी रजज्ासा जगाई । रकसी वक़त जब 
मायलापरु में बाररश होती ्थी तो वे यह दखेने 
के रलए बाहर रनकलते ्ेथ रक पक्षी, रगलहररयाँ 

और बनदर इसे कैसे सहन कर रह े हैं । आज 
भी, ऐसे पया्धवरणरवद ढटूँढ़ना मरुशकल होगा जो 
कृषणन की तरह जंगली जानवरों और उनके 
शहरी समकक्षों दोनों के बारे में उतनी ही लगन 
से रलखते हों ।

पीिे मड़ुकर दखेें तो कृषणन के लेखन में 
मानवरूपता (यानी ग़ैर-मानवीय जानवरों में 
मानवीय गणुों का गणुगान करने की प्रवरृत्त) का 
कुि ख़तरा दखेा जा सकता ह ै। रफर भी, इन 
लेखों के माधयम से कृषणन ने मनषुयों और सभी 
प्रकार के जानवरों - बड़े-िो्े, रनक् के और 
दटूर के, आक््धक और पररया (pariah) के बीच 
अनतरजातीय साहचय्ध के रलए नैरतक ही नहीं, 
बर्क एक उचच मानक स्थारपत रकए ।

की समभावनाए ँ कम ्थीं । अपने पररवार 
के आग्ह पर उनहोंने 1936 में कानटून की 
रडग्ी प्राप्त की, लेरकन उनका वकील के 
तौर पर काय्ध करने का कोई ररकॉड्ध नहीं ह ै। 
एक अदालत में एक िो्ा एपेरें्ीसरशप 
कोस्ध करने के बाद उनहोंने एसोरसए्ेड 
रपं्र्स्ध और मरिास सकटू ल ऑफ़ आ ््ध में एक 
कलाकार के रूप में काम रकया । 1937 

में, कृषणन ने एक सवतंत्र लेखक के रूप में 
काम करना शरुू रकया और समाचार पत्रों 
में प्रकृरत से समबरनरत नो््स प्रकारशत 
रकए । 1942 में, एक रसफ़ाररश ने कृषणन 
को सनदटूर के महाराजा के यहाँ काम रदलाने 
में मदद की । वे आठ साल तक सनदटूर में 
रह,े जो अब बे्लारी (कना्ध्क) में पड़ता 
ह ै। इस अवरर के दौरान कृषणन ने महाराजा 

के रलए एक सकटू ल रशक्षक, नयायारीश, 
प्रचार अररकारी और राजनीरतक सरचव के 
रूप में काय्ध रकया । ये नौकररयाँ उनके रलए 
रब्कुल भी रोमांचक नहीं ्थीं । हालाँरक, 
सनदटूर के रवशाल अनदरूनी इलाक़ों ने 
उनहें भ्रमण के कई अवसर रदए और इस 
काय्धकाल के दौरान उनकी उतकृटि लेखनी 
सामने आई । ऐसे ही एक लेख में कृषणन ने 

वचत्-2 : एक छो्ी और अ् ्ुदलगाभ, मयाउस वडयर मया्दया । कृषणन का मानना ्था ‘श्क छोटी 
प्रजाशतयों ्ेक साथ भी जीशवत, संवेदनिील प्राशरयों ्को ए्क बड़े पैमाने पर अन्ूुकशलत सजगता और 
सहज प्रशतशक्रयाओ ं्ेक रूप में मानना परूी तरह से वयथथि ह ै।’
Credits: M Krishnan. Taken from M Krishnan (1965). ‘Letter from M Krishnan’. Cheetal: 7 (2): 10-11. 
Published by the Wild Life Preservation Society of India (https://wpsidoon.org/).
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आचिय्ध वयक्त रकया रक कैसे बे्लारी के 
ग्ामीण इलाक़ों ने रसतमबर और अक ट्ूबर में 
हजारों गलुाबी स्ाररलंग (Pastor roseus) 
को अपनी तरफ़ आकर््धत रकया । यह बात 
तो समझ आती ह ैरक रक ये पक्षी उन क्षेत्रों 
की ओर आकर््धत होंगे जो फ़सलों और 
फलों से समदृ् होंगी; लेरकन इसकी बजाय, 
वे उन िो्े क्षेत्रों में चले गए ्ेथ जहाँ ये दोनों 
ही नहीं ्ेथ । इस असामानय पै्न्ध का कया 
कारण हो सकता ह?ै कृषणन ने इस प्रश्न के 
सा्थ अपना वह लेख समाप्त रकया ।

उरलेखनीय प्कृवतिया्दी और 
लेखक

1949 में, सनदटूर ने सवतंत्र भारत में अपनी 
ररयासत का दजा्ध खो रदया; और कृषणन 
मरिास में अपने रपता के घर लौ् आए । इसी 
दौर में वे एक सवतंत्र लेखक, प्रकृरतवादी 
और फो्ोग्ाफ़र के रूप में उभरे । 1950 
में, कृषणन ने कलकत्ता के द सटेट्समनै के 
पननों में ‘कंट्ी नो्बकु’ नामक एक पारक्षक 
सतमभ रलखना शरुू रकया, रजसे उनहोंने 
46 व्षों तक चलाया । उनहोंने द शहनद,ू द 
इलसटे्टेड वी्कली ऑफ़ इशंडया और द 
इशंडयन एकसपे्रस जैसे अनय समाचार पत्रों 
के रलए भी रलखना जारी रखा । इस दौरान 
कृषणन ने कला, कहारनयों, ररिके् और 
सारहरतयक इरतहास सरहत रवरभनन रव्यों 
पर रलखा, लेरकन उनके सबसे उ्लेखनीय 
लेख नेचरुल रहसट्ी पर ्ेथ (्ॉकस-2 ्ेदखें) ।

इस समय तक, फीसन के माग्धदश्धन में एक 
औसत कॉलेज रवद्ा्थथी एक अनभुवी 
प्रकृरतवादी के रूप में रवकरसत हो चकुा 
्था । कृषणन को अलग करने वाली चीज़ों 
में से एक यह ह ैरक उनहोंने प्रायद्ीपीय भारत 
के पररदृशय और वनयजीवों पर धयान केरनरित 

वचत्-3 : तसिीर वजसकया शीरगाक है, ‘हयावर्यों के ्ेदश में आई व्जली’ । कृषणन के पास वनयजीव 
संरक्षण के रलए एक सरल कहावत ्थी, “अचछा ह,ै अ्ेकला छोड़ दो” ।
Credits: M Krishnan. Taken from M Krishnan (1965). ‘Letter from M Krishnan’. Cheetal: 7 (2): 10-11. 
Published by the Wild Life Preservation Society of India (https://wpsidoon.org/).

्ॉकस-3 : कृषणन के सियाल 

यहाँ कुि अनय उदाहरण रदए गए हैं रक कृषणन 
अपने पाठकों से रकस प्रकार के प्रश्न पटूिते ्ेथ :
•	 कया पे्रम और इलाक़े से परे ऐसे कारक हैं 

जो परक्षयों को गाने के रलए पे्रररत करते 
हैं?

•	 कया बनदर सनेहवश गले रमलते हैं?
•	 कया गौर (gaur), जो बाररश के आने की 

गनर सटूँघ सकते हैं, ज़मीन की गनर तीव्र 
महसटूस करते हैं?

•	 कया हा्थी आयोडीन की पटूरत्ध के रलए 
कभी-कभी जलकुमभी खाते हैं?

कया आपके पास ऐसे ही कुि प्रश्न हैं रजनहें 
आप इस सटूची में जोड़ सकते हैं?

्ॉकस-4 : हयावर्यों के पक्ष में 

दभुा्धगय से, कृषणन के कई समकालीन अपने 
समय की भावना से ऊपर नहीं उठ पाए । 
प्रकृरतवारदयों, वन अररकाररयों और 
प्रशासकों के एक गु्  ने रववादासपद रूप से तक्ध  
रदया रक हा्थी जंगलों के रलए रवनाशकारी 
्ेथ । उनहोंने सझुाव रदया रक यह हार्थयों के 
चररत्र में ्था रक वे तेज़ी से बढ़ते हैं, इलाक़ों 
को बबा्धद करते हैं और अपने प्रवास के माग्ध 
पर आने वाले पेड़ों और नवांकुर या ननहें पौरों 
को उखाड़ दतेे हैं । कृषणन ने बारीक़ी से इस 
तरह के बकवास रवचारों का ख़लुासा रकया । 
कुि लोग तो रवकास की जगह बनाने के रलए 
हार्थयों की योजनाबद् हतया को नज़रअनदाज़ 
करने की हद तक चले गए । कृषणन ने इसका 
रवरोर करते हुए रदखाया रक कैसे इस तरह के 
उपायों ने चीज़ों को बदतर बना रदया ह ै। जो 
हा्थी बनदटूक की गोरलयाँ खाकर बच गए और 
उनहें खलेु, सड़ते और कीड़ों से भरे घावों के 
सा्थ िोड़ रदया गया तो वे मानव समाज के 
रलए दोगनेु शत्र ुबन गए । कृषणन की दलीलों 
को अकसर अनसनुा कर रदया जाता ्था ।

1970 के दशक की शरुुआत में, इं् रनेशनल 
यटूरनयन ऑफ़ कंजववेशन (International 
Union of Conservation — IUCN) की 
ओर से प्रसततु एक ररपो ््ध के एक रहससे में, 
वैज्ारनक आर.एच. वालर ने हार्थयों, ख़ासकर 
वायनाड (केरल) के क्षेत्र के हार्थयों के समबनर 
में कई अपमानजनक र्पपरणयाँ की । IUCN 
की खयारत को दखेते हुए, इन रनषक्षों को दटूसरों 
द्ारा चनुौती नहीं दी गई ्थी । लेरकन कृषणन 
उन पर ट्ू् पड़े । 1968 में, कृषणन को वायनाड 
के कुि रहससों सरहत प्रायद्ीपीय भारत में 
सतनराररयों के रवसततृ-वयापक पारररस्थरतक 
सववेक्षण का सम्थ्धन करने के रलए जवाहरलाल 
नेहरू फैलोरशप से सममारनत रकया गया 
्था । इस अधययन के रनषक्षों को 1971 में 
बॉमबे नेचरुल रहसट्ी सोसाइ्ी (Bombay 
Natural History Society — BNHS) 
द्ारा ‘इरंडयाज़ वाइ्डलाइफ’ (India’s 
Wildlife) नामक एक मट्ू यवान पसुतक के 
रूप में प्रकारशत रकया गया ्था । इससे भी 
महत्वपटूण्ध बात यह ह ै रक इस फैलोरशप के 
रलए कृषणन के फी्डवक्ध  ने यह रदखाने में 
मदद की रक हार्थयों के रवनाश का कारण - 
‘‘गहन, शवशवध और शनरनतर मानवीय हसतषिेप 
्का सरल और अपररहायथि पररराम था ।’’
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करना चनुा । एक और ख़ास रवशे् ता यह 
्थी रक उनहोंने अधययन के अपने ख़दु के 
तरीक़े रवकरसत रकए ्ेथ । उदाहरण के रलए, 
उनके पास प्राकृरतक दरुनया का अवलोकन 
करने के रलए रनरम्धत रवशे्  उपकरण ्ेथ । 
इसमें एक ्ोपी और एक पदा्धनमुा या घटूघँ् 

वसत ुशारमल ्थीं रजनहें वे जानवरों से अपनी 
पहचान रिपाने के रलए पहनते ्ेथ । उनके 
अपने श्दों में, “शसथर रहने और धीमी 
गशत से चलने ्का ्कौिल मैंने ्कई वषषों ्की 
्कोशिि ्ेक बाद हाशसल श्कया था ।“

्ॉकस-5 : जैसया जंरलों में, िैसया शहरों में भी 

रदलचसप बात यह ह ै रक जैसे-जैसे कृषणन का रुतबा बढ़ता गया, उनकी रचनताए ँजंगलों तक ही 
सीरमत नहीं रहीं । उनकी रचनताओ ंकी तातकारलकता ने सररियता का रूप ले रलया, रजसमें शहरी 
पारररस्थरतकी, घरेलटू जानवर और ‘पररया (pariah)’ प्रजारतयाँ शारमल ्थीं । इसरलए, उदाहरण के 
रलए, वे टै्क्रों के उपयोग के कारण अमतृ महल बैलों जैसे पशरुन की सवदशेी रक़समों के लपु्त होने 
से रचरनतत ्ेथ । वे अपने शहर, जहाँ उनका घर ्था, में जानवरों पर होने वाले अतयाचार से परेशान 
रहते ्ेथ । उनहें यह दखेकर दखु हुआ रक बोझ ढोने वाले जानवरों, ख़ासकर गरों से रकस तरह बेरहमी 
से अतयररक काम रलया जाता ्था और उनकी बहुत कम दखेभाल की जाती ्थी । इसी तरह, उनहोंने 
नगरपारलका क्षेत्रों में ‘आक््धक और अबारक परक्षयों जैसे ओररओ्स (orioles) और फलाईकैचर 
(flycatchers) को प्रोतसाहन दनेे के रलए’ कौओ ंको ख़तम करने के राषट्ीय पक्षी संरक्षण सरमरत के 
प्रसताव को ख़ाररज कर रदया ्था । उनहोंने इस प्रसताव के रवरोर में तक्ध  रदया रक शहरों में हररयाली 
बढ़ाने से ये आक््धक पक्षी सवयं ही आ जाएगँे और कौवों की सामटूरहक हतया की आवशयकता नहीं 
पड़ेगी । इसी तरह, उनहोंने अपने एक लेख में भारतीय ‘आवारा’ कुत्तों (street dogs) का पक्ष लेते 
हुए सझुाव रदया रक “इनसे बेहतर ्कोई घरेल ू(पालत)ू ्ुकत् ेनहीं हैं । यह बहुत चतरु और अन्ूुकल हैं; 
आप इनहें वयावहारर्क रूप से ्ुकछ भी शसखा स्कते हैं ।”

्ॉकस-7 : विचयार करने योगय कुछ प्श्न 

प्श्न : कृषणन ने सकटू ली पाठ्यरिम में गाय 
के रव्य को लेकर अपनाई गई रणनीरत के 
माधयम से सीखने की संकेरनरित प्रणारलयों को 
रचरत्रत रकया ह ै। कया आप ऐसे रकसी अनय 
उदाहरण के बारे में जानते हैं? एक का वण्धन 
करें ।

प्श्न : अपने आस-पास के रकसी ऐसे जानवर 
के बारे में सोचें रजसमें आपकी रुरच हो । 
इसकी रकसी भी रवशे् ता का य्थासमभव 
रवसतार से वण्धन करते हुए एक नो् रलखें ।

प्श्न : एक समकालीन प्रकृरतवादी के बारे 
में सोचें रजनकी संवेदनशीलता जंगली और 
घरेलटू जानवरों दोनों के प्ररत रवसततृ ह ै। उनकी 
एक संरक्षप्त जीवनी रलखें ।

प्श्न : कया आप पाँच लपु्तप्राय प्रजारतयों की 
सटूची बना सकते हैं जो बाघों और हार्थयों की 
तरह आक््धक नहीं रदखती हैं? इन प्रजारतयों 
को उजागर करने के रलए एक कोलाज बनाने 
का प्रयास करें ।

प्श्न : वत्धमान रवकास पररयोजनाए ँहा्थी पर 
कैसे प्रभाव डाल रही हैं? अपने रनक्तम 
हार्थयों के आवास में इसका अधययन करें ।

्ॉकस-6 : सकूल पुसतकयालयों के वलए कुछ महत्िपूणगा ससंयाधन 

इन तीन पसुतकों में कृषणन के कुि लेख शारमल हैं :

•	 शारनत और आशी् चनदौला की रकताब Of Birds and Birdsong, जो 2014 में अलेफ़, 
रद्ली द्ारा प्रकारशत हुई ्थी । इसकी भटूरमका प्ररसद् पक्षी रवज्ानी ज़फर फतेह अली ने रलखी ह ै।

•	 रामचनरि गहुा द्ारा कृषणन के लेखों का संकलन, Nature’s Spokesman : M    Krishnan 
and Indian Wildlife, जो 2007 में पेंगइुन बकुस ने प्रकारशत रकया ्था ।

•	 BNHS ममुबई से दो खणडों में प्रकारशत कृषणन का संग्ह, India’s wildlife in 1959-70’,.

BNHS के जन्धल (या JBNHS) में प्रकारशत कृषणन के कुि लेख वत्धमान समपादक को अनरुोर 
करके प्राप्त रकए जा सकते हैं :

•	 कृषणन (1952). ‘Koels eating the poisonous fruit of the Yellow Oleander’. 
JBNHS, 50 (4): pg. 943-945;

•	 कृषणन (1955). ‘The Rosy Pastor in the Bellary Area’. JBNHS, 53 (1): pg.128;

•	 कृषणन (1974). ‘RH Waller’s observations on wildlife in India: a partial 
rejoinder’. JBNHS, 71 (3): pg. 594-598;

•	 कृषणन (1978). ‘Disconnected observations on a species of Scolapendra. 
JBNHS, 75 (1), pg. 239-240; और,

•	 कृषणन (1978). ‘Emotive kinships amongst animals’. JBNHS, 75 (3), pg. 613-
618.

1950 के दशक की शरुुआत में द सटेट्समनै में प्रकारशत कृषणन के कुि लेखों को नए रसरे से 
रडरज्ल रकया गया ह ै। इनहें यहाँ पढ़ा जा सकता ह ै : https://www.mkrishnan.com/ 
uploads/1/1/2/5/112547211/1950-54_cn.pdf.

एक और अनटूठा पहलटू उनकी शलैी ्थी । 
कृषणन का लेखन सटूक्म रववरणों से समदृ् 
्था जो उनके सवयं के अवलोकनों और 
फी्डवक्ध  से आता ्था । उनके प्रतयेक 
लेख में अकसर उनके सवयं के पेन और 
सयाही से बनीं कलाकृरत या उतकृटि तसवीरें 
(photographs) होती ्थीं । कृषणन के गहन 
रचनतन में बचचों जैसा रवसमय और उनके 
लेखन की भा्ा को नज़रअनदाज़ करना 
असमभव ह ै। लेरकन, इससे भी अररक 
कृषणन के लेखों की जो रवरशटिता ्थी, वह 
्थी उनकी अनवे्ण की भावना । जैसा रक 
कोयल और रोज़ी स्ाररलंग के लेख में 
रदखता ह,ै कृषणन सवाल उठाने और एक 
रहसयपटूण्ध राह पर चलने के इचिुक रह,े 
भले ही उनके कोई अरनतम उत्तर न रमले 
(्ॉकस-3 ्ेदखें) । इसका इस तथय से कुि 
लेना-दनेा हो सकता ह ैरक वे अपने ख़ाली 
समय में जासटूसी उपनयास पढ़ने का आननद 
लेते ्ेथ और अनसलुझ ेरहसय उनहें परेशान 
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नहीं करते ्ेथ । रदलचसप बात यह ह ै रक 
इन सवालों को पटूिते समय, कृषणन सभी 
के जवाब दनेे के रलए सवयं को बाधय नहीं 
समझते ्ेथ । बर्क ऐसा लगता ह ै रक यह 
पाठक को रदलचसप तथयों की एक गली में 
ले जाने की उनकी रणनीरत का एक रहससा 
्था और रफर उनहें बढ़ती रजज्ासा के सा्थ 
िोड़ दनेा ्था, जो अब तक उनकी अपनी 
रजज्ासा बन गई होती ्थी ।

सयाहसी सरंक्षणिया्दी

1959 में, एक िात्रवरृत्त की बदौलत कृषणन 
को दशे भर का दौरा करने का अवसर रमला । 
यह राषट्-रनमा्धण के शरुुआती चरण का समय 
्था, जब बड़े बाँरों, खनन पररयोजनाओ,ं 
रेलवे लाइनों, सड़कों, पलां्ेशन और कृर् 
के रवसतार का बड़े पैमाने पर काम हो रहा 
्था । कई लोगों के रवपरीत, कृषणन इन सभी 
पर मोरहत नहीं ्ेथ । उनहोंने साहसपटूव्धक इन 
पररयोजनाओ,ं जो अपने क्षेत्रों पर वनयजीवों 
की समप्रभतुा का सममान करने में पटूरी तरह 
रवफल ्थी, को चलाने वाली दशेभरक्त की 
भावना पर सवाल उठाया (वचत्-3 ्ेदखें) ।

उनकी अररकांश रचनताए ँ हा्थी के इद्ध-
रगद्ध घटूमती रहीं । वनयजीवन को सामानय 
रूप से नक़ुसान उठाना पड़ा; पक्षी, रब्ली 
(Felidae) कुल और अनय िो्े जानवर 
उननत होती हुई सभयता के समपक्ध  से रजस 
हद तक बचने में क़ामयाब रह ेवह हा्थी के 
रलए समभव नहीं ्था । एक बड़ा और लमबे 
समय तक जीरवत रहने वाला जानवर होने 
के कारण हा्थी का मनषुयों के सा्थ संघ््ध 

बढ़ना ही ्था । हा्थी अपने आवास और 
उसके गरलयारों से गहराई से जड़ुा हुआ 
ह ैऔर अपने जीवनकाल में एक फैले हुए 
इलाक़े में घटूमता ह ै। (्ॉकस-4 ्ेदखें) ।

भारत ने 1973 में प्रोजेक् ्ाइगर लॉनच 
रकया । यह भारतीय बाघ के संरक्षण के रलए 
एक बहु-प्रतीरक्षत, केनरि प्रायोरजत योजना 
्थी जो अब भी ह ै। कृषणन, जो इस पररयोजना 
की संचालन सरमरत के संस्थापक सदसय 
्ेथ, ने इस बात से इकंार नहीं रकया रक बाघ 
और उसके रशकारी जानवरों के रलए भटूरम 
आररक्षत करने से हार्थयों को राहत रमलेगी । 
हालाँरक, इसने उनकी दटूसरी रचनता जगा दी 
: “जब बाघ, जो लगभग 200 सालों त्क 
भारत ्ेक मनषुयों ्ेक शदलो-शदमाग़ पर छाया 
रहा, उस्की आबादी में ्कमी, पर लोगों ्का 
धयान ए्कदम अशनतम चरर में गया था तो 
शफर यह तो त्कथि संगत ह ैश्क ्कम आ्कषथि्क 
जानवरों, जैसे — िरे जैसी पूँछ वाले म्का्क 
(lion -tailed macaque), ्काला रीछ 
(sloth bear), ल्कड़बगघा, भशेड़या और 
छोटी भारतीय लोमड़ी ्की संखया में ्कमी पर 
्काफ़ी हद त्क धयान नहीं शदया गया होगा ।” 
समय के सा्थ, कृषणन ने वा्र मॉरन्र 
(water monitors) और जंगली कुत्तों 
जैसी प्रजारतयों को इस सटूची में जोड़ा और 
सा्थ ही ्लैकबक और तेंदएु के ‘स्थानीय 
रवलपु्त होने’ से समबरनरत समभावनाओ ंको 
रचरनित रकया । ऐसा करते हुए कृषणन ने उस 
समभावना का अनमुान लगाया होगा रजसे 
आज ‘मटूक रवलरुप्त’ कहा जाता ह ै। यह एक 
ऐसी प्रररिया ह ै रजसके तहत ‘आक््धक’ 

प्रमखु प्रजारतयों के रलए हमारी प्रा्थरमकता, 
हमें िो्ी और कम आक््धक प्रजारतयों से 
दटूर कर सकती ह ैजो सवस्थ पारररस्थरतकी 
तंत्र के रलए उतनी ही महत्वपटूण्ध हो सकती 
हैं (्ॉकस-5 ्ेदखें) ।

चलते-चलते 
वनयजीव संरक्षण पर उनके काम की सराहना 
में, कृषणन को 1970 में पद्मश्ी से सममारनत 
रकया गया ्था । 1995 में, कृषणन को 
संयकु्त राषट् पया्धवरण काय्धरिम (यटूएनईपी) 
के गलोबल 500 रोल ऑफ़ ऑनर - उनके 
श्दों में - “भारत की जंगली वनसपरतयों 
और जीवों की लगातार ख़तम हो रही अदु्त 
रवरासत के बारे में लोगों को सटूरचत करने 
और उनमें रदलचसपी जगाने की कोरशश में 
लगभग आरी सदी के रनरनतर प्रयास” के 
रलए नारमत रकया गया । वे अपने पीिे एक 
ऐसी रवरासत िोड़ गए हैं रजसे उनके और 
उनके कामों पर रच ेगए सारहतय से खोजा 
जा सकता ह ै(्ॉकस-6 ्ेदखें) ।

प्रकृरत के इस रवद्ा्थथी का जीवन और काय्ध 
प्राकृरतक दरुनया को रलरपबद् करने और 
संररक्षत करने में अ्थक रजज्ासा और गहरी 
संवेदनशीलता की भटूरमका के कई उदाहरण 
प्रसततु करता ह ै(्ॉकस-7 ्ेदखें) । जैसा रक 
कृषणन हमें याद रदलाते हैं, “केवल प्रकृरत 
की महान रवरासत जो हमारे पास ह,ै उसमें 
हमारी यरुक्त, बरुद् या क्पना का कोई 
योगदान नहीं ह ैऔर यह हमारी रचनातमक 
प्ररतभा से परे ह,ै हालाँरक हमारे पास अभी 
भी इसे नटि करने की शरक्त ह ै।”
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•	 एम. कृषणन का जीवन और काय्ध प्राकृरतक दरुनया को लमबे समय तक बनाए रखने और संररक्षत करने में 
अ्थक रजज्ासा और गहरी संवेदनशीलता की भटूरमका के कई उदाहरण प्रदान करता ह ै।

•	 एक रवद्ा्थथी के रूप में, सकटू ल और कॉलेज में उनका शरैक्षक ररकॉड्ध औसत ्था । हालाँरक, उनहोंने ख़टूब 
पढ़ा और वनय जीवन और कला में गहरी रुरच रवकरसत की ।

•	 वनसपरत रवज्ानी प्रोफ़ेसर पी.एफ. फीसन के माग्धदश्धन में अधययन करने के अवसर ने इस औसत रवद्ा्थथी 
को पौरों और जानवरों के बीच बहु-आयामी पारसपररक ररिया को दखेने के कारबल एक अनभुवी 
प्रकृरतवादी के रूप में रवकरसत होने में मदद की ।

•	 रवरभनन प्रकार की नीरस नौकररयों को करने के बाद, कृषणन ने एक सवतंत्र लेखक, प्रकृरतवादी और 
फो्ोग्ाफ़र के रूप में अपना जीवन यापन करना चनुा ।

•	 अपने लेखन के माधयम से, कृषणन ने मनषुयों और सभी प्रकार के जानवरों - बड़े-िो्े, रनक्-दटूर, 
आक््धक और ‘पररया’ के बीच अनतरजातीय साहचय्ध के रलए, नैरतक ही नहीं, एक उचच मानक स्थारपत 
रकया ।

•	 एक संरक्षणवादी के रूप में, कृषणन ने सवतंत्र भारत में रवकास पररयोजनाओ ं(जो अपने क्षेत्रों पर वनयजीवों 
की समप्रभतुा का सममान करने में पटूरी तरह रवफल ्थीं) को चलाने वाली दशेभरक्त की भावना पर सवाल 
उठाने में साहस रदखाया ।

•	 कृषणन ने रवद्ार्थ्धयों को प्राकृरतक दरुनया की ख़रुशयों से परररचत कराने में सकटू ली रशक्षा की भटूरमका पर 
सवाल उठाया । उनहोंने दशे में पौरों और पश ुजीवन के रलए रवद्ार्थ्धयों की रजज्ासा और दखेभाल को 
जोड़ने के रलए महत्वपटूण्ध दाश्धरनक और वयावहाररक संकेत दनेे की पेशकश की ।

मुखय व्न्ुद

व्पपवणययँा : 

1. ऐसा माना जाता ह ैरक श्द ‘पररया’ मटूल रूप से दरक्षण भारत की एक सवदशेी जनजारत के सदसय को सनदरभ्धत करता ह,ै जो शारदयों और अनतयेरटि आरद 
के समय ड्रम बजाते ्ेथ (रजनहें पारई कहा जाता ह)ै । यह ज्द ही एक जारतवादी गाली में बदल गया । रजस समय कृषणन रहते ्ेथ और रलखते ्ेथ, उस समय 
इसका वयापक रूप से उपयोग रकया जाता ्था, तब से इसके अपमानजनक अ्थषों के बारे में हमारी जागरूकता बढ़ी ह ै। जब ग़ैर-मानव जानवरों के सनदभ्ध 
में इसका उपयोग रकया जाता ह ैतो इसके कई अ्थ्ध हो सकते हैं, रजनमें ‘मटूल’, ‘मकु्त’ से लेकर ‘बाहरी’, ‘सामानय या सारारण’, ‘नीरस या अनाक््धक’, 
‘महेतर’, ‘बरहषकृत’ या इनमें से कुि संयोजन शारमल ह ै। इस लेख में इस श्द को केवल इसरलए नहीं रखा गया ह ैकयोंरक कृषणन की इनमें रुरच ्थी और 
उनके लेखों ने इस श्द के अररक अपमानजनक उपयोगों से जड़ुी आम रारणाओ ंको ख़ाररज कर रदया, बर्क इसरलए भी कयोंरक उनकी र्पपरणयों और 
लेखन ने इनमें से कई रारणाओ ंको चनुौती दनेे और बदलने में महत्वपटूण्ध भटूरमका रनभाई ह ै।

2. Source of the image used in the background of the article title: Indian elephants in a stream. Credits: PickPik. URL: https://
www.pickpik.com/elephants-family-group-river-wildlife-nature-mammal-5110. License: Royalty Free
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िरुण शमयागा ने रद्ली रवश्वरवद्ालय से सामारजक काय्ध में पीएचडी की ह ै। उनके शोर का एक महत्वपटूण्ध रहससा ऐरतहारसक पररपे्रक्य से दखे ेगए मानव-पश ुसमबनरों 
से समबरनरत ह ै। उनहें प्ररसद् और रवसमतृ रकए गए प्रकृरतवारदयों की जीवरनयाँ अतयनत ज्ानवर्धक लगती हैं । उनसे varunwaters@gmail.com पर समपक्ध  
रकया जा सकता ह ै।  
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