
ठ्यपसुतकें  हमें बताती हैं रक रासायरनक ततव पदा्थ्ध 
का एक रूप ह ै रजसमें भौरतक और रासायरनक 
गणुों का एक अनटूठा संयोजन होता ह,ै रजसे सामानय 

रासायरनक प्रररियाओ ंद्ारा और सरल पदा्थषों में रवघर्त नहीं 
रकया जा सकता ह ै। वत्धमान में, हम 118 रासायरनक ततवों के 
बारे में जानते हैं (इं् रनेशनल यटूरनयन ऑफ़ पयोर एडं एपलाइड 
केरमसट्ी द्ारा मानय) । इनहें आररुनक आवत्ध सारणी में बढ़ते 
परमाण ुरिमांक के रिम में वयवरस्थत रकया गया ह ै। इनमें से 90 
पथृवी पर प्राकृरतक रूप से पाए गए हैं, हालाँरक इनमें से कुि 
ततव अतयनत कम मात्रा में पाए जाते हैं । इनमें से दो ततव परमाण ु
संयंत्रों में अरभररियाओ ंके अतयनत अरस्थर उपोतपाद हैं । शे्  
ततवों को भौरतकरवदों द्ारा उचच ऊजा्ध तवरक (accelerators) 
में रवरभनन ततवों के परमाणओु ंको बहुत तेज़ गरत से ्कराकर 
कृरत्रम रूप से संशे्र्त रकया गया ह ै।

यहाँ इनमें से 19 ततवों की एक वग्ध पहलेी ह ै। आप इनमें से 
रकतने ततवों को उनके संकेत द्ारा पहचान सकते हैं? इसमें 
आपको ततिों के अँगे्ज़ी नयाम भरने हैं । 

सकेंत : ऊपर से नीचे
1. यह मरैी और रपयरे कयटूरी द्ारा खोजा गया पहला ततव ह ै। 

इसका नाम मरैी कयटूरी की मातभृटूरम के नाम पर रखा गया 
ह ै। उनकी बे्ी इरेने जटूरलय् कयटूरी की मतृय ुमें इस ततव का 
हा्थ हो सकता ह ै। ऐसा सनदहे ह ैरक इसका उपयोग 2004 
में रफरलसतीनी नेता यासर अराफ़ात की हतया में रकया 
गया ्था । 2006 में, इस ततव के समस्थारनक की ्थोड़ी 
मात्रा चाय में रमलाकर इसे ज़हर के तौर पर एक भटूतपटूव्ध 
रूसी जासटूस अलेकजेंडर रल््रवनेंको (रजनहोंने लनदन में 
शरण ली ्थी) को दी गई ्थी । 23 रदन बाद रल््रवनेंको 
की मतृय ुहो गई ।

2. इस रंगहीन, गनरहीन और सवादहीन गैस की खोज संयोग 
से सकॉर्श रसायनशास्ती रवरलयम रैमसे और अगँ्ेज़ 
रसायनशास्ती मॉररस टै्वस्ध ने की ्थी । इन दोनों ने हीरलयम, 
आग्धन, कसीनन और रनयॉन की भी खोज की ्थी । इनहोंने 

इसका नाम यटूनानी श्द ‘रहडन’ (Hidden, िुपा हुआ) 
के आरार पर रखा । इस ततव का नाम और लेखक जेरी 
सीगल और कलाकार जो शस्र द्ारा बनाई गई कॉरमक 
बकु शृखंला का का्परनक सपुरहीरो रजस ग्ह से पथृवी 
पर आया ्था उसका नाम और इसका नाम एक ही ह ै।

4. इस चाँदी जैसी चमकदार सफ़ेद उपरात ुका नाम ‘पथृवी’ 
के रलए उपयोग होने वाले लैर्न श्द से आया ह ै। यह 
सबसे पहले डै्रकुला की जनमभटूरम में रमला ्था । अगर 
कोई वयरक्त इसके उचच सतर के समपक्ध  में आया ह ैतो वह 
इसकी महक से यह बता सकता ह ैरक इसकी गनर लहसनु 
की तीखी गनर जैसी ह ै।

6. फांसीसी रसायनशास्ती पॉल एरमल लेकोक डी बोइसबौड्रन 
अपने द्ारा रवकरसत की गई प्रररिया से 30 से अररक 
प्रयासों के बाद इस नरम रात ुततव को इसके ऑकसाइड 
से अलग करने में सफल हुए । यह प्रररिया इसी उद्शेय 
से रवकरसत की गई ्थी । उनहोंने इसका नाम एक प्राचीन 
यटूनानी श्द के नाम पर रखा रजसका अ्थ्ध ह ै‘रजसे प्राप्त 
करना करठन ह’ै । कयोंरक यह अतयररक चमुबकीय ह,ै यह 
दलु्धभ ततव अब इलेरकट्क मो्रों, रवशे्  रूप से पवन 
्रबाइन और इलेरकट्क वाहनों में, उपयोग के रलए माँग में 
ह ै।

10. इस ततव की खोज सबसे पहले 1939 में भौरतकशास्ती 
मारगएुराइ् पेरी ने की ्थी, रजनहें मरैी कयटूरी का माग्धदश्धन 
और सम्थ्धन प्राप्त हुआ ्था । पेरी की जनमभटूरम के नाम 
पर इसका नाम ह ै। इसकी हाफ लाइफ (half-life) 
अरवश्वसनीय रूप से बहुत कम, 22 रमन् की ह ै। वैज्ारनकों 
का अनमुान ह ैरक यह ततव रदखने में चमकीला, भटूरा हो 
सकता ह ै। लेरकन वासतव में कोई नहीं जानता रक यह 
कैसा रदखता ह ैकयोंरक यह इतना दलु्धभ ह ैरक इसे कभी 
भी नगन आखँों से नहीं दखेा गया ह ै।

11. सव्धप्र्थम इस ततव के ऑकसाइड को एक रतन से रनकाला 
गया ्था । इसको अपना नाम फ़ारसी में ‘सनुहरा रंग’ के 

विविध 

ित्व वग्ग पह़ेलसी
चित्ा रवि

पा
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रलए इसतेमाल रकए जाने वाले श्द से रमला ह ै। इसके 
डाइऑकसाइड का उपयोग अकसर हीरे के रवक्प के रूप में 
रकया जाता ह ै। इसकी मज़बटूती, बहुत कम रव्ाक्तता और 
इसका अतयनत कम क्षरण होने के कारण इसका उपयोग 
प्रोस्थेर्कस में भी रकया जाता ह ै।

12. इस चाँदी जैसी सफ़ेद रात ुका नाम एक महाद्ीप के नाम पर 
रखा गया ह ै। इस रात ुकी ्थोड़ी मात्रा अब इसी महाद्ीप 
के लगभग 20 दशेों की आररकाररक मरुिा के बैंक नो्ों में 
जालसाजी रवरोरी उपाय के रूप में उपयोग की जाती ह ै। 
इसके द्ारा बनने वाला पकका लाल रंग न हो तो ्ेलीरवज़न 
सरिीन पर रंगों का सनतलुन बनाए रखने के रलए अनय सभी 
रंगों (सफ़ेद, नीला और पीला) को मनद और फीके रंगों में 
मयट्ू /शानत करना होगा ।

सकेंत : ्याए ँसे ्दयाएँ
3. यह सबसे ह्की ज्ात रात ुह ै। आपका मटूड भी ह्का कर 

सकती ह ै। इसके लवण का उपयोग उनमाद और अवसाद के 
इलाज के रलए रकया जाता ह ै। ये रद्ध्वुी रवकार (बाइपोलर 
रडसऑड्धर) से जड़ेु मटूड रसवंग को रस्थर करने के रलए जाने 

जाते हैं । शोर से पता चलता ह ैरक जब यह उपचार ्ेपवम्ध/ 
फीताकृरम परजीवी से पीरड़त रस्कबैक को रदया जाता ह,ै 
तो यह मिली के सवाभारवक शमथीलेपन को बहाल करने में 
मदद करता ह ै। अनय रोगग्सत मिरलयों के रवपरीत, रजन 
मिरलयों को यह उपचार रदया जाता ह ैवे अकेले और पानी 
की सतह पर कम समय रबताती हैं । इससे इनहें परक्षयों द्ारा 
खाए जाने का ख़तरा कम हो जाता ह ै। यह कीड़ों को भी 
शानत रखता ह,ै लेरकन यह इस तरह से काय्ध करता ह ैरक 
कीड़ों में हारनकारक बैक्ीररया से बचने की उनकी क्षमता 
को बाररत करता ह ै।

5. यह हरी-पीली गैस खाने की ्ेबल पर रख े जाने मसालों 
के घ्कों में से एक ह ै। इसे पहली बार 1774 में सवीरडश 
फामा्धरसस् काल्ध रव्हमे शीले द्ारा अलग रकया गया ्था, 
उनको लगा रक शायद यह एक नए ततव का ऑकसाइड ्था । 
1810 में, रब्र्श रसायनशास्ती सर हमफी डेवी द्ारा इसकी 
पहचान एक शदु् ततव के रूप में की गई ्थी । उनहोंने इसका 
नाम ‘ह्के हरे’ के रलए प्रयकु्त रकए जाने वाले एक प्राचीन 
यटूनानी श्द के नाम पर रखा ्था ।

7. यह कलोरोरफल का रहससा ह ै। यह 
ततव हमारे शरीर में 300 से अररक 
जैव रासायरनक अरभररियाओ ं के 
रलए भी आवशयक ह ै। इस ततव 
के अचिे प्राकृरतक स्ोतों में फल, 
सर्ज़याँ, मवेे, फरलयाँ और साबतु 
अनाज शारमल हैं । कभी-कभी पटूव्ध 
मारसक रम्ध/ प्रीमेंसट्रु अल रसंड्रोम 
और उचच रक्तचाप जैसी रचरकतसीय 
रस्थरतयों के रलए इस ततव की ख़रुाक 
की रसफ़ाररश की जाती ह ै। यह तनाव, 
रसर-दद्ध और माइग्ेन को कम करने में 
भी मदद कर सकता ह ै।

8. कयोंरक यह अतयनत नरम, चाँदी 
जैसी सफ़ेद रात ुपानी के सा्थ तीव्र 
प्ररतररिया करती ह,ै इसरलए इसे 
खरनज तेल में रखना पड़ता ह ै। इसका 
नाम एक ऐसे लैर्न श्द से आया 
ह ै रजसका अ्थ्ध ह ै ‘गहरा लाल’ । 
आरतशबाज़ी में जामनुी-लाल रंग दनेे 
में इसका उपयोग रकया जा सकता ह ै।

9. यह भगंरु, स्ील-ग्े रात ुरिोरमयम 
ततव की ्थोड़ी मात्रा के सा्थ रमलकर 
सनुदर हरे रंग का रतन ‘पनना’ बनाती 
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ह ै। ऐसा माना जाता ह ै रक इसने आईजैक एरसमोव की 
रवज्ान क्था ‘सकर बै्’ में ‘जटूरनयर’ ग्ह पर रहने वाले सभी 
उपरनवेशवारदयों को खाँसी, कँपकँपी (बखुार से), पसीना 
(रात को पसीना) और ्थकाव् (्थकान) से ग्रसत करके 
रतल-रतल मरने की ओर रकेल रदया ।

13. दशकों तक, इस चाँदी जैसी सफ़ेद रात ु की क़ीमत सोने 
से भी अररक ्थी । यह ह्का और क्षरण प्ररतरोरी ह ै। 
इसे मोड़ना, ढालना और पनुः चररित करना आसान ह ै। 
ऑकसीजन के कारण इस रात ुकी इलेकट्ॉनों को खोने की 
उसी तरह की अरभररिया होती ह ैरजसके कारण लोहा ज़ंग 
में बदल जाता ह ै। हालाँरक आयरन ऑकसाइड के रवपरीत, 
इस रात ुका ऑकसाइड एक पतली कठोर रफ़्म बनाता ह ै
जो मटूल रात ुसे रचपक जाता ह ैऔर इसे और अररक क्षय 
से बचाता ह ै।

14. इस रंगहीन, गनरहीन और काफ़ी हद तक अररिय गैस का 
नाम उस यटूनानी श्द से रमला ह ैरजसका अ्थ्ध ह ै‘नया’ । 
जब इसे एक साफ़ पारदशथी काँच की नली में भरा जाता ह ै
और एक इलेकट्ोड से लगाया जाता ह,ै तो यह एक लाल-
नारंगी रंग से प्रकारशत होता ह ै। इसे पहली बार फांसीसी 
इजंीरनयर जॉजवेस कलाउड द्ारा रदसमबर 1910 में पेररस 
मो्र शो में प्रदरश्धत रकया गया ्था । 1912 में, इसका 
उपयोग पेररस में एक नाई की दकुान के बाहर एक रवज्ापन 
साइनबोड्ध में रकया गया ्था । तब से, इसका उपयोग दरुनया 
भर में साइनबोडषों में रकया जाता रहा ह ै।

15. यह नीली-सफ़ेद रात ुदरुनया के सबसे घने ततवों में से एक 
ह ै। इसका नाम यटूनानी श्द से आया ह ै रजसका अ्थ्ध ह ै
‘गनर’ । इसके ऑकसाइड की कमरे के तापमान पर बहुत 
तेज़, तीखी और अरप्रय गनर होती ह ै।

16. जादटूगर एक लोकरप्रय जादटू ‘रपघलती चममच’ के रलए इस 
नरम, चाँदी जैसी रात ुसे बने चममच का इसतेमाल करते हैं । 
कमरे के तापमान पर ये चममचें ठोस और ‘सामानय’ रदखती 
हैं । लेरकन यरद आपको उनमें से एक को गम्ध चाय के कप 
में डुबाएगँे, तो यह तरुनत रपघल जाती । यरद आप उनमें से 
रकसी एक को अपने हा्थ की ह्ेथली में कुि रमन्ों के रलए 
पकड़कर गम्ध करते हैं, तो वह रपघल जाती ह ै। यरद आप 
रपघलते हुए चममच को नीच ेरख दतेे हैं, तो यह रफर से जम 
जाती ह ै।

17. इस चमकदार, मलुायम, चाँदी जैसी रात ुकी खोज सबसे 
पहले जम्धन रसायनशास्ती फरड्धनेंड रीच ने की ्थी । चटूरँक 
रीच कलर ्लाइडं ्ेथ, इसरलए उनहोंने जम्धन रसायनशास्ती 
रहरोरनमस ्ी ररक्र से ततवों के सपेकट्म का रनरीक्षण करने 
के रलए कहा । ररक्र ने पाया रक इसका सपेकट्म चमकीला 
बैंगनी होता ह,ै जो रकसी भी ज्ात ततव के सपेकट्म से मले 
नहीं खाता । दोनों वैज्ारनकों ने रमलकर इस ततव को प्ृथक 
रकया और इसकी खोज की घो्णा की । उनहोंने इसका नाम 
एक लैर्न श्द पर रखा रजसका अ्थ्ध होता ह ै ‘बैंगनी’ । 
हालाँरक उनके सा्थ काम करने पर फ़क़्ध  तब पड़ा जब रीच 
को पता चला रक ररक्र ने इस खोज का श्ये ले रलया ह ै।

18. आप इस कम घनतव वाली गैस का उपयोग पा्थी रट्क के 
रलए कर सकते हैं । यरद इस गैस से भरे गु् बारे से मुहँ से 
्थोड़ी हवा अपने अनदर खींचें; आपकी आवाज़ कक्ध श हो 
जाएगी । असल में, ग़लती से आपको वॉ्् रडज़नी का पात्र 
डोना्ड डक समझा जा सकता ह!ै लेरकन इसके मज़े ्थोड़ी 
ही मात्रा में लें - यह गैस आपके फेफड़ों में ऑकसीजन की 
जगह ले लेती ह ै। यरद आपने इसे साँस में बहुत अररक भर 
रलया तो आपकी मतृय ुहो सकती ह ै।

19. इस नरम चाँदी जैसी रात ु के अरसततव और गणुों की 
भरवषयवाणी रूसी रसायनज् रदरमत्री मेंडेलीव ने इसकी खोज 
से एक दशक पहले कर ्थी । मेंडेलीव ने इसे ‘अकाबोरोन’ 
कहा ्था । अब इसका नाम उत्तरी यटूरोप के एक क्षेत्र के नाम 
पर रखा गया ह ैरजसमें डेनमाक्ध , सवीडन और नॉववे आते हैं । 
जब यह ्थोड़ी मात्रा में ए्यमुीरनयम में रमलाई जाती ह,ै तो 
यह एक रमश् रात ुबनाती ह ैजो मज़बटूत होने के सा्थ-सा्थ 
ह्की और अररक लचीली होती ह ै। इस रमश् रात ुका 
उपयोग सैनय और नागररक रवमानों में रकए जाने के सा्थ-
सा्थ खले उपकरणों में भी रकया जाता ह ै। रदलचसप बात 
यह ह ैरक अमरीका यह घो्णा नहीं करता रक वह इस ततव 
का रकतना उतपादन करता ह ै। यह एक उजागर न होने वाला 
‘वयापार रहसय’ बना हुआ ह ै।

अगर आप अपने उत्तर की जाँच करना चाहते हैं? पनने पल्कर 
पठृि रिमांक 79 पर पहुरँचए ।

वचत्या रवि अज़ीम पे्रमजी रवश्वरवद्ालय, बेंगलटूरु में काय्धरत हैं।
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Notes:

1. Source of the image used in the background of the article title: Jigsaw 
pieces. Credits: Wounds_and_Cracks, Pixabay. URL: https://pixabay.com/
photos/puzzle-piece-tile-jig-jigsaw-game-3306859/. License: CC0.

2. The image for the crossword was generated using the free crossword 
puzzle maker: WhenWe Crosswords. This site can be accessed at the 
URL: http://www.whenwecrosswords.com/.
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कया आपने पठृि रिमांक 31 पर दी गई वग्ध पहलेी हल करने की 
कोरशश की? सही उत्तर नीच ेरदए गए हैं।

ऊपर से नीचे :
1. Polonium. 2. Krypton. 4. Tellurium.  
6. Dysprosium. 10. Francium. 11. Zirconium.  
12. Europium. 

्याए ँसे ्दयाए ँ:
3. Lithium. 5. Chlorine. 7. Magnesium.  
8. Rubidium. 9. Beryllium. 13. Aluminium.  
14. Neon. 15. Osmium. 16. Gallium. 17. Indium. 
18. Helium. 19. Scandium. 

विचयार करने योगय कुछ प्श्न :
प्रश्न 1 :  आपने कौन-से ततवों को लगभग तरुनत ही पहचान 

रलया? 

 रकन ततवों को पहचानने में अररक समय लगा?

प्रश्न 2 :  आपने ततवों की पहचान कैसे की? कया आपने उनके 
बारे में जो  पहले से सनुा ह ैया सीखा ह ैया पहले से 
जानते हैं उसके आरार पर पहचान की? कया आपने 
रकसी रकताब या इं् रने् की सहायता ली?

प्रश्न  3 :  इनमें से कौन-सा सरुाग़ आपके रलए सबसे अररक 
आक््धक ्था और कयों?

प्रश्न  4 :  इन 19 ततवों में से कुि के नाम लैर्न या यटूनानी 
श्दों से रलए गए हैं। कुि का नाम क्षेत्रों, दशेों या 
महाद्ीपों के नाम पर रखा गया ह।ै यरद आपसे इनमें 
से प्रतयेक ततव का नाम बदलने के रलए कहा जाए, 
तो आप उनके रलए नए नाम चनुने के रलए रकस 
मानदणड का उपयोग करेंगे और कयों?

प्रश्न  5 :  इस वग्ध पहलेी में आररुनक आवत्ध सारणी के 118 
ततवों में से केवल 19 शारमल हैं। यरद आप इस वग्ध 
पहलेी में मौजटूद ततवों के अलावा रकनहीं 10 ततवों के 
सा्थ एक वग्ध पहलेी बनाएगँे तो आप रकसे चनुेंगे? 
आप उनके रलए कया सरुाग़ देंगे?

Note: Source of the image used in the background of the article title: Jigsaw pieces. 
Credits: Wounds_and_Cracks, Pixabay. URL: https://pixabay.com/photos/puzzle-piece-tile-jig-jigsaw-game-3306859/. License: CC0.
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