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कक्षा अनुभव

भूमिकषा

कई शालाओं में बच्चों के पठन–लेखन 
को बढ़ावा देने के पर्याप्त संसाधन आज की 
स्थिस्त में उपलबध हो्ते हैं। जैसे— बाल सासहतर् 
की ढेर सारी सक्ताबें। मैं कक्ा पाँ्चवीं के बच्चों 
के साथि कार््य कर रही थिी। उनकी कक्ा में भी 
सवसभन्न सरकारी र्ोजनाओं के ्तह्त समली ढेर 
सारी सक्ताबें मौजूद थिीं। कुछ बच्चों को मैंने लं्च 
के बाद, र्ा खाली समर् में सक्ताबें पढ़्ते देखा। 
असल में, मैं गसि्त सवषर् पर कार््य कर रही 
थिी, लेसकन कक्ा सशक्ि के बाद सजज्ासावश 
बच्चों से सक्ताबों और पढ़ने–सलखने पर कुछ 
्च्चया हुई। बच्चों ने ब्तार्ा सक उनको पढ़ना 
अचछा लग्ता है। जब मैंने पूछा सक कक्ा में 
मौजूद सक्ताबों में कौन–कौन सी सक्ताबें ्तुमने 
अब ्तक पढ़ी हैं, ्तब कुछ बच्चों ने झट से हाथि 
उठा्ते हुए एक–दो सक्ताबों का नाम ले्ते हुए 
कहा सक हमने पढ़ी हैं, हमने पढ़ी हैं। मैंने सिर 
पूछा सक ्तुमहारी कक्ा में इ्तनी सारी सक्ताबें हैं। 
सो्चो उन सक्ताबों में कर्ा–कर्ा होगा? बच्चों ने 
कहा (अपनी भाषा में), बहु्त कुछ है। कछुए की 
कहानी है, खूब सारी कहासनर्ाँ हैं, कसव्ताएँ हैं, 
लालू पीलू की भी कहानी है। बच्चे अपनी बा्त 
रख ही रहे थिे सक दो बच्चे, जो शार्द अकसर 

उन सक्ताबों को पढ़्ते होंगे, सक्ताबों के ढेर से 
वे कुछ सक्ताबें उठाकर ले आए जो उनहोंने पढ़ी 
थिीं। आगे बा्त्ची्त में उनहोंने र्ह भी ब्तार्ा सक 
उनहें कहासनर्ाँ बहु्त अचछी लग्ती हैं। मैंने उनहें 
उनकी पढ़ी कहासनर्ों के अनुभव सलखने को 
कहा। एक–दो बच्चों ने सलखने की कोसशश की, 
लेसकन असधकांश बच्चों ने ्व्तंत्र रूप से सलखने 
में सझझक ज़ासहर कर्ते हुए अपने अनुभव सलखने 
में जर्ादा रुस्च नहीं सदखाई। 

इस छोटी–सी बा्त्ची्त से शार्द आप भी 
अपनी कक्ा और बच्चों की सवशाल सजज्ासाओं 
की कलपना कर सक्ते हैं। अकसर देखा जा्ता 
है सक बच्चे पाठर्पु््तक पढ़ ले्ते हैं, पाठ के 
आधार पर प्रशन का अभर्ास, और उनके उत्तर 
भी सलख ले्ते हैं, लेसकन अगर उसी पाठ के 
आधार पर र्ा कुछ प्रशनों / सवषर्ों पर अपने 
शबदों में बोलने और सलखने की बा्त आए, बच्चे 
सह्चक और कसठनाई महसूस कर्ते हैं। शार्द 
आपने भी कक्ा सशक्ि के दौरान ऐसा अनुभव 
सकर्ा हो! ऐसा कर्ों हो्ता है, इसे समझने के 
सलए दो सवालों पर गौर कर्ते हैं। पहला, कर्ा 
ससर््य  सकसी पाठ के प्रशनों के उत्तर दे देने को 
ही बच्चों में लेखन कौशल माना जाए? और 
र्सद ऐसा है ्तो महज़ पाठ पढ़ा देने और सिर 

हुमा नाज़

कहषामनयों के िषाधयि से लेखन कौशल 
मवकषास के कुछ अनुभव

 आज भी प्राथिसमक ््तर पर कक्ा पाँ्च ्तक आने के बावजूद असधकांश बच्ेच ऐसे 
हैं जो बसुनर्ादी भाषाई कौशल हाससल करने में पीछे हैं। इस लेख में बुसनर्ादी भाषाई 
कौशलों को धर्ान में रख्ते हुए प्राथिसमक ््तर पर कहासनर्ों के माधर्म से बच्चों में लेखन 
कौशल की बेह्तरी के सलए सकए जाने वाले प्रर्ासों का सववरि प्र््ुत्त है। लेख में शासमल 
बच्चों के लेखन के सवसवध नमूने और उनका संसक्प्त सवशलेषि बच्चों की सवसभन्न मुददों 
की समझ और दृस्ट को भी दशया्ता है। –सं. 
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उसके प्रशन अभर्ास करा देने से लेखन कौशल 
समभव होगा। लेसकन हम पा्ते हैं सक र्ह लेखन 
के सलए कार्ी नहीं हो्ता। कई बच्चे प्रशन के 
उत्तर ्तो सलख ले्ते हैं, लेसकन वे सकसी सदए गए 
नए सवषर् पर न ्तो कुछ सो्च पा्ते हैं, न ही 
सलख पा्ते हैं।  मुझे लग्ता है, लेखन कौशल का 
म्तलब बच्चों द्ारा ्व्तंत्र रूप से अपने सव्चारों 
को असभवर्क्त करने से है। और इससलए इसके 
अभाव में जब सकसी भी प्रकार के आकलन सववे 
में हमारे बच्चों से ऐसे सवाल सकए जा्ते हैं, वो 
्व्तंत्र असभवर्सक्त में कसठनाई महसूस कर्ते हैं। 
इससलए ब्तौर सशक्क हमें हमारी कक्ा के बच्चों 
के लेखन में वो सारे अवसर शासमल करने की 
ज़रूर्त है जो उनहें ्व्तंत्र रूप से सव्चार करने, 
अपने अथि्य गढ़ने और अपने शबदों में वर्क्त करने 
के मौके दें।

कषाय्य की शुरुआत

बच्चों के साथि हुई बा्त्ची्त के बाद मेरे मन 
में सवाल उठ रहा थिा सक सक्ताबों के इ््तेमाल 
र्ा कहासनर्ों के माधर्म से कैसे पठन और 
लेखन पर कार््य सकर्ा जाए। ्कूल में बच्चा 
लगभग 5–6 घणटे समर् सब्ता्ता है। इन 6 घणटों 
में कोई भी एक घणटा ्चुना जा सक्ता है, जब 
बच्चे ्व्ंतत्र रूप से कुछ पढ़ें–सलखें। हमने र्हाँ 
बच्चों के साथि सहमस्त बना्ते हुए ्तर् सकर्ा सक 
्कूल समर् का आसखरी घणटा हम लोग कुछ 
सक्ताबें पढ़ने और अपनी कहासनर्ाँ बनाने में 
देंगे, और रोज़ 3 से 4 बजे के बी्च ्व्तंत्र रूप 
से पठन और लेखन का कार््य करेंगे।

बच्ों के सषाथ सिूह िें कहषानी सुननषा–
सुनषानषा

इस सनदभ्य में पहल े सदन बच्चों के साथि 
सक्य ल में कहानी सुनाई गई। बच्चों न ेपु् ्तकालर् 
की सक्ताब से कहानी पढ़ी, और सिर इसे सभी 
को पढ़कर सुनार्ा गर्ा। कहानी के दौरान बी्च–
बी्च में बच्चों के साथि ्च्चया भी की गई सक र्सद 
कहानी में ्तमु हो्त े्तो कर्ा कर्ेत? कहासनर्ों 
के बी्च बच्चों से सवाल करन ेका उददेशर् इस 
बा्त को समझना थिा सक कर्ा वो ्वर् ंअपनी 
कलपना के अनसुार कहानी बदल सक्त ेहैं, र्ा 
नई कहानी बना सक्त ेहैं। लगभग सभी बच्चों 
न े सुनीं कहासनर्ों पर अपनी प्रस्तसरिर्ाएँ दीं। 
मसलन, उनको कहानी कैसी लगी; कहानी में 
कौन–कौन से पात्र हैं; कहानी में उनहें अगर कोई 
बदलाव करना हो ्तो कर्ा करेंगे; आसद।

बच्े लेखन से कैसे जुड़ें?
र्े बच्चे पहले ससर््य  पाठ के प्रशनोत्तर 

सलख्ते थिे। इससलए उनमें अक्र–मात्रा की समझ 
थिी। कुछ बच्चे पढ़ भी ले्ते थिे, लेसकन जब उनहें 
अपने सव्चार सलखने और सबके साथि साझा 
करने को कहा गर्ा, उनमें थिोड़ी सझझक थिी। 
दूसरे सदन कार््य को आगे बढ़ा्ते हुए शुरुआ्त 
कुछ बा्त्ची्त से की गई। जैसे—

मैं : “हम सबने दूसरों की सलखी कहासनर्ाँ 
पढ़ीं। कर्ा ्तुमने कभी अपनी सलखी कहानी 
पढ़ी है? कर्ा हम खुद अपनी कहासनर्ाँ सलख 
सक्ेत हैं?”
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बच्चे : “हाँ, हम लोग भी सलख सक्ते हैं। 
जैसे— कछुवा वाली और बनदर वाली कहानी।”

मैं : “कर्ा कुछ शबदों से ्तुम अपनी 
कहासनर्ाँ बना सक्ते हो?”

बच्चे : “हाँ, बनाबो। बच्चों ने अपनी भाषा 
(छत्तीसगढ़ी) में कहानी बनाने में थिोड़ी उतसुक्ता 
सदखाई।”

इस बा्त्ची्त के बाद सभी बच्चों को कुछ 
शबद सदए गए। उददेशर् र्ह थिा सक बच्चे इन 
शबदों को अपने अनुभवों से जोड़कर वाकर्ों में 
प्रर्ोग कर्ते हुए अपने मन से कुछ कहानी बना 
सकें ।

इस प्रसरिर्ा में सभी बच्चों ने 2–3 सदन कार््य 
सकर्ा। पहले सदन सभी ने नदी, प्तंग, मेंढक, 
हथिौड़ी से, और दूसरे सदन पहाड़, टोकरी, नाव, 
भालू, आसद शबदों से कहासनर्ाँ बनाईं। लगभग 
सभी बच्ेच वर्सक्तग्त रूप से कहानी बनाने की 
प्रसरिर्ा से जुड़े।

कहषामनयों के आधषार पर बच्ों कषा लेखन

इन 2 सदनों में जो कुछ हुआ उसे बच्चों 
की लेखन के प्रस्त रुस्च, और उनके सव्चारों 
की ्व्तंत्र असभवर्सक्त की एक प्रसरिर्ा के ्तौर 

पर ज़रूर समझा जा सक्ता है। र्हाँ मैंने बच्चों 
की बनाईं कहासनर्ों के कुछ उदाहरि ले्ते हुए 
उनके लेखन कौशल का सवशलेषि करने की 
कोसशश की है। बच्चों की कलपनाशील्ता और 
र्चनातमक्ता को उनकी कहासनर्ों के आधार 
पर समझा जा सक्ता है। जैसे—

1. शब्द संगठन और वषाकय संरचनषा : आर्ती, जो 
कक्ा 5 की छात्रा है, ने नदी, प्तंग, मेंढक, 
हथिौड़ी, आसद शबदों से ‘एक मछवारा पा 
गर्ा सोने का हथिौड़ा’ कहानी बनाई। इस 
लेखन में आर्ती ने शबदों से वाकर्ों का 
सनमयाि सकर्ा, एक वाकर् से दूसरे वाकर् 
का जुड़ाव बनार्ा, अँग्ेज़ी के शबदों को 
सहनदी में सलखने का प्रर्ास सकर्ा, जैसे— 
कॉसमपसटशन को कॉमसपसन सलखा। उसने 
शबदों के साथि भाव भी जोड़े, जैसे— ‘मेंढक 
भैर्ा’। लेखन में मात्राओं की समझ से जुड़ी 
गलस्तर्ाँ भी नज़र आईं। इससे समझ आर्ा 
सक मात्राओं पर आगे कार््य करना ्चासहए।

2. लेखन और तषामककिकतषा : लेखन में संर्चना 
और ्तासक्य क्ता की उपस्थिस्त भी महत्वपूि्य 
है। लोकेशवरी ने अपनी कहानी में एक 
लड़की और उसके प्तंग उड़ाने के दौरान 
हुई घटना को इस ्तक्य  के साथि सलखा सक 
प्तंग पर मेंढक के बैठने से प्तंग पानी में 
डूब गई। इस लेख से हम बच्चों की ्तक्य  
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की क्म्ता को भी समझ सक्ते हैं। ्तक्य पूि्य 
लेखन के सलए ऐसे कुछ और सवाल आगे 
की प्रसरिर्ा में शासमल सकए जा सक्ते हैं।

3. अथ्यपूर्य लेखन और संवे्दनशीलतषा : र्हाँ एक 
अनर् बच्चे की कहानी का उदाहरि ले्ते 
हैं। बच्चे ने कहानी का नाम ्तो नहीं सलखा, 
लेसकन शुरू से अन्त ्तक लेखन को देखें 
्तो संवेदनशील्ता के कई उदाहरि उसने 
लेखन में शासमल सकए हैं। जैसे— एक दूसरे 
की मदद करना, मेंढक का बूढ़ा होना, 
आसद। साथि ही बच्चे ने वर्सक्तर्ों के नाम 
सलखे हैं, और कार्यों की वर्ाखर्ा की है। 
मसलन, मैकेसनक का हथिौड़ी से कार ठीक 
करना, आसद। साथि ही उसने शुरुआ्त को 
अन्त से जोड़ा। मैंने बच्चों को थिोड़ा और 
सो्चने के सलए प्रेसर्त करने हे्तु उनसे कुछ 
प्रशन पूछे। जैसे—

“कैसे प्ता मेंढक बहु्त बूढ़ा थिा?”

बच्चे का जवाब थिा, “जब वो बड़ा हो गर्ा 
थिा, और पीला हो गर्ा थिा। वो बूढ़ी आवाज़ में 
बोल रहा थिा।”

सिर मैंने थिोड़ा पूछना ्चाहा सक बूढ़ी आवाज़ 
कैसी हो्ती है। इसपर पहले ्तो सभी बच्चे हँसने 
लगे, सिर अपने घर के बड़े–बूढ़ों की आवाज़ के 
कुछ उदाहरि रखे। उनहोंने अपने पूव्य अनुभव के 
आधार पर ्तर् सकर्ा सक मेंढक की बूढ़ी आवाज़ 

कैसी होगी। 

इसी प्रकार, अनर् कहासनर्ों में भी कुछ 
रो्चक नज़सरए हम देख सक्ते हैं। जैसे— एक 
बच्चे ने सलखा, “नाव के छेद में पेड़ के सछलके 
को हथिौड़ी और कील की मदद से ठोक कर 
नाव में घूमने जाना”।

बच्ों की मलखीं कुछ अनय कहषामनयषाँ

लेखन के अलग अवसर कैसे म्दए गए?

बच्चों के सलए लेखन रुस्चपूि्य बना रहे, 
इसके सलए उनहें शबदों के माधर्म से कहानी 
लेखन के साथि–साथि सलखने के अनर् अवसर 
भी सदए गए। जैसे—



मार्च 2024 भीतर और  बाहर 5

अपनी सवयं की कहषानी मलखनषा : बच्चे कुछ शबदों 
के माधर्म से रुस्चपूि्य ढंग से कहानी लेखन कर 
रहे थिे। इसी प्रसरिर्ा को आगे बढ़ा्ते हुए सभी 
बच्चों को अपने मन से कोई भी सवषर् ्चुनने 
और उसपर कहानी सलखने को कहा गर्ा। सजन 
बच्चों को लेखन में थिोड़ी सदक़क्त थिी, उनहें दो 
के समूह में कहानी बनाने, र्ा कुछ वाकर्ों में 
अपनी कहानी सलखने को बोला गर्ा। दो–्तीन 
बच्चे शुरू में सझझक रहे थिे, इससलए उनके 
साथि सलखने के सलए ज़बरद््ती नहीं की गई। 
हाँ, उनको र्ह ज़रूर कहा गर्ा सक उनहें अपने 
सहपासठर्ों की कहासनर्ों को धर्ान से सुनना है। 
और उनहोंने बाकी सासथिर्ों की सलखी कहासनर्ों 
को धर्ान से सुना। ्तीन बच्चों को छोड़कर सभी 
ने अपने मन से कहासनर्ाँ सलखीं।

 थीि-आधषाररत लेखन : लेखन कौशल के कुछ 
अनर् अनुभव देने के सलए बच्चे जब ्व्तंत्र रूप 
से कुछ सलख रहे थिे, उसकी अगली कड़ी में 
बच्चों की र्चनातमक्ता और सव्चारों को कुछ 
थिीम देकर लेखन से जोड़ने की कोसशश की 
गई। इस कार््य के सलए कुछ थिीमों का ्चर्न 
सकर्ा गर्ा जो बच्चों की कलपनाओं, उनके 
वर्सक्तग्त सव्चारों को रखने के अवसर दें। र्हाँ 
पर बच्चों के साथि दो थिीम पर सकए कार््य के 
कुछ उदाहरि रखे गए हैं।

थीि 1 “अगर सककूल िें मसर्कि पढ़षाई हो और 
खेलों की छुट्ी बन्द हो जषाए, तब कयषा हो?”

इस सवाल पर लगभग सभी न े अपनी 
प्रस्तसरिर्ाएँ दीं। कुछ प्रस्तसरिर्ाएँ कार्ी रो्चक 

थिीं। इनहें पढ़कर अनदाज़ा लगार्ा जा सक्ता है 
सक बच्ेच अपन े््तर पर सक्तना कुछ सो्च्ेत–
समझ्ेत हैं। मसलन, एक बच्ेच न ेसलखा सक जर्ादा 
पढ़न ेसे सदमाग में परेशासनर्ाँ पैदा हो सक्ती हैं। 
इसी ्तरह कुछ अनर् बच्चों की प्रस्तसरिर्ाएँ थिीं 
सक पढ़ना भी ज़रूरी ह,ै मगर खेलन ेमें मज़ा भी 
आ्ता ह।ै एक बच्ेच न े्तो सदमाग में कीड़ ेपड़ने 
की बा्त ्तक सलख डाली। उनके लखेन के कुछ 
उदाहरि अगल ेपेज पर सदए गए हैं।

थीि 2 “अगर तुमहें अपने गषाँव के मनयि–
कषानून बनषाने कषा िौकषा मिल जषाए, तुि 
कयषा मनयि बनषाओगे?”

इस थिीम पर बच्चों के लेखन के बाद उनसे 
र्ह ्च्चया की गई सक उस सनर्म को बनाने की 
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वजह कर्ा रही। इसपर बच्चों ने कुछ अनुभव 
साझा सकए। मसलन, शराब पीकर बहु्त झगड़ा 
कर्ते हैं, इससलए शराब नहीं पीना है; गाँव में 
पुल बनेगा ्तो सबको अचछा लगेगा, इससलए पुल 
की छड़ को नहीं ्तोड़ना है; आसद। 

इसी ्तरह की कुछ अनर् थिीम हम अपनी 
कक्ा के अनुसार ्चुन सक्ते हैं। जैसे— अगर पेड़ 
हमारी ्तरह ्चलने–सिरने लग्ते ्तो कर्ा हो्ता; 
अगर ्तुम पसक्र्ों की ्तरह उड़ने लग्ते ्तो ्तुम 
कर्ा–कर्ा कर्ते, कहाँ–कहाँ जा्ते; ्तुमहें अपने 
्कूल के सनर्म बनाने हों ्तो कर्ा–कर्ा शासमल 
करोगे; आसद। ऐसी कई थिीम हम बच्चों के ््तर 
अनुसार ्चुन सक्ते हैं।

बच्ों के मरियषातिक लेखन को कक्षा िें 
सथषान ्देनषा 

बच्ेच जो कुछ भी सलख्ते र्ा स्चत्रों में गढ़्ते 
हैं, उसे वो खुद से जोड़कर देख व समझ पा्ेत 
हैं। इस सलहाज़ से बच्चों द्ारा जो कुछ भी 
कहासनर्ों के ्तौर पर सलखा गर्ा, उसे उनकी 
कक्ा में जगह देना, उनके सलए पठन–समृद्ध 
माहौल बनाने का अचछा ्तरीका हो सक्ता है। 
इससलए कक्ा में अब ्तक सलखीं बच्चों की 
कहासनर्ों को पसत्रका के ्तौर पर लगार्ा गर्ा। 
इस कार््य की सज़ममेदारी ्वर्ं बच्चों की थिी।  

वे जो ्चाहें पसत्रका का वह नाम देकर अपनी 
सलखी कहासनर्ों को उसमें लगा सक्ते थिे। इस 
कार््य का उददेशर् र्ह भी थिा सक बच्ेच एक 
दूसरे की कहासनर्ों को पढ़ें, कक्ा में उनके 
सलखे सपं्रट हों सजनहें बच्ेच समझ के साथि, और 
अपने सनदभ्य से जोड़कर पढ़ें। इस प्रसरिर्ा में 
बच्चों से बा्त्ची्त को भी शासमल सकर्ा जा 
सक्ता है सक एक दूसरे की कहासनर्ों को 
सकसने–सकसने पढ़ा।

बच्ों के लेखन पर सुझषाव

इस पूरी प्रसरिर्ा में बच्चों के कार््य को देखने 
पर हम समझ पाएँगे सक बच्ेच अपनी र्चनातमक्ता 
को शासमल कर्ेत हुए अपन ेसव्चारों को ्व्ंतत्र 
रूप से सलख रहे थि।े ब्तौर सशक्क र्हाँ महत्वपिू्य 
हो्ता है सक हम प्रतर्के बच्ेच के लखे पर कुछ 
ऐसी प्रस्तसरिर्ाएँ अवशर् दें जो उनहें पे्रसर्त करें, 
और आगे बढ़न े में मदद करें। इसके अन्तग्य्त 
उनके द्ारा सलखी कहानी के पात्रों के बारे में 
कुछ शुरुआ्ती बा्त्ची्त की जा सक्ती है। इसी 
्तरह, उनहोंन ेजो सलखा ह ैउसमें जो अचछा है 
उसकी ्तारीर् करना, ्तथिा कहाँ और अचछा हो 
सक्ता ह ैइस बार ेमें बा्त्ची्त। मसलन, कौन–
से सव्चार बसढ़र्ा थि,े कौन–से संवाद रो्चक थिे 
(मेंढक का बढ़ूा होना, पत्तों से नाव को ठीक 
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करना), आसद। बच्चों के कार््य को कक्ा में लगाने 
से उनका पठन और लखेन से जुड़ाव भी बन 
सकेगा। साथि ही र्ह समझना सक लखेन में 
र्चनातमक्ता एक अहम सह्सा हो्ता ह ैसजसे हम 
कभी–कभी र्चनातमक लखेन के ्तह्त भी देख 
सक्ेत हैं, सिर ्चाह ेवो कभी सकसी भी थिीम पर 
आधासर्त हो र्ा अपन े् व्ंतत्र रूप से कुछ सलखने 
में। महत्वपिू्य र्ह भी ह ै सक शुरुआ्ती सदनों में 
बच्चों के लखेन को सकसी शैली में बाँधन ेकी 
बजार् ऐसे जर्ादा–से–जर्ादा अवसर सदए जाएँ 
जहाँ वो अपन ेसव्चारों और अपनी बा्तों को अपने 
अनभुव अनरुूप सलख सकें ।

बच्ों के सषाथ इस कषाय्य के ्दौरषान हुए कुछ 
वयककतगत अनुभव

इस पूरी प्रसरिर्ा में लगभग सभी बच्ेच 
शासमल हुए। दो सदन बी्त जाने के बाद सदन 

के आसखरी घणटे में बच्ेच खुद ही कहानी 
बनाने, सलखना शुरू करने की पहल कर्ेत। 
3 से 4 सदनों में ही सभी बच्चों ने 20 से 
जर्ादा कहासनर्ाँ बनाईं। महत्वपूि्य र्ह थिा 
सक बच्ेच इस कार््य में आननद ले रहे थिे, और 
अपने सव्चारों को ्व्ंतत्र रूप से सलख रहे 
थिे। इस प्रसरिर्ा से र्ह भी समझ आ्ता है सक 
र्सद बच्चों को सहज माहौल और अवसर 
उपलबध कराए जाएँ ्तो वो पढ़ने–सलखने की 
इन ्तमाम कोसशशों में मन से शासमल हो्ते 
हैं। ब्तौर सशक्क भी एक अकादसमक सत्र 
के दौरान र्ह प्रर्ास सकर्ा जाना ्चासहए 
सक बच्चों को कक्ा में ऐसे अवसर उपलबध 
कराए जाएँ सजनसे बच्ेच अपने मन की बा्त 
कह सकें , सलख सकें , और इस प्रकार सीखने 
की प्रसरिर्ा बोसझल न होकर आननदमर् बन 
सके।


