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परिप्रेक्ष्य

वर्ष 2019 में, मैं एक संस्था के सथा् जुड़कर 
सथागर, मध्य प्रदेश के एक ब्लॉक में कुछ 

सकू्ों के सथा् कथाम करतथा ्था। ्यहाँ मैं शशक्षकों 
के सह्योगकतता के रूप में कथाम करतथा ्था। 
इस संस्था के सथा् कथाम के दौरथान मुझे कथाफ़ी 
सथारे अचछे ्ेखकों क़ी शकतथाबों व ्ेखों को 
पढ़ने, और शवशिन्न शवर्यों में अपऩी समझ को 
बढ़थाने कथा मौकथा शम्था। इनहीं में से एक शवर्य 
्था— बच्चों के श्ए बथा् सथाशहत्य क़ी शकतथाबों 
कथा महत्व। बहुत–से अचछे ्ेखों व शकतथाबों 
को पढ़कर बच्चों के श्ए बथा् सथाशहत्य कथा 
महत्व मुझे कुछ हद तक पतथा ्च् ग्यथा ्था। 
्ेशकन ्चुनौत़ी ्यह ़्ी शक इसकथा इसतेमथा् 
बच्चों के स़ीखने–शसखथाने को बेहतर बनथाने में 
कैसे शक्यथा जथाए; और कैसे इसके महत्व को 
अचछे से समझथा जथाए। 

इस सनदि्ष में मैंने कई सकू्ों के शशक्षकों से 
बथात क़ी। शशक्षकों से जो ्च्चता हुई, उसमें बथार–
बथार व्यकत हुए शबनदु ्े— “नहीं सर! पुसतकें  तो 
बच्चों को नहीं द़ी जथा सकतीं क्योंशक वो फथाड़ 

देते हैं, और गुमथा देते हैं”; “उनक़ी कहाँ रुश्च 
है पढ़ने में”; “उनसे शकतथाबें देने–्ेने कथा कथाम 
कौन करेगथा”; आशद। मैंने उनसे बहुत ्च्चता क़ी। 
उनसे कहथा, “्ये शकतथाबें बच्चों के श्ए ह़ी तो हैं। 
इनसे बच्चे बहुत कुछ स़ीख सकते हैं, उनक़ी 
पढ़ने में रुश्च बढ़ेग़ी। आप शकतथाबों के सथा् नई–
नई गशतशवशि्याँ ि़ी बच्चों को करथा सकते हैं। 
इनसे बच्चों कथा रुझथान सकू् क़ी ओर ि़ी बढ़ेगथा, 
और आपके सथा् ि़ी जुड़थाव बनेगथा। अगर कुछेक 
शकतथाब फट जथात़ी हैं ्यथा गुम जथात़ी हैं, तब कोई 
बड़़ी बथात नहीं होग़ी। ्ेशकन अगर बच्चों को 
शकतथाबें द़ी जथाएँ, इससे वे शकतथाबों कथा इसतेमथा् 
करके पढ़नथा–श्खनथा, अशिव्यकत करनथा, सुननथा, 
तक्ष  देनथा जैसे कौश् स़ीख सकें गे।” 

्ेशकन शशक्षकों के डर को मैं कम नहीं 
कर पथा्यथा। उनसे शन्यशमत बथात करते–करते पतथा 
्च्था शक मुश्क्ें और ि़ी ् ीं। उनहोंन ेबतथा्यथा शक 
शकतथाबें गुमन े्यथा फटन ेपर अशिकथाऱी उनहें डाँटते 
हैं। तब हमन ेइस समस्यथा पर और गमि़ीरतथा से 
सो्चथा। ह् ्यह शनक्था शक मैं अपऩी संस्था से 

राजाबाबू ठाकुर

औि पुस्तकालष्य चल पड़ा
बड़े काम की छोटी–सी शुरुआ्त

 मध्य प्रदशे के कुछ शवद्था््यों में बच्चों के श्ए पुसतकथा््य शुरू करन ेके प्र्यथासों कथा 
शववरण इस ् खे में प्रसतुत ह।ै शवद्था््य में पुसतकथा््य के श्ए शकतथाबें ् ीं, बच्ेच और शशक्षक 
ि़ी ्,े ्ेशकन कथाम आसथान नहीं ्था। आसथान इसश्ए नहीं ्था क्योंशक बच्चों के शकतथाबों 
के प्रशत श़िममदेथार होन ेको ्केर, उनके स़ीखन ेको ्केर शव्वथास नहीं ्था। शवद्था््य क़ी 
शस्शत्यों, अशिकथाशर्यों क़ी माँगों के ्च्ते शशक्षकों कथा शथा्यद खुद पर ि़ी शव्वथास नहीं ्था। 
्ेशकन पुसतकथा््य क़ी ़िरूरत, बच्चों क़ी क्षमतथा, आशद शबनदुओं पर बथात्च़ीत से, पुसतकों 
के सनदि्ष में शम् ेसह्योग से शशक्षक खुद पर अपन ेशव्वथास को ि़ी ज़ीत पथाए, और बच्चों 
को ि़ी पसुतकथा््य उप्बि करवथा पथाए। अस् में, पसुतकथा््य सकू् में ह़ी मौजूद ्था, और 
हर सकू् में मौजूद ह।ै ़िरूरत ह ैअपन ेप्रशत और अपन ेबच्चों के प्रशत शव्वथास क़ी। ्यह़ी 
शव्वथास सह्योग ्ेन ेऔर देन ेके श्ए ि़ी पे्रशरत कर सकतथा ह।ै –स.ं 
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कुछ शकतथाबें अपन ेनथाम पर दज्ष करके सकू् 
् ेआऊँ। इन शकतथाबों को बच्चों को पढ़न े के 
श्ए शद्यथा जथाए। ऐसे में न तो अशिकथाशर्यों क़ी 
नकुतथा्च़ीऩी कथा डर होगथा न ह़ी शकतथाबें खोने 
्यथा फटन ेकथा। हमन े्यह ि़ी ्च्चता क़ी शक इन 
शकतथाबों को बच्चों को घर ि़ी ् ेजथान े शद्यथा 
जथाए। इसके श्ए हमें एक रशजसटर बनथानथा होगथा 
शजसमें बच्चों द्थारथा ़्ी जथा रहीं व वथाशपस क़ी जथा 
रहीं शकतथाबों कथा ब्योरथा रखथा जथाएगथा। शशक्षकों ने 
बतथा्यथा शक रशजसटर उनके पथास ह,ै और हम ्यह 
प्र्योग करके देख सकते हैं। ् ेशकन मरे़ी एक शत्ष 
ि़ी ़्ी। मैंन ेशशक्षक सथाश््यों से वथादथा श््यथा शक 
अगर कुछ सम्य शकतथाबों को इसतेमथा् करन ेके 
बथाद ्गतथा ह ै शक बच्ेच शकतथाबों कथा इसतेमथा् 
और रखरखथाव ठ़ीक से कर रह ेहैं, तब उनहें 
अपन ेसकू् क़ी शकतथाबें ि़ी बच्चों को उप्बि 
करथाऩी होंग़ी। शशक्षक सथा़्ी इसपर सहमत ्।े

त़ीसऱी समस्यथा शशक्षकों के कथाम के बोझ 
क़ी ़्ी। उनहोंने बतथा्यथा, “हमथारे पथास पह्े ह़ी 
बहुत कथाम है, उसपर हम पुसतकथा््य को कैसे 
सँिथा्ेंगे?” बथात्च़ीत से इसकथा ह् शनक्था शक 
बच्चों को ह़ी पुसतकथा््य क़ी श़िममेदथाऱी द़ी 
जथाए। वे ह़ी अपने सथाश््यों को शकतथाबें दें और 
वथाशपस ्ें। इससे उनमें श़िममेदथाऱी क़ी िथावनथा 
ि़ी आएग़ी, और सकू् के प्रशत अपनथापन ि़ी। 

शशक्षक सथाश््यों में इसपर 
संश्य तो ्था, ्ेशकन ्च्चता, 
और शथा्यद सकू् क़ी 
अपऩी शकतथाबें न होने के 
नथाते वे मथान गए। 

मैंने शकतथाबें सकू्ों में 
दीं, और हमथारथा पुसतकथा््य 
शुरू हुआ। ्ेशकन अब 
एक बड़़ी समस्यथा को ह् 
करनथा ्था। केव् बच्चों 
को पुसतकें  दे देने–िर से 
पुसतकथा््य नहीं बनतथा, 
उसके श्ए बच्चों के 
सथा् पुसतकों से समबशनित 
गशतशवशि्याँ ि़ी शनरनतर 

करऩी होत़ी हैं। बच्चों द्थारथा पढ़़ी जथा रहीं (्यहाँ 
श्चत्ों के मथाध्यम से पढ़नथा ि़ी शथाशम् है) शकतथाबों 
पर रो़ि ्ोड़था सम्य शनकथा्कर उनसे बथात ि़ी 
करऩी होत़ी है। इससे पतथा ्च्तथा है शक बच्चे 
शकतथाब को पढ़कर क्यथा समझ रहे हैं, और क्यथा 
वे अपने अनुिवों को उन शकतथाबों से जोड़ पथा 
रहे हैं? शकतथाबों पर बथात्च़ीत में बच्चों से छूट 
गई ्च़ी़िों को जोड़था जथा सकतथा है। इससे बच्चों 
क़ी जथानकथाऱी में इ़िथाफथा तो होगथा ह़ी, उनक़ी 
और शकतथाबें पढ़ने में रुश्च ि़ी बढ़ेग़ी। शशक्षक 
सथाश््यों ने इस प्रशरि्यथा को अपनथा्यथा, और नत़ीजे 
कथाफ़ी अचछे रहे। 

इस पूऱी प्रशरि्यथा में ् गिग 2 वरषों कथा सम्य 
्गथा। इसके आगे ि़ी सतत प्र्यथास जथाऱी रहे, 
अब इन सकू्ों में पुसतकथा््य ्च् रहे हैं। इससे 
बच्चों क़ी रुश्च ि़ी बथा् सथाशहत्य में बढ़़ी है। 

इस कथाम के दौरथान मेऱी समझ बऩी शक 
शशक्षकों के पथास बथा् सथाशहत्य क़ी शकतथाबें तो हैं, 
्ेशकन उनकथा उप्योग कैसे करनथा है; रखरखथाव 
कैसे होगथा; उनके शन्यशमत उप्योग से बच्चों को 
क्यथा ्थाि होते हैं; इन सवथा्ों पर शशक्षकों के 
सथा् खु़्ी ्च्चता, और इसके सथा्–सथा् इसे 
करके देखने के श्ए प्रोतसथाहन, मदद व सथामर्य्ष 
देने क़ी ़िरूरत है। पुसतकथा््य और बच्चों के 
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सथा् शकतथाबों के उप्योग के सनदि्ष में शशक्षकों 
को शकस़ी प्रकथार क़ी ट्ेशनंग ि़ी नहीं द़ी जथात़ी 
है। इसके सथा्–सथा् गैर–अकथादशमक कथा्यषों क़ी 
अशिकतथा, पथाठ्यरिम को सम्य स़ीमथा में पूरथा 
करने क़ी बथाध्यतथा, अशिकथाशर्यों कथा बथा् सथाशहत्य 
के प्रशत उपेक्षथापूण्ष रवै्यथा, आशद समस्यथाएँ ि़ी 
शशक्षकों को बथा् सथाशहत्य कथा उप्योग न करने 
क़ी ओर िके्त़ी हैं। ्ेशकन खु़्ी ्च्चता और 
समझ बनथाने के बथाद जब एक बथार कथाम शुरू 
हो ग्यथा, तब शशक्षकों को बथा् सथाशहत्य पर 
कथाम करने में कथाफ़ी म़िथा आने ्गथा। शशक्षकों 
ने कहथा, उनहोंने महसूस शक्यथा है शक बच्चों क़ी 
स़ीखने में रुश्च व शजतनथा स़ीख पथाए उसमें ि़ी 
प्रगशत ऩिर आत़ी है। 

शशक्षकों की बाल साशितष्य की समझ

पुसतकों के सथा् गशतशवशि करथाने और 
पुसतकथा््य क़ी शुरुआत करने से पह्े शशक्षकों 
में बच्चों के श्ए रुश्चकर पुसतकों क़ी समझ 
होनथा आव््यक है। इस शवर्य पर सकू्ों में 
भ्रमण के दौरथान शशक्षकों से ्च्चता हुई शक बच्चों 
के श्ए उनके सतर के अनुसथार कैस़ी और 
कौन–स़ी शकतथाबें बेहतर होंग़ी, और इस ्चुनथाव 
के आिथार क्यथा होंगे। ्च्चताओं से मुझे समझ आ्यथा 
शक शशक्षक इस बथारे में ज्यथादथा जथानकथाऱी नहीं 
रखते। उनके श्ए शकतथाब बस शकतथाब होत़ी 
है, ्चथाहे जैस़ी ि़ी हो। देखने पर शथा्यद कुछ 
बुशन्यथाद़ी छँटथाई कर पथाएँ, ्ेशकन ्यह बहुत 
त्ुशटपूण्ष व व्यशकतपरक होगथा। इस ्चुनथाव को 
उनहोंने शकन गुणों के आिथार पर शक्यथा है, ्यह वे 
सथाझथा नहीं कर सकते। बहुत 
सथाऱी ्च्चताओं में ्यह बथात ि़ी 
बथार–बथार उिरकर आई शक 
बच्चों के श्ए पथाठ्यपुसतक 
ह़ी सबसे महत्वपूण्ष शकतथाब 
होत़ी है, उनहें अन्य शकतथाबों 
से दूर ह़ी रहनथा ्चथाशहए। शजन 
शशक्षकों के सथा् कथाम शक्यथा 
जथा रहथा ् था, उनसे इस शवर्य 
में ि़ीरे–ि़ीरे ्च्चता होत़ी रह़ी। 

इस ्च्चता से कुछ मुख्य शबनदु शनक्कर आए। 
मस्न,

 z बच्चों क़ी शकतथाबें सुनदर श्चत्ों से 
सुसश्जत होऩी ्चथाशहए। जैसे— जथानवर, 
कथाटू्षन, पशरवथार, पक्ष़ी, आशद के श्चत्;

 z श्चत्ों में एक गशतश़ी्तथा हो, तथाशक 
बच्चे श्खे हुए टेकसट के बथारे में 
अनुमथान ्गथा सकें ;

 z शकतथाबें सतरथानुसथार हों। शुरुआत़ी सतर 
के बच्चों क़ी शकतथाबों में श्चत् बड़े हों, 
श्खथा कम हो, और फौंट बड़था हो। 
दूसरे सतर क़ी शकतथाबों में ्ोड़था ज्यथादथा 
श्खथा हो सकतथा है। इस़ी प्रकथार आगे 
के सतर के बच्चों के श्ए शकतथाबें हों;

 z शकतथाबों में सथामग़्ी बहुत ्मब़ी न हो;

 z छोटे बच्चों क़ी शकतथाबों में घटनथाओं कथा 
दोहरथाव अशिक हो, इससे बच्चों को 
म़िथा आतथा है;

 z शुरुआत में छोटे बच्चों के पशरवेश के 
सथा् जुड़थाव वथा़्ी सथामग़्ी हो;

 z शकतथाबों में कलपनथाश़ी्तथा और तक्ष  के 
प्यतापत मौके हों; आशद। 

इस ्च्चता के बथाद शशक्षकों के सथा् ‘क्यथा–
क्यथा हो बच्चों क़ी एक शकतथाब में?’ ्ेख सथाझथा 
शक्यथा ग्यथा, और इसपर एक सत् ि़ी आ्योशजत 
शक्यथा, तथाशक शशक्षकों क़ी समझ इस शवर्य पर 
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और पुखतथा हो सके। इस सबसे शशक्षकों को 
शकतथाबों के सतरथानुसथार होने के बथारे में, और 
शकस प्रकथार क़ी शकतथाबें होऩी ्चथाशहए, आशद 
मस्ों पर समझ बनथाने में और मदद शम़्ी। 
(बथाद में जब शशक्षकों ने अपने सकू् में उप्बि 
शकतथाबें बच्चों को दीं, उनहोंने ऐस़ी शकतथाबों को 
अ्ग कर शद्यथा जो बच्चों के श्ए उप्युकत नहीं 
्ीं। शशक्षकों ने कक्षथाओं में ि़ी सतरथानुसथार शकतथाबों 
को ह़ी जगह द़ी।) सतरथानुसथार शकतथाबें क्यों हों, 
इसपर ्च्चता से शनमनश्शखत बथातें सथामने आईं : 

1. हर कक्षथा में शवशिन्न सतरों वथा् े बच्ेच 
होते हैं। अगर उनको सतर के अनसुथार 
शकतथाबें पढ़न ेके श्ए द़ी जथाएँ, व ेइस 
आतमशव्वथास के सथा् पढ़ते हैं शक व ेपढ़ 
सकते हैं। ऐसे में, बच्ेच ज्यथादथा–से–ज्यथादथा 
शकतथाबें पढ़न ेके श्ए पे्रशरत होते हैं।

2. सतऱीकरण क़ी पद्धशत को ्थागू करते 
सम्य दो बथातों पर ध्यथान शद्यथा जथानथा 
्चथाशहए। एक तो, बच्चों के पढ़ने के 
कौश् कथा आक्न शक्यथा जथाए और 
तब शकतथाबों को सतरों में शविथाशजत 
शक्यथा जथाए। जैसथा शक ऊपर ि़ी कहथा 
ग्यथा है, सतर के अनुसथार शकतथाबें पढ़ने 
से बच्चे आतमशनि्षर पथाठक बनने क़ी 
तरफ बढ़ते हैं।

3. शकतथाबों के सतऱीकरण से बच्चे सव्यं 
उप्युकत शकतथाबों को ्चुन पथाते हैं, और 

शकतथाबों के िणडथार में से अपऩी रुश्च 
अनुसथार व अपने सतर ्था्यक शकतथाब 
ढूँढ़ पथाते हैं।

4. सतरथानुसथार शकतथाबें होने से बच्चों क़ी 
प्रगशत कथा आक्न ि़ी आसथाऩी से 
शक्यथा जथा सकतथा है।

5. शशक्षकों में सतरथानुसथार शकतथाबों क़ी 
समझ होने पर वे उप्युकत सतरों क़ी 
शकतथाबें पह्चथानकर अपने सकू् व 
अपऩी कक्षथा के सतर क़ी शकतथाबें कक्षथा 
हेतु खऱीद सकते हैं।

सकू् में, शशक्षकों ने शकतथाबों को ्चथार सतरों 
में बाँटथा। सतर एक में वे शकतथाबें ्ीं, शजनमें एक 
पेज पर एक ्यथा दो वथाक्यों में 5–10 शबद तक 
ह़ी श्खे ्े। दूसरे सतर क़ी शकतथाबों में दो–्चथार 
वथाक्यों में 10–20 शबदों वथा़्ी शकतथाबों को रखथा 
ग्यथा। त़ीसरे सतर क़ी शकतथाबों में प्रशत पेज 5–10 
वथाक्य और 20–40 शबद वथा़्ी शकतथाबों (15–20 
पेज से कम वथा़्ी) को रखथा ग्यथा। बथाक़ी क़ी मोट़ी 
व अशिक श्ख़ी हुई शकतथाबों को ्चौ्े सतर पर 
रखथा ्था। शकतथाबों को सतरथानुरूप छाँटते सम्य 
हमने उसमें बने श्चत्ों व शबदथाव़्ी कथा ि़ी ध्यथान 
रखथा। हमने ध्यथान रखथा शक उनमें ऐसे शबद हों 
जो बच्चों को आसथाऩी से समझ आ सकें , और 
वे ज़ीवन में उनकथा इसतेमथा् करते रहते हों। 
सतरथानुसथार इसतेमथा् क़ी गईं शकतथाबों क़ी सू्च़ी 
ऩी्चे द़ी जथा रह़ी है— 

पसु्तक का नाम प्रकाशन स्तर पसु्तक का नाम प्रकाशन स्तर

कुते् कथा एक शदन एक्व्य 1 नथानथा–नथाऩी एक्व्य 2

सथा्थानथा बथा् कटथाई 
शदवस

ऱीड इंशड्यथा 1 रमथा के तथारे प्र्म बकुस 2

नटखट कुत्था प्र्म बुकस 1 रूमथाशन्यथा प्र्म बकुस 2

Water एनब़ीट़ी 1 जंग् शकसकथा परथाग 2

नथाव ्च़्ी एक्व्य 1 सथार ेमौसम अचछे सहमत 2

श्चशड़्यथाघर क़ी सैर एनब़ीट़ी 1 महथाशगऱी स़ीब़ीट़ी 2
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पसु्तक का नाम प्रकाशन स्तर पसु्तक का नाम प्रकाशन स्तर

मछ़्ी नद़ी खो्कर 
बठै़ी

एक्व्य 1 शनरथा़्ी दथाद़ी प्र्म बकुस 2

पह्वथान ज़ी और के्था प्र्म बुकस 1 ननह े्ूचजे क़ी दोसत एक्व्य 2

Three Friends एक्व्य 1 नोनथा और सेब कथा पेड़ एक्व्य 2

क्यों िई क्यों? प्र्म बुकस 1 हमथाऱी गथा्य जऩी एक्व्य 2

Rain एक्व्य 1 शख्चड़़ी एक्व्य 2

िथा् ून ेखे़्ी फ़ुटबलॉ् एक्व्य 1
तुमन ेमरेथा अणडथा तो 
नहीं देखथा 

एक्व्य 2

ऩी्ोफर क़ी मसुकथान एक्व्य 1 रूस़ी और पसू़ी एक्व्य 2

मैं ि़ी एक्व्य 1 ्चु् बु् क़ी पूछँ प्र्म बकुस 2

सथात पँूछों वथा़्ी ्चुशह्यथा प्र्म बुकस 3 शहर में शेर प्र्म बकुस 4

्थापतथा बल्था प्र्म बुकस 3 शव्व शवजेतथा शम्च्ष प्र्म बकुस 4

एक मोर नथा्चथा नहीं प्र्म बुकस 3 शकशम्यथा एक्व्य 4

श्रगेंऱी श़ीशनवथास ने 
हसँनथा स़ीखथा 

प्र्म बुकस 3
मरे़ी परनथाऩी और मरे़ी 
परदथाद़ी

प्र्म बुकस 4

गोकु् के सपने प्र्म बुकस 3 सथारस प्र्म बकुस 4

गुशड़्यथा कथा िथा्ू स़ीब़ीट़ी 3 बथादशथाह़ी पथाक्ष प्र्म बकुस 4

द़ीद़ी, द़ीद़ी, ्च़ी़िें ऊपर 
क्यों नहीं शगरत़ी हैं?

प्र्म बुकस 3
कल् ूके शकससे 3 – 
मगूं मथा़्ी और अँशब्यथा 
ितू

प्र्म बकुस 4

मेऱी जो्यथा ्च़्ी गई एक्व्य 3 अक् बड़़ी ्यथा िैंस एक्व्य 4

शजदद़ी शन्नो एक्व्य 3 शमजबथान एक्व्य 4

शनरथा़्ी पोशथाक स़ीब़ीट़ी 3 छुपन–छुपथाई एक्व्य 4

मुशन्यथा न ेपथा्यथा सोनथा एनब़ीट़ी 3 छींकथा–छींक एक्व्य 4

शबरजू क़ी मुस़ीबत एनब़ीट़ी 3 अनथारको के आठ शदन रथाजकम् 4

्थाइटस कैमरथा एकशन प्र्म बुकस 4
ध्यथान शसहं ‘्चनद’ : 
हलॉक़ी के जथादगूर

प्र्म बकुस 4
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सू्च़ी में द़ी गई शकतथाबों के अ्थावथा बरखथा 
स़ीऱी़ि क़ी समसत सतरों क़ी शकतथाबों के सथा् 
और ि़ी बहुत–स़ी शकतथाबें हमने बच्चों को सवतंत् 
रूप से उप्बि करथाईं। सतरथानुसथार शकतथाबें ्चुनने 
के प््चथात शशक्षकों के समक्ष एक समस्यथा ्यह ् ़ी 
शक शकतथाबों से समबशनित कौन–स़ी गशतशवशि्याँ 
क़ी जथा सकत़ी हैं। हमने सथा् शम्कर कुछ 
गशतशवशि्याँ खोजीं, और उनपर कथाम शक्यथा। 
जैसे— 

1. सतर एक के बच्चों के श्ए शकतथाब के 
पथाठ से समबशनित श्चत् बनथानथा। उसके 
ऩी्चे नथाम श्खनथा और उनकथा श्शप से 
पशर्च्य करथानथा;

2. शशक्षक द्थारथा श्चत् बनथानथा और श्चत् कथा 
नथाम श्खने हेतु बच्चों को प्रोतसथाशहत 
करनथा, तथाशक शुरुआत़ी सतर 
के बच्चे पढ़नथा–श्खनथा स़ीख 
सकें ; 

3. शकतथाब से कुछ शबदों कथा 
्चुनथाव कर उनक़ी पह्चथान 
बच्चों को करथानथा;

4. ्चुने हुए शबदों से उच्च सतर 
के बच्चे कोई अन्य कहथाऩी 
्यथा वथाक्य कथा शनमताण करें;

5. सि़ी बच्चों के सथा् श़ीर्षक 
पर ्च्चता व श्चत्ों ्यथा कहथाऩी 
के अनुसथार नव़ीन श़ीर्षक 
बतथानथा;

6. सतर एक के बच्चों से श्चत्ों के आिथार 
पर कहथाऩी कथा अनुमथान ्गवथानथा;

7. मौशखक रूप से कहथाऩी के अनत में 
बद्थाव करनथा;

8. कहथाऩी को आगे बढ़थानथा;

9. उच्च सतर के बच्चों को श्शखत में 
कहथाऩी के अनत में बद्थाव करने हेतु 
प्रोतसथाशहत करनथा;

10. नई कहथाऩी गढ़नथा;

11. शबनथा शकस़ी क़ी मदद के कहथाऩी–
कशवतथा से समबशनित प्र्नों के उत्र 
खोजनथा, और उत्रों के ऊपर तक्ष  
देनथा;

12. मुखर वथा्चन, सह पठन, जोड़ों में पठन 
और सवतंत् पठन करथानथा;

13. कहथाऩी पर नथाटक करनथा, तथाशक बच्चे 
और ि़ी शकतथाबें पढ़ने के श्ए प्रेशरत हों 
व शकतथाबों कथा आननद ्े सकें ; 

14. पढ़़ी गईं शकतथाबों में से कुछ शबदों को 
कक्षथा में स्थान देनथा, और उन शबदों 
पर रो़ि ्ोड़था–्ोड़था कथाम करनथा; 
आशद। 

शशक्षक कि़ी–कि़ी इस प्रकथार क़ी और ि़ी 
गशतशवशि्याँ बच्चों के सथा् करते ् ।े बथाद में इसमें 
एक अ्ग तरह क़ी गशतशवशि हमन ेजोड़़ी। इस 
गशतशवशि न ेहमथारे समक्ष बथात्च़ीत के व स़ीखन–े
शसखथान े के नए आ्यथाम खो्।े हमन े बच्चों को 
पढ़़ी हुई शकतथाब से समबशनित श्चत् बनथान ेको 
कहथा, और उनके बनथाए श्चत्ों पर ्च्चता क़ी। हमने 
्च्चता में बच्चों से पूछथा शक उनहोंन ेवह श्चत् क्यों, 
और क्यथा सो्चकर बनथा्यथा। उनसे बड़़ी ह़ी कमथा् 
क़ी बथातें जथानन ेको शम्ीं। श्चत् बनथान ेमें शकतथाब 
के अ्थावथा उनके ढेरों शनज़ी अनिुव शथाशम् होते 
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्।े बथाद में इनहीं श्चत्ों को संकश्त कर, और 
िथागे से शस्कर हमन े कुछ श्चत् शकतथाबें ि़ी 
बनथाईं, शजनकथा इसतेमथा् अन्य बच्चों न ेशक्यथा।

पुस्तकालष्य सरे सकािातमक परिव्त्तन 

कुछ सम्य तक सि़ी सकू्ों में मेरे द्थारथा 
उप्बि करथाई गईं शकतथाबों से ह़ी पुसतकथा््य 
्च्े। पर जब शशक्षकों को पुसतकथा््य के ्थाि 
बच्चों में शदखने शुरू हुए, और उनकथा शकतथाबें 
गुमने ्यथा फटने कथा डर ि़ी दूर हुआ, तब उनहोंने 
वरषों से सनदूकों में बनद शकतथाबों को शनकथा्था, 
और कक्षथाओं में अ्मथाशर्यों में ्यथा रशसस्यों पर 
उनहें जगह द़ी। अब कोई ि़ी बच्चथा अपने खथा़्ी 
सम्य में इनहें ् े और पढ़ सकतथा ् था। पुसतकथा््य 
से बच्चों क़ी रुश्च शकतथाबों में बढ़़ी, और कुछ 
बच्चे जो सकू् नहीं आते ्े, वे ि़ी रो़ि सकू् 
आने ्गे। एक सकू् ऐसथा ्था शजसके दो बच्चे 
कि़ी सकू् नहीं आते ्े। इस सकू् में हमने 
पुसतकथा््य क़ी शुरुआत क़ी। बच्चे पह्े शदन 
शकतथाबें घर ्े गए, और न आने वथा्े बच्चों को 
इस बथारे में बतथा्यथा। अग्े ह़ी शदन वे दोनों बच्चे 
आए, और आते ह़ी सबसे पह्े सथाऱी शकतथाबों 
को उ्टनथा–प्टनथा शुरू कर शद्यथा। कुछ देर 
शकतथाबों को देखने के बथाद वे मेरे पथास आए और 
पूछथा, “क्यथा हम ि़ी शकतथाब ्े सकते हैं?” “हाँ, 
शब्कु्! ्ये शकतथाबें आप ्ोगों के श्ए ह़ी तो 
हैं।” ऐसथा जवथाब सुनकर वे बहुत खुश हुए, और 
शकतथाबें ्े गए। 

इस़ी तरह क़ी एक और घटनथा हुई। 
एक सकू् में दो शशशक्षकथाएँ ्ीं, और मैं 
दोनों के ह़ी सथा् कथा्य्ष करतथा ्था। एक 
शशशक्षकथा कक्षथा 1–3 को पढ़थात़ी ्ीं, और 
दूसऱी कक्षथा 4 व 5 को। पह़्ी वथा़्ी 
शशशक्षकथा क़ी कक्षथा 3 में एक बच्चे कथा नथाम 
दज्ष ्था, ्ेशकन इन त़ीन वरषों में वह बस 
दो–त़ीन बथार ह़ी सकू् आ्यथा ्था। मैंने एक 
शदन उस बच्चे को घर से बु्था्यथा। वह 
आ तो ग्यथा, ्ेशकन मैडम कहने ्गीं, 
“अि़ी आप दूसऱी तरफ मुँह करेंगे, ्यह 
िथाग जथाएगथा।” मैंने उस बच्चे से बथात करने 
क़ी कोशशश क़ी, ्ेशकन उसने कोई जवथाब 

नहीं शद्यथा। मैं उसे गशतशवशि्यों में शथाशम् करने 
क़ी कोशशश करतथा रहथा, पर शुरुआत में उसने 
कोई शरसपोंस नहीं शद्यथा। बहुत मशककत के 
बथाद वह कुछ–कुछ गशतशवशि्यों में शथाशम् होने 
्गथा। इस़ी सकू् में शशशक्षकथाओं क़ी सहमशत व 
मदद से दोनों ह़ी कक्षथाओं में रशसस्यों के सहथारे 
शकतथाबों को टाँगकर पुसतकथा््य ्च्था्यथा ग्यथा। 
बच्चों से बो्था ग्यथा शक वे ्यहाँ ि़ी खथा़्ी सम्य 
में शकतथाब पढ़ सकते हैं, और दज्ष करथाकर घर 
ि़ी ्े जथा सकते हैं। जब बच्चों को सवतंत् रूप 
से शकतथाबें पढ़ने को बो्था ग्यथा, तब सबसे आगे 
वह़ी बच्चथा आ्यथा जो शपछ्े शदनों तक सकू् 
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के नथाम तक से डरतथा ्था। शकतथाबों से उसके 
्गथाव के कथारण ि़ीरे–ि़ीरे ्यह बच्चथा शन्यशमत 
सकू् आने ्गथा, और शकतथाबों के असर से वह 
कुछ–कुछ शबदों को पढ़नथा–श्खनथा, अपनथा नथाम 
श्खनथा, आशद ि़ी स़ीख ग्यथा। 

एक दूसरथा वथाशक्यथा एक अन्य सकू् कथा 
है जहाँ बच्चों को शकतथाबें नहीं द़ी जथात़ी ्ीं। 
शकतथाबें न देने के प़ीछे तक्ष  ्यह ्था शक बच्चों 
को पढ़नथा तो आतथा ह़ी नहीं, शफर वे शकतथाबों 
कथा क्यथा करेंगे। कथाफ़ी ्च्चता के बथाद शकतथाबें 
शनक्वथाई गईं, और बच्चों के सथामने उनकथा 
मुखर वथा्चन शक्यथा ग्यथा। ति़ी एक आ््च्य्षजनक 
घटनथा हुई। एक बच्चथा, शजसे शब्कु् ि़ी पढ़नथा 
नहीं आतथा ्था, ्यहाँ तक शक अक्षर पह्चथान तक 
में उसे समस्यथा ़्ी, वह शशशक्षकथा के आगे–आगे 
पढ़े जथा रहथा ्था और अन्य बच्चों को ि़ी बतथा 
रहथा ्था, क्योंशक वह पढ़़ी जथा रह़ी शकतथाब को 
पह्े सुन ्चुकथा ्था। इस घटनथा से शकतथाबें देने 

और उनहें पढ़कर सुनथाने में शशशक्षकथा कथा िरोसथा 
बढ़था। उनहोंने शकतथाबों से समबशनित शन्यशमत 
गशतशवशि्याँ करथानथा, व बच्चों को शकतथाबें देनथा 
ि़ी शुरू शक्यथा। इस प्रशरि्यथा से स़ीखकर अब 
वे पथाठ्यपुसतकों को ि़ी बच्चों से बथात्च़ीत और 
मुखर वथा्चन करके ह़ी पढ़थाने ्गीं। 

अस् में, पुसतकें  केव् पढ़ने व प्र्नों के 
उत्र खोज ्ेने के श्ए नहीं होतीं, बशलक वे 
तो पढ़कर आननद ्ेने, अनजथाऩी जगहों क़ी 
सैर करने, अनदेख़ी ्च़ी़िों को श्चत्ों–शबदों के 
मथाध्यम से देखने–सो्चने कथा मौकथा देत़ी हैं। वे 
शकस़ी शवर्य पर कलपनथा करने, सो्चने, तक्ष  
करने, अत़ीत ्यथा िशवष्य में ् े जथाने जैसे और ि़ी 
न जथाने शकतने कथाम करत़ी हैं, इसश्ए बच्चों के 
स़ीखने में इनकथा महत्व बहुत अशिक है। अस् 
में, ्यह कह सकते हैं शक पु्सतकों क़ी दुशन्यथा में 
खोकर पथाठक ज़ीवन के मम्ष को और गहरथाई से 
समझ सकतथा है।
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