
ಕಲಿಕೆ – ಸಂಗ್ರಾ ಮದಂದ ಸಂಭ್ಾ ಮದೆಡೆಗೆ 

- ನರೋಂದಾ  ಕೋಠಿಯಾಲ್ 

 

 

ಈ ಲೇಖನವು ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಅನುಭವದ ಹಾಗೂ ಬೇಧನೆ-

ಕಲ್ಲಕೆ ವಿಧಾನದೊಂದಿಗಿನನನನ  ಅನುಭವದ ನಿರೂಪಣೆಯಾಗಿದೆ. 

ಬೇಧನೆಯನುನ  ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿ, ಸೃಷ್ಟ್ಯ ಾ ತಮ ಕವಾಗಿ ಮಾಡುವುದು 

ಹೇಗೆ, ಅಧಾ ಯನವನುನ  ಒೊಂದು ನಲ್ಲವಿನ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆಯನ್ನನ ಗಿ ಮಾಡುವುದು 

ಹೇಗೆ ಎೊಂಬುದನುನ  ನಿರೂಪಿಸುವ ಪರ ಯತನ ವಿದು.  

 

 ನನನ ನ್ನನ  ಉತ್ತ ಮ ಬೋಧಕನನ್ನನ ಗಿ ರೂಪಿಸಲು ನೆರವಾದ, ಹೊಸ 

ಸಂಗತಿಗಳನ್ನನ  ಕಲಿಯಲು ಅದ್ಭು ತ್ ಅವಕಾಶ ಕಲಿಿ ಸಿಕೊಟ್ಯ  ಶಿಕ್ಷಕ ವೃತಿತ ಯ 

ನನನ  ಕೆಲವು ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನನ  ನಿಮ್ಮೊ ಡನೆ ಹಂಚಿಕೊಳಳ ಲು ನನಗೆ 

ಮಹದಾನಂದವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅದನ್ನನ  ನಿರೂಪಿಸುವ ಮ್ಮದಲು ನನನ  

ಗತೋತಿಹಾಸದ ಕಲಿಕೆಯ ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನನ  ನಿಮ್ಮೊ ಡನೆ ಹಂಚಿಕೊಳಳ ದಿದದ ರೆ 

ನನನ  ಬೋಧನಶೈಲಿಯಲಿಿ  ಆಗಿರುವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನನ  

ಅರ್ಾಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ವುದ್ಭ ಕಷ್ಯ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

 

 ನಿಮ್ಮ ನುನ  ನನನ  ಶಾಲಾ ಜೇವನಕೆೆ , ಸುಮಾರು ೨೦-೨೫ ವರ್ಿಗಳಷ್ಟು  

ಹೊಂದಕೆೆ  ಕರೆದಯಾ ಲು ಬಯಸುತ್ತ ೇನೆ. ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಾಗಿದದ  ನಮ್ಗೆ 

ಯಾವುದೆೇ ವಿರ್ಯವನುನ  ಗರ ಹಸುವಾಗ ಪರಿಕಲಪ ನೆಯೊಂದನುನ  ಪೂರ್ಿವಾಗಿ 

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಹಚಿ್ಚ ನ ಮಾಹತಿಯ ಕೊರತ್ ಇದೆಯೆೊಂದು ಸದ್ಯ 

ಅನಿಸುತಿತ ತ್ತತ . ಅಗತಾ ವಿದದ  ಮಾಹತಿಯ ಸವ ರೂಪವು ಗೌರ್ವಾಗಿದದ ರೂ, 

ಗರ ಹಕೆಯ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆಗೆ ಅದು ನಿರ್ಣಿಯಕವಾಗಿರುತಿತ ತ್ತತ ಅದಿಲಿದೆ ನಮ್ಮ  

ಮ್ನದಲಿ್ಲ  ಪರಿಹಾರ ದರೆಯದ ಪರ ಶ್ನನ ಗಳು ಹಾಗೆಯೆೇ ಉಳಿದುಕೊೊಂಡು, 

ನ್ನವು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳುಳ ವುದನುನ  ಬಿಟ್ಟು  ಕೊಂಠಪಾಠಕೆೆ  

ಮೊರೆಹೇಗಬೇಕಾಗುತಿತ ತ್ತತ . 

 

 ಎರಡು ಅೊಂಶಗಳು ನ್ನವು ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ಪರ ಶ್ನನ  ಕೆೇಳಿ ನಮ್ಮ  

ಸೊಂದೆೇಹಗಳಿಗೆ ಸಪ ಷ್ು ೇಕರರ್ ಪಡೆಯುವುದಕೆೆ  ತೊಡಕಾಗಿದದ ವು: ಒೊಂದು ಭಯ, 

ಮ್ತೊತ ೊಂದು ನ್ನಚ್ಚಕೆ. ನ್ನವೇನ್ನದರೂ ಪರ ಶ್ನನ  ಕೆೇಳಿದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಪರ ತಿಯಾಗಿ 

ಪರ ಶ್ನನ ಗಳನುನ  ಕೆೇಳಬಹುದು ಎೊಂಬ ಭಯ ಒೊಂದೆಡೆಗಿದದ ರೆ, ಮ್ತೊತ ೊಂದೆಡೆ, 

ಅವರು ಕೆೇಳಬಹುದ್ಯದ ಪರ ಶ್ನನ ಗಳನುನ  ಉತತ ರಿಸಲು ನಮ್ಗೆ ಸಾಧಾ ವಾಗದಿದದ ರೆ 

ನ್ನವು ತರಗತಿಯ ಉಳಿದವರ ದೃಷ್ು ಯಲಿ್ಲ  ನಗೆಪಾಟಲ್ಲಗೆ ಈಡಾಗಬಹುದು 

ಎೊಂಬ ನ್ನಚ್ಚಕೆ ಮ್ನೆಮಾಡಿತ್ತತ . ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಸುಮಾರು ೩೫% - ೯೦% 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಉತಿತ ೇರ್ಿರಾಗುತಿತ ದದ ರೂ ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಬಹಳ 

ಮ್ೊಂದಿಗೆ ಮೊಂದಿನ ತರಗತಿಗೆ ಅಗತಾ ವಿದದ  ಜ್ಞಾ ನದ ಅಭಾವವಿರುತಿತ ತ್ತತ . 



ನ್ನಚ್ಚಕೆಯ ಸವ ಭಾವ ಮ್ತ್ತತ  ಭಯಗಳಿೊಂದ ಮ್ಕೆಳು ಕೊಂಠಪಾಠಕೆೆ  

ಮೊರೆಹೇಗುತಿತ ದದ ರಲಿದೆ ಅವರ ಸಮ್ಸ್ಯಾ ಯು ಉಲಬ ರ್ವಾಗುತ್ತತ , ಕೊನೆಗೆ, ಈ 

ಸೊಂಚ್ಚತಗೊಂಡ ನರ್ು ವನುನ  ಪರಿಹರಿಸುವ ಬಗೆಯೆೇ ಇಲಿವಾಗುತಿತ ತ್ತತ .ಈ 

ರಿೇತಿಯ ಪರಿಸಿ್ಥ ತಿಯೊಂದ್ಯಗಿ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆಯಲಿ್ಲ  ನಿರೊಂತರ 

ಹರ್ಗಾಡಬೇಕಾದ ವಿರ್ಯಗಳನುನ  ನ್ನವು ದೆವ ೇಷ್ಸುವೊಂತ್ ಮಾಡಿದವು.  

 

 ದುರದೃರ್ು ದ ಸೊಂಗತಿಯೆೊಂದರೆ, ಕಾಲದ ಹರಿವಿನಲಿ್ಲ  ನ್ನವು ಪುನಃ 

ಹೊಂದಿರುಗಿ ಸಾಗುವುದು ಅಸಾಧಾ . ಅೊಂದರೆ, ಜೇವನದಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಘಟು ವನುನ  

ದ್ಯಟಿದ ಬಳಿಕ ಹೊಂದೆ ಹೇಗಿ ನಮ್ಮ  ತಪುಪ ಗಳನುನ  

ಸರಿಪಡಿಸ್ಥಕೊಳಳ ಲಾಗುವುದಿಲಿ . ನಮ್ಮ  ವಿರ್ಯಕೆೆ  ಬೊಂದರೆ, ನ್ನವು ಎೊಂತಹ 

ಕಾಲಘಟು ದ ಹಸ್ಥತ ಲಲಿ್ಲ  ಇದೆದ ವಂದರೆ ಅಲಿ್ಲೊಂದ ನ್ನವು ಹೊಂದೆ ಹೇಗಲೂ 

ಆಗದೆ, ಗಳಿಸ್ಥದ ಸಾಮ್ರ್ಾ ಿಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲ ಮೊಂದೂ ಹೇಗಲಾಗದೆ 

ಜೇವನ ಮ್ತ್ತತ  ಆಕಾೊಂಕೆೆ ಗಳೊಂದಿಗೆ ರಾಜಮಾಡಿಕೊಳುಳ ತತ ಲೇ 

ಇರಬೇಕಾದೊಂತಹ ಪರಿಸಿ್ಥ ತಿ ಅದ್ಯಗಿತ್ತತ . 

 

 ನ್ನನು ಶಿಕ್ಷಕನ್ನಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಪಾರ ರೊಂಭಿಸ್ಥದ್ಯಗ ನನನ  ಸೊಂತಸವನುನ  

ಕ್ರತ್ತತ ಕೊೊಂಡಿದದ  ಅರ್ವಾ ನನನ ನುನ  ಚ್ಚೊಂತ್ಗಿೇಡು ಮಾಡಿದದ  ವಿರ್ಯಗಳನುನ  

ನಿಭಾಯಸಲು ಪಾರ ರೊಂಭಿಸ್ಥದೆ. ಾ ನು ಬೇಧನೆಯ ವಿರ್ಯವನುನ  

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಡನೆ ಚಚ್ಚಿಸ್ಥ, ಅವರ ಅನುಭವಗಳನುನ  ಅರಿಯಲು, ಅವರ 

ಕರ್ು ಗಳನುನ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಪರ ಯತಿನ ಸ್ಥದೆ. ಇದರಿೊಂದ 

ಕೊೊಂಚವಾದರೂ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ತತತ ವ ಗಳನುನ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸಾಧಾ ವಾಯತ್ತ; ಆದರೆ, ಅವುಗಳನುನ  ಪೂತಿಿಯಾಗಿ 

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಅವರಿಗೆ ಸಾಧಾ ವಾಗಲ್ಲಲಿ .ಹೇಗಾಗಿ, ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು 

ನಿೇಡಿರುವ ತತತ ವ ಗಳನುನ  ನ್ನವು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಅನುಭವಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧ 

ಕಲ್ಲಪ ಸುವ ನಿಧಾಿರ ಮಾಡಿ, ಅವರೆೇ ಪರ ಯೇಗಶಿೇಲರಾಗಲು, ಅವರೆೇ ಖುದ್ಯದ ಗಿ 

ಅದು ಹಾಗೆಯೆೇ ಆಗುತತ ದೇ, ಇಲಿವೇ ಎೊಂಬುದನುನ  ಅನುಭವಾತಮ ಕವಾಗಿ 

ತಿಳಿಯುವ ಮೂಲಕ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆಯನುನ  ತಮ್ಮ ದೆೇ 

ಪಯರ್ವನ್ನನ ಗಿಸುವುದಕೆೆ  ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಲಪ ಸಲು ನಿಧಿರಿಸ್ಥದೆವು.ಇದಕೆೆ  

ನಿದಶಿನವಾಗಿ ಎೊಂಟನೆೇ ತರಗತಿಯಲಿ್ಲ  ವಿಜ್ಞಾ ನ ವಿರ್ಯದ,ಕೆಳಗೆ 

ವಿವರಿಸ್ಥರುವ ಪರ ಯೇಗವನುನ  ಕೆೈಗೊಂಡೆವು. ಪರ ಯೇಗಕೆೆ  ಅಗತಾ ವಿರುವ 

ಸಾಮ್ಗಿರ ಗಳೆಲಿವನ್ನನ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳೆೇ ತೊಂದರಲಿದೆ, ಅವರು ಪರ ಯೇಗವನುನ  

ನೇಡಲು, ಮಾಡಲು ಉತ್ತು ಕರಾಗಿದದ ರು. ವಿರ್ಯ, ದರ ವಗಳ ಪಿವನಬಲಕೆೆ  

ಸೊಂಬೊಂಧಿಸ್ಥದ್ಯದ ಗಿತ್ತತ . 

 

 ಬಿೇಕರ್ ಒೊಂದನುನ  ನಿೇರಿನಿೊಂದ ತ್ತೊಂಬಿಸ್ಥ, ಕಲಿ್ೊಂದನುನ  ದ್ಯರದ ಒೊಂದು 

ತ್ತದಿಗೆ ಕಟಿು  ಇನನ ೊಂದು ತ್ತದಿಯನುನ  ಸ್ಥಪ ರೊಂಗ್ ತಕೆ ಡಿಗೆ ಕಟಿು ದೆವು. 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಕಲಿ್ಲನ ತೂಕವನುನ  ಗಾಳಿ ಹಾಗೂ ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  ಅಳೆಯಬೇಕ್ರದುದ , 



ಅದರ ತೂಕದಲಿ್ಲ  ಏನ್ನದರೂ ವಾ ತ್ತಾ ಸವಾಗುವುದೆೇ ಎೊಂಬುದನುನ  

ಗಮ್ನಿಸಬೇಕ್ರತ್ತತ . ಹಚಿ್ಚ -ಕಡಮ ಎಲಿರೂ ಕಲಿು  ಗಾಳಿಗಿೊಂತಲೂ ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  

ಕಡಮ ತೂಕವಿರುತತ ದೆ ಎೊಂದು ಕೊಂಡುಕೊೊಂಡರು. ಆದರೆ, ಅವರ ಅಳತ್ಗಳಲಿ್ಲ  

ಒೊಂದೆರಡು ಗಾರ ೊಂಗಳ ವಾ ತ್ತಾ ಸ ಕೊಂಡುಬೊಂದುದರಿೊಂದ ಅವರು ಈ 

ವಾ ತ್ತಾ ಸಗಳನುನ  ಕುರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಿಸುತ್ತತ , ನಿಜವಾಗಿಯೂ ವಾ ತ್ತಾ ಸ ಇದೆ 

ಎೊಂಬುದನುನ  ಮ್ನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಅವರು ಮ್ತ್ತ -ಮ್ತ್ತ  ಅಳತ್ಗಳನುನ  

ಗುರುತ್ತಮಾಡಿಕೊಳುಳ ತಿತ ದದ ರು. ಬಳಿಕ ಅವರು ತಮ್ಮ ಲಿ ೇ ಕಲಿ್ಲನ ತೂಕ ನಿೇರಲಿ್ಲ  

ಕಡಮ ಇರುತತ ದೆೇಕೆ ಎೊಂದು ಪರ ಶಿನ ಸತೊಡಗಿದರು. ಕಲಿ್ಲನ ತೂಕವು ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  

ಕಡಮಯಾಗಿದೆ ಎೊಂಬ ತರ್ಾ ವನುನ  ಅವರು ಖಚ್ಚತವಾಗಿ ಕೊಂಡುಕೊೊಂಡಿದದ ರೂ, 

ಅದು ಹಾಗೆ ಏಕೆ ಎೊಂಬುದಕೆೆ  ಮಿಶರ  ಪರ ತಿಕ್ರರ ಯೆ ವಾ ಕತ ವಾಗಿತ್ತತ . ಅವರೆಲಿರಿಗೂ 

ಒೊಂದು ನಿದಿಿರ್ು  ಉತತ ರಕೆೆ  ಒಪಪ ಲು ಸಾಧಾ ವಾಗಲ್ಲಲಿ .  

  

 ಅವರಿಗೆ ಸುಳಿವು ನಿೇಡುವುದಕೆಾ ಗಿ ಮ್ತೊತ ೊಂದು ಪರ ಯೇಗವನುನ  

ಕೆೈಗಳಳ ಲಾಯತ್ತ. ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಯಬಬ ನಿಗೆ ಹಲವು ಪುಸತ ಕಗಳು ತ್ತೊಂಬಿದ 

ಚ್ಚೇಲವನುನ  ಎತಿತ  ಹಡಿಯಲು ಹೇಳಲಾಯತ್ತ. ಚ್ಚೇಲದ ತೂಕವು ಅವನ 

ಅನುಭವಕೆೆ  ಬರುತಿತ ದೆಯೆ ಎೊಂದು ಕೆೇಳಲಾಯತ್ತ.ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿ ಹೌದು ಎೊಂದ. 

ಈಗ ಮ್ತೊತ ಬಬ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗೆ ಕೆಳಗಿನಿೊಂದ ಆ ಚ್ಚೇಲವನುನ  ಮೇಲತ್ತತ ವೊಂತ್ 

ಹೇಳಲಾಯತ್ತ. ಮ್ತೊತ ಮಮ  ಮೊದಲ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಯನುನ  ಮೊದಲ್ಲನಷ್ಟು  

ತೂಕದ ಅನುಭವ ಆಗುತಿತ ದೆಯೆ ಎೊಂದು ಕೆೇಳಿದೆವು. ಅದಕೆವನು, ಈ ಸಲ 

ಹೊಂದಿನ ಸಲಕೆ್ರೊಂತಲೂ ತೂಕ ಕಡಮಯದೆ ಎೊಂದು ಉತತ ರಿಸ್ಥದ. ಇದಕೆೆ  

ಕಾರರ್ವೇನು ಹೇಳಲಾಗುವುದೆೇ ಎೊಂದು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳನುನ  ಕೆೇಳಲಾಯತ್ತ. 

ಅವರು ಎರಡನೆೇ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಯು ಕೆಳಗಿನಿೊಂದ ಚ್ಚೇಲವನುನ  ಮೇಲಕೆೆ  ಎತಿತ  

ಹಡಿದಿರುವುದೆೇ ಕಾರರ್ ಎೊಂದರು. ಮೊಂದಿನ ಪರ ಶ್ನನ : ಗಾಳಿಯಲಿ್ಲ  ಕಲಿ್ಲನ ತೂಕ 

ಹಚಿ್ಚ ದದ ರೆ, ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  ಅದು ಕಡಮಯಾಗಲು ಕಾರರ್ವೇನು? ಮೇಲ್ಲನ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆ ಅವರಿಗೆ ನಿೇಡಿದ ಅನುಭವವನುನ  ಈ ಪರ ಶ್ನನ ಗೆ ಅನವ ಯಸಲು 

ಅವರಿಗೆ ಸಾಧಾ ವಾಗುತತ ದೆಯೆ? ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಸೊಂಭರ ಮ್ದಿೊಂದ ಎದುದ  

ನಿೊಂತರು. ಅವರಲಿ್ಲ  ಒಬಬ ನು, ನಿೇರು ಕಲಿನುನ  ಮೇಲಕೆೆ  ತಳುಳ ತಿತ ರಬೇಕು ಎೊಂದ. 

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳನುನ  ತೊಂಡಗಳನ್ನನ ಗಿ ಮಾಡಿ, ನಿೇರು ಕಲಿ್ಲನ ಮೇಲ ಮೇಲುಮ ಖ 

ಬಲವೊಂದನುನ  ಪರ ಯೇಗಿಸುತಿತ ದೆಯೇ, ಇಲಿವೇ ಎೊಂಬುದನುನ  

ವಿಚಾರಮಾಡುವೊಂತ್ ತಿಳಿಸಲಾಯುತ . ಎಲಿರೂ ಹುರುಪಿನಿೊಂದ ಯೇಚ್ಚಸಲು 

ಮೊದಲುಮಾಡಿದರು.ಮ್ಕೆಳು ಸಮಾಲ್ೇಚನೆಯಲಿ್ಲ  ತೊಡಗಿದುದ , ಉತ್ತು ಹ 

ಹಾಗೂ ಸೊಂತಸಗಳು ಅವರ ಮೊಗಗಳ ಮೇಲ ಕಾಣುತಿತ ದದ ವು; ಏಕೆೊಂದರೆ, 

ಅವರು ಈಗ ವಿಜ್ಞಾ ನ ತರ್ಾ ಗಳನುನ  ಸೊಂಪೂರ್ಿವಾಗಿ 

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊೊಂಡಿದದ ರು. ಸವ ಲಪ  ಸಮ್ಯದ ಬಳಿಕ ಅವರೆಲಿರೂ ಒಮ್ಮ ತಕೆೆ  

ಸಾರಿ, ನಿೇರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮೇಲುಮ ಖ ಬಲವೊಂದನುನ  ಕಲಿ್ಲನ ಮೇಲ 

ಪರ ಯೇಗಿಸುತತ ದೆ ಎೊಂಬ ತಿೇಮಾಿನಕೆೆ  ಬೊಂದರು. 

  



 ತಮ್ಮ ದೆೇ ವಿೇಕ್ಷಣೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲ ತತತ ವ ವೊಂದನುನ  ಅವರು 

ತಕ್ರಿಸ್ಥದ್ಯದ ದ ಬಳಿಕ ಅವರಿಗೆ ಈ ವಿರ್ಯದ ಪಾಠವನುನ  ಓದುವೊಂತ್ 

ಹೇಳಲಾಯತ್ತ. ಮ್ತೊತ ಮಮ  ತೊಂಡಗಳಲಿ್ಲ  ಇದುದ ಕೊೊಂಡೆೇ ಇದನುನ  

ಮಾಡುವೊಂತ್ ಹೇಳಲಾಯತ್ತ. ಹೇಗೆ ಮಾಡುವುದರಿೊಂದ ಅವರ ನಿಜ್ಞನುಭವ 

ಹಾಗೂ ಪಠಾ ಪುಸತ ಕ ನಿೇಡುವ ತತತ ವ ಗಳ ನಡುವ ಒಮ್ಮ ತ ಹಾಗೂ 

ಏಕರೂಪತ್ಗಳನುನ  ಸಿಾಪಿಸಬಹುದ್ಯಗಿತ್ತತ . ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈಗ ಪಾಠದ 

ಪರ ತಿಯೊಂದು ಸಾಲೂ ಅರ್ಿಪೂರ್ಿವಾಗಿ ಕೊಂಡುಬೊಂತ್ತ. ಕೊನೆಗೆ, ಅವರು 

ನಿೇರು ಮೇಲುಮ ಖವಾಗಿ ಪರ ಯೇಗಿಸುವ ಬಲವನುನ  ಪಿವನಬಲವೊಂದು 

ಕರೆಯಲಾಗುತತ ದೆ ಎೊಂದು ಓದಿಕೊೊಂಡರು. ಯಾರ ಮೊಗದ ಮೇಲೂ 

ಯಾವುದೆೇ ಅಸಾಮಾನಾ  ಪರ ತಿಕ್ರರ ಯೆ, ಯಾವುದೆೇ ಗೊಂದಲದ ಭಾವ 

ಕೊಂಡುಬರಲ್ಲಲಿ . ಏಕೆೊಂದರೆ ಅರಿಯಬೇಕಾದದ ನುನ  ಅವರು ಅದ್ಯಗಲೇ 

ಅರಿತಿದದ ರು! “ಪಿವನಬಲ” ಅವರಿಗೊಂದು ಹಸ ಪಾರಿಭಾಷ್ಕ 

ಪದವಾಗಿಯಷ್ಟು  ಉಳಿದಿರಲ್ಲಲಿ . ಅವರು ಚೆನ್ನನ ಗಿ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊೊಂಡಿದದ  

ವಿರ್ಯ ಅದ್ಯಗಿತ್ತತ . ಕೊನೆಯದ್ಯಗಿ, ಈ ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಯನುನ  ಹೇೊಂವರ್ಕಿ 

ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಬರೆದುಕೊೊಂಡು ಬರುವೊಂತ್ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ಯಗ ಅವರು 

ಅದನನ ೊಂದು ಹರೆಯೊಂತ್ ಬಗೆಯಲೇ ಇಲಿ . ಬದಲ್ಲಗೆ, ಎಲಿರೂ ತ್ತವು 

ಏನನುನ  ಅನುಭವಿಸ್ಥ ಕೊಂಡರೇ, ಯಾವುದು ಅವರ ಸವ ೊಂತದ 

ಅನೆವ ೇರ್ಣೆಯಾಗಿತೊತ ೇ ಅದನುನ  ಸರಳವಾಗಿ ಬರೆಯುವುದಷ್ಟು ೇ ತ್ತವು 

ಮಾಡಬೇಕ್ರರುವ ಕೆಲಸ ಎೊಂದು ಬಗೆದರು. 

 

 ಈ ಪರ ಯೇಗದಿೊಂದ ನನನ ಲಿ್ಲ  ಸೊಂಭರ ಮ್ವೊಂದು ಮ್ನೆಮಾಡಿತ್ತತ . 

ವಿರ್ಯವಸುತ ವಿನಡನೆ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ತೊಡಗಿಕೊಳಳ ಲು ಅನುವುಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಗ 

ಅವರು ಆ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆಯಲಿ್ಲ  ತಮ್ಮ ನುನ  ಸೊಂಪೂರ್ಿವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸ್ಥಕೊೊಂಡು, ಅದು 

ಒಡುು ವ ಸವಾಲುಗಳನುನ  ಸವ -ಇಚೆೆಯೊಂದ ಒಪಿಪ ಕೊಳುಳ ತ್ತತ ರೆ. ವಿರ್ಯವಸುತ ವನುನ  

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಸಾಧಾ ವಿರುವ ಎಲಿ  ಬಗೆಗಳನ್ನನ  ಕುರಿತ್ತ ಅವರು 

ಚಚ್ಚಿಸುತ್ತತ ರೆ ಹಾಗೂ ಚ್ಚೊಂತನೆ ನಡೆಸುತ್ತತ ರೆ. ಹಾಗಲಿದೆ ನ್ನವು ಪಾಠವನುನ  ಸುಮ್ಮ ನೆ 

ವಿವರಿಸ್ಥದರೆ ಅವರಿಗೆ ವಿರ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧ ಕಲ್ಲಪ ಸ್ಥಕೊಳಳ ಲಾಗುವುದಿಲಿ , 

ಪರಿಕಲಪ ನೆಯನುನ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಳ ಲು ಅಗತಾ ವಿರುವ ಮಾಹತಿಯನುನ  

ಗರ ಹಸಲಾಗುವುದಿಲಿ  ಹಾಗೂ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆಯನುನ  ಮೌಖಿಕವಾಗಿ ಅರ್ವಾ 

ಲ್ಲಖಿತರೂಪದಲಿ್ಲ  ವಿವರಿಸಲು ಕರ್ು ವಾಗುತತ ದೆ. ಈ ಪರ ಯೇಗವು ನಡೆಯುತಿತ ರುವಾಗ 

ನ್ನನು ಗಮ್ನಿಸ್ಥದ ಮ್ತೊತ ೊಂದು ಮ್ಹತವ ದ ಸೊಂಗತಿಯೆೊಂದರೆ, ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು 

ಉತ್ತು ಹಭರಿತರಾಗಿ, ಭರವಸ್ಯಯೊಂದ ಕೂಡಿ, ಮ್ತತ ಷ್ಟು  ಕಲ್ಲಯಲು ಕಾತರರಾಗಿದದ ರು. 

ಅವರಿೇಗ ಅೊಂತಹ ಅನುಭವಗಳನುನ  ಗಾಢತರವಾಗಿ, ತಿೇವರ ಸವ ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಹಚಿ್ಚ -

ಹಚಿಾ ಗಿ ಪಡೆಯಲು ತವಕ್ರಸುತಿತ ದುದ ದು ಸಹ ಒೊಂದು ಅಸಾಮಾನಾ  ಸೊಂಗತಿಯಾಗಿತ್ತತ . 

ಬಹುಶಃ ಇದಿೇಗ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆಯು ಸೊಂಗಾರ ಮ್ದಿೊಂದ ಸೊಂಭರ ಮ್ದ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿತ್ತತ . 

 

 ನರೆೇೊಂದರ  ಅವರು ಉತತ ರಕಾಶಿ ಜಲಿಯ ಮ್ತಿಿೇ ಗಾರ ಮ್ದ ಅಜೇೊಂ ಪ್ರ ೇಮ ಜೇ 

ಶಾಲಯಲಿ್ಲ  ಏಪಿರ ಲ್ ೨೦೧೩ರಿೊಂದ ಸ್ಯೇವ ಸಲಿ್ಲಸುತಿತ ದ್ಯದ ರೆ. ಅಜೇೊಂ ಪ್ರ ೇಮ ಜೇ ಶಾಲ 



ಸ್ಯೇರುವುದಕೆೆ  ಮೊದಲು ಇವರು ಡೆಹಾರ ಡೂನಿನ ಹಲವು ಶಾಲಗಳಲಿ್ಲ  

ಬೇಧಿಸುತಿತ ದದ ರು. ಇವರು ಹುಟಿು ದುದ  ಮ್ತ್ತತ  ವಿದ್ಯಾ ಭಾಾ ಸ ಪಡೆದದುದ  

ಡೆಹಾರ ಡೂನಿನಲಿ್ಲಯೆೇ. ಕಥೆ ಪುಸತ ಕಗಳ ಓದು ಇವರ ಹವಾಾ ಸಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು. 

ಇವರನುನ  ಸೊಂಪಕ್ರಿಸಬಹುದ್ಯದ ಮಿೊಂಚೊಂಚೆ 

ವಿಳಾಸ:kothiyal@azimpremjifoundation.org 


