
ನಾನು ಮಕ್ಕ ಳಿಂದ ಕ್ಲಿತ ಸಿಂಗತಿಗಳು 

-ನೇಹಾ ಮಿಶ್ರಾ   

 

ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿ್ತರುವ ನನನ  ಮೊದಲ ಅನುಭವ 

ಇದು. ಅದು ಯುಕೆಜಿ ತರಗತ್ತ. ಅಲಿ್ಲ  ನಾಲ್ಕಕ ವರೆಯೊಂದ ಐದು ವರ್ಷ 

ವಯಸಿ್ಸ ನ ಹತಿ್ತ  ಮೊಂದಿ ಮಕ್ಕ ಳಿದದ ರು. ನಾನು ಇಡೀ ದಿನ ಅವರೊಂದಿಗೆೀ 

ಕ್ಳೆಯುತಿ್ತದ್ದದ . ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಔಪಚಾರಿಕ್ ಹಾಗೂ ಅನೌಪಚಾರಿಕ್ವಾಗಿ 

ಮಾತನಾಡುವುದು, ಹತಿ್ತ  ಹಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವುದು 

ನನನ  ಕೆಲಸವಾಗಿತಿ್ತ . ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಒಡನಾಟದಿೊಂದ ದಿನವಿಡೀ ಅವರನುನ  

ಹತಿ್ತರದಿೊಂದ ಅರ್ಷ ಮಾಡಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಕ್ಷ್ಟು  ಅವಕಾಶ ಲಭಯ ವಾಗುತಿ್ತತಿ್ತ . 

ನಾನೀನೂ ವರ್ಷಗಳಿೊಂದ ಈ ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿ್ತಲಿ . ಕೆೀವಲ ಆರು 

ತ್ತೊಂಗಳಾಯತಷ್ು ೀ. ಆದರೆ ಪರ ತ್ತದಿನ ಈ ಪುಟಾಣಿ ಮಕ್ಕ ಳ್ ಜೊತೆಗೆ ಸ್ಸಗುವ ಹೊಸ 

ಅನುಭವವಿದ್ದಯಲಿ , ಅದರಿೊಂದ ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ಇನನ ಷ್ಟು  ಮತಿಷ್ಟು  ಅರ್ಷ 

ಮಾಡಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಯತ್ತ. ಹಿೀಗೆ ನಿರೊಂತರವಾಗಿ ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆತ್ತ 

ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದರಿೊಂದ ಅನೀಕ್ ಸೊಂಗತ್ತಗಳು ನನನ  ಅರಿವಿಗೆ ಬರುತಿ  

ಹೊೀದವು. ದೊಡಡ ವರಾದ ನಮಗೆ ಮಕ್ಕ ಳ್ ಬಗೆೆ  ಸಾಕ್ಷ್ಟು  ತಪುು  

ಗರ ಹಿಕೆಗಳಿರುತಿವೆ ಎೊಂಬುದು ಕೂಡ ಅರಿವಿಗೆ ಬೊಂತ್ತ. ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ನಿಕ್ಟವಾಗಿ 

ಅರ್ಷಮಾಡಕೊಳುಳ ವುದು ಹೀಗೆ ಮತಿ್ತ  ಅನೀಕ್ ತಪುು  ಗರ ಹಿಕೆಗಳ್ನುನ  

ಮೀರುವುದು ಹೀಗೆ ಎೊಂಬುದನುನ  ಈ ಲೀಖನದ ಮೂಲಕ್ ಕ್ೊಂಡುಕೊಳುಳ ವ 

ಪರ ಯತನ  ಮಾಡದ್ದದ ೀನ. 

ಶಾಲಗೆ ಹೊೀಗುವುದು ಅೊಂದಾಕ್ಷಣ ಮಕ್ಕ ಳು ರೊಂಪಾಟ ಮಾಡುತಿ  ಅಳ್ಲು 

ಶುರುಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ಇದು ನಮಗೆ ಸಾಮಾನಯ ವಾದ ವಿದಯ ಮಾನ. 

ಅಲಿ್ಲಯವರೆಗೂ ಮಕ್ಕ ಳು ಸೊಂಪೂಣಷವಾಗಿ ಮನಗೆೀ ಮತಿ್ತ  ಅಲಿ್ಲನ ಜನಕೆಕ  

ಅೊಂಟಿಕೊೊಂಡರುತಿ್ತರೆ. ಏಕಾಏಕಿ ಅವರನುನ  ಬಲವೊಂತವಾಗಿ ಶಾಲಗೆ ತೊಂದು 

ಕೂರಿಸುತಿ್ತರೆ. ಅದು ಅವುಗಳ್ ಮಟಿು ಗೆ ಏನೂ ಅರಿಯದ ಅನಯ ಗರ ಹದೊಂತೆ 

ಭಾಸವಾಗುತಿದ್ದ. ಆ ಕಿಾಸ್ ರೊಂನಲಿ್ಲ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಆಪಿವಾಗುವ ಸೊಂಗತ್ತಗಳು 

ಕೆಲವೆೀ ಕೆಲವು. ಹಾಗಾಗಿ ಮಕ್ಕ ಳು ಅಳ್ಲು ಶುರುಮಾಡುತಿವೆ. ಆದರೆ 

ನಾವಾದರ ಏನು ಮಾಡುತಿೆೀವೆ? ಬೆದರಿಸುತಿೆೀವೆ-ಗದರಿಸುತಿೆೀವೆ, ಕಿಾ ಸ್ಸನಲಿ್ಲ  

ಸುಮಮ ನೀ ಕುಳಿತ್ತಕೊಳ್ಳ ಲು ಏನು ಬೆೀಕೊೀ ಅವೆಲಿ  ಅಸಿ ರಗಳ್ನುನ  ಪರ ಯೀಗ 

ಮಾಡುತಿೆೀವೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಇೊಂತಹ ವಾತ್ತವರಣದಲಿ್ಲ  ಕ್ಲ್ಲಕೆ ಎನುನ ವುದು 

ಹರ್ಷದಾಯಕ್ ಹಾಗೂ ಪರ ಶಾೊಂತದಾಯಕ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆ ಆಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯ ವೆೀ? 



ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಖುಷಿ ಖುಷಿಯಾದ ವಾತ್ತವರಣವನುನ  ನಿೀಡದರೆ ಮಾತರ  ಅವರು 

ಕ್ಲ್ಲಕೆಯಲಿ್ಲ  ಸಹಜವಾಗಿ ಆಸಕಿಿಯನುನ  ತಳೆಯುತಿ್ತರೆ ಎೊಂಬುದು ನಾನು 

ಕ್ಲ್ಲತ್ತಕೊೊಂಡ ಸೊಂಗತ್ತ. ಹಾಗಾದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಶಾಲಯೆೀ ನಿಜವಾದ ಸವ ಗಷ, 

ಅವರೆೊಂದಿಗೂ ಶಾಲಯನುನ  ತೊರೆಯಲು ಇರ್ು ಪಡುವುದಿಲಿ . ನಾನು 

ಬೀಧ್ನಯನುನ  ಆರೊಂಭಿಸ್ಸದ ದಿನಗಳ್ಲಿ್ಲ  ‘ಮಕ್ಕ ಳು ಚಿಕ್ಕ ವಲಿವೆೀ, ಅದಕೆಕ ೀ 

ಅಳುತಿವೆ’ ಎೊಂಬ ಅಭಿಪಾರ ಯ ನನನ ದೂ ಆಗಿತಿ್ತ . ಆದರೆ ಶಾಲಯಲಿ್ಲ  

ಸ್ನ ೀಹಮಯವಾದ ವಾತ್ತವರಣವಿದದ ರೆ ಹಾಗೂ ಅವರು ಶಾಲಯಲಿ್ಲ  ತಮಮ  

ಮನಯನುನ  ಕಾಣುವೊಂತ್ತದರೆ ದಿನವೂ ತಪು ದ್ದ ಅವರು ಶಾಲಗೆ ಬರುತಿ್ತರೆ 

ಎೊಂಬುದು ನನನ  ಅರಿವಿಗೆ ಬೊಂತ್ತ. 

ನನನ  ತರಗತ್ತಯ ಮೊದಲ ದಿನದ ಅನುಭವ ಈಗಲ್ಕ ನನಪಿದ್ದ. ಒೊಂದು ಮಗು 

ಜೊೀರಾಗಿ ಅಳುತಿ  ಕಿಾ ಸ್ಸಗೆ ಬೊಂತ್ತ. ಆ ಮಗುವಿನ ಅಪು  ಆತನನುನ  ಅತಯ ೊಂತ 

ಕ್ರ್ು ದಿೊಂದ ಶಾಲಗೆ ಕ್ರೆತೊಂದು ತರಗತ್ತಯಳ್ಗೆ ಬಿಟಿು ದದ ರು. ಆದರೆ ಅಚಚ ರಿ 

ಏನಾಯತ್ತ ಗೊತಿ್ತ ? ಅದ್ದೀ ದಿನ ಮಗು ಶಾಲ ಬಿಟುು  ಮರಳಿ ಮನಗೆ 

ಹೊೀಗಲ್ಲಕೆಕ ೀ ಕೆೀಳ್ಲ್ಲಲಿ ! ತರಗತ್ತಯಲಿ್ಲ  ಆಕ್ರ್ಷಕ್ವಾದ ವಾತ್ತವರಣವಿತಿ್ತ , 

ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ಸ್ಳೆಯುವೊಂತಹ ಆಟಿಕೆಗಳಿದದ ವು ಎನುನ ವುದ್ದೀನೀ ಸರಿ. ಈ 

ಕಾರಣಕೆಕ ೀ ಮಗು ಮರಳಿ ಮನಗೆ ಹೊೀಗಲು ಇರ್ು ಪಡುತಿ್ತಲಿ  ಎೊಂಬುದೂ ನನನ  

ಊಹಯಾಗಿತಿ್ತ . ಆದರೆ ಇದ್ದಲಿಕಿಕ ೊಂತ ಮುಖಯ ವಾದ ಸೊಂಗತ್ತಯತಿ್ತ . 

ಆಟವಾಡುವಾಗ ಮತಿ್ತ  ತ್ತೊಂಡ ತ್ತನುನ ವ ವೆೀಳೆಯಲಿ್ಲ  ಮಗು ಬಾಯ ತ್ತೊಂಬಾ 

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತತಿ್ತ . ಆದರೆ ನಾವು ಹಾಡು ಹಾಡದಾಗ ಅರ್ವಾ ಸಕ್ಷಲ್ ಟೈಮ್ 

ನಲಿ್ಲ  / ವೃತಿದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಏನಾದರು ಕೆೀಳಿದಾಗ ಮಾತರ  ಆ ಮಗು 

ಇದದ ಕಿಕ ದದ ೊಂತೆ ಭಯಗೊಳುಳ ತಿ್ತದದ ದು ನನನ  ಗಮನಕೆಕ  ಬೊಂದಿತ್ತ. ಇದಕೆಕ  ಕಾರಣ 

ಕ್ೊಂಡುಕೊಳ್ಳ ಲು ನಾನು ಆತನ ತ್ತಯಯ ಜೊತೆ ಮಾತನಾಡದ್ದ. ಶಾಲಾ 

ಜಿೀವನ ಅಭಾಯ ಸವಾಗಲ್ಲ ಎೊಂದು ಅವರು ಆ ಮಗುವನುನ  ಟ್ಯಯ ಶನ್ ಗೆ 

ಕ್ಳಿಸುತಿ್ತದದ ರು. ಅಲಿ್ಲ  ಆತನಿಗೆ ದಿನವೂ ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು. ಹಾಗಾಗಿ ಅಲಿ್ಲಗೆ 

ನನನ ನುನ  ಕ್ಳಿಸಬೆೀಡ ಎೊಂದು ಮಗು ಕೆೈಮುಗಿದು ಕೆೀಳುತಿ್ತತಿ್ತ  ಎೊಂಬುದು ನನಗೆ 

ತ್ತಳಿಯತ್ತ.  

‘ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ಹೊಡೆದ್ದೀ ಸರಿ ಮಾಡಬೆೀಕು, ಹಾಗೆ ಮಾಡದರೆ ಮಾತರ  ಅವು 

ಕ್ಲ್ಲಯುತಿವೆ. ನಾನು ಹಿೀಗೆೀ ಅನೀಕ್ ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ಸರಿಮಾಡದ್ದದ ೀನ. ಇವನೂ 

ಹಾಗೆೀ ಸರಿಹೊೀಗುತಿ್ತನ ಬಿಡ’ ಎೊಂದು ಆ ಟ್ಯಯ ಶನ್  ಮೀಡೊಂ 

ಹೀಳುತಿ್ತದದ ರೊಂತೆ. ನನಗೆ ನಿಜಕೂಕ  ದಿಗ್ ರಮಯಾಯತ್ತ. ಮಗು ತ್ತನಾಗಿಯೆೀ 

ಕ್ಲ್ಲಯಲು ಸ್ಸದಧ ವಿರುವಾಗ ಆ ಮೀಡೊಂಗೆ ಯಾವ ರಿೀತ್ತಯ ಸುಧಾರಣೆ 



ಬೆೀಕಾಗಿದ್ದ ಎೊಂಬುದ್ದೀ ನನಗೆ ಅರ್ಷವಾಗಲ್ಲಲಿ .  ನಮಮ  ಮಾತ್ತಕ್ತೆಯ ಬಳಿಕ್ ಆ 

ತ್ತಯ ತನನ  ಮಗುವನುನ  ಟ್ಯಯ ರ್ನ್ ಗೆ ಕ್ಳುಹಿಸುವುದನುನ  ನಿಲಿ್ಲಸ್ಸದರು 

ಎನುನ ವುದು ಬೆೀರೆೀ ಮಾತ್ತ. ಈ ಹಿೊಂದ್ದ ಟ್ಯಯ ರ್ನ್ ಗೆ ಹೊೀಗುವುದ್ದೊಂದರೆ ಮಗು 

ಅಳುವುದು, ಗಲಾಟ ಮಾಡುವುದು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿತಿ್ತ . ಈಗ ಮಗು 

ತ್ತನಾಗಿಯೆೀ ಶಾಲಗೆ ಹೊೀಗಲು ಸ್ಸದಧ ವಾಗುತಿದ್ದ ಎೊಂದು ಅವನ ತ್ತಯ 

ಹೀಳಿದರು. ಆಗಿನೂನ  ನಾಲ್ಕಕ ವರೆ ವರ್ಷದ ಪುಟು  ಮಗುವಿಗೆ ಬೆಳಿಗೆೆ  ಶಾಲಗೆ 

ಹೊೀಗಬೆೀಕೆೊಂದರೆ ಯಾರ ಡೆರ ಸ್ ಮಾಡಸಬೆೀಕಿಲಿ , ಎಲಿವನೂನ  ಅದ್ದೀ 

ಮಾಡಕೊಳುಳ ತಿದ್ದ. ಮನಯವರು ಎಲಿಾದರ ಹೊರಗಡೆ ಹೊೀಗಬೆೀಕಿದುದ  

ಮಗು ಶಾಲಗೆ ರಜೆ ಹಾಕ್ಬೆೀಕಾಗಿದದ ರೆ ಮೊದಲು ಶಾಲಗೆ ಮಾಹಿತ್ತ ನಿೀಡಬೆೀಕು, 

ಆ ಬಳಿಕ್ವಷ್ು ೀ ಅಜಿಿ  ಮನಗೊೀ ಇನನ ಲಿ್ಲಗಾದರ ಹೊೀಗಲು ತೊೊಂದರೆ ಇಲಿ  

ಎೊಂದು ಮಗು ತ್ತಕಿೀತ್ತ ಮಾಡುತಿದ್ದ ಎೊಂದು ಆ ಮಗುವಿನ ತ್ತಯ ನನನ  ಬಳಿ 

ಹೀಳಿಕೊೊಂಡದದ ರು. ಇದ್ದಲಿದಕೆಕ  ಆಕ್ರ್ಷಕ್ ಕಿಾಸ್ ರಮ್ ಮಾತರ  ಕಾರಣವಲಿ , 

ಭಯ ಮುಕಿ್ವಾದ ವಾತ್ತವರಣ, ಮಗುವಿಗೆ ಸ್ಸಗುವ ಗೌರವ ಮತಿ್ತ  ಮಾನಯ ತೆ 

ಎಲಿವೂ ಕಾರಣ ಎೊಂಬುದಕೆಕ  ಇದಕಿಕ ೊಂತ ಉತಿಮ ಉದಾಹರಣೆ ಬೆೀಕಾಗಿಲಿ . 

ಈ ಮಗುವಿನ ಬಗೆೆ  ಇನನ ೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನುನ  ಕೂಡ ನಿೀವು 

ಗಮನಿಸಬೆೀಕು. ಈತ ಕ್ಳೆದ ಅನೀಕ್ ದಿನಗಳಿೊಂದ ತನನ  ಹಸರನುನ  ಬರೆಯಲು 

ಪರ ಯತನ  ಮಾಡುತಿಲೀ ಇದದ . ಈ ಶಾಲಗೆ ಮಕ್ಕ ಳು ಬರುವುದಕೆಕ  ಮೊದಲು 

ಅವರ ಹಸರುಗಳ್ನುನ  ಅವರ ಅಲಮ ರಾ ಮೀಲ ಬರೆದಿಡಲಾಗುತಿದ್ದ. ಅದರಲಿ್ಲ  

ಕೆೈಯಲಿೀ ಮಾಡಲಾದ ಫೀಲಡ ರ್ ಗಳು ಇರುತಿ್ತದದ ವು, ಆ ಫೀಲಡ ರ್ ನಲಿ್ಲ  

ಚಿತರ ಗಳು, ಸಿ್ ೀಟ್ ಮತಿ್ತ  ಒೊಂದು ಕಾರ್ಡಷ ಇರುತಿ್ತತಿ್ತ . ಅವುಗಳಿಗೂ ಹಸರು 

ಮತಿ್ತ  ಚಿತರ ಗಳ್ನುನ  ಅೊಂಟಿಸಲಾಗಿತಿ್ತ . ಮಕ್ಕ ಳು ಪರಸು ರ ಪರಿಚಯ 

ಮಾಡಕೊೊಂಡ ಮೊದಲ ದಿನವೆೀ ಪರ ತ್ತಯಬಬ ರಿಗೂ ಇವನನ ಲಿ  

ನಿೀಡಲಾಗುತಿದ್ದ. ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಹಸರುಗಳ್ನುನ  ಬರೆಯುವುದನುನ  ಬಿಟು ರೆ 

ಯಾವುದ್ದೀ ಪರ ತೆಯ ೀಕ್ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ್ನುನ  ಅವರಿಗೆ ನಿೀಡಲಾಗಿರಲ್ಲಲಿ . ಕೆಲವು 

ದಿನಗಳ್ಲಿ್ಲಯೆೀ ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಹಸರುಗಳ್ನುನ  ಎಲಿೊಂದರಲಿ್ಲ  ಬರೆಯಲು 

ಶುರುಮಾಡದದ ರು. ಯಾವುದ್ದೀ ಕೆಲಸವನುನ  ಮಾಡುವುದಕೆಕ  ಮುನನ  ಅವರು 

ತಮಮ  ಹಸರುಗಳ್ನುನ  ಬರೆಯುತಿ್ತದದ ರು. ಅವರಿಗೆ ಇದು ತಮಮ  ಹಸರು 

ಎೊಂಬುದು ಗೊತಿ್ತದದ ರ ಕೂಡ ಅದನುನ  ಬರೆಯುವುದರಲಿ್ಲ  ಖುಷಿ ಸ್ಸಗುತಿ್ತತಿ್ತ  

ಅನಿಸುತಿದ್ದ. ಈ ಮಗು ಮಾತರ  ಕಾಪಿ ಮಾಡ ತನನ  ಹಸರನುನ  ಬರೆಯುತಿ್ತತಿ್ತ . 

ಅನೀಕ್ ದಿನಗಳು ಹಿೀಗೆೀ ಕ್ಳೆದವು. ಒೊಂದು ದಿನ ಕಾಪಿ ಮಾಡದ್ದೀ, ತನನ  

ಹಸರನುನ  ನೀಡದ್ದ ಬರೆಯುವಲಿ್ಲ  ಯಶಸ್ಸವ ಯಾಗಿಬಿಟಿು ತ್ತ. ಆಗ ಮಗುವಿಗೆ 

ಎಲಿ್ಲಲಿದ ಖುಷಿ- “ಓಹ್, ನೀಡ ಇವತಿ್ತನ ಮಜಾ,  ನಾನು ನನನ  ಹಸರನುನ  



ನೀಡದ್ದೀ ಬರೆದುಬಿಟು ” ಎೊಂದು ತರಗತ್ತಯಲಿ್ಲ  ಗಟಿು ಯಾಗಿ ಕೂಗಿ ಹೀಳಿತ್ತ! 

ನಾವೆಲಿ  ಚಪಾು ಳೆ ತಟಿು  ಸೊಂಭರ ಮಸ್ಸದ್ದವು. ಕಿಾ ಸ್ಸನಲಿ್ಲ  ಆ ಮಗುವನುನ  

ಗೌರವಿಸ್ಸದಾಗ ತ್ತನೂ ಕೂಡ ಈ ತರಗತ್ತಯಲಿ್ಲ  ಮುಖಯ , ತನಗೂ ಒೊಂದು 

ಅಸಿ್ಸತವ ವಿದ್ದ, ನಾನು ಕೆೀವಲ ಎಲಿರಲಿ್ಲ  ಒೊಂದಲಿ  ಎೊಂಬ ಭಾವನ ಮೂಡತ್ತ. ಈ 

ಕಾರಣದಿೊಂದ ಅದು ಶಾಲಯನುನ  ಮತಿ್ತ  ಅಧ್ಯ ಯನವನುನ  ಇರ್ು ಪಡುವ 

ಪರಿಪಾಠವನುನ  ಬೆಳೆಸ್ಸಕೊೊಂಡತ್ತ. ಇದು ಅದೊೊಂದ್ದ ಮಗುವಿನ 

ಉದಾಹರಣೆಯಲಿ , ಬಹುತೆೀಕ್ ಎಲಿ  ಮಕ್ಕ ಳೂ ಇದನುನ  ಮಾಡುತಿವೆ. ಮಕ್ಕ ಳು 

ಇಷ್ು ೊಂದು ಸಹಜವಾಗಿ ಕ್ಲ್ಲಯುತಿ್ತರುವುದರಿೊಂದ ನಾವು ಯಾಕೆ 

ಅನಗತಯ ವಾದ ಒತಿಡ ಹೀರುತಿೆೀವೆ ಎೊಂಬುದು ನನನ  ಪಾಲ್ಲನ ಅಚಚ ರಿ. 

ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ನಾವು ಯಾವ ರಿೀತ್ತ ನಡೆಸ್ಸಕೊಳುಳ ತಿೆೀವೆ ಎೊಂಬುದು ಮುಖಯ . ಅದು 

ಕೆಟು ದೊೀ, ಒಳೆಳ ಯದೊೀ ಅವರು ಆ ಬಗೆೆ  ಆಳ್ವಾಗಿ ಯೀಚನ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. 

ಅವರಿಗೆ ಇವನನ ಲಿ  ವಯ ಕಿ್ಪಡಸಲು ಸರಿಯಾದ ಭಾಷ್ ಗೊತಿ್ತಲಿದ್ದೀ ಇರಬಹುದು, 

ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮಮ ನುನ  ಹೀಗೆ ನಡೆಸ್ಸಕೊಳ್ಳ ಲಾಗುತಿ್ತದ್ದ ಎೊಂಬುದರ ಬಗೆೆ  

ಅವರದ್ದದ ೀ ಆದ ಯೀಚನಗಳಿರುತಿವೆ ಎನುನ ವುದು ಮಾತರ  ನಿಶಿಚ ತ. ಒೊಂದು ದಿನ 

ಮಗು ನನನ  ಬಳಿ ಹೀಳಿದ ಮಾತ್ತ ನನಗೆ ಈಗಲ್ಕ ನನಪಿದ್ದ; ಶಾಲಗೆ ಎರಡು 

ದಿನ ರಜೆ ಇದದ ರ ನನಗೆ ಇರ್ು ವಾಗುವುದಿಲಿ , ನನಗೆ ಪರ ತ್ತದಿನ ಶಾಲಗೆ 

ಬರುವುದ್ದೊಂದರೆ ಅಚ್ಚಚ ಮಚ್ಚಚ  ಎೊಂದು ಆ ಮಗು ಹೀಳಿತಿ್ತ . ಏನಪಾು  ಇದಕೆಕ  

ಕಾರಣ ಎೊಂದು ಆ ಮಗುವನುನ  ನಗುತಿ್ತ  ಕೆೀಳಿದ್ದ; “ಈ ಶಾಲಗೆ ಬರುವುದಕೂಕ  

ಮೊದಲು ನಾನು ಅೊಂಗನವಾಡಗೆ ಹೊೀಗುತಿ್ತದ್ದದ . ಅದು ಚೆನಾನ ಗಿಯೆೀ ಇರಲ್ಲಲಿ . 

ಅಲಿ್ಲ  ಎರಡೆೀ ಎರಡು ಆಟದ ಸಾಮಾನುಗಳಿದದ ವು. ಅದಲಿದ್ದೀ ಅಲಿ್ಲರುವ 

ಟಿೀಚರು ಯಾವಗಲ್ಕ ನನಗೆ ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು. ಅವರ ಬಳಿ ಎರಡು 

ಕೊೀಲುಗಳಿದದ ವು. ಒೊಂದು ದೊಡಡ ದು ಮತಿ್ತ  ಇನನ ೊಂದು ಚಿಕ್ಕ ದು. ಆ ಚಿಕ್ಕ  

ಕೊೀಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಹೊಡೆದರೆ ಭಾರಿೀ ನೀವಾಗುತಿ್ತತಿ್ತ ” ಎೊಂದು ಆ ಮಗು 

ಮುಗಧ ವಾಗಿ ಹೀಳಿತಿ್ತ . 

“ನಿನಗೆ ಕಿಾಸ್ಸನಲಿ್ಲ  ಯಾರಾದರ ಹೊಡೆದರಾ?” ಎೊಂದು ನಾನು ಕೆೀಳಿದ್ದ. 

“ಹೌದು ಮಾಯ ಮ್, ನಾವು ಮಾತನಾಡದೂರ  ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು. ಯಾರೆೀ ಆಗಲ್ಲ 

ಮಾತನಾಡುವ ಹಾಗಿರಲ್ಲಲಿ . ಅವರಿಗೆ ಕೊೀಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು,” 

ಎೊಂದು ಆ ಮಗು ಹೀಳಿತ್ತ. ಆ ಮಗುವಿಗಿನೂನ  ಐದು ವರ್ಷ ವಯಸಿು . 

“ಯಾವುದಾದರ ಮಗು ಅಳುತಿ  ಬೊಂದರೆ ಕೊೀಲು ತ್ತ ಎೊಂದು ಆ ಟಿೀಚರ್ 

ಹೀಳುತಿ್ತದದ ರು. ತತ್ಕ್ಷಣ ಮಗು ಅಳುವುದನುನ  ನಿಲಿ್ಲಸುತಿ್ತತಿ್ತ . ಯಾರಾದರ 



ಅಳು ನಿಲಿ್ಲಸದ್ದೀ ಇದದ ರೆ ಅವರು ಆ ಕೊೀಲ್ಲನಿೊಂದ ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು. ನಮಗೆ 

ತ್ತೊಂಬ ಬೆೀಜಾರಾಗುತಿ್ತತಿ್ತ . ನಾವು ಮಾತನಾಡದರೆ ಯಾಕೆ ಹೊಡೆಯುತಿ್ತರೆ 

ಎೊಂಬುದ್ದೀ ನನಗೆ ಅರ್ಷವಾಗುತಿ್ತರಲ್ಲಲಿ ” ಎೊಂದು ಆತ ಹೀಳಿದದ . 

“ನಿನಗೆ ಈ ಶಾಲಗೆ ಬರಲು ಭಯ ಆಗಲ್ಲಲಿವೆೀ?” ಎೊಂದು ಆತನನುನ  ಮರು ಪರ ಶ್ನನ  

ಮಾಡದ್ದದ . 

“ನನಗೆ ತ್ತೊಂಬ ಭಯ ಆಗಿತಿ್ತ . ಈ ಕಿಾ ಸ್ಸಗೆ ಬೊಂದಾಗ ನನನ  ಕ್ಣುು  ತ್ತೊಂಬ ನಿೀರು 

ತ್ತೊಂಬಿಕೊೊಂಡತಿ್ತ . ಆದರೆ ನಾನು ಅಳುತಿ್ತರಲ್ಲಲಿ ” ಎೊಂದಿತ್ತ ಮಗು. ನಾನು 

ಅವನನುನ  ತಪಾು ಗಿ ಅರ್ಷಮಾಡಕೊೊಂಡರಬಹುದು ಎೊಂದು ಮತಿೆ  ಕೆೀಳಿದ್ದ, 

“ಓಹ್, ಹಾಗಾದರೆ ನಿೀನು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಶಾಲಗೆ ಬೊಂದಾಗ 

ಭಯಗೊೊಂಡದದ ರಿೊಂದ ಅಳುತಿ್ತದಿದಯಾ?” 

“ಇಲಿ , ನನನ  ಕ್ಣುು ಗಳ್ಲಿ್ಲ  ನಿೀರು ತ್ತೊಂಬಿತಿ್ತ , ಆದರೆ ನಾನು ಅಳುತಿ್ತರಲ್ಲಲಿ . 

ಯಾಕೆೊಂದರೆ ನಾನು ಖುಷಿಯಾಗಿದ್ದದ . ಕಿಾಸು ತ್ತೊಂಬ ಚೆೊಂದವಿತಿ್ತ . ಇಲಿ್ಲ  ಅನೀಕ್ 

ಆಟದ ಸಾಮಾನುಗಳಿದದ ವು. ಹಾಗಾಗಿ ನನಗೆ ಇರ್ು ವಾಯತ್ತ. ಎಲಿಕಿಕ ೊಂತ 

ಮುಖಯ ವಾಗಿ ಕಿಾ ಸ್ಸನಲಿ್ಲ  ಕೊೀಲುಗಳಿದದ ವೆೀ ಎೊಂದು ಮೊದಲು ಹುಡುಕಾಡದ್ದ. 

ಇಲಿ್ಲ  ಕೊೀಲುಗಳು ಇರಲ್ಲಲಿ . ಅದಕೆಕ ೀ ಭಾರಿೀ ಖುಷಿಯಾಯತ್ತ” ಎೊಂದು ಆತ 

ಹೀಳಿದ. 

ಆತ ಇವೆಲಿ  ಭಾವನಗಳ್ನುನ  ಒಮಮ ಗೆೀ ಹೀಳಿರಲ್ಲಲಿ . ಬಹಳ್ ಕಾಲ ಆತನ ಜೊತೆ 

ಮತಿೆ  ಮತಿೆ  ಮಾತನಾಡದ ಬಳಿಕ್ ಈ ಎಲಿ  ಅಭಿಪಾರ ಯಗಳ್ನುನ  

ಬಿಡಬಿಡಯಾಗಿ, ತನನ ದ್ದೀ ಭಾಷ್ಯಲಿ್ಲ  ಹೊಂಚಿಕೊೊಂಡ. ಅವೆಲಿವೂ ಇಲಿ್ಲ  

ಮುಖಯ ವಲಿ  ಬಿಡ. ಮುಖಯ  ಸೊಂಗತ್ತ ಏನೊಂದರೆ ಮಗು ಇವೆಲಿವನೂನ  ಹೀಗೆ 

ಮನಸಿ್ಸ ಗೆ ಆಳ್ವಾಗಿ ಹಚಿಚ ಕೊೊಂಡತಿ್ತ  ಎೊಂಬುದು. ಇನನ ೊಂದು ಶಾಲಯೊಂದ 

ಇಲಿ್ಲಗೆ ಬೊಂದಿದದ  ಮತಿೊಬಬ ಳು ಹುಡುಗಿ ನನನ  ಜೊತೆ ಮಾತನಾಡುತಿ , “ಆ 

ಶಾಲಯ ಎ ಬಿ ಸ್ಸ ಡ ಮಾಯ ಡೊಂ ಯಾವಗಲ್ಕ ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು. 1, 2, 3 

ಮೀಡೊಂ ಕೂಡ ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು. ಇನನ ಬಬ ರು ಕುಳ್ಳ ಗಿನ ಮೀಡೊಂ ಇದದ ರು, 

ಅವರ ಸಹ ಹೊಡೆಯದ್ದೀ ಬಿಡುತಿ್ತರಲ್ಲಲಿ . ನಾವು ಚೆನಾನ ಗಿ ಬರೆಯದ್ದೀ 

ಹೊೀದರೆ ಹೊಡೆಯುತಿ್ತದದ ರು,” ಎೊಂದು ಆಕೆ ಹೀಳಿದದ ಳು. ದೊಡಡ ವರ 

ನಡವಳಿಕೆಗಳ್ ಬಗೆೆ  ಪರ ಶ್ನನ ಗಳ್ನುನ  ಕೆೀಳಿದಾಗಲಲಿ  ಮಕ್ಕ ಳು ಈ ರಿೀತ್ತಯ ಅನೀಕ್ 

ಅನುಭವಗಳ್ನುನ  ನಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಹೊಂಚಿಕೊಳುಳ ತಿ್ತದದ ರು. ಇೊಂತಹ ವಿರ್ಯಗಳ್ 

ಬಗೆೆ  ನಾನಾ ರಿೀತ್ತಯ ಚಚೆಷ ನಡೆಯುತಿ್ತದದ ರ ಕೂಡ ನನಗೆ ನಿಜಕೂಕ  

ಮುಖಯ ವಾಗುವುದು ಏನೊಂದರೆ ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಸುತಿಮುತಿ  ನಡೆಯುವ 



ಸೊಂಗತ್ತಗಳ್ನುನ  ಎಷ್ಟು  ಗೊಂಭಿೀರವಾಗಿ ಯೀಚಿಸುತಿ್ತರೆ ಮತಿ್ತ  ಆ ಬಗೆೆ  

ಪರ ತ್ತಕಿರ ಯೆ ನಿೀಡುತಿ್ತರೆ ಎೊಂಬುದು. ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಇವನನ ಲಿ  ಹೀಳ್ಲು ಸರಿಯಾದ 

ಭಾಷ್ ಗೊತಿ್ತಲಿದ್ದೀ ಇರಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಎಲಿ  ಭಾವನಗಳೂ ಇವೆ. 

ಅವಕಾಶವನುನ  ಕೊಟು ರೆ ಎಲಿವನೂನ  ವಯ ಕಿ್ಪಡಸಬಲಿರು. ದೊಡಡ ವರಾದ 

ನಾವು ಎಲಿವನೂನ  ಎಚಚ ರಿಕೆಯೊಂದ ಕೆೀಳ್ಬೆೀಕು ಅಷ್ು ೀ. 

ನಾನು  ಬೀಧ್ನ ಕಾಯಷದಲಿ್ಲ  ತೊಡಗಿಕೊೊಂಡಾಗ ತರಗತ್ತ ಕೊಠಡಯಲಿ್ಲ  

ಇರಿಸಲಾಗಿದದ  ಎಲಿ  ಸಾಮಗಿರ ಗಳ್ನುನ  ಮಕ್ಕ ಳ್ ಸುಪದಿಷಗೆ ವಹಿಸ್ಸಬಿಟು . ಇದು 

ಚಿಕ್ಕ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಸ್ೀರಿದ ಕಿಾಸ್ ರಮ್ ಆದ ಕಾರಣ ಅಲಿ್ಲ  ಸಾಕ್ಷ್ಟು  ಆಟಿಕೆಗಳು 

ಮತಿ್ತ  ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿರ ಗಳಿದದ ವು. ಒೊಂದು ಪುಟು   ಲೈಬೆರ ರಿ ಇತಿ್ತ . ಅದರಲಿ್ಲ  

ಸಾಕ್ಷ್ಟು  ಪುಸಿಕ್ಗಳೂ ಇದದ ವು. ಈ ತರಗತ್ತಯು ಪೂತ್ತಷ ನಿಮಗೆ ಸ್ೀರಿದುದ , ಇಲಿ್ಲ  

ಇರುವ ಎಲಿ  ವಸಿುಗಳು ನಿಮಗೆ ಸ್ೀರಿದುದ . ಹಾಗಾಗಿ ಅದನುನ  ಚೆನಾನ ಗಿ 

ಇಟುು ಕೊಳುಳ ವುದು ನಿಮಮ  ಕ್ತಷವಯ  ಎೊಂದು ಮೊದಲ ದಿನವೆೀ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ 

ಹೀಳಿಬಿಟಿು ದ್ದದ . ಒೊಂದು ದಿನ ಡಯಟ್ ನಿೊಂದ (ಡಐಇಟಿ)  ಕೆಲವರು 

ತರಗತ್ತಯನುನ  ವಿೀಕಿಿ ಸಲು ಬೊಂದಿದದ ರು. ಅವರಲಿ್ಲ  ಒಬಬ ರು ಒೊಂದು ಮಗುವನುನ  

ಕೆೀಳಿದದ ರು; ಇಲಿ್ಲರುವ ಆಟಿಕೆಗಳ್ನುನ  ಮುರಿದು ಹಾಕುತಿ್ತಯಾ ಎೊಂದು. 

ಇಲಿ್ಲರುವ ಎಲಿ  ಆಟಿಕೆಗಳು ನಮಗೆ ಸ್ೀರಿದುದ , ಅವುಗಳ್ನುನ  ನಾವು ಏಕೆ 

ಮುರಿದು ಹಾಕುತಿೆೀವೆ ಎೊಂದು ತತ್ಕ್ಷಣವೆೀ ಆತ ಉತಿರ ಕೊಟಿು ದದ . ಆಗ 

ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಮೊದಲ ದಿನವೆೀ ಹೀಳಿದದ  ಮಾತ್ತ ನನಪಾಯತ್ತ. ಅದನುನ  ಮತಿೆ  

ಮತಿೆ  ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಹೀಳ್ಬೆೀಕಾದ ಅಗತಯ ವೆೀನೂ ಇರಲ್ಲಲಿ . ಅನೀಕ್ ಸೊಂಗತ್ತಗಳ್ನುನ  

ಮಕ್ಕ ಳೆೀ ಮಾತನಾಡಕೊಳುಳ ತಿ್ತರೆ; ಈ ಪುಸಿಕ್ ಹರಿದು ಹೊೀಗಿದ್ದ ಅದನುನ  

ಅೊಂಟಿಸಬೆೀಕಾಗಿದ್ದ ಎೊಂದು. ಯಾವುದ್ದೀ ಮಗು ಯಾವುದ್ದೀ ವಸಿುವನುನ  

ಉದ್ದದ ೀಶಪೂವಷಕ್ವಾಗಿ ಹಾಳು ಮಾಡುವುದಿಲಿ . ಈ ಮಾತನುನ  ನಾನು ಇಲಿ್ಲ  

ವಿಶ್ನೀರ್ವಾಗಿ ಪರ ಸಿಾವ ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದದ ೀನ. ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ನಮಮ ೊಂತಹ 

ದೊಡಡ ವರ ಭಾವನ ಏನಿರುತಿದ್ದ ಎೊಂದರೆ, ಚಿಕ್ಕ  ಮಕ್ಕ ಳು ವಸಿುಗಳ್ನುನ  

ಬಹುಬೆೀಗ ಹಾಳು ಮಾಡುತಿ್ತರೆ ಎೊಂಬುದು. ಆದರೆ ಈ ಮಕ್ಕ ಳ್ ಮೀಲ 

ನೊಂಬಿಕೆಯನಿನ ಟುು  ಅವರೊಂದಿಗೆ ದೊಡಡ ವರೊಂತೆ ನಡೆದುಕೊೊಂಡರೆ ಅವರು 

ಯಾವತಿ್ತ  ನಿಮಮ ನುನ  ನಿರಾಶ್ನಗೊಳಿಸುವುದಿಲಿ  ಎೊಂಬುದು ಅವರ ಜೊತೆ 

ಮಾಡದ ನಿರೊಂತರ ಕೆಲಸ ಮತಿ್ತ  ಮಾತ್ತಕ್ತೆಯ ಬಳಿಕ್ ನನನ  ಅರಿವಿಗೆ ಬೊಂದ 

ಸೊಂಗತ್ತಯಾಗಿದ್ದ. ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ಸಮಾನ ದೃಷಿು ಕೊೀನದಿೊಂದ ಮತಿ್ತ  ಗೌರವದಿೊಂದ 

ನೀಡಕೊೊಂಡರೆ ಅವರು ತಮಮ  ಜವಾಬಾದ ರಿಯನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಮರೆಯುವುದಿಲಿ . ನನನ  ಅನುಭವಕೆಕ  ಬೊಂದ ಇನನ ೊಂದು ವಿಶ್ನೀರ್ ಸೊಂಗತ್ತ 

ಎೊಂದರೆ ಈ ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ‘ಚಿಕ್ಕ ವರು’ ಎೊಂದು ಹೀಳುವುದನುನ  ಅವರು 



ಇರ್ು ಪಡುವುದಿಲಿ . ಕೆಲವೊಮಮ  ದೊಡಡ ವರು ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ 

ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಉತೆು ರೀಕಿೆಯೊಂದ, ಮಕ್ಕ ಳು ಮಾತನಾಡದೊಂತೆ ಅನುಕ್ರಣೆ 

ಮಾಡುತಿ್ತರುತಿ್ತರೆ. ಇನುನ  ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಕೊೀಪದಿೊಂದ ಅರ್ವಾ 

ಅಧಿಕಾರಯುತವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತಿ್ತರೆ. ನಾವು ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಸಹಜ-

ಸಾಮಾನಯ  ವಿಧ್ದಲಿ್ಲ  ಗೌರವ ಕೊಟುು  ಮಾತನಾಡದರೆ ಅವರು ಅದನುನ  

ಗಮನವಿಟುು  ಕೆೀಳುತಿ್ತರೆ ಮತಿ್ತ  ಅದನುನ  ಅನುಸರಿಸುತಿ್ತರೆ. ವಿರ್ಯವನುನ  

ತ್ತಕಿಷಕ್ವಾಗಿ ವಿವರಿಸ್ಸ ಹೀಳಿದರೆ ಅವರು ತ್ತೊಂಬ ಚೆನಾನ ಗಿ ಅರ್ಷ 

ಮಾಡಕೊಳುಳ ತಿ್ತರೆ. ದೊಡಡ ವರೊಂತೆ ಮಕ್ಕ ಳ್ನುನ  ಪರಿಗಣಿಸ್ಸದರೆ, ಅವರಲಿ್ಲ  

ನೊಂಬಿಕೆಯನುನ  ಇಟು ರೆ, ತಕ್ಷಬದಧ ವಾಗಿ ಮಾತನಾಡದರೆ ಮತಿ್ತ  

ಉತಿೆೀಜನವನುನ  ನಿೀಡದರೆ ಅದು ಅವರ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯಲಿ್ಲ  ಬಹುದೊಡಡ  

ಪಾತರ ವನುನ  ವಹಿಸುತಿದ್ದ. ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಸುಳುಳ  ನುಡಯಬೆೀಡ, ಯಾಕೆೊಂದರೆ 

ಅವರು ಅದನುನ  ಪತಿೆ  ಮಾಡಬಿಡುತಿ್ತರೆ. ಆ ಬಳಿಕ್ ಅವರು ನಿಮಮ ನುನ  

ಗೊಂಭಿೀರವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವುದ್ದೀ ಇಲಿ .  

ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಅತಯ ೊಂತ ನಿಕ್ಟವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡದದ ರಿೊಂದಾಗಿ ಅವರು ತಪುು  

ಮಾಡದರೆ ಯಾವ ರಿೀತ್ತಯಲಿ್ಲ  ನಿಭಾಯಸಬೆೀಕು ಎೊಂಬ ಒಳ್ನೀಟ 

ಲಭಯ ವಾಗಿದ್ದ. ತಪುು  ಮಾಡದಾದ ರೆ ಎೊಂಬುದು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಗೊತಿ್ತಗುವೊಂತೆ 

ಮಾಡಬೆೀಕು ಅರ್ವಾ ಆಕೆಯನುನ  ಗದರಿಸಬೆೀಕು ಎೊಂಬುದು ಸರಿಯಲಿ . 

ಅೊಂತಹ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ನಾವು ಮೌನವಾಗಿದುದ  ಅವರ ತಪುು ಗಳ್ ಬಗೆೆ  

ಯೀಚಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಕೊಡಬೆೀಕು. ಒೊಂದು ದಿನ ಆಟವಾಡುತಿ್ತದಾದ ಗ 

ಇತರ ಇಬಬ ರು ಹಣುು ಮಕ್ಕ ಳ್ ತಪಿು ನಿೊಂದಾಗಿ ಒೊಂದು ಹುಡುಗಿಗೆ 

ಗಾಯವಾಯತ್ತ. ಅದರಿೊಂದ ಆಕೆ ಜೊೀರಾಗಿ ಅಳ್ಲು ಆರೊಂಭಿಸ್ಸದಳು. ಆ 

ಇಬಬ ರು ಪುಟು  ಹುಡುಗಿಯರು ನಿಜಕೂಕ  ಭಯಗೊೊಂಡದದ ರು, ಯಾರಾದರ 

ನಮಗೆ ಈಗ ಗದರಿಸುವುದು ಖಚಿತ ಎೊಂದು ಅವರು ನೊಂಬಿದದ ರು. ನಾನು 

ಮೂವರನೂನ  ಒಟಿು ಗೆ ಕೂರಿಸ್ಸದ್ದ ಮತಿ್ತ  ಅವರ ನಡುವೆ ಆದ ಜಗಳ್ದ ಬಗೆೆ  

ಯಾವುದ್ದ ಪರ ಸಿಾಪ ಮಾಡಲ್ಲಲಿ . ಆ ಇಬಬ ರ ಹುಡುಗಿಯರು ಕೆಲಕಾಲ 

ಸುಮಮ ನೀ ಕುಳಿತರು. ಅನೊಂತರ ಅವರು ಅಳುತಿ್ತರುವ ಮೂರನೀ ಹುಡುಗಿ ಜೊತೆ 

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತರುವುದನುನ  ಗಮನಿಸ್ಸದ್ದ. ಅವರು ಏನು ಮಾತನಾಡದರು 

ಎೊಂಬುದನುನ  ನಾನು ಕೆೀಳಿಸ್ಸಕೊಳ್ಳ ಲ್ಲಲಿ . ಆದರೆ ಅವರ ಹಾವಭಾವವನುನ  

ನೀಡದರೆ ಅದು ಅವರ ನಡುವಿನ ಜಗಳ್ಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸ್ಸದಾದ ಗಿರಲ್ಲಲಿ . 

ಅದಾದ ಬಳಿಕ್ ಇಡೀ ದಿನ ಮೂವರ ಮಕ್ಕ ಳು ಸ್ನ ೀಹಪೂಣಷವಾಗಿ ಜೊತೆ 

ಜೊತೆಯಲಿೀ ಇದದ ರು. ಮಕ್ಕ ಳ್ಲಿ್ಲ  ಇೊಂತಹ ವಿಚಾರಗಳು ಸಾಮಾನಯ  

ಸೊಂಗತ್ತಯಾಗಿವೆ. ಇೊಂತಹ ಜಗಳ್ಗಳ್ನುನ  ನಾನಾ ರಿೀತ್ತಯಲಿ್ಲ  



ನಿಭಾಯಸಬಹುದಾಗಿದ್ದ. ಅೊಂತಹುದೊೊಂದು ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಅವರನುನ  

ಚಿೊಂತನಗೆ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು ಮತಿ್ತ  ನಿಜಕೂಕ  ಅವರು ಮಾಡದ ತಪುು ಗಳು ಏನು 

ಎೊಂಬುದನುನ  ಯೀಚಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಕೊಡಬೆೀಕು. ಕೊನಗೆ ತ್ತವು 

ಮಾಡದ್ದದ ೀನೀನೂ ತಪು ಲಿ  ಎೊಂಬುದು ಅರಿವಾಗುತಿದ್ದ. ಈ ರಿೀತ್ತಯ ಪರ ಕಿರ ಯೆ 

ಅತಯ ೊಂತ ಉಪಯುಕಿ್  ಕೂಡ ಹೌದು. ಯಾಕೆೊಂದರೆ ಮಕ್ಕ ಳು ತಮಮ  ಬಗೆೆ  ಕಾಳ್ಜಿ 

ವಹಿಸುವಷ್ಟು  ಸಮರ್ಷರಾಗಿರುತಿ್ತರೆ. ಅವರು ಉದ್ದದ ೀಶಪೂವಷಕ್ವಾಗಿ 

ಹೊಡೆದಾಡಕೊೊಂಡದದ ಲಿ  ಎೊಂಬುದು ನನನ  ಭಾವನಯಾಗಿತಿ್ತ . ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ ಳು 

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಸಮತೊೀಲನ ಕಾಯುದ ಕೊಳ್ಳ ಲಾಗದ್ದೀ ಬಿದುದ ಬಿಡುತಿವೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ಅವರು ಪರಸು ರ ಗೊತಿ್ತಗದ್ದ ಡಕಿಕ  ಹೊಡೆಯಬಹುದು. ಈಗ ಅವರು 

ಯಾವುದ್ದ ಮಗು ಗಾಯಗೊೊಂಡರೆ ತತ್ಕ್ಷಣ ‘ಸಿಾ ರಿ’ ಎೊಂದು ಹೀಳುತಿ್ತರೆ. ಇಡೀ 

ದಿನ ಅವರು ಒಬಬ ರಿಗೊಬಬ ರು ದೂರುತಿ್ತದುದ ದು ಮಾತರ  ನಿಜ. ಹಾಗೊಂತ 

ಪರ ತ್ತಯೊಂದು ಘಟನಯನೂನ  ಹಿೀಗೆ ನಿಲಷಕಿಿ ಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲಿ  ಎೊಂಬುದೂ 

ಸತಯ . ತನಗೆೀನಾದರ ಸೊಂಭವಿಸ್ಸದರೆ ದೊಡಡ ವರಾದವರು ವಿಚಾರಣೆ 

ಮಾಡುತಿ್ತರೆ ಎೊಂಬ ನೊಂಬಿಕೆ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಇರಬೆೀಕು. ಆದರೆ ಸಣು ಪುಟು  

ಸೊಂಗತ್ತಗಳಿಗೆಲಿ  ಪರ ತ್ತಕಿರ ಯೆ ನಿೀಡಬೆೀಕಾದ ಅಗತಯ ವೆೀನೂ ಇರುವುದಿಲಿ . ಅವರ 

ಮೀಲ ನೊಂಬಿಕೆ ಇಟು ರೆ ಅವರು ತಮಮ  ಸಮಸ್ಯ ಗಳ್ನುನ  ತ್ತವೆೀ 

ಪರಿಹರಿಸ್ಸಕೊಳುಳ ವ ಸಾಮರ್ಯ ಷವನುನ  ಹೊೊಂದಿರುತಿ್ತರೆ ಎೊಂಬುದು ನಿಜ.  

ಎರಡೂ ಕ್ಡೆಯವರ ಅಭಿಪಾರ ಯಗಳ್ನುನ  ಅರ್ಷಮಾಡಕೊಳುಳ ವ ಮೂಲಕ್ 

ಮಕ್ಕ ಳು ಪರಸು ರ ಭಾವನಗಳ್ನುನ  ಅರ್ಷಮಾಡಕೊಳ್ಳ ಲು ಆರೊಂಭಿಸುತಿ್ತರೆ. 

ಇನನ ೊಂದು ದಿನ ಮಕ್ಕ ಳೆಲಿರು ಸ್ೀರಿ ಆಟವಾಡುತಿ್ತದದ ರು. ಒೊಂದು ಆಟದಲಿ್ಲ , 

ಓಡುತಿ  ಬೊಂದು ಬಾಯಯೊಂದ ಮಠಾಯ ತೆಗೆದುಕೊೊಂಡು ಮತಿೆ  ಹಿೊಂದಕೆಕ  

ಓಡಬೆೀಕು. ಒೊಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಇದನುನ  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲ್ಲಲಿ . 

ಇನನ ೊಂದು ಮಗು ಆಕೆಯ ಮಠಾಯ ಕಿತಿ್ತಕೊೊಂಡು ಓಡಲು ಆರೊಂಭಿಸ್ಸದಳು. 

ಇದರಿೊಂದ ಆಕೆ ತತ್ಕ್ಷಣ ಅಳ್ಲು ಶುರುಮಾಡದಳು. ತತ್ಕ್ಷಣ ಇನಿನ ಬಬ ರು 

ಮಕ್ಕ ಳು ಓಡುತಿ  ಬೊಂದು ಅವರ ಮಠಾಯಯನುನ  ಆಕೆಗೆ ಕೊಟುು , “ನಿೀನು 

ಗೆದುದ ಬಿಟು … ನಿೀನು ಗೆದುದ ಬಿಟು ” ಎೊಂದು ಜೊೀರಾಗಿ ಕೂಗತೊಡಗಿದರು. ಚಿಕ್ಕ  

ಮಕ್ಕ ಳು  ಇತರರ ಭಾವನಗಳ್ನುನ  ಬಹಳ್ ಚೆನಾನ ಗಿ ಅರ್ಷ ಮಾಡಕೊಳುಳ ವ 

ಅಹಷತೆಯನುನ  ಹೊೊಂದಿರುತಿ್ತರೆ.  

ಮಕ್ಕ ಳು ಬಿೀಜಗಳ್ೊಂತೆ. ಅವರಲಿ್ಲ  ಸೊಂಪೂಣಷ ಸಾಮರ್ಯ ಷವಿರುತಿದ್ದ. ನಾವು 

ಅವರಿಗೆ ಫಲವತಿ್ತದ ವಾತ್ತವರಣವನುನ  ಕ್ಲ್ಲು ಸಬೆೀಕು. ಇದರಿೊಂದ ಅವರು 



ಪರಿಪೂಣಷವಾಗಿ ಅರಳಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುತಿದ್ದ. ಇದಕಾಕ ಗಿ ನಾವು 

ಬಾಲಯ ವನುನ  ಅರ್ಷ ಮಾಡಕೊಳುಳ ವ ಅಗತಯ ವಿರುತಿದ್ದ.   

 ನೇಹಾ ಅವರು ಪರ ಸಿುತ ಉತಿರಾಖೊಂಡದ ಉಧ್ಮ್ ಸ್ಸೊಂಗ್ ನಗರದ ಅಜಿೀೊಂ 

ಪ್ರ ೀಮ್ ಜಿ ಶಾಲಯಲಿ್ಲ  ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ಅವರು 

ಬೆೊಂಗಳೂರಿನ ಅಜಿೀೊಂ ಪ್ರ ೀಮ್ಜಿ ವಿಶವ ವಿದಾಯ ಲಯದಿೊಂದ ಆರೊಂಭಿಕ್ ಬಾಲಯ ದ 

ಶಿಕ್ಷಣಕೆಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸ್ಸದೊಂತೆ ಸಾನ ತಕೊೀತಿರ ಪದವಿಯನುನ  ಪಡೆದಿದಾದ ರೆ. ಬಾಲಯ , 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರು-ಮಕ್ಕ ಳ್ ಸೊಂಬೊಂಧ್, ಸಮಾಜದ ನಿಮಾಷಣದಲಿ್ಲ  ಬಾಲಯ ದ ಪಾತರ  ಮತಿ್ತ  

ಮಕ್ಕ ಳ್ ಸಾಮಾಜಿಕ್-ಭಾವನಾತಮ ಕ್ ಬೆಳ್ವಣಿಗೆಯನುನ  

ಅರ್ಷಮಾಡಕೊಳುಳ ವುದು ಅವರ ಆಸಕಿಿಯ ವಿಚಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಪತ್ತರ ಕೊೀದಯ ಮ 

ಮತಿ್ತ  ಸಮೂಹ ಮಾಧ್ಯ ಮದಲಿ್ಲ  ಸಾನ ತಕೊೀತಿರ ಪದವಿಯನುನ  ಪಡೆದಿರುವ 

ನೀಹಾ ಅವರು ವರದಿಗಾರಿಕೆ, ಬರವಣಿಗೆ ಮತಿ್ತ  ಸೊಂಪಾದಕ್ರಾಗಿ  ನಾಲುಕ  

ವರ್ಷಗಳ್ ಅನುಭವವನುನ  ಹೊೊಂದಿದಾದ ರೆ. ಅವರು ಹಿೊಂದಿ ರಾಷಿು ರೀಯ 

ದಿನಪತ್ತರ ಕೆಗಳಾದ ಲಕೊನ ೀದ ಅಮರ್ ಉಜಾಲಾ ಮತಿ್ತ  ಡೆಹಾರ ಡೂನ್ ನ 

ದ್ದೈನಿಕ್ ಜಾಗರಣ್ ನಲಿ್ಲ  ಸ್ೀವೆ ಸಲಿ್ಲಸ್ಸದಾದ ರೆ. ಬರವಣಿಗೆ ಮತಿ್ತ  ಹಾಡು 

ಹಾಡುವುದ್ದೊಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ತ್ತೊಂಬ ಅಚ್ಚಚ ಮಚ್ಚಚ . ಅವರನುನ  -  

neha.mishra@azimpremjifoundation.org ಇಮೀಲ್ ಐಡಯಲಿ್ಲ  

ಸೊಂಪಕಿಷಸಬಹುದು. 
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