
ಕಲಿಕೆಯ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಳಳ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಓದಿಕೆಯ ಗರ ಹಿಕೆಯನ್ನು  

ಸುಲಭವಾಗಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗಿ ಪಾಠದ ಅನ್ನಕೂಲನ (adaptation) 

ವಿೀಣಾ ವೊಂಕಟರಾಮು, ಶ್ವ ೀತಾ ಚೊಂದರ ಶ್ೀಖರ್, ನೀಹಾ ಪೊಂತ್ 

 

ನೀವು ಓದಿದ್ದ ನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸುವುದನ್ನು  ಕುರಿತ ಕಾರ್ಯ ಹಾಳೆಗ್ಳನ್ನು  

(worksheets) ಗೂಗ್ಲ್ನಲಿ್ಲ  ಹುಡುಕಿದಾಗ್ ನಮಗೆ ಒಂದ್ಷ್ಟು  ಪ್ಯಾ ಸೀಜ್ಗ್ಳು 

ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳ ರಾಶಿಯೀ ದೊರೆಯುತ್ು ವೆ. ನಮಗಿದು ಪ್ರಿಚಿತ್ ನೀಟವೆೀ 

ಅಲಿ್ವೆೀ?! ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ, ಓದಿದ್ದ ನ್ನು  ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳುು ವ ಏಕೈಕ 

ಮಾಗ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರ ಶಿು ಸುವಿಕಯು ಕಂಡುಬರುತ್ು ದೆ. ಮತ್ತು  ಅನವಾರ್ಯವಾಗಿ, 

ಇದು ಇಂಗಿಿಷ್ ವಿಷರ್ದ್ ಸಂದ್ರ್ಯದ್ಲಿ್ಲ  ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದುದ , ಬಹುಶಃ ಸಮಾಜ 

ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೂ  ವಿಸು ರಿಸಬಹುದು.  ಅದೃಷು ವಶಾತ್ ಗ್ಣಿತ್ ತ್ರಗ್ತಿರ್ಲಿ್ಲ  

ಅರ್ವಾ ರಸಾರ್ನಶಾಸ್್ತ ರದ್ ಪ್ರ ಶ್ನು ಪ್ತಿರ ಕರ್ಲಿ್ಲ  ಅವುಗ್ಳು ಕಾಣಸಿಗುವುದಿಲಿ್ ! 

ತ್ಮಾಷೆರ್ನ್ನು  ಬದಿಗಿಟ್ಟು  ನೀಡುವುದಾದ್ರೆ, ಈ ರಿೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ಯಾ ಸೀಜ 

ಅನ್ನು  ನೀಡಿ, ಅನಂತ್ರ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುು ವ ವಿಧಾನವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 

ಓದಿದ್ದ ರ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ ಮೌಲ್ಾ ಮಾಪ್ನವಾಗಿದೆ. ಹಾಗಾದ್ರೆ ಓದಿಕರ್ (reading) 

ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  ಸಪ ಷು ವಾಗಿ ಕಲ್ಲಸುವ ವಿಧಾನಗ್ಳು ಯಾವುವು? ನಾವು ನಮಮ  

ಅನ್ನರ್ವಗ್ಳನ್ನು  ಹಂಚಿಕೊಳುು ವ ಮೊದ್ಲು, ಓದಿದ್ದ ನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸುವ ಮತ್ತು  

ಅದ್ನ್ನು  ಕಲ್ಲಸುವ ವಿಧಾನಗ್ಳ ಸಂದ್ರ್ಯಗ್ಳು ಹೆೀಗಿರುತ್ು ವೆ ಎಂದು ಬಹಳ 

ಸಂಕಿಿಪ್ು ವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿ; ಅನಂತ್ರ ಈ ಲೀಖನದ್ ಮುಖಾ  ವಿಷರ್ವನ್ನು  

ಪ್ರಿಶಿೀಲ್ಲಸಲು ಬರ್ಸುತ್ು ೀವೆ. 

 

ಓದಿಕೆಯ ಗರ ಹಿಕೆ 

“ರಿೀಡಿಂಗ್ ಮೇಕೆತ್ ಅ ಮಾಾ ನ್” (ಓದುವಿಕಯು ಮನ್ನಷಾ ನನ್ನು  

ರೂಪಿಸುತ್ು ದೆ) ಎಂಬ ಗಾದೆಯು ಇಂದಿಗೂ ಚ್ಚಲ್ಲು ರ್ಲಿ್ಲದೆ. – ಪ್ರ ಪ್ಂಚವು 

ಉತ್ು ಮ ಹಳೆರ್ ಶ್ನೈಲ್ಲರ್ ಪುಸು ಕಗ್ಳಿಂದ್ ಹಿಡಿದು ಕಿಂಡಲ್ನಲಿ್ಲ  ದೊರೆಯುವ 

ಪುಸು ಕಗ್ಳವೆರೆಗೆ ವಿವಿಧ ಮೂಲ್ಗ್ಳಿಂದ್ ದೊರೆಯುವ ನರಂತ್ರವಾದ್ ಸರಣಿ 

ಮಾಹಿತಿರ್ ಮೀಲ ನಡೆಯುತ್ು ದೆ. ಇಂದಿನ ಓದುಗ್ನ್ನ ಈ ಸಂಕಿೀಣಯತ್ಗ್ಳನ್ನು  

ನವಯಹಿಸುವ ಅಗ್ತ್ಾ ವಿದೆ. ಭಾಷಾ ಕೌಶಲ್ಾ ವನ್ನು  ಅರ್ಜಯಸುವ ಕರ ಮದ್ಲಿ್ಲ , 

ಓದುವಿಕ ಮತ್ತು  ಓದಿದುದ್ರ ಗ್ರ ಹಿಕಯು ಮೌಖಿಕ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು  ಲ್ಲಖಿತ್ 

ಅಭಿವಾ ಕಿು ಗ್ಳ ನಡುವೆ ಇಡಿ ಕಿರಿದಿದೆ. ಸಂವಹನ, ಜ್ಞಾ ನಾಜಯನೆ ಮತ್ತು  

ಸಾಕ್ಷರತ್ರ್ ಈ ಎರಡು ಅಗ್ತ್ಾ  ಕೌಶಲ್ಾ ಗ್ಳ ನಡುವಿನ ಸೀತ್ತವೆ ಎಂದು 

ಇದ್ನ್ನು  ಪ್ರಿಗ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
 



ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕಯು ಒಂದು ಸಂಕಿೀಣಯ ಪ್ರ ಕಿರ ಯಯಾಗಿದುದ  ಓದುಗ್ನ್ನ ಲ್ಲಖಿತ್ 

ಪ್ದ್ದೊಂದಿಗೆ ಹಂದಿರುವ ಸಂಬAಧವಾಗಿದೆ. ಓದುಗ್ನ್ನ ತಾನ್ನ ಏನನ್ನು  

ಓದುತಾು ನೀ ಅದ್ರ ಮೂಲ್ಕ ಆಳವಾದ್ ಅರ್ಯವನ್ನು  ರೂಪಿಸುತಾು ನೆ. 

ಏನನ್ನು  ಅರ್ಯ ಮಾಡಿಕೊಳು ಲಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಓದುಗ್ರ ಹಿಂದಿನ ಜ್ಞಾ ನ, 

ಅನ್ನರ್ವ ಮತ್ತು  ಓದುವಿಕ ನಡೆಯುವ ಪ್ರಿಸರದಿAದ್ ಪ್ರ ಭಾವಿತ್ವಾಗಿರುತ್ು ದೆ. 

ಪ್ರಿಸಿಿ ತಿರ್ ಸಂದ್ರ್ಯ ಅರ್ವಾ ಪ್ರಿಸರ: ಅಂದ್ರೆ ಓದುವಿಕಯು ಮನೆ ಅರ್ವಾ 

ತ್ರಗ್ತಿರ್ಲಿ್ಲ  ಆಗುತಿು ದೆಯೀ, ಲೈಬರ ರಿರ್ಂತ್ಹ ಶಾಂತ್ ಸಿ ಳದ್ಲಿ್ಲ  

ಆಗುತಿು ದೆಯೀ, ಪ್ರಿೀಕಿರ್ ಸಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನಡೆಯುತಿು ದೆಯೀ ಎಂಬುದು 

ಓದುವಾಗ್ ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ಹೆೀಗೆ ಗ್ರ ಹಿಸಲಾಗುತ್ು ದೆ ಎಂಬುದ್ರ ಮೀಲ ಪ್ರಿಣಾಮ 

ಬೀರುತ್ು ದೆ. ವಿಸಂಕೀತಿಕರಣ, ಮುದ್ರ ಣ ದೃಷ್ಟು ಕೊೀನ ಮತ್ತು  ಜ್ಞಾ ನ, 

ನರಗ್ಯಳತ್, ಶಬದ -ಸಂಪ್ತಿು ನ ಕೌಶಲ್ಾ ಗ್ಳು, ಗ್ಮನ ಮತ್ತು  ಸಮ ರಣೆರ್ಲಿ್ಲನ 

ಸವ ರ್ಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ತ್ಯು ನರಗ್ಯಳತ್ರ್ ರಿೀತಿರ್ಲಿ್ಲಯೀ ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕಗೂ 

ಸಹ ಪೂವಾಯಪೀಕಿಿತ್ವಾಗಿದೆ. ಆದ್ರೆ ನರಗ್ಯಳತ್ ಮತ್ತು  ಸವ ರ್ಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ತ್ಯು 

ಒಂದೆೀ ಅಲಿ್ . ನರಗ್ಯಳತ್ ಎಂದ್ರೆ ಪ್ಠ್ಾ ದ್ಲಿ್ಲನ ವಿಷರ್ವನ್ನು  ಸಲ್ಲೀಸಾಗಿ 

ಮತ್ತು  ಅಭಿವಾ ಕಿು ಯಂದಿಗೆ ಒಂದ್ಕೊೂ ಂದು ಸಂಬಂಧ ಬೆಸಯುತಾು  

ಓದುವುದು. ವೆೈಗೀಟ್ಸ್ಕ ೂ ರ್ ಸಾಮಾರ್ಜಕ ರಚನೆ ಮತ್ತು  ಕಲ್ಲಕರ್ ಸಂದ್ರ್ಯವು 

ಇಲಿ್ಲ  ಉಲಿೀಖಾಹಯವೆನಸುತ್ು ದೆ. ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕಯು ವೆೈರ್ಕಿು ಕ 

ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸಹ, ತ್ರಗ್ತಿರ್ಲಿ್ಲನ ಸಾಮಾರ್ಜಕ ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕರ್ 

ಭಾಗ್ವಾಗಿ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಅರ್ವಾ ಪೀಷಕರು ಮತ್ತು  

ಮಕೂ ಳು ಒಟ್ಸ್ು ಗೆ ಓದಿ ಮತ್ತು  ಚಚಿಯಸಿ ಅರ್ಯವನ್ನು  ರೂಪಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ 

ಅದ್ನ್ನು  ವರ್ಧಯಸಬಹುದು.  
 

ಓದುವ ತ್ಂತ್ರ ಗ್ಳು ಮತ್ತು  ಕಲ್ಲಕಯು ಒಂದ್ಕೊೂ ಂದು ಹೆಣೆದು ಕೊಂಡಿರುತ್ು ವೆ. 

ಅಂದ್ರೆ ಕಲ್ಲಕಾರ್ಥಯಗ್ಳು ಒಂದು ಪ್ಠ್ಾ  ಅರ್ವಾ ಕಲ್ಸಗ್ಳ ವಿಷರ್ವನ್ನು  

ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳುು ವಲಿ್ಲ  ವಿಫಲ್ರಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಕಲ್ಲಕಯು ಸವಾಲಾಗುತ್ು ದೆ 

ಇಲಿ್ವೆೀ ಅಸಾಧಾ ವಾಗುತ್ು ದೆ. ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಯು ಶಾಲರ್ಲಿ್ಲ  ಮುಂದಿನ 

ತ್ರಗ್ತಿಗ್ಳಿಗೆ ಹೀದ್ಂತ್, ವಿಷರ್ವು ಹೆಚ್ಚಾ  ಸಂಕಿೀಣಯವಾಗುತ್ು ದೆ, ಹೆಚ್ಚಾ  

ಗ್ಹನವಾಗಿರುತ್ು ದೆರ್ಲಿ್ದೆ, ಓದುವಿಕ ಮತ್ತು  ನಖರತ್ರ್ಲಿ್ಲ  ಹೆಚ್ಚಾ  

ಪ್ಯರ ವಿೀಣಾ ದ ಅಗ್ತ್ಾ ವಿರುತ್ು ದೆ. ಓದುವ ತ್ಂತ್ರ ಗ್ಳು ಉತ್ು ಮವಾಗಿದ್ದಷ್ಟು , 

ಮುಂಚಿತ್ವಾಗಿ ಅವುಗ್ಳನ್ನು  ಆರ್ಜಯಸಿ ಕೊಂಡಷ್ಟು  ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕಲ್ಲಕರ್ 

ಅವಕಾಶಗ್ಳು ಹೆಚ್ಚಾ ತ್ು ವೆ. ವೆೈವಿಧಾ ಮರ್ ಮತ್ತು  ಸಮೃದ್ಧ  ಶಬದ -ಜ್ಞಾ ನದ್ 

ಕೊರತ್, ಧವ ನ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಪ್ರ ಕಿರ ಯಗ್ಳಲಿ್ಲನ ಕೊರತ್, ಸಮಂಜಸ ಬೀಧನಾ 

ಗ್ರ ಹಿಕರ್ ತ್ಂತ್ರ ಗ್ಳ ಅಭಾವ, ಪರ ೀರಣೆರ್ ಕೊರತ್ ಮತ್ತು  ಅಜ್ಞಗ್ರೂಕತ್ಯು 

ಓದ್ಲು ಕಷು ಪ್ಡುವ ವರಪ್ಠ್ಾ ದ್ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ ಮೀಲ ಪ್ರ ಭಾವ ಬೀರಬಹುದು. 

 

ತಿೀವರ ವಾದ್ ನದಿಯಷು  ಕಲ್ಲಕರ್ ತಂದ್ರೆಗ್ಳು, ಚಂಚಲ್ತ್್ ಮತ್ತು ್ ಅತಿ್

ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕರ್್ ಕಾಯಿಲ (ಅಟೆನಶ ನೆೆ ಫಿಸಿಟೆಹ ೈಪ್ರ್ ಆಕಿು ವಿಟ್ಸ್ ಡಿಸಾಡಯರ್ 



(ಎಡಿಎಚ್ಡಿ)), ಸವ ಲ್ಲೀನತ್್ಸಪ ಕು ರಮ್್ನಟ್ಸ್ು ನಲಿ್ಲ  ಹೆಚಿಾ ನ್ಕಾರ್ಯನವಯಹಿಸುವ್

ಮಕೂ ಳು, ಶಾಲರ್ನ್ನು  ನರಾಕರಿಸುವ ಅಸವ ಸಿ ತ್ ಮತ್ತು  ಇತ್ರ ಮಾನಸಿಕ 

ಅಸವ ಸಿ ತ್ಗ್ಳನ್ನು  ಹಂದಿರುವ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಬಂದಾವನ ಶಿಕ್ಷಣ ಟರ ಸಿು  

ವಿಶ್ನೀಷವಾದ್ ಪ್ರಿಹಾರ ಕೀಂದ್ರ ವಾಗಿದೆ. ಕಿರಿರ್ರ ಕಾರ್ಯಕರ ಮವು ಸಂಬAರ್ಧತ್ 

ವಾಾ ಪಿು  ಮತ್ತು  ಅನ್ನಕರ ಮದ್ ಅನ್ನಸಾರ ಶ್ನೈಕ್ಷಣಿಕ ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಿವೃದಿಧ  ಮತ್ತು  

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನಾ ಕಲ್ಲಕರ್ತ್ು  ಗ್ಮನವನ್ನು  ಕೀಂದಿರ ೀಕರಿಸುತ್ು ದೆ. ಹಿರಿರ್ರ 

ಕಾರ್ಯಕರ ಮವು ಆರ್ದ  ಎನ್್ಐಓಎಸ್ (ರಾಷ್ಟು ರೀರ್ ಮುಕು  ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣ 

ಸಂಸಿ ) ವಿಷರ್ಗ್ಳನ್ನು  ಮಾಧಾ ಮಿಕ ಮತ್ತು  ಹಿರಿರ್ ಮಾಧಾ ಮಿಕ 

ತ್ರಗ್ತಿಗ್ಳಿಗೆ (೧೦ನೆೀ ಮತ್ತು  ೧೨ನೆೀ ತ್ರಗ್ತಿಗ್ಳು) ಬೀರ್ಧಸುವುದ್ರತ್ು  

ಗ್ಮನವನ್ನು  ಕೀಂದಿರ ೀಕರಿಸುತ್ು ದೆ. ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಶ್ನೈಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ 

ತಂದ್ರೆಗ್ಳನ್ನು  ಎದುರಿಸುವುದು ಮುಂದುವರಿಯುವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ಠ್ಾ ಕರ ಮ 

ಆಧಾರಿತ್ ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಿವೃದಿಧಯು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ು ದೆ.  

 

ಪ್ರಿೀಕಿ ಗ್ಳೆೀ ಕೀಂದ್ರ  ಬಂದು ಆಗಿರುವುದ್ರಿಂದ್, ಬಂದಾವನದ್ಲಿ್ಲ  ದಿನನತ್ಾ ದ್ 

ಬೀಧನೆರ್ಲಿ್ಲ  ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  ಕಲ್ಲಸುವಿಕಯು ದೊಡೆ  

ಪ್ಯತ್ರ ವನ್ನು  ವಹಿಸುತ್ು ದೆ. ಶ್ನೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಂದ್ರ್ಯದ್ಲಿ್ಲ  ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕವನ್ನು  

ವಾ ವಸಿಿ ತ್ ರಿೀತಿರ್ಲಿ್ಲ  ಬೆಳೆಸಲು ಅದ್ನ್ನು  ಸಪ ಷು ವಾಗಿ ಕಲ್ಲಸಬೆೀಕಾಗಿದೆ. 

ಬಹುತ್ೀಕ ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ನರೂಪ್ಣಾತ್ಮ ಕ ಅರ್ವಾ ವಿವರಣಾತ್ಮ ಕ ಎಂದು 

ವಿಂಗ್ಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹಲ್ವು ವಷಯಗ್ಳ ನರಂತ್ರ ಸಂಶೀಧನೆ, 

ಬೀಧನೆರ್ಲಿ್ಲನ ಪ್ರ ಯೀಗ್ ಮತ್ತು  ದೊೀಷದ್ ವಿಧಾನ (trial & error) ಮತ್ತು  

ತ್ರಬೆೀತಿರ್ ಮೂಲ್ಕ ಬಂದಾವನವು ತ್ಮಮ  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಲಿ್ಲ  ಓದಿಕರ್ 

ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  ಹೆಚಿಾ ಸಲು ಬೀಧನೆ ಮತ್ತು  ತ್ಂತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  ಬಳಸುವ 

ವಿಶವ ಸನೀರ್ ಅಭಾಾ ಸವನ್ನು  ಅನ್ನಸರಿಸುತ್ು ದೆ. ಅವುಗ್ಳಲಿ್ಲನ ಕಲ್ವೆಂದ್ರೆ, 

ಮುಂಚಿನ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  ಸಕಿರ ರ್ಗಳಿಸುವುದು, ಗಾರ ಫಿಕ್ ಸಂಘಟಕರು, 

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆರ್ ಪ್ರ ತಿಚಿತ್ರ ಣ, ವೆಬ್ಗ್ಳು. 

• ಪ್ರ ಶಿು ಸುವಿಕ (ಬಿ್ಲಮ್ನ ವಗಿೀಯಕರಣ)- ಜ್ಞಾ ನ, ಗ್ರ ಹಿಕ, ಅನವ ಯಿಕ, 

ವಿಶಿ್ನೀಷಣೆ, ಸಂಶಿ್ನೀಷಣೆ, ಮೌಲ್ಾ ಮಾಪ್ನ.  

• ಮಾನಸಿಕ ಅರ್ವಾ ಚ್ಚಕಿ್ಷಷ (visual) ಚಿತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  ರಚಿಸುವುದು.  

• ಕಿೊೀಜ್ ಪ್ಯಾ ಸೇಜ್ಗ ಳ ಸಾರಾಂಶ ಬರೆಯುವುದು.  

• ಮಟಾಸಂಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ ಕ ತ್ಂತ್ರ ಗ್ಳು-ಸವ -ನರ್ಂತ್ರ ಣ ಪ್ರಿಶಿೀಲ್ನಾ 

ಪ್ಟ್ಸ್ು ಗ್ಳು, ನರ್ತ್ಕಾಲ್ಲಕಗ್ಳು.  

• ಪ್ರಸಪ ರ ಬೀಧನೆ.  

• ತ್ಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನದ್ ಬೆಂಬಲ್.  

• ಪ್ಠ್ಾ ದ್ರಚನೆರ್ನ್ನು  ವಿಶಿ್ನೀಷ್ಟಸುವುದು- ಗುಂಪ್ಯಗಿ ವಿಂಗ್ಡಿಸುವುದು, 

ಪ್ಯಠ್ದ್ ರೂಪ್ಯಂತ್ರ.  

ಈ ಲೀಖನದ್ ಗ್ಮನವು ಪ್ಯರ ರ್ಮಿಕವಾಗಿ ಪ್ಯಠ್ದ್ ರೂಪ್ಯಂತ್ರದ್ ಮೀಲ 

ಕೀಂದಿರ ೀಕೃತ್ವಾಗಿದೆ. ಇದು ವಿಭೀದಿತ್ ಬೀಧನಾ ವಿಧಾನದ್ ಮಗುವಾಗಿದುದ , 



ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  ಹೆಚಿಾ ಸುವ ಮತ್ತು  ಕಲ್ಲಕಗೆ ಸಹಾರ್ಮಾಡುವ 

ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ವಿಶ್ನೀಷ ಶಿಕ್ಷಣದ್ ಅಗ್ತ್ಾ ತ್ಗ್ಳನ್ನು  ಹಂದಿರುವ 

ತ್ರಗ್ತಿರ್ಲಿ್ಲ  ವೆೈವಿಧಾ ಮರ್ ಕಲ್ಲಕರ್ ಅಗ್ತ್ಾ ಗ್ಳನ್ನು  ಪೂರೆೈಸಲು ಇದು 

ಪ್ರ ಮಾಣಿತ್ ಅಗ್ತ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸವಾಗಿದುದ , ಇದ್ನ್ನು  ಬಂದಾವನದ್ಲಿ್ಲ  

ನೀಡಲಾಗುತ್ು ದೆ. ಓದುವಿಕ ಮತ್ತು  ಗ್ರ ಹಿಕರ್ ವಿಧಾನವು ಮೂರು ಹಂತ್ದ್ 

ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ: ಮುಂಚಿನ-ಓದುವಿಕ, ಓದುವಿಕ ಮತ್ತು  ಅನಂತ್ರದ್ 

ಓದುವಿಕ.  
 

ನಮಮ  ವಿಶಿಷು ವಗ್ಯ ಸಾಮರ್ಾ ಯವು ಪ್ರ ತಿ ತ್ರಗ್ತಿಗೆ ಎಂಟ್ಟ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು. 

ಅರುವತ್ತು  ನ್ಯಾ ರೀಟ್ಸ್ಪಿಕಲ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಹೀಲ್ಲಸಿದ್ರೆ ಇದು ಬಹಳ 

ಚಿಕೂ  ಸಂಖ್ಯಾ ಯಾಗಿದೆ. ಆದಾಗೂಾ , ಪ್ರ ತಿಯಬಬ  ಕಲ್ಲಕಾರ್ಥಯರ್ 

ವೆೈವಿಧಾ ಮರ್ ಸಂಕಿೀಣಯ ಅಗ್ತ್ಾ ಗ್ಳನ್ನು  ಪೂರೆೈಸಲು ಪ್ರ ತ್ಾ ೀಕವಾಗಿ 

ಮತ್ತು  ಸಣಣ  ಗುಂಪಿನಲಿ್ಲ  ಬೀರ್ಧಸುವ ಅಗ್ತ್ಾ ವಿದೆ.  

 

ಓದುವ ಮತ್ತು  ಓದಿದ್ದ ನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸುವ ಸಂದ್ರ್ಯದ್ಲಿ್ಲ , ರೂಪ್ಯಂತ್ರವನ್ನು  

ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ಠ್ಾ ಗ್ಳಂದಿಗೆ ಗಂದ್ಲ್ಕಿೂ ೀಡು 

ಮಾಡಿಕೊಳು ಬಾರದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಟಾಲ್ಸಾು ಯ್ನ ವಾರ್ ಅಂಡ್ 

ಪಿೀಸ್  ಅAತ್ಹ ಶ್ನರ ೀಷಠ  ಸಾಹಿತಾ ಕ ಕೃತಿಗ್ಳನ್ನು  ಅರ್ಧಕೃತ್ವಾಗಿ 

ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಿ, ಪ್ರ ಕಟ್ಸ್ಸಿ, ಮಾರಾಟಮಾಡಿ ಮಕೂ ಳು ಸೀರಿದ್ಂತ್ ಹೆಚಿಾ ನ 

ಪರ ೀಕ್ಷಕರನ್ನು  ತ್ಲ್ಪುವಂತ್ ನೀಡಿಕೊಳು ಲಾಗುತ್ು ದೆ. ಆದ್ರೆ ನಮಮ ದು ಆ 

ರಿೀತಿರ್ ರೂಪ್ಯಂತ್ರವಲಿ್ . 

 

ಶ್ನೈಕ್ಷಣಿಕ ಪ್ಯಠ್ದ್ ರೂಪ್ಯಂತ್ರವು ಉತ್ು ಮ ಕಲ್ಲಕಗಾಗಿ ಪ್ಯಠ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಮಾಪ್ಯಡಿಸುವ ಒಂದು ತ್ಂತ್ರ , ವಿಧಾನ, ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ರೂಪ್ಯಂತ್ಗ್ಳು 

ಮೂರು ಕಿ ೀತ್ರ ಗ್ಳಾದ್ಾ ಂತ್ ಇರಬಹುದು- ಅದ್ನ್ನು  ನಾವು ಓದುವ ಮತ್ತು  

ಓದಿದ್ದ ನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸುವ ನಟ್ಸ್ು ನಲಿ್ಲ  ಮತ್ು ಷ್ಟು  ವಿವರಿಸಿದೆದ ೀವೆ.  

a. ವಿಷಯ: ಇದು ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಯು ಕಲ್ಲರ್ಬೆೀಕಾದ್ ನಜವಾದ್ ಪ್ಠ್ಾ . 

ಪ್ರ ಮುಖ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗ್ಳು ಮತ್ತು  ಶಬದ -ಸಂಪ್ತ್ು ನ್ನು  ಅನ್ಯಾ ನ 

(intact)ವಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಳು ಲು ವಿಷರ್ವನ್ನು  ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. 

ಇದು ವಿದಾಾ ರ್ಥಯರ್ ಓದುವ ಹರೆರ್ನ್ನು  ಕಡಮ ಮಾಡುತ್ು ದೆ. 

ಡಿಸಿ ಕಿಕ ಯಾ (ಓದ್ಲು ಮತ್ತು  ಬರೆರ್ಲು ತಂದ್ರೆ ಹಂದಿರುವ 

ಅಸವ ಸಿ ತ್) ಹಂದಿರುವ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಇದು ವಿಶ್ನೀಷವಾಗಿ 

ಉಪ್ಯುಕು ವಾಗುತ್ು ದೆ. ನದಿಯಷು  ಕಲ್ಲಕಾರ್ಥಯರ್ ಅಗ್ತ್ಾ ಗ್ಳಿಗೆ 

ಸರಿಹಂದುವAತ್ ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ಮತ್ು ಷ್ಟು  ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. 

b. ಬೀಧನೆರ್ ಪ್ರ ಕಿರ ಯ ಅರ್ವಾ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  

ತ್ಲುಪಿಸುವ ಮತ್ತು  ಬೀರ್ಧಸುವ ಪರ ಕ್ರರ ಯೆ. ಇದು ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಯು 

ಪ್ಠ್ಾ ದೊಂದಿಗೆ ತಡಗಿಸಿಕೊಳುು ವುದ್ನ್ನು  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ. 



ಓದಿದ್ದ ನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸುವ ಉತ್ು ಮ ವಿಧಾನವೆಂದ್ರೆ ಅದು ಮೂರು ಹಂತ್ದ್ 

ವಿಧಾನ –ಮುಂಚಿನ ಓದುವಿಕ, ಓದುವಿಕ ಮತ್ತು  ಅನಂತ್ರದ್ ಓದುವಿಕ. 

ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ತ್ಮಮ  ಸಾಮರ್ಾ ಯಕೂ  ತ್ಕೂ ಂತ್ ಕರಗ್ತ್ ಮಾಡಿಕೊಳು ಲು 

ಓದುಗ್ನ್ನ ಮೀಲ ತಿಳಿಸಿದ್ ತ್ಂತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  ಅವಲ್ಂಬಸಿರುತಾು ನೆ. 

c. ಉತ್ಪ ನು - ಪ್ಠ್ಾ ದ್ ಮೌಲ್ಾ ಮಾಪ್ನ. ಇಲಿ್ಲ  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗೆ ತಾನ್ನ 

ಕಲ್ಲತ್ದ್ದ ನ್ನು  ಪ್ರ ದ್ಶಿಯಸುವ ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಲಪ ಸಲಾಗುತ್ು ದೆ. ಕಷು ದ್ 

ಮಟು ಗ್ಳು, ಗುಂಪು ಅರ್ವಾ ವಾ ಕಿು ಗ್ತ್ ಕಲ್ಸ, ಕಲ್ಲಕರ್ ಶ್ನೈಲ್ಲ 

ಎಲಿ್ವನ್ಯು  ಪ್ಠ್ಾ ದ್ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  ಮೌಲ್ಾ ಮಾಪ್ನ ಮಾಡಲು 

ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಿಕೊಳು ಬಹುದು. 

d. ಕಲಿಕೆಯ ಪರಿಸರ-ಇದು ತ್ರಗ್ತಿರ್ ರೂಪ್ಯಂತ್ರದ್ ಮತ್ತು  

ನವಯಹಣೆರ್ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು  ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅಂಶಗ್ಳನ್ನು  

ಒಳಗಂಡಿದೆ. ಸುರಕಿಿತ್ ಕಲ್ಲಕರ್ ವಾತಾವರಣವನ್ನು  ಸೃಷ್ಟು ಸುವುದು 

ಪರ ೀರಣೆರ್ನ್ನು  ಹೆಚಿಾ ಸುತ್ು ದೆ. ಇದು ಓದುಗ್ರ ತಡಗುವಿಕರ್ ಒಂದು 

ದೊಡೆ  ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಓದುವ ಮೂಲಗೆ ಸರಿಹಂದುವAತ್ 

ತ್ರಗ್ತಿರ್ನ್ನು  ಹಾಗೂ ಸಹಕಾರಿ ಕಲ್ಲಕಗೆ ಅನ್ನವಾಗುವಂತ್ ಆಸನದ್ 

ವಾ ವಸಿರ್ನ್ನು  ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. 

e. ಬೀಧನೆಗೆ ಅನ್ನವಾಗುವಂತ್ ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ಹೆೀಗೆ ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ 

ಎಂಬುದ್ರ ಎರಡು ಮಾದ್ರಿಗ್ಳು ಇಲಿ್ಲವೆ. ಓದಿದ್ದ ರ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  

ಹೆಚಿಾ ಸಲು ಮತ್ತು  ಕಲ್ಲಕಗೆ ಸಹಾರ್ ಮಾಡಲು ಬೀಧನಾ ಪ್ರ ಕಿರ ಯ 

ಮತ್ತು  ತ್ಂತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  ರ್ಶಸಿವ ಯಾಗಿ ಪ್ರ ದ್ಶಿಯಸುತ್ು ೀವೆ ಎಂದು ನಾವು 

ಆಶಿಸುತ್ು ೀವೆ. ಮೊದ್ಲ್ನೆರ್ದ್ನ್ನು  ಎನ್್ಸಿಇಆರ್್ಟ್ಸ್ ಪ್ಠ್ಾ ಪುಸು ಕಕ್ಕ ಿಂತ 

ಮುಂಚೆಯ-ಎನ್್ಐಓಎಸಮ ಟು ಕೂ  ಹಂದುವಂತ್ (ಸರಿಸುಮಾರು 

ಗೆರ ೀಡ್೯) ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಎರಡನೆೀ ಮಾದ್ರಿರ್ನ್ನು  ಇಂಗಿಿಷ್್ನ 

ಜೂನರ್ಎಯನ್್ಐಓಎಸ್ (೧೦ನೆೀ ತ್ರಗ್ತಿ) ತ್ರಗ್ತಿಗೆ ಹಂದುವಂತ್ 

ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
 

ಮಾದರಿ ೧- ಥಾರ್ಿರು ಭೂಮಿ. 

ಥಾರ್ಿರು ಭೂಮಿರ್ನ್ನು  ಗೆರ ೀಟ್ ಇಂಡಿರ್ನ್ ಮರುಭೂಮಿ ಎಂದೂ 

ಕರೆಯುತಾು ರೆ. 

ಭಾರತಿೀರ್ ಮರುಭೂಮಿಯು ಅರಾವಳಿ ಬೆಟು ಗ್ಳ ಪ್ಶಿಾ ಮದ್ ಅಂಚಿನಲಿ್ಲದೆ. 

ರಾಜಸಿಾನ ರಾಜಾ  ಮತ್ತು  ಗುಜರಾತ್್ನ ಭಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು  ಒಳಗಂಡಿರುವ ಇದು, 

ಬಚಯನ್ಕ  (ಅಧಯಚಂದಾರ ಕಾರದ್ ದಿಬಬ ಗ್ಳು) ಎಂದು ಕರೆರ್ಲ್ಪ ಡುವ ಮರಳಿನ 

ದಿಬಬ ಗ್ಳಿಂದ್ ಆವೃತ್ವಾದ್ತ್ ರಂಗಿತ್ ಮರಳು ಬರ್ಲು ಪ್ರ ದೆೀಶವಾಗಿದೆ.  



 
 

 
Glossory: - ಪ್ದ್ಕೊೀಶ: 

1. Undulating – up and down, wavy form like waves in an ocean –

ತ್ರಂಗಿತ್- ಸಾಗ್ರದ್ಲಿ್ಲನ ಉಬುಬ -ತ್ಗಿಿನ, ತ್ರಂಗ್ದ್ ರೂಪ್ದ್ ಅಲಗ್ಳು. 

2. Crescent shaped - ಅಧಯಚಂದಾರ ಕಾರದ್ 

Like the waning and waxing moon - ಕ್ಷಯಿಸುತಿು ರುವ ಮತ್ತು  

ವರ್ಧಯಸುತಿು ರುವ ಚಂದ್ರ ನಂತ್ 

The blade of the sickle is crescent shaped - ಕ್ಷಡುಗೀಲ್ಲನ ಅಲ್ಗು 

ಅಧಯಚಂದಾರ ಕಾರದ್ಲಿ್ಲದೆ. 
 



 
Fig. 2 Crescent shaped sand dunes – Barchans –ಚಿತ್ರ . 2 ಅಧಯಚಂದಾರ ಕಾರದ್ 

ಮರಳು ದಿಬಬ ಗ್ಳು- ಬಚಯನ್ಕ . 
 

 
Fig. 3The undulating sandy plains –ಚಿತ್ರ . 3 ತ್ರಂಗಿತ್ ಮರಳುಬರ್ಲು ಪ್ರ ದೆೀಶ 

 

ಈ ಪ್ರ ದೆೀಶವು ವಷಯಕೂ  ೧೫೦ ಮಿ.ಮಿೀ. ಗಿಂತ್ ಕಡಮ ಮಳೆರ್ನ್ನು  

ಪ್ಡೆಯುತ್ು ದೆ. ಇದು ಕಡಮ ಸಸಾ ವಗ್ಯದ್ (ಒಂದು ನದಿಯಷು  ಪ್ರ ದೆೀಶದ್ಲಿ್ಲ , 

ಕೃಷ್ಟ ಮಾಡದೆಯೀ ಸಾವ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದ್) ಹದಿಕಯಂದಿಗೆ ಶುಷೂ  (ಬಹಳ 

ಕಡಮ ಮಳೆ ಹಾಗೂ ಒಣಗಿದ್ಂತಿರುವ, ಅಷೆು ೀನ್ಯ ಸಸಾ  ವಗ್ಯವಿಲಿ್ದ್) 

ಹವಾಮಾನವನ್ನು  ಹಂದಿದೆ. ಮಳೆಗಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಹಳೆಗ್ಳು 

ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುು ತ್ು ವೆ. ಸಮುದ್ರ ವನ್ನು  ತ್ಲ್ಪುವಷ್ಟು  ನೀರನ್ನು  ಹಂದಿಲಿ್ದ್ 

ಕಾರಣ ಸವ ಲ್ಪ  ಸಮರ್ದ್ಲಿೀ ಅವು ಮರಳಿನಲಿ್ಲ  ಕಣಮ ರೆಯಾಗುತ್ು ವೆ. ಈ 

ಪ್ರ ದೆೀಶದ್ ಏಕೈಕ ದೊಡೆ  ನದಿ ಅಂದ್ರೆ, ಲುನ.  
 



 
ಚಿತ್ರ  4. ರೆೀಖಾಚಿತ್ರ  

ಅರಾವಳಿಯು ನೆಲಗಂಡಿರುವ ಸಿಾನವು ಮಳೆ ಮಾರುತ್ವು ಬೆೀರೆಡೆ 

ಬೀಸುವಂತ್ ಮಾಡುತ್ು ದೆ. ಅರಾವಳಿಗ್ಳ ಸಿಾನವು ಬೆೀರೆಡೆ ಇದಿದ ದ್ದ ರೆ (ಚಿತ್ರ  

5ನ್ನು  ನೀಡಿ) ಅದು ಭಾರಿೀ ಮಳೆರ್ನ್ನು  ಪ್ಡೆಯುವ ಹೆಚಿಾ ನ ಸಾಧಾ ತ್ಯಿತ್ತು . 
 

(ಶಿಕ್ಷಕರು ರೆೀಖಾಚಿತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  ರಚಿಸಿ, ಮಕೂ ಳಿಗೆ ಅರ್ಯಮಾಡಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ 

ಅವರಿಗೂ ಸಹ ಅದ್ನ್ನು  ರಚಿಸಲು ಹೆೀಳುತಾು ರೆ. ಚಿತ್ರ  5, ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆರ್ 

ತಿಳಿವಳಿಕರ್ನ್ನು  ಗ್ಹನವಾಗಿ ಅರ್ಯಮಾಡಿಸಲು ಸಹಾರ್ ಮಾಡುವ ಒಂದು 

ಉದಾಹರಣೆಯೀತ್ರ ಚಿತ್ರ ) 

 
ಚಿತ್ರ . 5 ರೆೀಖಾಚಿತ್ರ 2 

 

 

Rain bearing winds – ಮಳೆ ಮಾರುತ್ 

ಪ್ಯಠ್ ಯೀಜನೆ- ಥಾರ್ ಮರುಭೂಮಿ 

 
ಉದ್ದ ೀಶಗಳು ಚಟುವಟಿಕೆ ರ್ತ್ತು  

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ  

ಅನ್ನಕೂಲನ 

(accommodation) 

ವಸುು  ಮೌಲಾ ಮಾಪನ 

ಮುಂಚಿನ 

ಓದುಮರುಭೂ

ಮಿರ್ನ್ನು  

ಕ್ಷರಿತ್ಂತ್ಮುಂಚಿ

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ : 

ಬುದಿಧ  ಉತ್ು ೀಜನ 
(brainstorming) 
 

ಅಗ್ತ್ಾ ವಿರುವವರಿಗೆ 

ಸುಳಿವು ನ್ನಡಿಗ್ಳನ್ನು  

ಒದ್ಗಿಸಿ ಸಹಾರ್ 

ಮಾಡುವುದು 

ಶಿಕ್ಷಕರು ಅರ್ವಾ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಂದ್ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಬರೆರ್ಲ್ಪ ಟು  

ಕಪುಪ ಹಲ್ಗೆ 

ಕಪುಪ ಹಲ್ಗೆರ್ ಮೀಲ್ಲರುವ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು 

ಮರು ಭೂಮಿರ್ನ್ನು  

ಬರೆಯಿರಿ.  



ತ್ವಾಗಿ 

ಅರಿವನ್ನು ಪ್ಡೆ

ಯುವುದು 

  ಅರ್ವಾ ಮರುಭೂಮಿರ್ 

ಸಂಕಿಿಪ್ು  ವಿವರಣೆರ್ನ್ನು  

ಬರೆಯಿರಿ (ಚಿತ್ರ ವನ್ನು  

ರಚಿಸಲು ಸಾಧಾ ವಾಗ್ದ್ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಇದ್ನ್ನು  

ನೀಡಲಾಗಿರುತ್ು ದೆ) 

 ಚಟುವಟಿಕೆ: 

ಪ್ದ್ವನ್ನು  

ಸಂಘಟ್ಸ್ಸುವುದು: ನೀವು 

ಮರುಭೂಮಿಯಂದಿಗೆ 

ಸಂಯೀರ್ಜಸಬಹುದಾದ್ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳ ಬಗಿೆ  ಯೀಚಿಸಿ. 

   

 ಕೌಶಲಾ ಅಭಿವೃದಿಿ :ಶಬದ  

ಸಂಪ್ತ್ತು ,  

ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕ 

   

ಓದುವ 

ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕರ್ಸ

ಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ – 

ಥಾಮಯರು 

ಭೂಮಿರ್ ಸಿ ಳದ್ 

ಬಗಿೆ  ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  

ಪ್ಡೆಯುವುದು 

ಈ ಪ್ರ ದೆೀಶವು 

ಏಕಮರು 

ಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ 

ಎಂಬುದ್ನ್ನು  

ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳುು

ವುದು 

 

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ : 

ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿೀಕ್ಷಣ ಸಾಧನವನ್ನು  

ಬಳಸಿಕೊಂಡು 

ವಿವರಣೆಗ್ಳನ್ನು  ನೀಡುವುದು 

 

3 ಪ್ಯಾ ರಾಗ್ಳ ಗುಂಪು 

ಮಾಡುವುದು: ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಪ್ಠ್ಾ ದಿಂದ್ ಒಂದು ಭಾಗ್ವನ್ನು  

ಓದುತಾು ರೆ. ಎಷು ರಮಟ್ಸ್ು ಗೆ 

ಗ್ರ ಹಿಸಿದಾದ ರೆ ಎಂದು 

ತಿಳಿದುಕೊಳು ಲು ಮೌಖಿಕ 

ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  ಕೀಳಲಾಗುತ್ು ದೆ 

ಪ್ರ ಮುಖ ಪ್ದ್ಗ್ಳ 

ಚಿತಾರ ತ್ಮ ಕ 

ಪ್ಯರ ತಿನಧಾ ವನ್ನು  

ಒದ್ಗಿಸುವುದು 

 

ದೊಡೆ  ರೆೀಖಾ ಚಿತ್ರ ಗ್ಳು 

ಥಾಮಯರು ಭೂಮಿರ್ನ್ನು  

ಚಿತಿರ ಸುವ ಭಾರತ್ದ್ 

ನಕಿ ಗ್ಳು 
 

ಅರಾವಳಿಗ್ಳ ಸಿಾನ ಮತ್ತು  

ಮಳೆರ್ ಮೀಲ ಅದ್ರ 

ಪ್ರಿಣಾಮವನ್ನು  ಚಿತಿರ ಸುವ 

ರೆೀಖಾಚಿತ್ರ ಗ್ಳು ಪರ ಮುಖ 

ಪದಗಳಿಗಾಗಿ ಶಬಾದ ವಳಿ 

ಪ್ದ್ ಗೀಡೆ, 

ಫಿ್ಲ್ ಾ ಶ್ಕಾಡಗ ಗಳು 

 

ಕೊಟ್ಸ್ು ರುವ ಭಾರತ್ದ್ 

ರೂಪ್ರೆೀಖ್ಯರ್ ನಕಿರ್ಲಿ್ಲ  ಈ 

ಕಳಗಿನವುಗ್ಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸಿ- 

ಥಾಮಯರು ಭೂಮಿ, 

ಅರಾವಳಿಗ್ಳು, ನೆೈಋತ್ಾ  ಮಳೆ 
ಮಾರುತ್ಗ್ಳ ದಿಕ್ಷೂ  

 ಚಟುವಟಿಕೆ: ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಅರಾವಳಿಗ್ಳ ಸಿಾನವನ್ನು  

ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುವ ಶಂಕ್ಷಗ್ಳನ್ನು  

ಇಟ್ಟು  ಥಾಮಯರು 

ಭೂಮಿರ್ಲಿ್ಲ  ಏಕ ಕಡಮ 

ಮಳೆ ಆಗುತ್ು ದೆ ಎಂಬುದ್ನ್ನು  

ವಿವರಿಸುತಾು ರೆ. (ಕೊೀನಗ್ಳ 

ಬದ್ಲ್ಲಗೆ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳೆೀ ಸವ ತ್ಃ 

ಪ್ವಯತ್ಗ್ಳು, ಮಾರುತ್ಗಳು 
ಮತ್ತು  ಅದ್ರ ಪ್ರಿಣಾಮಗ್ಳ 

ಸಿಾನಗ್ಳಲಿ್ಲ  ನಂತ್ತ ಅವನ್ನು  

ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುತಾು ರೆ) 

  ಥಾಮಯರು ಭೂಮಿಯು 

ಮರುಭೂಮಿಯಾಗಿರುವುದ್

ಕೂ  ಕಾರಣಗ್ಳನ್ನು  ನೀಡಿ 

 

 ಕೌಶಲಾ  ಅಭಿವೃದಿಿ : 

ಆಲ್ಲಸುವಿಕ 

ಗ್ರ ಹಿಕ 

ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕ 

ಮೌಖಿಕ ಭಾಷೆ 

ಸಿಾನಕ ಮತ್ತು  ಚಲ್ನಾ 

ಕೌಶಲ್ಾ ಗ್ಳು 

   

ಉದ್ದ ೀಶಗಳು ಚಟುವಟಿಕೆರ್ತ್ತು

ತ್ೊಂತ್ರ  

ಹೊಂದಿಸುವಿಕೆ ವಸುು  ಮೌಲಾ ಮಾಪನ 



ಓದುವ ನಂತ್ರದ್ 

ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕ- 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳುಮರುಭೂ

ಮಿರ್ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  

ಅನವ ಯಿಸುವಂತ್ 

ಅವರನ್ನು  ತ್ಯಾರು 

ಮಾಡುವುದು 

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ : 

ಮನಸಿಕ ಗೆ 
ಗೀಚರಿಸುವಂತ್ 
ಮಾಡುವುದು 
 

ಡಿಸ್ಗ ಿಂಫಿಯಾ 

ದಿಂದ್ 

ಬಳಲುತಿು ರುವ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗೆ 

ಬರೆರ್ಲು 

ಸಹಾರ್ 

ಮಾಡುವುದು 
 

ಮೌಖಿಕ 

ಉತ್ು ರಗ್ಳು- 

ತ್ರಗ್ತಿರ್ಲಿ್ಲ  

ದಾಖಲ್ಲಸಲಾದ್ 

ಅರ್ವಾ 

ವಾ ಕು ಪ್ಡಿಸಲಾದ್ 

ಉತ್ು ರಗ್ಳು.  
 

ವಿವರಣೆಗ್ಳ 

ಮೂಲ್ಕ 

ವಾ ಕು ಪ್ಡಿಸುವುದು. 

ಕಿೊೀಜ್ ಪ್ಯಾ ಸೀಜ- 

ಮಾದ್ರಿಯನ್ನು  

ಕಳಗೆ 

ಲ್ಗ್ತಿು ಸಲಾಗಿದೆ 

 

ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಿದ್ ಪ್ಯಠ್ವನ್ನು  

ಎರಡು ಬಾರಿ ಓದಿ. ಅದ್ನ್ನು  

ದೂರವಿಟ್ಟು  ಕಿೊೀಜ್ 

ಪ್ಯಾ ಸೀಜ್ಗೆ ಉತ್ು ರಿಸಿ 
 

ದಿನಪ್ತಿರ ಕರ್ಲಿ್ಲನ 

ಲೀಖನವನ್ನು  ಓದಿ, 

ಸಂಕಿಿಪ್ು ಗಳಿಸಿ ಮತ್ತು  ಅದೆೀ 

ಲೀಖನಕೂ  ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  ರಚಿಸಿ 

(ಲೀಖನವು ರ್ವಿಷಾ ಕಾೂ ಗಿ 

ಯೀರ್ಜಸಲಾದ್ ಸಂಶೀಧನೆ 

ಆಧಾರಿತ್ ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕರ್ 

ಪೂವಯಗಾಮಿ ಸಾಧನವಾಗಿ 

ಕಾರ್ಯನವಯಹಿಸುತ್ು ದೆ) 

 ಚಟುವಟಿಕೆ: ನೀವು“ 

ಮರುಭೂಮಿರ್ಲಿ್ಲಸಿ

ಲುಕಿಕೊಂಡರೆ ಹೆೀಗೆ 

ಬದುಕ್ಷಳಿಯುತಿು ೀರಿ?” 

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯಿಂದ್ಅ

ವರು ಕಲ್ಲತ್ದ್ದ ನ್ನು  

ಆಧರಿಸಿ ಅವರ 

ಕಥೆರ್ನ್ನು  

ಬರೆರ್ಲು ಮತ್ತು  

ಅದ್ನ್ನು  ಓದುವಂತ್ 

ಅವರನ್ನು  

ಕೀಳಲಾಗುತ್ು ದೆ.  

   

 ಕೌಶಲಾ ಅಭಿವೃದಿಿ

:ಸೃಜನಶಿೀಲ್ 

ಬರವಣಿಗೆ 

ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕ,  

ಲ್ಲಖಿತ್ಅಭಿವಾ ಕಿು , 

ಅನ್ನಕರ ಮ 

 

   

 

ಕ್ಲ ೀಜ್ ಪ್ಯಾ ಸೇಜ್ನ  ಮಾದರಿ 

ಸಾರಾೊಂಶವನ್ನು  ಪೂರ್ಿಗೊಳಿಸಲು ಬಾಕ್್ಸ  ನಲಿಲ  ನೀಡಲಾದ 

ಪದಗಳೊಂದಿಗೆ ಖಾಲಿ ಜಾಗಗಳನ್ನು  ಭರ್ತಿಮಾಡಿ.  

ಥಾಮಯರು ಭೂಮಿಯು a._________ನ ಪ್ಶಿಾ ಮದ್ ಅಂಚಿನಲಿ್ಲದೆ. ಇದು 

ಮುಖಾ ವಾಗಿ. b.___________ ಮತ್ತು  c. ____________ ರಾಜಾ ಗ್ಳಲಿ್ಲ  

ಕಂಡುಬರುತ್ು ದೆ. ಇದು d.__________ ಅಧಯಚಂದಾರ ಕಾರವನ್ನು  

ಒಳಗಂಡಿದೆ. ಇದ್ನ್ನು  e. _____________ ಬಚಯನ್ಕ  ಎಂದು ಕರೆಯುತಾು ರೆ. 

ಇದು ಒಂದು f. ______________ ಪ್ರ ದೆೀಶವಾಗಿದುದ  ಅದು ಅತಿ g. ____________ 

ಮಳೆರ್ನ್ನು  ಪ್ಡೆಯುತ್ು ದೆ. ಅಲಿ್ಲ  ವಿರಳವಾದ್ ಸಸಾ ವಗ್ಯವಿದೆ. ಇದು 

ಅರಾವಳಿಗ್ಳ h._______________ ಆಗಿದುದ  ನೆೈಋತ್ಾ  ಮಾನ್ಯಕ ನ್್ಗ್ಳು 

i._____________ನಲಿ್ಲ  ಹಾದು ಹೀಗುತ್ು ವೆ. 



ಅನ್ನಕ್ಕಲ್ನ: ಓದ್ಲು ಕಷು ಪ್ಡುವ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗೆ ರೆಕಾಡ್ಯ ಮಾಡಿದ್ ಪ್ಠ್ಾ , 

ದೃಷ್ಟು  ದೌಬಯಲ್ಾ ಗ್ಳಿರುವ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗೆ ದೊಡೆ  ಫ್ಲ್ಂಟ್್ನಲಿ್ಲ  ಮುದಿರ ತ್ವಾದ್ 

ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ಒದ್ಗಿಸುವುದು. (ಸವಾಲುಗ್ಳನ್ನು  ಎದುರಿಸುವ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಸವ ತ್ಂತ್ರ ವಾಗಿ ಕಲ್ಸ ಮಾಡುವುದ್ನ್ನು  ಅನ್ನವಾಗಿಸಲು  ಈ 

ಅನ್ನಕ್ಕಲ್ನವನ್ನು  ಒದ್ಗಿಸಲಾಗಿದೆ) 
 

ದಿನಪರ್ತರ ಕೆ ವಿಶ್ಲ ೀಷಣೆ 

ಕಳಗಿನ ಪ್ಯಾ ಸೀಜ ಅನ್ನು  ಓದಿ. ಪ್ಯಾ ಸೀರ್ಜನ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ ಕನಷಠ  ಮೂರು 

ಸಂಬAರ್ಧತ್ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  ರಚಿಸಿ.  

ತ್ತಂಬ ಹಿಂದಿನ ಕಥೆಯೀನಲಿ್ . ರಾಜಸಿಾನದ್ ಜೈಸಲಮ ೀರ್ ರ್ಜಲಿರ್ ನಗ್ರ 

ಪ್ರ ದೆೀಶದಿಂದ್ ದೂರವಿದ್ದ  ಸಮುದಾರ್ಗ್ಳು ಮಳೆರಾರ್ನ ಕರುಣೆರ್ನ್ನು  

ಅವಲ್ಂಬಸಿದುದ , ವಾಷ್ಟಯಕ ಬಾಜರ  ಬೆಳೆರ್ನ್ನು  ನಂಬಕೊಂಡು ತ್ಮಮ  ರ್ಜೀವನ 

ನಡೆಸುತಿು ದ್ದ ರು. 48 ಡಿಗಿರ  ಸಲ್ಲಕ ರ್ಸ್ ಕಠೀರವಾದ್ ಬೆೀಸಿಗೆರ್ ಬಸಿಲು, ಆಗಾಗಿೆ  

ಕಾಡುತಿು ದ್ದ  ಮರಳಿನಂದ್ ಕ್ಕಡಿದ್ ಬರುಗಾಳಿ ಮತ್ತು  ನೀರಿನ ಕೊರತ್ಯು 

ಅವರ ಉಳಿವಿಗೆ ದೊಡೆ  ಸವಾಲ್ನ್ನು  ಒಡೆಿತ್ತು . ಬರ ಮತ್ತು  ಮರಳಿನ ದಿಬಬ ಗ್ಳ 

ಮೀಲ ಹರಡಿದ್ ಒಂಟೆಗ್ಳು ಮತ್ತು  ಜ್ಞನ್ನವಾರುಗ್ಳ ಎಲುಬುಗ್ಳ ರ್ರ್ವು 

ಮುಂದೆ ಕಾದಿತ್ತು . ಆದ್ರೆ ೧೯೮೦ ರ ದ್ಶಕದ್ ಮಧಾ ಭಾಗ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಇಂದಿರಾ ಗಾಂರ್ಧ 

ಕಾಲುವೆ ಯೀಜನೆರ್ (ಐರ್ಜಸಿಪಿ) ಆಗ್ಮನವು ಎಲಿ್ವನ್ಯು  ಬದ್ಲಾಯಿಸಿತ್ತ. 

ಜೈಸಲಮ ೀರ್, ಬಾಮಯರ್, ಬಕಾನೆೀರ್, ಜೀಧ್ಪುರ, ಚ್ಚರು, ಹನ್ನಮಾನ್್ಗ್ಢ 

ಮತ್ತು  ಶಿರ ೀಗ್ಂಗಾ ನಗ್ರ ಸೀರಿದ್ಂತ್ ರಾಜಾ ದ್ ಏಳು ರ್ಜಲಿ ಗ್ಳನ್ನು  ಒಳಗಂಡಿದ್ದ  

ಕಾಲುವೆಯು ಭೂದೃಶಾ ವನ್ನು  ಮತ್ತು  ಅದ್ರ ನವಾಸಿಗ್ಳ ರ್ಜೀವನವನ್ನು  

ಪ್ರಿವತಿಯಸಿತ್ತ. ಕ್ಷಡಿರ್ಲು ಮತ್ತು  ನೀರಾವರಿಗೆ ನೀರಿನ ಸುನಶಿಾ ತ್ 

ಲ್ರ್ಾ ತ್ಯಿಂದಾಗಿ ಒಮಮ - ಬಂಜರಾಗಿದ್ದ  ರಾಜಸಿಾನದ್ ವಾರ್ವಾ ದ್ 

ಹಲ್ಗ್ಳು ಫಲ್ವತಾು ದ್ ಜಮಿೀನ್ನಗ್ಳಾಗಿ ಪ್ರಿವತಿಯತ್ವಾದ್ವು. ಇದ್ರಿಂದ್ 

ವಷಯಕೂ  ಎರಡು ಬೆಳೆಗ್ಳನ್ನು  ತ್ಗೆರ್ಲು ಸಾಧಾ ವಾಯಿತ್ತ. “ಈಗ್ ನಾವು 

ಗೀರ್ಧ, ಗಾವ ರ್ (ಬಟಾಣಿ ಜ್ಞತಿರ್ ಕಾಳು), ಸಾಸಿವೆ, ಕಡಲಕಾಯಿ, ರ್ಜೀರಿಗೆ ಮತ್ತು  

ಕಾಳುಗ್ಳನ್ನು  ಕೊಯಿು  ಮಾಡುತ್ು ೀವೆ”ಎಂದು ಜೈಸಲಮ ೀರ್್ನಂದ್ 75 ಕಿ.ಮಿೀ. 

ದೂರದ್ಲಿ್ಲರುವ ಮೊೀಹನ್್ಗ್ಢ ಪ್ಂಚ್ಚರ್ತ್್ನಹಮಿೀನಾಯಡಕಿಧಾನಯಾದ್ 

ಸರಪ್ಂಚ ಸಮಾಾ  ಹೆೀಳುತಾು ರೆ. 

ಸವ ಯೊಂ-ಪರ್ಯಿಲೀಚನ 

ಪ್ಯಠ್ವನ್ನು  ಬೀರ್ಧಸುವಾಗ್ ಒದ್ಗಿಸಿದ್ ಚಿತ್ರ ಗ್ಳು ಮತ್ತು  ಇತ್ರ ದೃಶಾ  

ಸೂಚನೆಗ್ಳಿಗೆ ತ್ರಗ್ತಿಯು ಒಟಾು ರೆಯಾಗಿ ಉತ್ು ಮ ಪ್ರ ತಿಕಿರ ಯರ್ನ್ನು  

ತೀರಿಸಿತ್ತ. ಬುದಿಧ  ಉತ್ು ೀಜಕ ವಾಾ ಸಂಗಾವರ್ಧ (brainstormingsession) ಮತ್ತು  

ರೆೀಖಾಚಿತ್ರ  ರಚಿಸುವ ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕಗ್ಳು ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಸದಾ ಅವುಗ್ಳಲಿ್ಲ  

ತಡಗಿದುದ , ವಿಷರ್ದ್ ಬಗಿೆ  ಯೀಚಿಸುವಂತ್ ಮಾಡಿದ್ವು (ಮುಂಚಿತ್-

ಓದುವಿಕ). ಪ್ದ್ಗ್ಳ ಉಚ್ಚಾ ರಣಾ ಪ್ರ ಕಿರ ಯ ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಮುಖ ಪ್ದ್ಗ್ಳ 

ಅರ್ಯವನ್ನು  ವಿವರಿಸಲು ಚಿತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  ಬಳಸಿದುದ  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಪ್ದ್ಗ್ಳ 



ಅರ್ಯವನ್ನು  ಅರಿರ್ಲು ಸಹಾರ್ ಮಾಡಿತ್ತ. ವಿಷರ್ವು ಅಮೂತ್ಯವಾಗಿ 

ಇದುದ ದ್ದ ರಿಂದ್ ಅದ್ನ್ನು  ಕಂಡಿಕಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂಗ್ಡಿಸಲಾಯಿತ್ತ, 

ದೃಷ್ಟು ಗೀಚರವಾಗಿ ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸಲಾಯಿತ್ತ ಮತ್ತು  ಸಾು ಯು ಸಂವೆೀದ್ನಾ 

ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕಗ್ಳನ್ನು  ಒಳಗಳು ಲಾಯಿತ್ತ (ಓದುವ ಸಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ ). ಹಲ್ವಾರು 

ಮುಂಚಿನ ಓದಿನ ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕಗ್ಳು, ಕಿೊೀಜ್ ಪ್ಯಾ ಸೀಜ್ಗ್ಳು ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ 

ಪ್ರ ಮುಖ ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ನೆನಪಿಸಿಕೊಳು ಲು ಸಹಾರ್ ಮಾಡಿದ್ವು ಮತ್ತು  

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಅದ್ನ್ನು  ಉತ್ು ಮವಾಗಿ ನವಯಹಿಸಲು ಸಾಧಾ ವಾಯಿತ್ತ. 

ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕಗ್ಳು ಮಕೂ ಳನ್ನು  ಸಂಬAಧಪ್ಟು  ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ಸಂಬAರ್ಧಸಿದ್Aತ್ 

ಕೊಂಚ ವಿಭಿನು ವಾಗಿಯೂ ಯೀಚಿಸುವಂತ್ ಮಾಡಿತ್ತ. ಕೀಳಿದ್ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳಿಗೆ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ನೀಡಿದ್ ಕಲ್ವು ಅಂತ್ಹ ಪ್ರ ತಿಕಿರ ಯಗ್ಳು ಇಲಿ್ಲವೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಚರ್ಚಯರ್ ಸಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಎತಿು ದ್ ಕಲ್ವು 

ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳೆಂದ್ರೆ, (ಅವುಗ್ಳನ್ನು  ಪ್ದ್ಶಃ ಉಲಿೀಖಿಸಲಾಗಿದೆ): 
 

ಅ. ಮರುಭೂಮಿ ಬಸಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಜನರ ಮೈಬಣಣ  ಬಳುಪ್ಯಗಿದೆ. ಆದ್ರೆ 

ನೀವು ರ್ಚನೆು öÊಗೆ ಹೀದಾಗ್ ಜನರು ಕಪ್ಪ ಗಿರುತಾು ರೆ. ಏಕ? ಕಪ್ಪ ಗಿರಲು, ಅವರ 

ದೆೀಹದ್ಲಿ್ಲ  (ಮರುಭೂಮಿ) ಮಲ್ನಹ ನೆಚಿಾ ರತ್ಕೂ ದುದ . 

ಬ. ಓರ್ಸಿಸು ಲಿ್ಲ  ಮಿೀನ್ನಗ್ಳಿವೆಯೀ? ನಾನ್ನ ಮಿೀನ್ನ ತಿಂದು 

ಬದುಕ್ಷಳಿಯುತ್ು ೀನೆ.  

 
 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ರಚಿಸಿರುವ ಮರುಭೂಮಿರ್ ಚಿತ್ರ . ಕಲ್ವರು ಮರುಭೂಮಿರ್ಲಿ್ಲನ ಮರಳಿನ ಬರುಗಾಳಿರ್ನ್ನು  ಚಿತಿರ ಸಲು 

ಸಹ ಪ್ರ ರ್ತಿು ಸಿದ್ದ ರು 
 

 
ಮರುಭೂಮಿರ್ ಬಗಿೆ  ಬರೆರ್ಲು ಈ ಮಗುವಿಗೆ ಮರುಭೂಮಿರ್ ಕಲ್ಪ ನೆ ಇರಲ್ಲಲಿ್ . ಆದ್ರೆ 

ಬೆೀರೆರ್ ಮಕೂ ಳು ಉತ್ು ಮ ವಿವರಣೆರ್ನ್ನು  ಬರೆದಿದ್ದ ರು 
 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಸವಾಲನಸಿದ್ ಕಿ ೀತ್ರ ವೆಂದ್ರೆ ವೃತ್ು ಪ್ತಿರ ಕ ವಿಶಿ್ನೀಷಣಾ ವಿಭಾಗ್. 

ಅಲಿ್ಲ  ಅವರು ಪ್ರಿಚರ್ವಿಲಿ್ದ್ ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ಓದ್ಬೆೀಕಿತ್ತು . ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಪ್ರಿಚರ್ವಿಲಿ್ದ್ ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಓದುವಲಿ್ಲ  ಮತ್ತು  ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳುು ವಲಿ್ಲ  



ಮತ್ತು  ಸಾರಾಂಶಿೀಕರಿಸುವ ನಟ್ಸ್ು ನಲಿ್ಲ  ಸವಾಲುಗ್ಳನ್ನು  ಎದುರಿಸಿದ್ರು. ವೃತ್ು  

ಪ್ತಿರ ಕರ್ಲಿ್ಲನ ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಒಂದು ವಾಕಾ ದ್ಲಿ್ಲ  ಬಳಸಿ ವಿವರಿಸಲಾಯಿತ್ತ 

ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಶಿು ಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಅವರು ಸಂದ್ರ್ೀಯಚಿತ್ ಅರ್ಯವನ್ನು  ತಾವೆೀ 

ತ್ಲ್ಪುವಂತ್ ಸಹಾರ್ ಮಾಡಲಾಯಿತ್ತ. ಲೀಖನದ್ ತಿರುಳನ್ನು  ಅಂಶಗ್ಳ 

(points) ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳ ಮೂಲ್ಕ ಪ್ಡೆರ್ಲಾಯಿತ್ತ ಮತ್ತು  

ಮನಸಿಕ ನ ನಕಿರ್ ಮೂಲ್ಕ ನರೂಪಿಸಲಾಯಿತ್ತ. (ಕಳಗಿನ ಚಿತ್ರ  ನೀಡಿ).  

 
ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ಸಾರಾಂಶಿೀಕರಿಸುವುದು ಸವಾಲ್ಲನದಾಗಿತ್ತು . ಆದ್ರೆ ಶಿಕ್ಷಕರು 

ಸೂಚನೆಗ್ಳ ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  ಕೀಳಿದಾಗ್ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಸೂಕು  

ಉತ್ು ರಗ್ಳನ್ನು  ನೀಡಲು ಸಾಧಾ ವಾಯಿತ್ತ. ಈ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳ ಹರತಾಗಿಯೂ, 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ತ್ಮಮ  ಆಲೀಚನೆಗ್ಳನ್ನು  ತ್ಮಮ  ಮಾತ್ತಗ್ಳಲಿ್ಲ  

ವಾ ಕು ಪ್ಡಿಸುವುದು ಒಂದು ಸವಾಲನಸಿತ್ತ. ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳ ಆಲೀಚನಾ 

ಪ್ರ ಕಿರ ಯಗೆ ಮಾಗ್ಯದ್ಶಯನ ನೀಡುವ ಸಲುವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ತ್ಮಮ ದೆೀ 

ದೃಷ್ಟು ಕೊೀನದ್ಲಿ್ಲ  ಒಂದು ಸಾರಾಂಶವನ್ನು  ನೀಡಿದ್ರು. ಇದ್ನ್ನು  

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ವಿರಾಮದ್ ಅನಂತ್ರವೂ ಸಹ ಬರೆರ್ಲು ಸಾಧಾ ವಾಯಿತ್ತ. 

ವಾಾ ಸಂಗಾವರ್ಧರ್ನ್ನು  (session) ಮುಕಾು ರ್ಗಳಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳನ್ನು  ಪ್ಯಾ ಸೀಜ್ಗೆ ಸಂಬAರ್ಧಸಿದ್ಂತ್ ಮೂರು ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  

ತ್ರುವಂತ್ ಕೀಳಲಾಯಿತ್ತ. ಮಾದ್ರಿಗ್ಳನ್ನು  ಕಳಗೆನೀಡಲಾಗಿದೆ. 



 
ಈ ಚಿತ್ರ ಗ್ಳು ವೃತ್ು ಪ್ತಿರ ಕರ್ ಲೀಖನದ್ ಸಾರಾಂಶದ್ ಮಾದ್ರಿರ್ನ್ನು  ಮತ್ತು  ಅದ್ನ್ನು  ಕ್ಷರಿತ್ತ 

ರಚಿಸಿದ್ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  ಒಳಗಂಡಿವೆ. ವಾಸು ವದ್ಲಿ್ಲ , ಪ್ರ ಶ್ನು  2 ರಲಿ್ಲನ who (ಯಾರು) ಎಂಬುದು, ’how 

(ಹೆೀಗೆ’) ಎಂಬ ಅರ್ಯವನ್ನು  ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಶ್ನು  3 ರಲಿ್ಲನ brought ಎಂಬುದು ‘drought’ ಎಂಬ 

ಅರ್ಯವನ್ನು  ನೀಡುತ್ು ದೆ (ಹಿಂದು ಮುಂದಾಗಿದೆ)  

 

ಮಾದ್ರಿ ೨: ಸರೀರ್ಜನ ನಾಯೆು  ಅವರ ‘ದಿ ಇಂಡಿರ್ನ್ 

ವೇವರ್ಸಗ’ಇಂಗಿಿಷ್ ಪ್ಯಠ್ದ್ ಪ್ಠ್ಾ  ರೂಪ್ಯಂತ್ರ.  

ಕವಿತ್, ಚಿಕೂ ದಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅಲ್ಂಕೃತ್ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು  ಅಮೂತ್ಯ ಚಿಂತ್ನೆಯಿAದ್ 

ಸಮೃದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಸಂದ್ರ್ಯದ್ ಚಿತ್ರ ಣವನ್ನು  ನೀಡಲು ಕವಿತ್ರ್ 

ಸಂಕಿಿಪ್ು  ರೂಪ್ವನ್ನು  ಇಲಿ್ಲ  ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ನೆೀಕಾರರು ಇಡಿೀ ದಿನ ವಿವಿಧ 

ಬಣಣ ಗ್ಳಲಿ್ಲ  ವಿವಿಧ ರಿೀತಿರ್ ಬಟೆು ಗ್ಳನ್ನು  ನೆೀಯುತಿು ದಾದ ರೆ. ಪ್ರ ತಿಯಂದು 

ಬಣಣ  ಮತ್ತು  ದಿನದ್ ಸಮರ್ವು ವಾ ಕಿು ರ್ ರ್ಜೀವನದ್ಲಿ್ಲನ ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ದೆ. ಮುಂಜ್ಞನೆ, ನವಜ್ಞತ್ ಶಿಶುವಿಗೆ ಪ್ರ ಕಾಶಮಾನವಾದ್ ನೀಲ್ಲ 

ಬಣಣ ದ್ ಬಟೆು ರ್ನ್ನು  ನೆೀರ್ಲಾಗುತ್ು ದೆ. ಇದು ಹುಟ್ಟು  ಮತ್ತು  

ಸಂತೀಷವನ್ನು  ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ದೆ; ದಿನದ್ ಸಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ  / ಮುಸಕ ಂಜ 

ಸಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ರಾಣಿರ್ ಮದುವೆರ್ ಮುಖ ಮುಸುಕನ್ನು  ಗಾಢ ಬಣಣ ದ್ 

ನೆೀರಳೆ ಮತ್ತು  ಹಸಿರು ಬಟೆು ರ್ಲಿ್ಲ  ನೆೀರ್ಲಾಗುತ್ು ದೆ. ಇದು ರ್ಜೀವನದ್ 

ಸಂರ್ರ ಮಗ್ಳನ್ನು  ಸೂಚಿಸುತ್ು ದೆ. ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ರಾತಿರ  ಮತ್ತು  ಸಂಧಾಾ  

ಕಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಶವದ್ ಬಳಿರ್ ಬಟೆು ರ್ನ್ನು  ಸಾವಿನ ಸಂಕೀತ್ವಾಗಿ 

ನೆೀರ್ಲಾಗುತ್ು ದೆ. ಬಣಣ ಗ್ಳು ವಿಭಿನು  ಭಾವನೆಗ್ಳು, ಮನಸಿಿ ತಿಗ್ಳು ಮತ್ತು  

ಆಲೀಚನೆಗ್ಳನ್ನು  ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ವೆ. ಉದಾ. ಕಂಪು ಬಣಣ ವು ಪ್ರ ಣರ್ 

ಮನಸಿಿ ತಿ ಅರ್ವಾ ಪಿರ ೀತಿ ಮತ್ತು  ಅಪ್ಯರ್ವನ್ನು  ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ದೆ. ದಿನದ್ 

ವಿವಿಧ ಸಮರ್ಗ್ಳು ರ್ಜೀವನದ್ ವಿವಿಧ ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ನು  ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುತ್ು ವೆ. 

ಬೆಳಗಿೆಯು ಬಾಲ್ಾ ವನ್ನು , ಸಂಜಯು ಯೌವನವನ್ನು  ಮತ್ತು  ರಾತಿರ ಯು ಸಾವು 

ಅರ್ವಾ ರ್ಜೀವನದ್ ಅಂತ್ಾ ವನ್ನು  ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುತ್ು ದೆ. 
 

ಪ್ಠ್ಾ ದ್ ರೂಪ್ಯಂತ್ರಕೂ  ಕಾರಣ –ವಿದಾಾ ರ್ಥಯರ್ ಪರ ಫೈಲ್ಮ ತ್ತು  ಒಂದು 

ಬೀಧನಾ ಪ್ರ ಯೀಗ್ದ್ ನಟ್ಸ್ು ನಲಿ್ಲ ,, ತ್ರಗ್ತಿರ್ಲಿ್ಲನ ಮಕೂ ಳು ಸಮರ್ದ್ 

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗ್ಳು, ರೂಪ್ಕಗ್ಳು, ಉಪ್ಮಗ್ಳಂತ್ಹ ಸಮೃದ್ಧ  ಅಲ್ಂಕೃತ್ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಮತ್ತು  ಕಲ್ವು ಪ್ರಿಚರ್ವಿಲಿ್ದ್ ಪ್ರ ಮುಖ ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸಲು 



ಕಷು ಪ್ಟು ದುದ  ಕಂಡುಬAದಿದೆ. ಅವರ ಕಲ್ಲಕಗೆ ಅನ್ನಕ್ಕಲ್ವಾಗುವಂತ್ 

ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಬೆೀಕಾಯಿತ್ತ. 

ಇಲಿ್ಲ  ತ್ರಗ್ತಿಯು ಸಂಪೂಣಯವಾಗಿ ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳು ಲು ಅನ್ನವಾಗುವಂತ್ 

ಪ್ಯಠ್ವನ್ನು  ವಿಭಿನು  ಸವ ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸಿ ರೂಪ್ಯಂತ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ದ್ಾ ವು 

ಚಿಕೂ ದಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸಹ ಅದ್ರಲಿ್ಲನ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಗ್ಳು ಸಂಕಿೀಣಯ ಮತ್ತು  

ಅಮೂತ್ಯವಾಗಿವೆ. 

ಈ ವಿಭಾಗ್ದ್ ಗ್ಮನವು ಮುಂಚಿತ್ವಾಗಿ ಓದುವ ಹಂತ್ದ್ ಮೀಲ್ಲದೆ. ಶಬದ  

ಸಂಪ್ತ್ು ನ್ನು  ಬೆಳೆಸುವುದು ಮತ್ತು  ಪ್ಠ್ಾ ದ್ಲಿ್ಲನ ಪ್ದ್ಗ್ಳಿಗೆ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳನ್ನು  

ಪ್ರಿಚಿತ್ಗಳಿಸಲು ದೃಶಿಾ ೀಕರಣ ಮತ್ತು  ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಓದುವ ಅಭಾಾ ಸಗ್ಳು 

ಪ್ಯರ ರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯತ್ಂತ್ರ ವಾಗಿದೆ. ಅಥೆೈಯಸಿಕೊಳು ಲು ಕಷು ಕರವೆನಸಿದ್ 

ಕವಿತ್ಯಂದ್ರ ಭಾವದ್ ನಗೂಢತ್ರ್ನ್ನು  ಹೀಗ್ಲಾಡಿಸುವುದು ಸಹ 

ಉದೆದ ೀಶವಾಗಿತ್ತು . ಮುಂಚಿತ್ವಾಗಿ ಓದುವ ವಿಭಾಗ್ದ್ ಪ್ಯಠ್ ಯೀಜನೆ ಇಲಿ್ಲದೆ. 
ಉದ್ದ ೀಶಗಳು ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ / 

ಚಟುವಟಿಕೆ 

ವಸುು  ಮೌಲಾ ಮಾಪನ 

• ಕವಿತ್ರ್ನ್ನು  ಓದುತಾು  

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ 

ಚಿತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  

ತೀರಿಸಲಾಗುತ್ು ದೆ.  

 

• ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಪ್ರ ಮುಖ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಓದುತಾು ರೆ. 

 

• ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಆಯಾಚಿತ್ರ ಗ್ಳಿಗೆಪ್ರ ಮುಖ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಹಂದಿಸುತಾು ರೆ. 

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ ಗಳು: 

ಫಿ್ಲ್ ಾ ಷ್್ ಕಾಡಗ ಗಳನ್ನು  

ತೀರಿಸಿ ಅವುಗ್ಳ ಬಗಿೆ  

ಹೆೀಳುವುದು.  

ಚಟುವಟಿಕೆ: 

ಶಿಕ್ಷಕರು ಪ್ರ ತಿಚರಣವನ್ನು  

ಓದುವುದ್ರದಿಗೆ, ಓದುವ 

ಕಾಡಗ ಗಳನ್ನು  

ತೀರಿಸಲಾಗುತ್ು ದೆ.  
 

ಶಿಕ್ಷಕರ ವಿವರಣೆಯಂದಿಗೆ 

ಪ್ರ ದ್ಶಯನವು 

ಚ್ಚಲ್ಲು ರ್ಲಿ್ಲರುವಾಗ್ಲೀ 

ಓದುವ ಕಾಡಗ ಗಳನ್ನು  

ಪ್ರದೆರ್ ಮೀಲ 

ತೀರಿಸಲಾಗುತ್ು ದೆ. 

ಪ್ವರ್ ಪ್ಯಯಿಂಟ್ ಪ್ರ ದ್ಶಯನ 

 

ಪ್ಠ್ಾ  

 

ಓದುವ ಕಾಡಗ ಗಳನ್ನು  ಚರಣ 

೧-ಬೆರ ೀಕ್ ಆಫ್ ಡೆೀ, ನ್ಯಾ  

ಬಾನ್ಯ, ಹಾಲ್ಲಕ ಯಾನ್ 
 

ಚರಣ ೨- ಫ್ಲ್ಲ ಆಫ್ ನೆೈಟ್, 

ಪಿೂಮಕ , ಮಾಾ ರೆೀಜ ವೆೀಲ 

 

ಚರಣ ೩- ಶ್ರರ ಡ್, ನೆೈಟ್, 

ಮೂನ್ ಲೈಟ್ ಚಿಲ್ 

 

ಪ್ರ ಮುಖ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಓದುವ 

ಫಿ್ಲ್ ಾ ಷ್್ಕಾಡ್ಯ. 

ಓದುವ 

ಕಾಡಗ ಗಳಲಿ್ಲ  

ಕೊಟು  

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಗುರುತಿಸಿ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಆಯಾ 

ಚಿತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  

ಲೀಬಲಾಮ ಡಲು

ಸಾಧಾ ವಾಗ್- 

ಬೆೀಕ್ಷ. 

 
 

ಉದ್ದ ೀಶಗಳು ಚಟುವಟಿಕೆ/ 

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ . 

ವಸುು  ಮೌಲಾ ಮಾಪನ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ದಿನದ್ 

ಸಮರ್ವನ್ನು  

ಅನ್ನಕರ ಮಗಳಿಸು

ತಾು ರೆ 

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ ಗಳು: 

ಸಪ ಶಯಕಲ್ಲಕ 

 

ವಿಂಗ್ಡಣೆ 

 

ಚರ್ಚಯ- ದೆೈನಂದಿನ 

ಓದುವ ಕಾಡ್ಯ 

ಗ್ಳು 

 

ವಾ ಕಿು ಗ್ತ್ 

ಚಿತ್ರ ಗ್ಳು 

 

ಓದುವ ಕಾಡ್ಯ ಗ್ಳು 

ಮತ್ತು  ಚಿತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  

ಬಳಸಿ, ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ದಿನದ್ ಟೆೈಮ್ಲೈನ್ 

ಅನ್ನು  



ದಿನಚರಿ  

ಚಟುವಟಿಕೆ: 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಮುಂಜ್ಞನೆಗೆ 

ಸಂಬAರ್ಧಸಿದ್ ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಓದುತಾು ರೆ ಮತ್ತು  

ವಿಂಗ್ಡಿಸುತಾು ರೆ. 

 

ಕತ್ು ರಿ ಮತ್ತು  

ಅಂಟ್ಟ 

ಅನ್ನಕರ ಮಗಳಿಸಲು

ಸಾಧಾ ವಾಗ್ಬೆೀಕ್ಷ. 

 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು 

ಪ್ಠ್ಾ ದ್ಲಿ್ಲನ 

ಬಣಣ ಗ್ಳಿಗೆ 

ಭಾವನೆಗ್ಳನ್ನು  

ಆರೀಪಿಸುತಾು ರೆ 

ಕಾಯಿತ್ೊಂತ್ರ ಗಳು: 

ಭೂಮಿಕರ್ ನಭಾವಣೆ 

(role play) 

ಶಿಕ್ಷಕ ಪ್ರ ತಿರೂಪ್ಣ 

(teacher modelling) 

ಧವ ನರ್ ಏರಿಳಿತ್ 

ಚಟುವಟಿಕೆ: 

ಕೊಟ್ಸ್ು ರುವ 

ಭಾವನೆರ್ನ್ನು  

ಅನ್ನಕರಣೆ ಮಾಡುವುದು 

 

ಸಣಣ ಭಾಗ್ವನ್ನು  

ಓದ್ಲಾಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  

ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ಬರುವ 

ಭಾವನೆಗ್ಳನ್ನು  

ಹೆಸರಿಸುವಂತ್ 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳನ್ನು  

ಕೀಳಲಾಗುತ್ು ದೆ. 

 

ಬಣಣ ದ್         

ಕಾಡ್ಯ ಗ್ಳು- 
 

ಓದುವ               

ಕಾಡ್ಯ ಗ್ಳು - 

ಪ್ರ ಮುಖ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳು 

 

ಓದುವ               

ಕಾಡ್ಯ ಗ್ಳು -

ಭಾವನೆಗ್ಳು 
 

ಪ್ರ ತಿಮೂರು 

ವಾಕಾ ಗ್ಳ ವಾಕಾ  

ವೃಂದ್ಗ್ಳು. 

ಉದಾ. ಮನೆಗೆ 

ಹಿಂದಿರುಗುವ 

ತ್ನು  ಎಲಿ್  

ಬಸುಕ ಗ್ಳನ್ನು  

ರಾಜ್ಞ, 

ತ್ಪಿಪ ಸಿಕೊಂಡನ್ನ. 

ಅವನ್ನ 

ಭೀಟ್ಸ್ಯಾದ್ 

ಆಪ್ು  ಸು ೀಹಿತ್ನ್ನ 

ಅವನನ್ನು  

ಮನೆಗೆ ಬಡಲು 

ಮುಂದಾದ್ನ್ನ.  

ಒಂದು ಭಾವನೆರ್ನ್ನು  

ಪ್ರ ದ್ಶಿಯಸಿದಾಗ್, 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಪ್ಠ್ಾ  

ಆಧಾರಿತ್ವಾದ್ 

ಭಾವನಾತ್ಮ ಕ 

ಪ್ದ್ವನ್ನು  ಬಳಸಲು 

ಸಾಧಾ ವಾಗ್ಬೆೀಕ್ಷ. 

ಸೂಕು ವಾದ್ ಓದುವ 

ಕಾಡ್ಯ ಅನ್ನು  ತ್ಗೆದು 

ತೀರಿಸಬೆೀಕ್ಷ. 

ಭಾವನೆರ್ನ್ನು  

ಒಳಗಂಡ ಓದುವ 

ಕಾಡ್ಯ ಅನ್ನು  

ನೀಡಿದಾಗ್, 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಯು 

ಅದ್ಕೂ ನ್ನಗುಣವಾದ್ 

ಬಣಣ ದ್ ಕಾಡ್ಯ ಅನ್ನು  

ಹಂದಿಸಲು 

ಶಕು ನಾಗಿರತ್ಕೂ ದುದ . 

ಅಂತ್ಯೀ, ಬಣಣ ದ್ 

ಕಾಡ್್ಯ ಅನ್ನು  

ನೀಡಿದಾಗ್, 

ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಯು ಅದ್ಕೂ  

ಅನ್ನಗುಣವಾದ್ 

ಭಾವನೆರ್ನು ಳ 

ಗಂಡ ಓದುವ 

ಕಾಡ್್ಯ ಅನ್ನು  

ಹಂದಿಸಲು 

ಶಕು ನಾಗಿರತ್ಕೂ ದುದ . 



 
ಚಿತ್ರ . 1 

 

 
ಚಿತ್ರ . 2 

 

 



 
ಚಿತ್ರ . 3: ಶಬದ ಸಂಪ್ತ್ತು  ಮತ್ತು  ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನಾ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  ಬೆಳೆಸಲು 

ಸಹಾರ್ಕವಾದ್ ಚಿತ್ರ ಗ್ಳ ಪ್ರ ಸುು ತಿ. 

 

 

 

Text Representation: 

 
ಚಿತ್ರ  4: ಮೀಲ್ಲನ ಚಿತ್ರ ದ್ಲಿ್ಲ  ತೀರಿಸಿರುವಂತ್ ಇಡಿೀ ಪ್ದ್ಾ ವನ್ನು  ಒಂದು ಕೊೀಷು ಕದ್ 

ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ಯರ ತಿನಧಾ ದ್ ಶ್ನೈಲ್ಲ, ಗುಂಪಿನ ರೂಪ್ದ್ ವಿಂಗ್ಡನೆ, 



ಮತ್ತು  ಹಿಂದಿನ ಚಿತ್ರ ಗ್ಳು ಪ್ಠ್ಾ ದ್ ಓದುವಿಕ ಮತ್ತು  ವಿವರಣೆರ್ ಸಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ  

ಸಹಾರ್ ಮಾಡಿದ್ವು. ಆದಾಗೂಾ , ಈ ಎಲಿಾ  ವಾ ವಸಿ ಗ್ಳನ್ನು  ಒದ್ಗಿಸಿದಾದ ಗೂಾ  ಸಹ, 

ಒಬಬ  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಯು ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸಲು ಸಾಧಾ ವಾಗ್ಲ್ಲಲಿ್ . ಪ್ದ್ಗ್ಳು 

ಕಷು ವಿದ್ದ ದುದ  ಅವನಗೆ ಸಮಸಾ ಯಾಗಿರಲ್ಲಲಿ್ . ಆದ್ರೆ ಪ್ಠ್ಾ ವನ್ನು  

ಪ್ರ ತಿಮಾಡಲು(copy) ಮತ್ತು  ಕೊೀಷು ಕದ್ ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ   ಭಾಷಾಂತ್ರಿಸಲು ಅವನಗೆ 

ಕಷು ವಾಯಿತ್ತ. ಆಲ್ಲಸುವುದ್ನ್ನು  ಗ್ರ ಹಿಸುವ ಜತ್ ಸಂಯೀರ್ಜಸಿದ್ ಈ ಕಳಗಿನ 

ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕರ್ನ್ನು  ಅವನ್ನ ಉತ್ು ಮವಾಗಿ ನವಯಹಿಸಿದ್ನ್ನ. 

 

ಪ್ಠ್ಾ ದ್ ಪ್ಯರ ತಿನಧಾ : 

ಇಂಡಿರ್ನ್ ವಿೀವಸ್ಯ: ಸರೀರ್ಜನ ನಾಯೆು  

     ಓದುವ ಸಂದ್ರ್ಯ: 1 

ಪದಾ ದಲಿಲ ನ 

ಪದ 

ಅರ್ಿ 

ಬೆರ ೀಕ್ ಆಫ್ ಡೆೀ ಮುಂಜ್ಞನೆ 

ಗಾಮಯಂಟ್ ಬಟೆು  

ನ್ಯಾ -ಬಾನ್ಯ ನವಜ್ಞತ್ 

ಶಿಶು 

ಫ್ಲ್ಲ ಆಫ್ 

ನೆೈಟ್ 

ಸಂಜ 

ಪಿೂ ಾ ಮಕ  ಗ್ರಿ 

 

ಉದ್ದ ೀಶಗಳು: ಪ್ದ್ಾ , ಪ್ಯರ ಸ, ಭಾವನೆಗ್ಳನ್ನು  ತಿಳಿದುಕೊಳು ಬೆೀಕ್ಷ. ಚಿತ್ರ ಗ್ಳ 

ಮುಖ್ಯೀನ ಪ್ರ ಮುಖ ವಿಚ್ಚರಗ್ಳನ್ನು , ಕೊೀಷು ಕದ್ ಮೂಲ್ಕ ತ್ತಲ್ನೆ ಮತ್ತು  

ವಾ ತಾಾ ಸಗ್ಳನ್ನು , ವಿವರಣೆರ್ನ್ನು  ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳು ಬೆೀಕ್ಷ. 

 

ಜೀವನದ 

ಹೊಂತ್ 

ದಿನದ 

ಸರ್ಯ 

ಬಟೆ್ಟ  ಬರ್ಣ   ರ್ಯವುದಕೆೆ  

ಹೀಲಿಸಲಾ

ಗಿದ್ 

ಭಾವನ ಸೊಂದಭಿ  ವಾ ಕ್ರು  

1. ಹುಟ್ಟು  ಮುಂಜ್ಞನೆ ನಲುವಂಗಿ ನೀಲ್ಲ ಹಾಾ ಲ್ಲಕ ರ್ನ್ 

(ಪ್ಯರ ಚಿೀನ 

ಪ್ಕಿಿ ) 

ಸಂತೀಷ ಹುಟ್ಟು  ನವಜ್ಞತ್ 

ಶಿಶು 

2. ಯೌವನ ಸಂಜ ಮುಖಮು

ಸುಕ್ಷ 

ನೆೀರಳೆ 

ಮತ್ತು  

ಹಸಿರು 

ನವಿಲು ಸಂರ್ರ ಮ ಮದುವೆ ರಾಣಿ/ 

ಮದು 

ಮಗ್ಳು 

3. ಸಾವು ರಾತಿರ  ಹೆಣದ್ 

ಮೀಲ್ಲನ 

ಹದಿಕ 

ಬಳುಪು ಗ್ರಿ ಮತ್ತು  

ಮೊೀಡ 

ಗ್ಂಭಿೀರ 

ಮತ್ತು  

ನಶಾ ಲ್  

ಅಂತ್ಾ ಕಿರ

ಯ 

ಮೃತ್ ವಾ ಕಿು  

 

 



 
ಚಿತ್ರ  5: ಓದುವಿಕ ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಶಿು ಸುವಿಕಗ್ಳ ನಟ್ಸ್ು ನ ಶಿಕ್ಷಕರ 

ಪ್ರ ತಿರೂಪ್ಣ(modelling)ದೊಂದಿಗೆ, ಎಲಿ್  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳು ಚಿತ್ರ ಗ್ಳನ್ನು  

ಪ್ರ ಮುಖ ಪ್ದ್ಗ್ಳಂದಿಗೆ ಜೀಡಿಸಲು ಸಾಧಾ ವಾಯಿತ್ತ ಮತ್ತು  ಇವುಗ್ಳನ್ನು  

ಅವರ ಓದಿಕರ್ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ನ್ನು  ವೃದಿಧ ಸಿಕೊಳುು ವ ಸಾಧನವಾಗಿ ಬಳಸಿದ್ರು. 

 

ಇೊಂಡಿಯನ್ ವಿೀವರ್ಸಿ: ಸರೀಜನ ನಾಯ್ಡು  

ಓದುವ ಸಂದ್ರ್ಯ 2: ಪ್ರ ತಿ ಚರಣವನ್ನು  ಓದಿ. ಕಳಗಿನ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  ಚಚಿಯಸಿರಿ. 

 

 

ಪ್ದ್ಾ ದ್ ಚರಣ 1 

1. ಕವಿಯು ಯಾರ ಬಗಿೆ  ಮಾತ್ನಾಡುತಿು ದಾದ ರೆ? 

2. ಅವರು ಯಾವಾಗ್ ಬಟೆು ರ್ನ್ನು  ನೆೀಯುತಿು ದಾದ ರೆ? 

3. ಏನನ್ನು  ತ್ತಲ್ನೆ ಮಾಡಲಾಗುತಿು ದೆ? 

4. ನೆೀಕಾರರ ಉತ್ು ರ ಏನ್ನ? 

ಪ್ದ್ಾ ದ್ ಚರಣ 2 

1. ಈ ಪ್ದ್ಾ ದ್ ಸಾಲುಗ್ಳಲಿ್ಲ  ನಮೂದಿತ್ವಾದ್ ಸಮರ್ವು ಯಾವುದು? 

2. ಯಾವ ರಿೀತಿರ್ ಬಟೆು ರ್ನ್ನು  ಇಲಿ್ಲ  ನೆೀರ್ಲಾಗುತಿು ದೆ?  

3. ಗ್ರಿಗ್ಳ ಬಣಣ  ಯಾವುದು?  

4. ಮುಖಮುಸುಕ್ಷ ಎಂದ್ರೆ ಏನ್ನ? 

ಪ್ದ್ಾ ದ್ ಚರಣ 3 

1. ಸಂದ್ರ್ಯದ್ ಸಮರ್ವನ್ನು  ತಿಳಿಸಿ. 

2. ಬಟೆು ರ್ ಬಣಣ  ಯಾವುದು?  

3. ನೆೀಕಾರರ ಉತ್ು ರ ಏನ್ನ? 

4. ಚರಣದ್ಲಿ್ಲ  ಕಳಗಿನ ಪ್ದ್ಗ್ಳ ಅರ್ಯವನ್ನು  ಹೀಲುವ ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಹುಡುಕಿ. 

ಅ. ಕಾಮ (ಶಾಂತ್ವಾಗಿರುವುದು)         ಬ. ಸಿೀರಿರ್ಸ್(ಗ್ಂಭಿೀರ) 



 

 
ಚಿತ್ರ  6: ಇದು ಮೌಲ್ಾ ಮಾಪ್ನಕೂ  ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಡುವ ಓದಿನ ಅನಂತ್ರದ್ 

ಕಲ್ಸಗ್ಳ ಸಿೂಲ್ಚಿತ್ರ . ಜತ್ಗೆ, ಬಂದಾವನದ್ಲಿ್ಲ  ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗ್ಳಿಗೆ ನಾವು 

ಪ್ರ ಶ್ನು ಪ್ತಿರ ಕಗ್ಳಲಿ್ಲನ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳನ್ನು  ಓದ್ಲು ಮತ್ತು  ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳು ಲು ಸಹ 

ಸಪ ಷು ವಾಗಿ ಕಲ್ಲಸುತ್ು ೀವೆ. ಎನ್್ಐಓಎಸ್ ಮಾದ್ರಿರ್ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 

ಅನವ ರ್ವನ್ನು -ಆಧರಿಸಿದ್ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗ್ಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ್ ಓದಿನ ಗ್ರ ಹಿಕರ್ 

ಕಾರ್ಯಕರ ಮದ್ ನಣಾಯರ್ಕ ಭಾಗ್ವು ಸೂಚನೆಗ್ಳನ್ನು  

ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊಳುು ವುದ್ರ ಮೀಲ ಒತ್ತು  ನೀಡುತ್ು ದೆ. ಏಕಂದ್ರೆ, ಅದು 

ನಖರವಾದ್ ಫಲ್ಲತಾಂಶವನ್ನು  ಉಂಟ್ಟಮಾಡುತ್ು ದೆ. 

 

ಇೊಂಡಿಯನ್ ವಿೀವರ್ಸಿ: ಸರೀಜನ ನಾಯ್ಡು  

ಅನಂತ್ರದ್ ಓದುವಿಕ: 

ಪರ ಮುಖ ಕಲಪ ನ: ದಿನದ್ ವಿವಿಧ ಸಮರ್ವು ರ್ಜೀವನದ್ ವಿವಿಧ ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುತ್ು ದೆ. 

• ಮುಂಜ್ಞನೆಯು ಬಾಲ್ಾ ವನ್ನು  ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುತ್ು ದೆ. 

• ಸಂಜಯು ಯೌವನವನ್ನು  ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುತ್ು ದೆ. 

• ರಾತಿರ ಯು ಸಾವನ್ನು  ಅರ್ವಾ ಬದುಕಿನ ಅಂತ್ಾ ವನ್ನು  ಪ್ರ ತಿನರ್ಧಸುತ್ು ದೆ. 

ಬಣಣ ಗ್ಳು ವಿವಿಧ ಭಾವನೆಗ್ಳನ್ನು  ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ವೆ. 

ಕಾಯಿಹಾಳೆ(worksheet)- ಪರಿಕಲಪ ನಯ ಗರ ಹಿಕೆ 

ಇದು _________________ರಿಂದ್ ಬರೆರ್ಲ್ಪ ಟು  _______________. 

ಇದು ________________ ಸಮುದಾರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನೆಲಗಂಡಿದೆ. 

ಈ ವಸುು ವಿಷರ್/ ಪ್ದ್ಾ ವು ___________________ ಬಗಿೆ  ಇದೆ. 



ಇಂಡಿರ್ನ್ ವಿೀವಸ್ಯ _______________ನಂದ್ ಸಮೃದ್ಧ ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  

___________ಅನ್ನು  ಒಳಗಂಡಿದೆ. 

ಪ್ಯಠ್ದ್ ಪ್ರ ಶು ೀತ್ು ರಗ್ಳು: 

• ಬಹು-ಆಯೂ ರ್ ಉತ್ು ರಗ್ಳು 

• ಕಿೊೀಜ 

• ಪ್ರ ಶು ೀತ್ು ರಗ್ಳು 

• ಕರ ಮದ್ಲಿ್ಲ  ಜೀಡಿಸಿ 

• ಹಂದಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ 

• ಅನ್ನಕರ ಮದ್ಲಿ್ಲ  ಬರೆಯಿರಿ 

ಉಪ್ಮಗ್ಳನ್ನು  ಕ್ಷರಿತ ಅಭಾಾ ಸಗ್ಳು 

 

ಸಾರಾೊಂಶ: 

“ಇಂಡಿರ್ನ್ ವಿೀವಸ್ಯ” ಎಂಬುದು ಮೂರು ಚರಣಗ್ಳನ್ನು  ಒಳಗಂಡ 

ಒಂದು ಪ್ದ್ಾ . ಪ್ದ್ಾ ದ್ ಭಾಷೆಯು ಪ್ಯರ ಸಬದ್ಧ ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಸಂಕೀತ್ 

ಪ್ದ್ಗ್ಳನ್ನು  ಒಳಗಂಡಿದೆ. ನೆೀಕಾರರು ಇಡಿೀ ದಿನ ವಿವಿಧ ಬಣಣ ದ್ 

ಬಟೆು ಗ್ಳನ್ನು  ನೆೀಯುವುದ್ರಲಿ್ಲ  ನರತ್ರಾಗಿದಾದ ರೆ. ಪ್ರ ತಿಯಂದು ಬಣಣ  ಹಾಗೂ 

ದಿನದ್ ಸಮರ್ವು ವಾ ಕಿು ಯೀವಯನ ರ್ಜೀವನದ್ ವಿವಿಧ ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ನು  

ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ದೆ. ಮುಂಜ್ಞನೆ ಅವರು ನವಜ್ಞತ್ ಶಿಶುವಿಗೆ ಪ್ರ ಕಾಶಮಾನವಾದ್ 

ನೀಲ್ಲ ಬಣಣ ದ್ ಬಟೆು ರ್ನ್ನು  ನೆೀಯುತಾು ರೆ. ಇದು ಹುಟ್ಟು  ಮತ್ತು  

ಸಂತೀಷವನ್ನು  ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ದೆ. ಹಗ್ಲ್ಲನ ಸಮರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಅವರು ರಾಣಿರ್ 

ಮದುವೆರ್ ಮುಖಮುಸುಕನ್ನು  ಪ್ರ ಕಾಶಮಾನವಾದ್ ನೆೀರಳೆ ಮತ್ತು  ಹಸಿರು 

ಬಣಣ ದ್ ಬಟೆು ಯಿಂದ್ ನೆೀಯುತಾು ರೆ. ಇದು ರ್ಜೀವನದ್ ಸಂರ್ರ ಮಾಚರಣೆಗ್ಳನ್ನು  

ಸಂಕೀತಿಸುತ್ು ದೆ. ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ಅವರು ರಾತಿರ ರ್ಲಿ್ಲ  ಸತ್ು ವರ ಮೀಲ 

ಹದಿಸಲು ಬಳಿರ್ ಬಣಣ ದ್ ಬಟೆು ರ್ನ್ನು  ನೆೀಯುತಾು ರೆ.  
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ವಿೀಣಾ ಅವರು ಬೆಂಗ್ಳೂರಿನ ಬಂದಾವನ ಶಿಕ್ಷಣ ಟರ ಸ್ು ್ನಲಿ್ಲನ ಹಿರಿರ್ 

ಕೀಂದ್ರ ದ್ಲಿ್ಲ  ಸಂಯೀಜಕರಾಗಿ ಕಾರ್ಯನವಯಹಿಸುತಿು ದಾದ ರೆ. ಇಂಗಿಿಷ್, ಗೃಹ 

ವಿಜ್ಞಾ ನ, ಅರ್ಯಶಾಸು ರ ಮತ್ತು  ವಾ ವಹಾರ ಅಧಾ ರ್ನಗ್ಳು ಸೀರಿದ್ಂತ್ 

ಮಾಧಾ ಮಿಕ ಹಂತ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಹಲ್ವಾರು ವಿಷರ್ಗ್ಳನ್ನು  ಕಲ್ಲಸಿದಾದ ರೆ. ಹಿರಿರ್ 

ಮಾಧಾ ಮಿಕ ಹಂತ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಸಹ ಅರ್ಯಶಾಸು ರ ಮತ್ತು  ವಾ ವಹಾರ 

ಅಧಾ ರ್ನಗ್ಳನ್ನು  ಕಲ್ಲಸಿರುವ ಅವರು, ಬಂದಾವನಕೂ  ಸೀರುವ ಮೊದ್ಲು 15 

ವಷಯಗ್ಳ ಕಾಲ್ ಮುಖಾ ವಾಹಿನರ್ಲಿ್ಲರುವ ಶಾಲಯಂದ್ರಲಿ್ಲ  

ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿದ್ದ ರು. ಬಂದಾವನದೊಂದಿಗೆ 17 ವಷಯಗ್ಳಿಂದ್ ತಡಗಿರುವ 

ಅವರು, ಅರ್ಯಶಾಸು ರದ್ಲಿ್ಲ  ಎಂ.ಎ. ಪ್ದ್ವಿ ಮತ್ತು  ಬ.ಎಡ್., ಪ್ದ್ವಿರ್ನ್ನು  

ಪ್ಡೆದಿದಾದ ರೆ. ಇವರನ್ನು  brindavan.srcentre@gmail.com ಇಲಿ್ಲ  

ಸಂಪ್ಕಿಯಸಬಹುದು. 
 

ಶ್ನವ ೀತಾ ಅವರು ಪ್ರ ಸುು ತ್ ಬೆಂಗ್ಳೂರಿನ ಬಂದಾವನ ಶಿಕ್ಷಣ ಟರ ಸ್ು ್ನಲಿ್ಲನ ಹಿರಿರ್ 

ಕೀಂದ್ರ ದ್ಲಿ್ಲ  ಸಂಯೀಜಕರಾಗಿ ಕಾರ್ಯನವಯಹಿಸುತಿು ದಾದ ರೆ. ಅವರು 

ಬಂದಾವನದೊಂದಿಗೆ 9 ವಷಯಗ್ಳಿಂದ್ ಇದಾದ ರೆ. ಇದ್ಕ್ಕೂ  ಮುನು  

ಎನ್್ಐಇರ್ಲಿ್ಲ  ಕಾರ್ಯನವಯಹಿಸಿದುದ , ಸಂವಹನಾ ಮತ್ತು  ಮನಶಾಶ ಸು ರದ್ಲಿ್ಲ  

ಬ.ಎ ಪ್ದ್ವಿರ್ನ್ನು , ಇಂಗಿಿ ಷ್ ಹಾಗೂ ಸಮನವ ರ್ ಮತ್ತು  ವಿಶ್ನೀಷ ಶಿಕ್ಷಣದ್ಲಿ್ಲ  

ಎಂ.ಎ. ಪ್ದ್ವಿರ್ನ್ಯು  ಪ್ಡೆದಿದಾದ ರೆ. ಅವರನ್ನು  cshekhar.shweta@gmail.com 

ಇಲಿ್ಲ  ಸಂಪ್ಕಿಯಸಬಹುದು. 

 

ನೆೀಹಾ ಅವರು ಬಂದಾವನದೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ವಷಯದಿಂದ್ ಇದಾದ ರೆ. ಎಸ್ 

ಎಸ್ ಎಲ ಸಿ ಮತ್ತು  ಹಿರಿರ್ ಮಾಧಾ ಮಿಕ ಹಂತ್ಗ್ಳಲಿ್ಲ  ಮುಂಚಿತ್- 
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ಎನ್್ಐಓಎಸ್್ನ ವಿಶ್ನೀಷ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿ ಕಲ್ಸ ಮಾಡುತಾು ರೆ. ವಾ ವಹಾರ 

ಅಧಾ ರ್ನ, ಅರ್ಯಶಾಸು ರ, ಸಮಾಜಶಾಸು ರ ಮತ್ತು  ಸಮೂಹ ಸಂವಹನವನ್ನು  

ಕಲ್ಲಸುವ ಅವರು, ಕೊೀಪ್ ನವಯಹಣೆ ಮತ್ತು  ರ್ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಾ ಗ್ಳ ಅಭಿವೃದಿಧ ಗೆ 

ಸಹಾರ್ ಮಾಡುವ ವಸುು ವಿಷರ್ ಆಧಾರಿತ್ ಚಟ್ಟವಟ್ಸ್ಕಗ್ಳನ್ನು  ಸಹ 

ಆಯೀರ್ಜಸುತಾು ರೆ. ಬಂದಾನವಕೂ  ಸೀರುವ ಮುನು , ಎರಡು ವಷಯಗ್ಳ ಕಾಲ್ 

ಸಮನವ ರ್ ವಾ ವಸಿರ್ಲಿ್ಲ  ಕಲ್ಸವನ್ನು  ನವಯಹಿಸಿದುದ , ಮನಶಾಶ ಸು ರ, 

ಸಮಾಜಶಾಸು ರ ಮತ್ತು  ಅರ್ಯಶಾಸು ರ ವಿಷರ್ಗ್ಳಲಿ್ಲ  ಬ.ಎ. ಪ್ದ್ವಿರ್ನ್ನು , 

ಪ್ಠ್ಾ ಕರ ಮ ಹಾಗೂ ಅಧಾಾ ಪ್ನದ್ಲಿ್ಲನ ವಿಶ್ನೀಷಜ್ಞತ್ಯಂದಿಗೆ, ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸು ರದ್ಲಿ್ಲ  

ಎಂ.ಎ. ಪ್ದ್ವಿರ್ನ್ನು  ಮತ್ತು  ವಿಶ್ನೀಷ ಶಿಕ್ಷಣದ್ಲಿ್ಲ  ಡಿಪಿಮಾ ಪ್ದ್ವಿರ್ನ್ಯು  

ಪ್ಡೆದಿದಾದ ರೆ. ಅವರನ್ನು np101091@gmail.comಇಲಿ್ಲ  ಸಂಪ್ಕಿಯಸಬಹುದು. 
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