
ಕುಟುಂಬದ �ಸ��ತ �ಾಗ�ಾ� �ಾ�

ಅ�� �ಂ�

�ಾ�೵ 2020�ಂದ ಶುರು�ಾ� ಸು�ಾರು ಎರಡು ವಷ೵ 

�ಾ�ೆಗಳ� ಮುಚ�ಲ���ದು� ನಮ� ಸ�ಾಜದ ಅಂ�ನ��ರುವ 

ವಗ೵ಗಳ �ೕ�ೆ, �ೊ�ೆ�ೆ ಆ�ೋಗ�, ಉ�ೊ�ೕಗ ಮತು� 

�ಾ�ಾ�ಕ ಭದ��ೆಯಂತಹ �ಷಯಗಳ �ೕಲೂ ಗಮ�ಾಹ೵ 

ಪ��ಾಮ �ೕ�ತು�. ಅದರಲೂ�, ಮುಖ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ಉ�ೆ�ೕಗ, 

ಅ���ತ�ೆ ಮತು� ಅ�ಾವಗಳನು� �ೌನ�ಾ� 

ಗಮ�ಸು��ದು�ದ�ಂದ, ಅವರ ಪ���� ಮತ�ಷು� 

�ೕಕರ�ಾ�ತು�. �ೊಡ�ವರು ಪ�����ಂ��ೆ ಏಗುವ �ಾ� 

ಕಂಡು�ೊಂಡ�ೆ, ಮಕ���ೆ ಬಹಳ �ೕ�ತ ಆ��ಗ�ದ�ವ�. 

�ಾ�ೆಯ�ಾ�ದ�ೆ, ಇತರ ಮಕ���ೆಂ��ೆ ಪರಸ�ರ ಸಂವಹನ 

ನ�ೆಸು�ಾ�, ತಮ� �ಾವ�ೆಗಳನು� ಹಂ��ೊಳ���ಾ�, �ೊಸ 

�ೆ�ೕ�ತರನು� ಕಂಡು�ೊಳ���ಾ�, ಸೃಜ�ಾತ�ಕ ಚಟುವ��ೆಗಳ�� 

ತಮ�ನು� �ೊಡ���ೊಳ��ವ ಮೂಲಕ �ೊಸ ಸಂಗ�ಗಳನು� 

ಕ�ಯು�ಾ�, ಏ�ೋ �ಾ��ದಂ�ೆ �ಾ���ೊಳ��ವ 

ಅವ�ಾಶಗಳ� ಮಕ���ೆ �ಗು��ದ�ವ�. �ಾ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ, 

ಅವ��ೆ ತಮ� ಮ�ೆ ಮತು� ಸುತ�ಮುತ��ನ ಒತ�ಡದ 

�ಾ�ಾವರಣ�ಂದ �ಾ�ಾ��ಕ�ಾ� ದೂರವ��ಯುವ ಮೂಲಕ 

ತಮ� �ಾವ��ೇ ಬ�ೆಯ �ಾವ�ಾತ�ಕ �ಕ����ಂದ ಸ�ಲ� 

ಮ��ನ �ಡುಗ�ೆ �ಗು��ತು�. �ೈ�ಾ�ಂ�ಕ�ಾ�, ಇದು ಒ��ೆಯ 

ಉ�ಾಯದಂ�ೆ ಕಂಡರೂ, �ಾ��ೕ�ಕ�ಾ� ಇಂತಹ 

ಪ����ಯ ಬ�ೆ� �ಾ�ಾ ಹಂತದ���ೕ �ಾಗೃ� ಮೂ�ಸುವ 

ಮತು� ಸೂ�� ಸಂ�ೇದ�ೆ �ೆ�ಸೆುವಂತಹ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಬಹಳ 

ಇ�ೆ. 

ಸ�ಾ�ೋ-ಆ�೵ಕ ��� �ೆಳಹಂತದ��ರುವ ಸಮು�ಾಯಗಳ 

ಮಕ�ಳ� ಅ�ವ�ಕ�ಪ�ಸುವ�ದಕೂ� �ೆಣಗು��ರು�ಾ��ೆ, ಇಂತಹ 

ಪ����ಯ�� ��ಕರ ಪ�ಯತ�ಗಳ� ಮತು� ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳ� 

ಬಹಳ �ೆಚು� ಇರುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� �ೆನ�ಡ�ೇಕು. 

�ಾ�ೆಗಳ� ಮಕ�ಳ�� ಆತ���ಾ�ಸ, ��ೕ�, ಭದ��ೆ �ಾಗೂ 

�ಾವ�ಾತ�ಕ ಆಸ�ೆಯನು� �ೕಡುವಂ�ಾದ�ೆ ಎಷು� ಚಂದ! 

��ಕರು, ವಯಸ��ಾ�, ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ಾಂಗತ� ಮತು� 

ನಂ��ೆ �ೆ��ೆ, ಮಕ�ಳ� �ಾವ��ೇ ಸ�ಾ�ನ ಪ����ಗಳ�� 

ತಮ�ನು� �ಾವ� ��ಾ���ೊಳ��ವಂ�ೆ ಅವರನು� 

ಸಜು��ೊ�ಸಬಹುದು.ನಮ� �ಾ�ೆಯ ಬಹು�ೇಕ ಮಕ�ಳ� 

�ೊ��ೆೇ�ಗಳ�� �ಾ�ಸುವವರು. �ಾ�ೌ�� ಅವ�ಯ�� 

ಎ�ೊ�ೕ ಮಂ� ಉ�ೊ�ೕಗ ಕ�ದೆು�ೊಂಡರು. ಬಹು�ೊಡ� 

ಪ��ಾಣದ�� ಉ�ೊ�ೕಗಸೃ�� �ಾಡುವ - ��ಾ೵ಣ �ೇತ� 

ಸ�ಬ��ಾ�ತು�. ಜನರು ತಮ� ಉ��ಾಯದ ಹಣವನು� ತಮ� 

�ೈನಂ�ನ ಖಚು೵�ೆಚ�ಗ��ೆ ಬಳ��ೊಳ��ೇ�ಾ�ತು. ಅ�ೆ�ೕ 

ಅಲ��ೆ, ಆ�ಾಯ ಕು�ಯು�ಾ� �ೋದಂ�ೆ �ಾಲ �ೆಚು��ಾ� 

�ೋ�ತು. ಇ�ೕ ಕುಟುಂಬದ �ೕ�ೆ ಇದು ಪ��ಾಮ 

�ೕರುವಂ�ಾ�ತು. ಆ ಕಷ�ಕರ ಸ���ೇಶದ�� ಅ��ನ ಮಕ�ಳ� 

ಪಡು��ರುವ ಸಂಕಷ�ಗಳ� �ಾಗೂ �ಾ�ೆಯ����ದ��ೆ 

�ಾಧ��ಾದ ಮಟ�ದ�� ಅವರ �ೆಂಬಲ�ೆ� �ಾವ� �ಂತ 

ಬ�ೆಯನು� ಇ�� �ೇ��ೆ�ೕ�ೆ. 

ಸ�ಾ�ನ ಪ����ಗಳ�� ಮಕ�ಳ�

�ೕಹ�, ಒಂಬತು� ವಷ೵ದ ಹುಡು�. �ೌರ�ಾ�೵ಕ�ಾ�ರುವ 

ಅವಳ ತಂ�ೆ ಬಹು�ೇಕ ಒಂದು ವಷ೵ದವ�ೆಗೂ 

�ರು�ೊ�ೕ��ಾ� ಉ��ದ�ರು. �ೆಲವ� �ಂಗಳ ಮ���ೆ 

ಅವರು ತಮ� ಕುಟುಂಬ�ೊಂ��ೆ ಹ���ೆ �ೋ� �ೆ�ೆ�ದರು. 

ಆದ�ೆ ಹ��ಯ��ಯೂ ಗ�ೆ�/�ೋಟದ �ೆಲಸ�ಲ��ೆ �ೕಘ೵ 

�ಾಲ ಇ�ೕ ಕುಟುಂಬದ �ವ೵ಹ�ೆ ಕಷ��ಾ�ತು.ನಗರದ�� 

ಕ�ಷ� ಪ� �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು �ೆಲಸ �ಗುತ��ೆ ಎಂದು 

ಅವರು ಹ���ಂದ �ಾಪ� ಬಂದರು. ಈಗ ಅವ��ೆ 

ಪ���ನವ� ಪ���ಂದರ ಅ�ಾವ ಎದು�ಾ�ತು. ಆ�ಾರ 

�ಾಮ��ಗ��ಾ� �ಾಲ �ೆ�ೆದು�ೊಂ��ಾ��ತು. 

ಅಪರೂಪ�ೊ��� �ೆಲಸ ���ದರೂ, ಮ�ೆಯ�� ಪ���ಣವ� 

ಅ���ತ�ೆ ಮತು� �ಂ�ೆ ಆವ���ೊಂ�ರು��ತು�. 

�ಾ�ೆ ಪುನ�ಾರಂಭ�ಾ�ಾಗ, �ೕಹ� �ಾ�ೆ�ೆ ಬಂದರೂ 

ತುಂ�ಾ ಭಯಪಟು��ೊಂ�ದ�ಳ�. �ಂ�ನಂ�ೆ ಎಲ��ೊಂ��ೆ 

�ೆ�ೆಯುವ�ದು, ಆಟ�ಾಡುವ�ದು, ತ�ಾ�ೆ �ಾಡುವ�ದು 

�ಾಣ�ಲ�. ಆ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ೆ �ಾತ�ಾಡುವ ಅಗತ���ೆ ಎಂದು 

ಅ�ತು�ೊಂ�ೆವ�. �ೆಳ�ನ ëಸಂ�ೕತ ಸ�ಾ�ದ�� ಅವಳ� 

�ೆಲ�ಾಲ �ಾಡುವ�ದನು� ಮುಂದುವ��ದರೂ, ಅವಳ ಮುಖ 

ಕ�ಗೆುಂ�ತು�. �ಾವ� ಮೂವರು ��ಕರು ನಮ��ೆ�ೕ ಮೂರು 

ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳನು� ಹಂ��ೊಂ�ೆವ� - �ಾನು ಆಟದ 

ಅವ�ಯ�� �ೕಹ� �ೊ�ೆ �ಾತ�ಾ�, ಅವಳ 

�ೕಚ�ೆಗಳ� ಮತು� �ಾವ�ೆಗಳನು� ��ದು�ೊಳ��ವ�ದು, 

ಮ�ೊ�ಬ� ��ಕ �ಅಂ��, ಅವ��ೆಂ��ೆ ಕು�ತು ಆ�ಾರ 

�ೇ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಮೂರ�ೆಯ ��� �ೋನ�, 

ತರಗ�ಯ�� �ೕಹ� �ೆಚು� �ೆಚು� �ೊಡ���ೊಂಡು, 

�ೆ�ೆಯುವಂ�ೆ ಆ�ೆ�ೆ �ೆರ�ಾಗುವ�ದು - ಎಂದು ಜ�ಾ�ಾ�� 

ಹಂ��ೊಂ�ೆವ�. ನಮ� �ಾ�ೆಯ�� ಪ���ನವ�, �ಾವ� 

ಪ���ಬ� ಮಗು�ನ ಬ�ೆ� ಚ�೵ಸಲು ಮತು� ಆ �ನ ಪ�� 

ತರಗ�ಯ ಚಟುವ��ೆಗಳ ಬ�ೆ� ಚ�೵ಸಲು ಒಂದು ಸಣ� ಸ�ೆ 
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�ಾಡು���ೆ�ವ�. ಅದನು� �ಾವ� ಪ���ನವ� �ಾಖ��-

�ೊಳ�����ೆ�ವ�. �ೕಹ� �ೊ�ೆ �ಾತ�ಾಡು�ಾಗ, ಅವಳ 

ಮ�ೆಯ�� �ಂ�ನ �ಾ�� �ಾರೂ ಏನೂ �ಂ�ರ�ಲ� ಎಂದು 

���ತು. �ಾಕಷು� ಹಣ ಇರ�ಲ�ವಂ�ೆ. �ೖ�ಾನದ�� 

ನ�ೆ�ಾಡು�ಾ� �ಾನು ಅವ��ೆಂ��ೆ �ಾತ�ಾಡು���ೆ�. �ಾನು 

ಸಣ�ವ�ರು�ಾಗ ನಮ� ಮ�ೆಯ��ದ� ಪ����ಯನು� 

ಅವ��ೆಂ��ೆ ಹಂ��ೊಂ�ೆ. ಅಲ��ೆ, �ೆಟ� �ನಗಳ� 

ಕ�ದೆು�ೋಗುತ��ೆ ಎಂದೂ ಆ�ೆ�ೆ �ವ���ೆ. ಅವಳ� ತನ� 

ಅಜ�-ಅ�� ನಡು�ನ ಜಗಳದ ಬ�ೆ� �ೇ�ದಳ�. �ಾನು 

ಸಣ�ವ�ರು�ಾಗ �ೊಸ ಬ�ೆ� ಖ�ೕ��ೆ, �ಾ�ಾ ಶುಲ� 

ತುಂಬಲೂ ದುಡು� ಇರ�ೇ ಇದ� ಪ����ಯನು� �ವ���ೆ. 

�ಾವ� ಪ���ನವ� ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ �ಾತ�ಾ��ೆವ�. ಅಂ�� 

ಅವರು ಹಲವ� �ಾ� ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ�ೇ �ೆಳ��ನ 

ಉ�ಾ�ಾರವನು� �ೇ�ಸು��ದ�ರು. ಮಕ�ಳ�ೆ�ಲ� ಒ�ಾ�� �ೇ�� 

ಆ�ಾರವನು� ಗು�ೆ� �ಾ��ೊಂಡು ಪರಸ�ರ ಹಂ��ೊಂಡು 

�ೇ�ಸು���ೆ�ವ�. �ೕಹ�, ಹ��ಗಳ� ಮತು� ಹೂವ�ಗಳ ಕು�ತು 

ತರಗ�ಯ�� ಪದ� ರ��ರುವ��ಾ� �ೋನ� �ೇ�ದರು. ಆ 

ಪದ�ದ ಕು�ತು ಒಂದು ����ತ� �ದ�ಪ�� ತರಗ�ಯ�� 

ಪ�ದ�೵�ರುವ��ಾ�ಯೂ �ೇ�ದರು.

ಸು�ಾರು 15-20 �ನಗಳ ಈ �ೕ�ತ �ಾಯ೵ದ ಬ�ಕ, 

�ೕಹ� �ಂ�ನಂ�ೆ ಉ�ಾ�ಸ�ಂದ ಎಲ��ೊಂ��ೆ 

�ೆ�ೆಯುವ�ದನು� �ಾವ� ಕಂಡು�ೊಂ�ೆವ�. ಸಹ�ಾ�-

ಗ��ೆಂ��ೆ ಆ�ೋಟದ�� �ಾ�ೊ�ಂಡ ಆ�ೆ, 

ತರಗ�ಯ��ಯೂ ���ಾ�ೕಲ�ಾ� �ೊಡ���ೊಂಡಳ�.

�ೕಹ� �ೇವಲ ಆರು ಗಂ�ೆ �ಾ�ೆಯ�� ಕ�ದೆ�ೆ, ಉ�ದ 18 

ಗಂ�ೆ ಅವಳ� ಮ�ೆಯ��, ತನ� ಕುಟುಂಬ�ೊಂ��ೆ ಅ�ೇ 

ಕ�ಣ ಪ����ಯ�� ಕ�ಯೆ�ೇಕು ಎಂಬುದು ನಮ�ೆ ���ತು�. 

ಆದರೂ, ಆ ಆರು ಗಂ�ೆಗಳ �ಾವ�ಾತ�ಕ ಪ��ೕಜನವನು� 

ಆ�ೆ ಪ�ೆಯಲು ಮತು� ಮಕ�ಳ� ಕ�ದೆು�ೊಂಡ 

ಆತ���ಾ�ಸವನು� ಮರ� ಗ�ಸಲು, �ೊಡ��ಾದ ಸ�ಾಜದ 

�ಾಗ�ಾ� ತಮ�ನು� �ಾವ� ಕಂಡು�ೊಳ�ಲು ಅವ��ೆ 

�ೆರ�ಾಗ�ೇಕು �ಾಗೂ �ಾವ� ಅವರ ಬ�ೆ� ��ದವ�ಾ�ಯೂ, 

ಸಂ�ೇದ�ಾ�ೕಲ�ಾ�ಯೂ ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕಹ� 

ಬದು�ನ�� �ೇರ�ಾದ ಅಥ�ಾ �ಾಶ�ತ�ಾದ �ಾವ��ೇ 

ಬದ�ಾವ�ೆಯನು� �ಾವ� �ಾಡ�ೇ ಇರಬಹುದು. ಆದ�ೆ, ಒಬ� 

ವ����ಾ� ಆ�ೆ ತನ� ಬ�ೆ� �ಾಳ� ವ�ಸುವಂ�ೆಯೂ, ಕ�ಣ 

ಪ�����ಂದ �ೊರಬರುವಂ�ೆಯೂ ಖಂ��ಾ �ೆರ�ಾಗ-

ಬ�ೆ�ವ�. 13 ವಷ೵ದ �ೋ��, �ಾಖ೵ಂ��ಂದ �ೋ�ಾ�ೆ� 

ಬಂ�ದ�ಳ�. ಆ�ೆ ನಮ� �ಾ�ೆ�ೆ �ೇ� ಮೂರು 

ವಷ೵ಗ�ಾ�ದ�ವ�. �ೇಂಟ� ಆ�ರುವ ಅವಳ ತಂ�ೆ ಮರು 

ಮದು�ೆ�ಾ�ದ�ರು. �ಾ�ೆ ಪುನ�ಾರಂಭ�ಾ�ಾಗ �ೋ�ದ�ೆ, 

�ೋ�� ತುಂ�ಾ ಕೃಶ�ಾ�ದ�ಳ�. ಅವ�ೕೆನೂ ತುಂ�ಾ 

ಆ�ೋಗ�ವಂ�ೆ�ಾ�ರ�ಲ��ಾದರೂ, ಈಗ, ಅವರ ಹ���ೆ 

ಪ�ೇಪ�ೇ �ೋ� ಬರು��ದು�ದ�ಂದ, ಅ�� ಆ�ಾರದ ಅ�ಾವ, 

ಮರ� ಬಂದು ಮ�ೆ�ೆ �ೕಗ �ಾ��ೊಂಡು ಒಳ�ೇ ಇರುವ�ದು, 

�ಾ�ೆ�ಂದ ದೂರ ಉ��ರುವ�ದು… ಮುಂ�ಾದ 

�ಾರಣಗ�ಂ�ಾ� ಅವಳ ಆ�ೋಗ� ಹದ�ೆ��ತು�. �ಾ�ೆಯ�� 

�� ಮತು� �ಾ�ಾ ಊಟ �ಗು��ದು�ದು ಆ�ೆ�ೆ ಬಹಳ �ೊಡ� 

ಸಂಗ��ಾ�ತು�. �ಾ�ೆ ಶುರು�ಾದ �ೕ�ೆ ಆ�ೆಯ 

ಆ�ೋಗ�ದ�� �ಾಕಷು� ಸು�ಾರ�ೆ�ಾ�ದ�ನು� �ಾವ� 

ಗಮ���ೆವ�. �ನ�ೊ�ಂದು �ಾ��ಾದರೂ ಆ�ೆ ಉತ�ಮ 

ಆ�ಾರ �ೇ�ಸ�ೇ�ಾದ ಅಗತ�ದ ಅ�ವ� ನಮ�ೆ ಆ�ತು. 

�ಂ�ೆ, ನಮ�ೆ ಅಡು�ೆ ಮ�ೆ �ವ೵ಹ�ೆಯ�� ಹಲ�ಾರು 

�ಾ��ೕ�ಕ ಸಮ�ೆ�ಗಳ� ಎದು�ಾ�ದ��ಂದ, ಅಡು�ೆ 

ಮ�ೆಯನು� ಮು��, ನಮ� ನಮ� ಆ�ಾರವನು� �ಾ�ೇ 

ತರುವ��ೆಂದು �ಧ೵���ೆ�ವ�. ಆದ�ೆ ಆ ಬ�ಕ �ಾವ�, �ೆಲವ� 

ಮಕ���ಾದರೂ ಮ�ಾ�ಹ�ದ ��ಯೂಟ �ಾ�ೕ 

ಪ��ೕಜನ�ಾ��ಾದುದು ಮತು� �ಾವ� �ಾವ �ಾರಣಕೂ� 

ಅದನು� ���ಸ�ಾರದು ಎಂಬುದನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ೆವ�. 

ಹಲ�ಾರು �ಾ�ಗಳ� �ೆರ�ಾ�ದ��ಂದ ಊಟದ ವ�ವ�ೆ� 

ಮುಂದುವ�ೆ�ತು. ಆ�ಾರದ �ೕವ� ಅವಶ�ಕ�ೆ ಎದು�ಸು��ದ� 

�ೋ��, ಈ �ೌಲಭ�ದ ಪ�ಮುಖ ಫ�ಾನುಭ��ಾ�ದ�ಳ�. 

�ೋ�� �ೋಜು��ಯ�� �ಾತ� �ಾತ�ಾಡಬಲ�ವ�ಾ�ದ�ಳ�. 

�ಾವ� ಅ��ಷು� �ೋಜು�� ಕ�ತು ಆ�ೆ�ಂ��ೆ 

�ಾತ�ಾಡು���ೆ�ವ�. ಅವಳ ಸ�ೋದ� ಅಂ��ಾ ಕೂ�ಾ 

�ಾ�ೆ�ೆ ಬರ�ಾರಂ��ದಳ�. ಇಬ��ಗೂ �ೆಚು� ಕ�� ಒಂ�ೇ 

ವಯಸು�. ಸ�ೋದ�ಯ��ಂತ �ೆ�ಾ�� ಅವ�ಬ�ರು 

�ೆಳ�ಯರಂ�ೆ ಇದ�ರು. ಆದ�ೆ ಮ�ೆಯ �ಾ�ಾವರಣ ಅವ��ೆ 

ಪೂರಕ�ಾ�ರ�ಲ�. ಅವ��ೆ ಒಬ� ಮಲಸ�ೋದರನೂ ಇದ�. 

ತಂ�ೆ �ಾ� �ೊರ�ೆ �ೆಲಸ�ೆ� �ೋ�ಾಗ �ೆ��ನ ಅವ� 

ಇವ�ಬ�ರೂ ಅವ�ೊಂ��ೆ �ಾಲ ಕ�ಯೆ�ೇ�ಾ�ತು�. ಅಲ��ೆ, 

ಅವ�ಬ�ರೂ �ಯ�ತ�ಾ� �ಾ�ೆ�ೆ ಬರು��ದ�ರೂ, �ೈನಂ�ನ 

ಚಟುವ��ೆಗಳ�� �ಾ�ೊ�ಳ�ಲು ಆಗು��ರ�ಲ�. ಅವರು 

ಎಲ�ವನೂ� �ಾಂ��ಕ�ಾ� �ಾಡು��ದ�ಂ�ೆ �ಾಣು��ತು�. ನಮ� 

�ೈ�ಕ ಸ�ೆಯ�� �ಾವ� ಈ ಸಮ�ೆ�ಯನು� ಚ�೵��ೆವ�. 

ಅವರು ಮ�ೆ�ೆಲಸಗಳನು� �ಾ�ದರೂ ಅವ��ೆ ಮ�ೆಯ�� 

�ೆ�ೆಯೂ �ಗು��ರ�ಲ�, �ಾರೂ ಅದರ ಮಹತ�ವನು� ಅಥ೵ 

�ಾ��ೊಳ��ತ�ಲೂ ಇರ�ಲ� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೊಂ�ೆವ�. ಆ 

ಸಮಯದ��, �ಾವ� ëಉ�ಾಂ� ��ೕ�ೋತ�ವ�ವನು� 

�ಾ�ೆಯ�� ಆ�ೕ��, ಇ�ೕ ��ೕ�ೋತ�ವವನು� 

ಸಂಘ�ಸುವ ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� ಇನೂ� ಇಬ�ರು ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ 

�ೋ�� ಮತು� ಅಂ��ಾ�ೆ ವ���ೆವ�. ಗ�ತ ��ಕ�ಾದ 

ಅಂ��, ಅವರ ತಂಡದ��ದ�ರು. ಆಗ ಒಂದು ಪ�ಾಡ�ೇ 

ನ�ೆ�ತು!. ಅಂ��ಾ ಮತು� �ೋ�� ಪ���ನದ 

ಚಟುವ��ೆಗಳ ಬ�ೆ� ನ��ಂ��ೆ �ೇ� �ೕ��ದರು. ಮಕ�ಳ 

ತಂಡವನು� ಆ�ಸು�ಾ�, �ೇ�ಾಗುವ �ಾಮ��ಗಳ ಪ�� 

ತ�ಾ�ಸು�ಾ�, ಈ ಎಲ�ದರ �ೆಕ�ಪತ�ಗಳನು� �ವ೵��ದರು. 

ಮೂರು �ನಗಳ �ಾಯ೵ಕ�ಮದ�� ಪ���ನದ ವರ�ಯನು� 

ಇಬ�ರೂ �ೇ� ಬ�ೆದರು. �ೆಳ�ನ ಸಂ�ೕತ ಸ�ಾದ�� �ೋ�� 
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ಮತು� ಅಂ��ಾರನು� ಅ�ನಂ���ೆವ�. ಅಂ��ಾ ಮತು� 

�ೋ��ಯ �ೆತ�ವರು �ೊರ�ೆ �ೆಲಸ�ೆ� �ೋಗು�ಾಗ, 

ಸ�ೋದರನ ಜ�ಾ�ಾ��ಯ ಜ�ೆ�ೆ ಮ�ೆ�ೆಲಸಗಳನು� 

��ಾ��, ಪ���ತ� ಅವರು �ಾ�ೆ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ 

�ಾಯ೵ಕ�ಮದ ಜ�ಾ�ಾ��ಯನೂ� �ವ೵���ಾ��ೆ ಎಂದು 

ಸಂ�ೕತ ಸ�ಾದ�� ಎ�ಾ� ಮಕ���ೆ �ವ���ೆವ�. ಎಲ�ರೂ 

ಅವರನು� ��� ಚ�ಾ�� ೆತ��ದರು. �ಾ�ೆಯ ಪರ�ಾ� ನ��ಾ 

ಅವ�ಬ��ಗೂ ಒಂ�ೊಂದು ಕ�ೆ ಪುಸ�ಕವನು� �ೕ�ದರು. 

ಮುಂ�ನ �ನಗಳ�� ಅಂ��ಾ �ಂ�ಯ�� ��ತ �ಾ��ದ�ೆ, 

�ೋ�� ಗ�ತದ�� �ೆ�ಾ��ದ�ಳ�. ಮುಂ�ನ ವಷ೵ ಅವರು 

ಒಂಬತ��ೇ ತರಗ��ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಅವರು ನಮ� �ಾ�ೆ 

�ಡು�ಾ��ೆ ಎಂಬು�ೇ ನಮ�ೆ �ೇಸರದ ಸಂಗ�. 

�ೋ�ಾ�, 12ರ ಹ�ೆಯದವನು. ಸ�ೕಪದ ಗು�ಸ�ನ�� 

ತನ� ಅ�� �ಾತನ �ೊ�ೆ ಅವನು �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅವನು ತನ� 

�ಾತ�ೊಂ��ೆ �ಾಲು� ಎ��ಗಳನು� �ಾ��ೊಂಡು 

ಸಣ��ೊಂದು �ಾ�ನ �ೈ�ಯನು� ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ. ಪ���ನ 

�ೆಳ�ೆ� �ೇಗ�ೆ ಎದು� ಎ��ಗ��ೆ ಆ�ಾರ �ೊಟು�, �ೈಕಲ��� 

�ೋ� �ಾಲು ಸರಬ�ಾಜು �ಾ�, �ಾ�ೆ�ೆ �ಾಜ�ಾಗು�ಾ��ೆ. 

ಅವನ �ೆತ�ವರು ಹ��ಯ��ದು�, ಬಹುಶಃ ಅವರ ನಡು�ೆ ಏ�ೋ 

�ೌಟುಂ�ಕ ಕಲಹ ಆ�ರ�ೇಕು. �ಾ�ಾ� ಅವರು 

�ೋ�ಾಲನ�ಾ�ಗ�ೕ, �ೋ�ಾ� ಅವರ�ಾ�ಗ�ೕ ಪರಸ�ರ 

�ೇ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅವನ ಅಜ� ಅ���ೕ ಅವ��ೆ 

ಸವ೵ಸ��ಾ�ದ�ರು. ಆದ�ೆ, ಅವನ �ಾತ �ೋ�� 

ಸಮಯದ�� �ಾ��ೕ�ಾದರು. ಅದು �ೋ�ಾ�ೆ� �ೕ�ಾ 

ದುಸ�ರ�ಾದ ಸಮಯ�ಾ�ತು�. �ಾ�ೆಯೂ ಮು��ತು�. ಆದ�ೆ 

��ೕ�ಾ ��ಕ �ಜ� ಮತು� �ಾನು �ೋ�ಾಲ�ನು� 

�ಯ�ತ�ಾ� �ೇ��ಾಗು���ೆ�ವ�. �ಾ�ೆ ಪುನ�ಾರಂಭ-

�ಾ�ಾಗ, ಅವನು ಮ�ೆ�ೆಲಸ ಮತು� �ೈ� �ೆಲಸಗಳನು� 

ಮು�� �ಾ�ೆ�ೆ ಬರ�ಾರಂ��ದ. ಅವ��ೆ ë�ಾ�ಾ 

ಕುಟುಂಬíದ ಅಗತ��ೆ ತುಂ�ಾ ಇತು�. ನಮಗೂ �ಾ�ೇ 

ಅ��ತು. ಒಂದು �ನ �ಾವ� �ಾ�ೆಯ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� 

ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಅವನ �ೈ��ೆ �ೇ� �ೕ��ೆವ�. �ಾ�ೆ�ಂದ 

�ೊಂ�ೊ��ದ� ಆ�ಾರವನು� �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಅ���ೕ 

�ೇ���ೆವ�. ಅವನ ಅ�� �ಾವ�ಕ�ಾ� ಅಳ�ಾರಂ��ದರು. 

ಆ�ೆಯ ಗಂಟ�ನ�� �ೊಡ� �ಾತ�ದ �ೆ�ೆ� ಆ�ತು�. ಆ�ೆ 

ಬುಂ�ೇ�ಯ��, ë�ೋ�ಾಲ ಅ�ಾಥ ಅಲ�. �ಾ�ೆ�ೕ ಅವನ 

ಕುಟುಂಬí ಎಂದು �ೇ�ದರು. ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ ಆ�ೆ �ೆಲ� 

�ೕ�ದರು.

�ೋ�ಾಲನ ಕುಟುಂಬವನು� ಅವ��ೆ �ೊ�ಸಲು 

�ಾ�ಾದರೂ ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ�? �ಾ�ೆ�ೕ ಅವನ 

ಜ�ೆ�ದು�, �ಾಳ� ವ��ದ�ೆ ಅವ��ೆ �ಾಕು. �ೋ�ಾಲ 

�ಾ�ೆಗೂ �ಾಲು ಸರಬ�ಾಜು �ಾಡು��ದ�. ಅದು�ೇ ಅವನ 

�ೕವ�ೋ�ಾಯದ �ಾ��ಾ�ದು�ದ�ಂದ ಅದರ �ೆಕ�ವನು� 

ಬ�ೆ�ಡು��ದ�. ಆದ�ೆ, ಅವನು �ೆಲ��� ಮ���ೆಯನು� 

ಉ�ತ�ಾ� �ೕಡು��ದ�. �ಾ�ೆಯ �ಾಕ�ಾ�ೆಯ�� 

ಪ�ಾಥ೵ವನು� ತ�ಾ�ಸ�ಾಗು��ತು�. ಎಲ�ರೂ 

ಸಂ�ೋಷ�ಂದ ಊಟ �ಾಡು��ದ�ರು. ëಆನಂ� 

��ೇತ�íನ�� ನಮ� �ೆಳ�ನ ಅ��ೇಶನವ� �ಾಡು ಮತು� 

ಸಂ�ೕತ�ಂದ ಕೂ�ದು�, ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಖು��ಾ�, 

ಮುಕ��ಾ� ಮತು� ಕ�ಾ�ಯ�ಾ� �ಾ�ೊ�ಳ����ದ�ರು. 

ಪ���ನವ� ನ�ೆಯು��ದ� �ೇ��ೆ ಅ��ೇಶನವ� ಮಕ���ೆ 

ತಮ� ದೃ���ೋನಗಳನು� ಹಂ��ೊಳ�ಲು ಮುಕ� ಅವ�ಾಶ 

�ೊಡು��ದು�ದ�ಂದ �ಾ�ೕ ಯಶಸು� ಕಂ�ತು�. ಈ 

ಚಟುವ��ೆ�ಂ�ಾ� ಮಕ�ಳ �ೕಚ�ಾಶ��ಯನು� ಮತು� 

ಅವರ �ಾಸ� ಬದು�ನ ಅ�ೇಕ ಸಂಗ�ಗಳನು� 

��ದು�ೊಳ��ವ ಅವ�ಾಶ ��ಕ��ೆ ���ದಂ�ಾಗು��ತು�. 

��ಕರೂ ತಮ� �ೕಚ�ೆಗಳನು� ಹಂ��ೊಳ��ವ ಮೂಲಕ 

ಇ�ೕ ಪ����ಯ�� ಸ�ಾನ�ೆಯ �ಾ�ಾವರಣವನು� 

��೵ಸು��ದ�ರು. ಇದ�ಂ�ಾ�, ತಮ� ��ಕರೂ ತಮ�ಂ�ೆ�ೕ 

�ಾ�ಾರಣ ಬದುಕನು� ಬದುಕು���ಾ��ೆ ಎಂಬ �ಾವ�ೆ ಬಂದು 

ಮಕ���ೆ ��ಾಳ�ಾಗು��ತು�. ಅವ�ಗೂ ನಮ�ಂ�ೆ �ೆದ��ೆಗಳ�, 

ಉ��ಗ��ೆಗಳ�, ಅ�ಾವಗಳ� ಇ�ೆ; �ಾವ� ಪರಸ�ರ��ೆ 

�ಾವ�ಾತ�ಕ �ೆಂಬಲವನು� �ೕಡಬಹುದು ಎಂದು ಮಕ���ೆ 

ಅ�ಸ�ಾರಂ��ತು. �ಾ�ೆಯ��ನ ಈ �ಾ�ಾವರಣ ಮತು� 

ಪ����ಗಳ� �ೕಹ�, �ೋ��, ಅಂ��ಾ ಮತು� 

�ೋ�ಾಲ�ಂತಹ ಮಕ���ೆ ಮಹತ�ರ�ಾ� ಸಹ�ಾ��ಾ�ತು 

ಎಂದು ಅವರ ಪ�ಕರಣಗಳ�� ಸ�ಷ��ಾ��ೆ.

ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�:�ೂೕ�� ಮುಂ�ಾ�  ಲ�ಾ �.�.

ಅ�� �ಂ�, ಕ�ದೆ 15 ವಷ೵ಗ�ಂದ ��ಣ �ೇತ�ದ�� ��ೇಷ�ಾ�, �ಾ�ಾ ��ಣ �ೇತ�ದ�� ���ಾ�ೕಲ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಂ� �ಾ�ೆ 
ಮತು� ಸ�ಾಜ ��ಾನವನು� �ೋ�ಸುವ �ೊ�ೆ�ೆ, ಅವರು ��ಾ��೵ಗ��ೆ ರಂಗ ��ಣವನೂ� ಪ���ನ �ೇ��ೊಡು�ಾ��ೆ. ಕ�ೆ 
�ೇಳ�ವ�ದರ�� ಅವ��ೆ ��ೇಷ ಆಸ��. ತರಗ��ೊಠ�ಯ ಅವರ ಅನುಭವಗಳ� ಮತು� ��ಣ �ೇತ�ದ ಸಮ�ೆ�ಗ��ೆ ಸಂಬಂ��ದ 
ಅವರ ಇತರ �ೇಖನಗಳ� �ಯ�ತ�ಾ� ಪ�ಕಟ�ಾಗು��ರುತ��ೆ. �ೋ�ಾಲದ ಆನಂ� ��ೇತ� �ೆ�ಾಕ��� ಸೂ�� ನ�� 
ರೂ�ಯ��ರುವ ��ಣದ ಪ�ಾ೵ಯ �ಾದ�ಗೂ ಅವ�ಗೂ ನಂಟು ಇ�ೆ. ಪ�ಸು�ತ, ಅವರು ಪ�ಾ� ನ�� ವೃ��ಪರ ಅ�ವೃ�� 
ಉಪಕ�ಮಗಳ�� �ೋಧಕ �ಬ�ಂ��ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರನು�  ಮೂಲಕ ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.bihuanandanil@gmail.com

*ಮಕ�ಳ ಸುರ��ೆಯ ��ೆ��ೆಯ�� ಅವರ �ೆಸರುಗಳನು� ಬದ�ಸ�ಾ��ೆ.
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