
��ೂ�  �ಾ�ೂ��

ಇಂದು ಕ��ಾ �ೇಂದ�ದ�� �ಾ�ಯು ಸುಮ��ೆ ಕು��ದ�ಳ�. 

ಆ�ೆ�ೆ ಓದಲು ಇ�ೆ� ಇರ�ಲ�. ಇತರ ಮಕ�ಳ� ಆ�ೆಯ ಬ� 

�ಾತ�ಾಡಲು ಇ��ಸು��ದ�ರು. ಆದ�ೆ ಆ�ೆ ಪ�����ಸ�ಲ� 

�ಾಗೂ �ೇಸರ�ಂದ ಇರುವಂ�ೆ ಕಂಡಳ�. �ೇಂದ�ವ� ಮುಚು�ವ 

�ೇ��ೆೆ ಎಲ� ಮಕ�ಳ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗಲು �ದ��ಾದರು. �ಾ� 

ಸಹ ತನ� ಪುಸ�ಕಗಳನು� �ೕಲದ�� �ಾ��ೊಂಡು �ೇಂದ��ಂದ 

�ೊರನ�ೆಯಲು ತ�ಾ�ಾದಳ�. �ಾನು ಆ�ೆಯ ಬ� �ೋ� 

ಆ�ೆಯ �ೈ ��ದು�ೊಂ�ೆ. ಆ�ೆ ಒಂದು �ಣ �ಂತು ನನ�ತ� 

ಅಚ���ಂದ �ೋ�ದಳ�. ʻ�ನ�ೆ ಏ�ಾ�ತು �ಾ�? 

�ೇಸರ�ಾ��ೆ�ೕʼ  ಎಂದು �ಾನು �ೇ��ೆ. ಆ�ೆ ಏನೂ 

�ೇಳ�ಲ�. �ಾನು ಆ�ೆ�ೆ ಮ�ೆ� �ೇ��ೆ: ʻ�ಾ�, ನನ�ೆ �ೕನು 

ಮುಕ��ಾ� �ೇಳಬಹುದು, �ನ�ೆ ಏ�ಾ��ೆ?  �ಾ�ಾದರೂ 

ಏ�ಾದರೂ ಅಂದ�ೆ?' ಆ�ೆಯ ಕಣು�ಗ�ಂದ ಕ��ೕರು 

ಸು�ಯಲು ಆರಂ��ತು. ನನ�ನು� �ೋ�ದ ಆ�ೆಯು, 

ʻ�ಾಂಚ�  ಮತು� �ಾನು �ಾ�ಾಗಲೂ ಒ���ೆ �ಾ�ೆ�ೆ 

ಬರು���ೆ�ವ�. �ೆಲವ� �ನಗ�ಂದ ಅವಳ� ನನ� �ೊ�ೆ 

ಸ��ಾ� �ಾತ�ಾಡು��ಲ�. ಆ�ೆ�ೆ ಈಗ �ೊಸ �ೆಳ� 

����ಾ��.ೆ �ೆಲ���, ನನ�ನು� �ೋ� ಅವ�ಬ�ರೂ 

�ಾತ�ಾಡು�ಾಗ, ಅವರು ನನ� ಬ�ೆ��ೕ �ಾತ�ಾಡು���ಾ��ೆ 

ಎಂದು ನನ�ೆ ಅ�ಸುತ��ೆ. ನನ�ೆ ಅಳ� ಬರುತ��ೆ. �ಾನು 

ಅಮ�ನ ಹ��ರ �ೋದ�ೆ ಆ�ೆ �ೆಲಸದ�� ಮತು� ನನ� ತಂ�ಯ 

ಆ�ೈ�ೆಯ�� �ರತ�ಾ�ರು�ಾ��'ೆ ಎಂದಳ�. ಒಬ� ����ಾ� 

ನನ� ��ಾ��೵ಗಳ ಅಗತ�ಗಳ�, ಅವರ �ಾ�ಾ�ಕ - 

�ಾವ�ಾತ�ಕ ���ಗ�, ಅವರ �ೕ�, ಕಳವಳ ಇ�ಾ��ಗಳನು� 

ಅ�ತು�ೊಳ��ೇ�ಾದುದು ನನ� ಜ�ಾ�ಾ���ಾ��ೆ. ಇಂದು 

�ಾನು ಒಂದು ಕ�ೆ ಪುಸ�ಕದ ಕು�ತು ಮಕ���ೆಂ��ೆ ಚ�ೆ೵ 

ನ�ೆಸು���ಾ�ಗ, ಅ�ೇಕ �ಷಯಗಳ� ಮು�ೆ��ೆ�ೆ ಬಂದವ�. 

ಅದನು� �ಮ� �ೊ�ೆ�ೆ ಹಂ��ೊಳ�ಲು ಇ��ಸು�ೆ�ೕ�ೆ.

ಇಂದು �ಹ�ಾ� ಕ��ಾ ಚಟುವ��ೆ �ೇಂದ�ದ�� 

(MohLAC)i, �ೇಖರ ದ�ಾ��� ಅವರು ಬ�ೆದ 'ನ�ಾ� �ಾ� 

�ಾ�-�ಾ�' ಪುಸ�ಕದ ಕು�ತು ಚ�ೆ೵ ಇತು�. ʻಆ �ಕ� 

ಆ�ೆಮ� ಹು�� �ೇವಲ ಒಂದು �ನ ಆ�ತು�. ಅದ�ೆ�  

�ಾ�ಾ��ೕ ಎದು� �ಲ�ಲು ಮತು� ನ�ೆಯಲು 

�ಾಧ��ಾಗು��ತು�. ಅದರ �ಾ�ಯು ಎ�ೆ�ಲ� 

�ೋಗು��ದ���ೇ,  ಅದೂ ಅ�ೆ�ಲ� ಆ�ೆಯ �ಂ�ೆ�ೕ 

�ೋಗು��ತು�ʼ ಎಂದು ಓ��ೆ. 'ಆದ�ೆ ಮನುಷ���ೆ ಜ��ದ 

�ಶುಗಳ� ಹು��ದ ತ�ಣ�ೇ �ಾ�ೆ ನ�ೆಯಲು ಆಗುವ��ಲ�' 

ಎಂದು ಮಕ�ಳನು� �ೇ��ೆ. 'ಈ �ಶುಗಳ �ಾಲುಗಳ� 

ದುಬ೵ಲ�ಾ�ದು� ಅವ��ೆ ��ಯರ �ೆರವ� �ೇಕು' ಎಂದು 

ಮಕ�ಳ� ಉತ���ದರು ಮತು� ಮುಂದುವ�ದು: '�ಾವ� 

ಅಳ��ಾಗ, �ಾ�ನ �ಾಡು�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಬ�ೆ� 

ಬದ�ಾ�ಸು�ಾಗ �ಾ�ಾದರೂ ವ���ಯ ಸ�ಾಯ �ೇಕು' 

ಎಂದರು. ʻಈಗಲೂ �ಮ�ೆ ಅಂತಹ �ೆರ�ನ ಅಗತ���ೆ 

ಎಂದು ಅ�ಸುತ��ೆ�ೕ?ʼ ಎಂದು �ಾನು ಪುನಃ �ೇ��ೆ. 

ʻ�ೌದುʼ ಎಂದು ಮಕ�ಳ� ಉತ���ದರು.

ಇದು ನನ�ನು� �ೕಚ�ೆ�ೆ ಈಡು �ಾ�ತು. �ಾ��ೆ 

�ಾಂಚನ� ಸ�ಾಯ �ೇ�ತು�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆ�ೆಯ ವಯ��ನ��, 

ತನ� ಮನ��ನ�� ಇರುವ��ೆಲ�ವನು� ಹಂ��ೊಳ�ಬಹು�ಾದ 

ಮತು� ಆ�ೆಯು ನಂ��ೆ ಇಡಬಹು�ಾದ �ೆಳ�ಯ ಅಗತ��ತು�.  

�ೆ�ಯೆರ �ೊ�ೆ�ೆ ಸಮಯ ಕ�ಯೆುವ�ದ�ಂದ ಬದು�ನ�� 

ಅವರು �ೊಸ �ಷಯಗಳನು� ಅ�ೆ�ೕಷ�ೆ �ಾಡಬಹುದು. 

�ಾವ� �ಾವ�ಾತ�ಕ�ಾ� ಎ�� �ೊಡ���ೊಳ�ಬಹು�ೋ ಅ�� 

ಮಕ�ಳ� �ೆ�ತೆನವನು� �ಾ�ಾಡುವ�ದ�ೆ� ಬದ��ೆ �ೋರು�ಾ��ೆ. 

�ಾಂಚ�, �ಾ�ಯ �ಾ��ೆ ಏ�ೈಕ �ೆಳ��ಾ�ದ�ಳ�. 

�ಾ��ೆ �ೇಸರ�ಾ�ತು� �ಾಗೂ �ಂ�ೆ�ೕ�ಾ�ದ�ಳ�: ಆ�ೆ 

ಏ�ಾಂ��ಾ� �ೇ�ೆ �ಾ�ೆ�ೆ ಬರು�ಾ��?ೆ ಆ�ೆ �ಾರ �ೊ�ೆ�ೆ 

ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��?ೆ ಆ�ೆ �ಾರ �ೊ�ೆ�ೆ ಊಟ  

�ಾಡು�ಾ�� ೆ ಮತು� �ಾರ �ೊ�ೆ�ೆ �ೕಜು 

ಅನುಭ�ಸು�ಾ��?ೆ ತನ� �ೆಳ��ಂದ�ೇ �ಾನು 

�ರಸ�ತ�ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬಂ�ೆ ಆ�ೆ�ೆ �ಾಸ�ಾ�ತು. 

ಆ�ೆಯನು� �ರಸ��ಸಲು �ಾಂಚ�ಾ�ವ��ೇ �ಾರಣವನು� 

�ೊ��ರ�ಲ�. �ೕ�ಾ� ಈ �ರ�ಾ�ರವನು� ��ೕಕ�ಸುವ�ದು 

ಆ�ೆಯ �ಾ��ೆ ಕಷ�ದ �ೆಲಸ�ಾ�ತು�. �ರ�ಾ�ರದ �ಾವ�ೆಯು 

ಮಕ�ಳ �ಾವ�ಾತ�ಕ �ೆಳವ��ೆಯನು� �ಾ�ಸುತ��ೆ 

�ಾತ�ವಲ��ೆ ಅವರ �ಾನ�ಕ, �ೌ��ಕ ಮತು� ಸಂ�ಾ�ಾತ�ಕ / 

ಅ��ನ �ೆಳವ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಪ��ಾಮ �ೕರುತ��ೆ.ʻ�ಾ�-

�ಾ� �ೕ�ನ�� ಆಟ�ಾಡುವ�ದನು� ಇಷ�ಪಡುತ��ೆ. ಆದ�ೆ 

ಅಮ� �ಾತ� ಹ��ರ�ೇ �ಲ��ೇಕು. ಅದು �ಾ�ಾಗಲೂ ತನ� 

�ಾ� ಮತು� �ಕ�ಮ�ಂ�ರ ಪಕ�ದ�ೆ�ೕ �ಲು�ತ��ೆʼ ಎಂದು 

�ಾನು ಓ��ೆ �ಾಗೂ '�ಾ�ೆ �ಾ�-�ಾ� �ಾ� ಅಥ�ಾ 

�ಕ�ಮ�ಂ�ರ ಪಕ�ದ�ೆ�ೕ �ಲ��ೇಕು' ಎಂದು ಮಕ�ಳನು� �ೇ��ೆ. 

ʻ�ೆದ��ೆಯ �ಾರಣ�ಂ�ಾ�ʼ ಎಂದು ಮಕ�ಳ� ಉತ���ದರು. 

�ಾವ�ದರ �ೆದ��ೆ ಎಂದು �ಾನು ಮ�ೆ� �ೇ��ೆ. ʻಅದ�ೆ�  

�ೕ�ನ�� ಮುಳ�ಗುವ �ೆದ��ೆ ಇರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಅದು 

ಒಂ�ೇ ಇರು�ಾಗ �ೊಡ� �ಾ���ಂದು �ಾ� �ಾಡುವ 

�ೆದ��ೆ ಇರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಗುಡುಗು - �ಂಚು ಅಥ�ಾ 

ಮಕ��� �ಾವ�ಗಳನು� ವ�ಕ�ಪ�ಸಲು �ರ�ಾಗುವ ಕ� ಪ�ಸ�ಕಗಳ�
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ಕತ��ೆಯ �ೆದ��ೆ ಇರಬಹುದುʼ ಎಂದು ಮಕ�ಳ�  �ೇ�ದರು. 

ʻ�ಮ�ೆ �ಾವ�ದರ �ೆದ��ೆ ಇ�ೆ?ʼ ಎಂದು �ಾನು ಅವರನು� 

�ೇ��ೆ. ಅವ��ೆ �ೆದ��ೆ ಉಂಟು �ಾಡುವ �ಷಯಗಳ 

ಪ��ಯನು� �ಾವ� �ಾ��ೆವ�. ಚ�ೆ೵ಯ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಾ�� �ಾನು 

ಅವರ ಎರಡು �ೆದ��ೆಗಳ ಕು�ತು �ಾತ�ಾಡಲು 

ಇ��ಸು�ೆ�ೕ�ೆ:

• ಪ�ೕ�ೆಗಳ �ೆದ��ೆ: ತನ�ೆ ಪ�ೕ�ೆಗಳ �ೆದ��ೆ ಇ�ೆ 

ಎಂದು ಒಬ� ��ಾ��೵ಯು �ೇ�ದ. ಅದ�ೆ� ಇತರರು 

ತಮ�ೆ �ೆಲವ� ಪ��ೆ�ಗಳ� ಅಥ೵�ಾಗ�ೆ ಇರುವ �ಾರಣ 

ಅಥ�ಾ ���ಯು ಅವರ ಹ��ರ�ೆ� ಬಂ�ಾಗ ಅವ��ೆ 

�ೆದ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು ದ�ಗೂ��ದರು. 

ಪ�ೕ�ೆಯ�� ಅನು��ೕಣ೵�ಾಗುವ ಕು�ತು ತಮ�ೆ �ೆದ��ೆ 

ಇರುವ��ಾ�ಯೂ, ಇದ�ಂ�ಾ� �ಾವ� ತಮ� 

�ೆ�ಯೆರನು� ಕ�ದೆು�ೊಳ��ೇ�ಾ�ೕತು ಅಥ�ಾ 

�ೆ�ತೆನವನು� ಮು�ಯುವಂ�ೆ ಅವರ �ೆ�ಯೆರ 

�ೋಷಕರು �ೇಳಬಹುದು ಎಂದು ಅವರು �ೇ�ದರು. 

�ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯ ಜನರು ತಮ� ಕು�ತು ತ�ಾ�ೆ 

�ಾಡಬಹುದು ಎಂಬ ಕು�ತು ಸಹ ಅವ��ೆ �ೆದ��ೆ ಇತು�.

• ಕುಡುಕ ತಂ�ೆಯ �ೆದ��ೆ: ಐದ�ೇ ತರಗ�ಯ 

ಹುಡು��ಬ�ಳ� �ೕ�ೆ �ೇ�ದಳ�, ʻಅ�ಾ�, ನನ� ತಂ�ೆ 

ಕು�ದು ಮ�ೆ�ೆ ಬಂ�ಾಗ ನನ�ೆ �ೆದ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. 

�ೆಲ��� ಅವರು �ಾ��ಂ��ೆ ಜಗಳ  

�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅವರು �ಾ��ೆ �ೊ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಕೂ�ಾ. 

ಆಗ �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಮೂ�ೆಯ�� ಅಡ� 

ಕು�ತು�ೊಳ���ೆ�ೕ�ೆ.ʼ  ಹುಡು�ಯು ನನ�ೆ ಇದನು� 

�ೇಳ��ಾಗ, ಆ�ೆಯ ಮುಖವ� �ಂ�ೆ�ಂದ �ೊರ� 

�ೋ�ತು�. ತಮ� ಸ�ಂತ ಮ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಸ�ಂ�ೕಭೂತ�ಾದ 

ಮತು� ಅಸುರ�ತ �ಾವ�ೆಯನು� �ೊಂ�ರುವ ಎಷು� 

ಮಕ�ಳ� ಅ��ದ�ರು ಎಂಬುದು ನನ�ೆ ���ಲ�. ತಮ� �ೕ� 

ಮತು� ಅಗತ�ಗಳನು� ತಮ� ತಂ�ೆಯ ಮುಂ�ಡಲು 

ಮಕ���ೆ �ಾಧ��ಾಗ�ೆ ಇರು�ಾಗ, ಅವ�ೊಂ��ೆ 

ಮುಕ��ಾ� �ಾತ�ಾಡಲು ಅ�ಾಧ��ೆ���ಾಗ, 

��ಾನ�ಾ� ಸಂಬಂಧವ� ಹಳ� �ೋಗುತ��ೆ. 

ಈ ಸಂ�ಾದದ ನಂತರ ಒಂದು �ಷಯ ನನ�ೆ ಸ�ಷ��ಾ�ತು. 

ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ಾ�ದ�ರೂ, ಅವರು �ಾಕಷು� �ಾವ�ಾತ�ಕ 

�ೋ�ೆಯನು� ಎದು�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂದ�ೆ �ೆ�ತೆನವನು� 

ಆಧ�� ಅವ�ೊಂ��ೆ ಸಂಬಂಧವನು� ರೂ�ಸುವ�ದು ನಮ�ೆ 

ಅ�ಾಧ��ೆ�ಸುತ��ೆ. ನಮ�ನು� �ೇ��ಾ� ಅವರ 

ಸಮ�ೆ�ಗಳನು� ನ��ಂ��ೆ ಹಂ��ೊಳ��ವ ಮುಕ��ೆ ಅವರ�� 

ಇರುವ��ಲ�. ��ಣ �ೇತ�ದ�� �ೆಲಸ �ಾಡು��ರುವ ಎಲ���ೆ 

�ಾಗೂ ನನ� ��ಕ ಸ�ೋ�ೊ�ೕ�ಗ��ೆ ಒಂದು �ಾತನು� 

�ೇಳಲು �ಾನು ಇ��ಸು�ೆ�ೕ�ೆ. �ಾ�ೆಯ�� ಮಕ�ಳ� ನಮ� 

�ೊ�ೆ�ೆ �ಾಕಷು� ಸಮಯವನು� ಕ�ಯೆುವ�ದ�ಂದ ಅವರ 

�ಾನ�ಕ ಆ�ೋಗ�ಕೂ� �ಾವ� ಗಮನ �ೕಡ�ೇಕು. 

�ಾವ��ೇ �ಂಜ��ೆ ಇಲ��ೆ ಅವರು ನಮ�ನು� 

ತಲುಪುವಂ�ಾಗಲು ಅವ�ೊಂ��ೆ �ಕಟ ಸಂಬಂಧವನು� 

ರೂ���ೊಳ��ೇಕು. ಅಲ��ೆ ತರಗ�ಯ�� �ಾಗೂ �ೊರಗ�ೆ 

�ೆ�ೕಹಮಯ ಪ�ಸರವನು� ರೂ���ೊಳ��ವ�ದು ಅಗತ�. 

ಒಂದು �ೇ� ೆ ಮಗು��ೆ ನ��ಂ��ೆ �ೇರ�ಾ� 

�ಾತ�ಾಡಲು ಆಗ�ೆ ಇದ���, ಆತನು/ಆ�ೆಯು ತನ� 

ಸಮ�ೆ�ಗಳನು� �ೈ� ಅಥ�ಾ ಪತ�ದ ಮೂಲಕ �ಾನು 

ಎದು�ಸು��ರುವ ಸಮ�ೆ�ಗಳ� ಮತು� �ಾವ�ೆಗಳನು� 

ಹಂ��ೊಳ�ಬಹುದು. �ಾವ� ಇದ�ೆ� ಉ�ೆ�ೕಜನ �ೕಡ�ೇಕು. 

�ಾ� ಏ�ೆ �ೇಸರ�ಂದ ಇ�ಾ�� ೆಎಂದು �ಾನು �ೇಳ�ೆ ಇದ���, 

ಈ ಏ�ಾಂ�ತನದ �ಾವ�ೆ ಆ�ೆಯನು� �ಾಡು��ತು�. 

�ೆಲ��� ಏ�ಾಂ�ತನವ� ಮಕ�ಳ�� �ೕ�, ಮುಜುಗರ 

ಅಥ�ಾ ಅಭದ��ೆಯ �ಾವ�ೆಯನು�ಂಟು �ಾಡಬಹುದು 

�ಾಗೂ ಅವರ ಕ��ೆ ಮತು� �ೆಳವ��ೆ�ೆ ಅ��ಯನು�ಂಟು 

�ಾಡಬಹುದು.

ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ಾವ�ಾತ�ಕ ��ಾರಗಳನು� ಚ�ೆ೵ �ಾಡಲು 

ಕ�ೆ ಪುಸ�ಕಗಳ� ಅವ�ಾಶಗಳನು� ಒದ�ಸುತ��ೆ. �ಾ�ಬ��ೇ 

ಈ �ೕ�, ಏ�ಾಂ�ತನ ಅಥ�ಾ ಪ��ೆ�ೕಕ�ೆಯನು� 

ಅನುಭ�ಸುವ��ಲ�. ಬದ�ಾ� ಇತರ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಇ�ೇ 

�ೕ�ಯ �ಾವ�ೆಗಳನು� �ೊಂ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಈ 

ಕ�ೆಗಳ� ಮಕ���ೆ ಮನವ��ೆ �ಾ��ೊಡುತ��ೆ. ಬಂಬು, ಗು�� 

�ೊ ಪ� �ೈ, �ಾ�ೆ�ೕ೵�, ಜ��, �ೕ� �ೋ�ಾ 

ಚ�ೕ ಗ�, �ಾ�� �ೕಡ� ಇ�ಾ�� ಪುಸ�ಕಗಳ� ಮಕ�ಳ 

�ೇ�ೆ�ೇ�ೆ �ಾವ�ೆಗಳನು� �ವ�ಸುತ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ��ಾ 

�ಾ ಅವರ ʻ�ೕ� �ೋ�ಾ ಚ�ೕ ಗ�ʼ ಪುಸ�ಕವ�, 

ಕ�ೆಯ �ಾತ�ದ ಸ�ೋದ��ಾ�ರುವ �ೋ�ಾಳ� 

ಮರಣವನ����ಾಗ �ಾತ�ವ� ಅನುಭ�ಸುವ ಏ�ಾಂ�ತನವನು� 

���ಸುತ��ೆ. �ಂ�� ಅವರ ʻ�ಾ�� �ೕಡಂʼ ಪುಸ�ಕದ��, 

ಪುಟ� ಹುಡು�ಯು ಆ�ೆಯ ಸಂತಸ, ಸಮ�ೆ�ಗಳ�, ಉ�ಾ�ಹ, 

ದುಃಖದು�ಾ�ನಗಳ ಕು�ತು ಬ�ೆಯು�ಾ�� ೆ �ಾತ�ವಲ��ೆ 

ಪತ�ಗಳ ಮೂಲಕ ತನ� ����ೆ �ೇಳ�ವ ಚಮ�ಾ�� 

ಪ��ೆ�ಗಳನು� ಸಹ �ಾವ� ಗಮ�ಸಬಹುದು. 

*ಮಕ�ಳ ಗುರುತನು� ಮ�ೆ�ಾಚುವ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ �ೆಸರುಗಳನು� ಬದ�ಾ�ಸ�ಾ��ೆ
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ಅ� �ಪ��ಗಳ�
i �ಹ�ಾ� ಕ��ಾ ಚಟುವ��ೆ �ೇಂದ�ಗ�ಂೆದ�ೆ (MohLAC) ಸ�ಾ೵� �ಾ�ಥ�ಕ �ಾ�ೆಗಳ ಮಕ�ಳ� ಮೂಲಭೂತ �ಾ�ಾ ಮತು� 

ಗ�ತವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಬಹು�ಾದ �ೇಂದ�ಗ�ಾ��ೆ. �ೋ��- ೧೯ರ ಅವ�ಯ�� �ಾ�ೆಗಳನು� ಮು��ದ� �ೇ�,ೆ ಏಕಲವ�ದ ಜ��-ಇ-

�ಾ�ೕ�  �ೕಜ�ೆಯು, �ೋಶಂ�ಾ�ಾ�  ��ೆ�ಯ ಆರು ಅ�ವೃ�� �ೇತ�ಗಳ �ೆಲವ� �ಾ�ಮಗಳ�� ಈ �ೇಂದ�ಗಳನು� �ೆ�ೆ�ತು �ಾಗೂ 

ಮಕ���ೆ ಕ�ಸುವ ಪ����ಯನು� �ಾ�ರಂ��ತು. ಈ �ೇಂದ�ಗಳ� ಈಗಲೂ �ೋಧ�ೆಯನು� ಮುಂದುವ���ೆ. �ಾ�ೆ ಮತು� ಗ�ತವನು� 

ಕ�ಸುವ �ೊ�ೆ�ೆ ಇವ�  ಗ�ಂ�ಾಲಯ / �ಾಚ�ಾಲಯಗಳನು�  �ೊಂ�ದು�, ಇ�� ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದು, ಪುಸ�ಕಗಳ �ೕ�ನ ಚ�ೆ೵ ಮತು� 

ಇತರ ಚಟುವ��ೆಗಳನು� ನ�ೆಸ�ಾಗುತ��ೆ.

ಪ�ಾಮಶ�ನ:

��ೂ� �ಾ�ೂ�� ಅವರು ಮಧ�ಪ��ೇಶದ �ೋಶಂ�ಾ�ಾ �ೆ�ಯ �ಪ��ಾ �ೇತ�ದ�� ಏಕಲವ� ಸಂ�ೆ�ಯ �ಾ��ೆ���  �  
ಅ�ಸ�ಂ� ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ೆಂಗಳ��ನ ಅ�ೕಂ �ೆ�ೕ  �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಂದ ��ಣದ�� ಎಂಎ ಮತು� �ೋಲ��ಾದ  �ೇಂ�  � �  
�ೆ�ೕ�ಯ�  �ಾ�ೇ��ಂದ �.ಎ. ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆ��ಾ��ೆ. ಪ�ಕೃ� ��ಣ ಮತು� ಮಕ�ಳ �ಾ�ತ�ವನು� ಚ�೵ಸುವ�ದು ಇವರ 
ಆಸ��ಯ �ೇತ�ಗ�ಾ��ೆ.  ಇವ��ೆ ವಣ೵�ತ� ಮತು� �ೇ�ಾ�ತ� ��ಸುವ�ದು ಇಷ�. ��ಣವ� ತನ�ನು� �ಾನು ಅ�ತು�ೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ 
�ಾಡುತ��ೆ ಮತು� �ಾ�ತಂತ��ದ �ೕ��ೈ ಆ��ೆ ಎಂದು ಅವರು ನಂಬು�ಾ��ೆ. ಅವರನು� ಮೂಲಕ  melody.eklavya2020@gmail.com 
ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.

ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�:���� �ಂ�ೂೕ�ಾ�  �ಾಗಮ� ಎ�.ಎ�.
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