
ಸ�� �ಾಲ��

ಇ��ೕ�ೆ�ೆ �ಾವ� �ಾರತ�ೆ� �ಾ�ತಂತ�� ಬಂದು ಎಪ��ೆ�ದು 

ವಷ೵ಗಳ� ತುಂ��ಾಗ ಭವ��ಾದ 'ಆ�ಾ� �ಾ ಅಮೃತ 

ಮ�ೋತ�ವ'  ಎಂಬು�ಾ� ಆಚ���ೆವ�.  ಇದರ 

ಅಥ೵�ೇ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ� ಎಪ��ೆ�ದು ವಷ೵ಗಳ �ಾಲ ಸ�ತಂತ� 

�ಾಷ��ಾ� ಉ���ೆ�ೕ�ೆ ಮತು� ಒಂದು �ೊಸ �ಾರತವನು� 

ಕಟ�ಲು �ಾವ� ಒಂದು �ೇಶ�ಾ� ಅನುಸ�ಸ�ೇ�ಾದ ಉ�ಾತ� 

�ೌಲ�ಗಳನು� ಕ���ೊಂಡ ನಮ��ೇ ಆದ ಸಂ��ಾನ-

�ಂದನು� �ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇ�ೇ ಇರ�, ಈ 

�ಾಂ��ಾ�ಕ �ೌಲ�ಗಳ ಕು�ತು �ಾಗೃ�ಯನು� 

ಉಂಟು�ಾಡಲು �ಾವ� ಬಹಳ ಕ�� ಕ�ಮಗಳನು� 

�ೆ�ೆದು�ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬುದು ಸ�ಷ�-  �ಾವ� ಓದಲು 

ಸಂ��ಾನ �ಗುವಂ�ೆ �ಾ�ಲ� ಅಥ�ಾ ಮಕ�ಳ� ಈ 

�ಾಂ��ಾ�ಕ �ೌಲ�ಗಳ �ಜ�ಾದ ಅಥ೵ವನು� ಮನವ��ೆ 

�ಾ��ೊಳ��ವಂ�ೆ/ ಅಂತಗ೵ತ�ೊ���ೊಳ��ವಂ�ೆ �ಾ�ಲ�. 

ಮಕ�ಳ� 5-7 ವಷ೵ಗಳ ಅವ�ಯ�� �ಜಕೂ� �ೌಲ�ಗಳನು� 

ಗ���ೊಳ���ಾ��ೆ ಎಂದು ಅಧ�ಯನಗಳ� �ೋ���ೊ���ೆ 

ಮತು� ಈ �ೌಲ�ಗಳನು� ಗ���ೊಳ��ವ�� ಒಂದು �ೇಶ�ಾ�, 

ಸ�ಾಜ�ಾ� ಮತು� ವ���ಗ�ಾ� ನಮ� ಪ�ಯತ�ಗಳ� 

ಅಸಮಪ೵ಕ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇ�ಾ�ಶ��ಯನು� �ೊಂ�ದ��� ಒಬ� 

ವ��� ಸಹ ಏನನೂ� �ಾ�ಸಬಹುದು ಎಂಬುದನು� ಈ �ೇಖನ 

ಎ�� �ೋ�ಸುತ��ೆ.

��ೕಯ�ಾಯ�ದ�� �ೂಡ��ೂಂಡ ��ಕ

�ೇಖ� �ಾಯ� ಅವರು, �ೋ��ಾ� (�ೊಪ�ಳ ��ೆ�, 

ಕ�ಾ೵ಟಕ)  ಸ�ಾ೵� ��ಯ �ಾ�ಥ�ಕ �ಾ�ೆಯ�� 

ಸ�ಾಯಕ ��ಕ�ಾ�ದು�,  ಬದು�ನ�� �ಾಂ��ಾ�ಕ 

�ೌಲ�ಗಳನು� ಆಚ�ಸಲು ಪ�ಯ��ಸು���ಾ��ೆ.  �ಾ�ೆ�ೆ 

�ೋಗುವ ಬ�ೆ� ಅಥ�ಾ ��ಣದ ಬ�ೆ� �ೕ�ಾ ಕ�� ��ವ��ೆ 

ಇರುವ ದೂರ ಪ��ೇಶದ ಸಮು�ಾಯದ�� ಇರುವ �ಾ�ೆ ಅದು. 

ಪುಟ��ಾದ �ಾ�ಾ ಆವರಣದ�� �ೇವಲ ಮೂರು ಗ���ಾದ 

�ೊಠ�ಗ��ೆ ಮತು� �ಾ��ನ�ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೆ �ೇ� 

�ೕಡುವವರನು� �ಾ�ಗ�ಸುವ ಕ��ನ�� �ೊ�ೆಯಲ�ಟ� �ಾರತದ 

ಸಂ��ಾನದ �ೕ��ೆಯೂ ಇ�ೆ.  ಪ���ನದ �ಾ�ೆಯ 

�ಾ�ರಂಭದ �ಾ�ಾನ� ಸ�ೆಯ �ಾಗ�ಾ� ��ಾ��೵ಗಳ�� 

ಒಬ�ರು ಆ �ೕ��ೆಯನು� ಓದ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ ಮತು� ಉ�ದವರು 

ಆ�ೆ ಅಥ�ಾ ಆತ ಓ�ದ�ನು� ಪುನರುಚ��ಸು�ಾ��ೆ; ಐದ�ೆಯ 

ತರಗ�ಯನು� ಮುಟು�ವ �ೇ��ೆೆ ಪ���ಬ�ರೂ ಅದನು� 

�ೆನ��ಂದ�ೇ ಸುಲಭ�ಾ� ಪುನರುಚ��ಸುವಷು� 

ಸಮಥ೵�ಾ�ರು�ಾ��ೆ.

�ೇಖ� �ಾಯ� ಅವರು ಮಕ�ಳ�� �ಾಂ��ಾ�ಕ 

�ೌಲ�ಗಳನು� �ಾ��ಸಲು ಪ���ಂದು ಅವ�ಾಶವನೂ� 

ಉಪ�ೕ���ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆ �ೌಲ�ಗ�ಂೆದ�ೆ:

• ಸ�ಾನ�ೆ: ಮಕ�ಳನು� ಅವರ ಸೂಕ� �ೆಸ�ನ ಮೂಲಕ 

ಕ�ೆಯು�ಾ� ಅವರನು� �ೌರ�ಸುವ�ದು; ಅವರ �ಾ�ೕ�ಕ 

ರೂಪವನು�,  �ಾ�ಾ�ಕ- ಆ�೵ಕ ��ೆ��ೆಯನು� 

�ೌರ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಎಲ� �ಂಗಗ��ೆ �ೇ�ರುವವರನು� 

ಸ�ಾನ�ಾ� ನ�ೆ��ೊಳ��ವ�ದು.

• �ಾ�ತಂತ��: ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ �ಾತ�ಾಡಲು ಅವ�ಾಶ 

�ೕಡುವ�ದು,  ಅವ��ೆ �ೇ�ೆ��ದ ಸ�ಳಗಳ�� 

ಕು�ತು�ೊಳ�ಲು ಅನುವ� �ಾ��ೊಡುವ�ದು.

• �ಾ�ತೃತ�: ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರ ಬ�ೆ� ಪ�ಾನುಭೂ�ಯನು� 

�ೆ��ೆ�ೊಳ�ಲು �ಾಗೂ ಒಂದು ತಂಡ�ಾ� �ೆಲಸ 

�ಾಡಲು ಉ�ೆ�ೕ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರ 

�ೆಲಸದ ಬ�ೆ� �ಚು��ೆಯನು� �ೆ��ೆ�ೊಳ��ವಂ�ೆ 

�ೋ��ೊಳ��ವ�ದು.

ಇದನು� ಅವರು ಮುಂ�ಾ�ನ �ಾ�ಾನ� ಸ�ೆ�ಂದ ��ದು 

ತರಗ�ಯವ�ೆ�ೆ ಎಲ� ಕ�ೆಯೂ ಅನುಸ�� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ, 

ಇದ�ೆ� ಅವರು, 'ಪ��ಾ�ಾಂ��ಕ ಪ����' ('the democratic 

process') ಎಂದು �ೆಸ���ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ವೃ�ಾ��ಾರ�ಾ� 

ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ��ದು, ಚ�ೆ೵ಯ�� ಪ���ಂದು 

ಮಗು�ಗೂ �ಾ��ಾನ��ೆ �ೕ� �ಾಗವ�ಸುವಂ�ೆ 

�ಾಡುವ�ದು,  ಪ���ಬ�ರ ಅ��ಾ�ಯವನು� 

����ೊಳ��ವ�ದು, �ಾವ�ದು ಸ� ಅಥ�ಾ ತಪು� ಎಂಬುದನು� 

ಅವ�ೇ ಅಥ೵ �ಾ��ೊಳ��ವಂ�ೆ, ಅ�ೆ�ೕ�ಸುವಂ�ೆ ಅವರನು� 

ಪ��ೆ� �ಾಡುವ�ದು ಇ�ೆ�ಾ� ಆ ಪ����ಯ�� �ೇರುತ��ೆ. 

��ಾ�ಸವನು� ಗ���ೊಳ�ಲು ಮತು� ಮಕ���ೆಂ�ಗೂ �ಾಗೂ 

ಸಮು�ಾಯ�ೊಂ�ಗೂ ಆ��ಯ ಸಂಬಂಧವನು� 

�ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಅವ��ೆ ಇದ�ಂದ �ೆರ�ಾ��ೆ.  �ೆಣು� 

ಮಕ���ೆ ��ಣ �ೕಡುವ�ದರ ಬ�ೆ� ಅವ��ರುವ ಸೂ���ೆ 

�ಾ�ಘ�ೕಯ ಮತು� ಅದು ಪ��ವಷ೵ವ� ��ಾ��೵ಗಳ 

�ೋಂದ� �ೆಚ�ಲು �ೊಡು�ೆ �ೕ��ೆ. ಪ�ಸು�ತ ಆ ಸಂ�ೆ� 142 

ಆ�ದು�,  ಇದ�ಂ�ಾ� �ಾ�ೆಯ�� ಹುಡುಗ��ಂತ 

ಹುಡು�ಯರ ಸಂ�ೆ� �ೆ���ೆ.

��ಣ ಮತು� ಮಕ�ಳ ಕು�ತು �ೇಖ� �ಾಯ� ಅವ��ರುವ 

�ೋರ�ೆಯು, ತರಗ� ಆಚರ�ೆಯನು� ರೂ�ಸಲು ಅವ��ೆ 

ಆಚರ�ಯ�� ಪ��ಾಪ�ಭುತ� | ಓವ� ��ಕ �ೂೕ�ದ �ಾ�
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�ೆರ�ಾ�ದು�,  ಅದರ�� ��ಕರು �ೈಯ��ಕ�ಾ� ಮತು� 

ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ೊ�ೆಗೂ� �ೆಲ�ಂದು ರೂ�ಗಳನು� 

�ಾ����ೊಂ��ಾ��ೆ. ಚ�ೆ೵ಯ ಸಂದಭ೵ದ�� ��ಕರು ಮತು� 

ಪ���ಬ� ��ಾ��೵ಯೂ ಉ�ದವ��ೆ �ಾ�ಸುವಂ�ೆ 

ವೃ�ಾ��ಾರ�ಾ� ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದು ಮತು� ಮ�ಾ�ಹ�ದ 

��ಯೂಟದ �ೇ�ಯೆ�� ��ಕರು ಮಕ���ೆಂ��ೆ 

�ೇ��ೊಳ��ವ�ದು ಇವ� ಅದರ�� �ೇ��ೆ.  �ೇ�ೆಯವರ 

�ಾತುಗಳನು� ಆ�ಸುವ�ದು, ಪ���ಬ�ರ ಅ��ಾ�ಯವನೂ� 

����ೊಳ��ವ�ದು,  ಚ�ೆ೵ಯ ಸಂದಭ೵ದ�� ಪ��ೆ�ಗಳನು� 

�ೇಳಲು ಅಥ�ಾ ಅ��ಾ�ಯವನು� ಹಂ��ೊಳ�ಲು ತಮ� 

�ೈ��� ಸರ� ಬರುವವ�ೆಗೂ �ಾಯುವ�ದು ಇವ� 

��ಾ��೵ಗಳ� ಅನುಸ�ಸುವ ��ಾಜುಗಳ� ಮತು� ಇವ� 

�ೇಖ� �ಾಯ� ಅವರ ��ಾ��೵ಗಳ� ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರ 

ಬ�ೆ� �ೌರವವನು� �ೆ��ೆ�ೊಳ�ಲು �ೆರ�ಾ��ೆ.ಆರಂಭದ��, 

ಚ�ೆ೵ಯ �ೇ�ಯೆ�� ಮಕ�ಳ� ತಮ�ನು� �ಾವ� 

ಅ�ವ�����ೊಳ��ವಂ�ೆ �ಾಡುವ�ದು ಅವ��ೆ ಸ�ಾ�ಾ�ತು�. 

ಆದ�ೆ �ಾನೂ ಅವರ�� ಒಬ��ಾಗುವ ಮೂಲಕ,  ಅವರ 

ಪ����ಯನು� �ಾಂದ�ೕ೵ಕ�ಸುವ ಮೂಲಕ ಮತು� ಎಲ� 

ಚ�ೆ೵ಗಳನು� ಮಕ�ಳ ಬದು��ೊಂ��ೆ �ೆ�ೆಯುವ ಮೂಲಕ 

ಅವ��ೆ ಇದನು� �ಾ�ಸುವ�ದು �ಾಧ��ಾ��ೆ. 

ಜನ�ಾಂ��ಕ�ಾ� ನ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು ಸುಲಭವಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ, 

ಬದುಕನು� �ೋಡುವ�� ಇದು �ೕ�ಾ �ೊಚ� �ೊಸ�ಾದ 

�ಾಗ೵, ಇದ�ೆ� �ೊಂ��ೊಳ�ಲು ಸಮಯ �ೇ�ಾಗುತ��ೆ 

ಎಂದು ಅವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ.

ಪ����

�ಾ��ೕಯ ಹಬ�ಗಳನು� ಆಚ�ಸುವ�ದು, ಹಬ�ಗಳನು� �ೇ�ೆ 

ಆಚ�ಸ�ೇಕು ಎಂಬ ಬ�ೆ� ಮಕ�ಳ ಅ��ಾ�ಯಗಳನು� 

�ೇಳ�ವ�ದು ಮತು� �ೋಷಕರನು� �ಾಗೂ ಸಮು�ಾಯವನು� 

ಅಂತಹ ಸ�ಾರಂಭಗ��ೆ ಆ�ಾ��ಸುವ�ದು ಮುಂ�ಾದ 

�ೈ��ಕ ಚಟುವ��ೆಯಲ�ದ ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳನು� ಮಕ���ೆ 

�ೊಡುವ ಮೂಲಕ �ೇಖ� �ಾಯ� ಅವರು ಈ ಜನ�ಾಂ��ಕ 

ಪ����ಯನು� ಆರಂ��ದರು. ಅವರು ಇದನು� ��ಾ��೵ಗಳ 

ಒಂದು ಸಣ� ಗುಂ�ನ �ೊ�ೆಯ�� ಆರಂ���ಾಗ, ಅವರ 

ವತ೵�ೆಯ�� ಮತು� ಕ��ೕಣ �ೈ��ಕ �ಾಧ�ೆಯ�� ಧ�ಾತ�ಕ 

ಬದ�ಾವ�ೆಗಳ� ಕಂಡು ಬಂದವ�. ಮೂರ�ೇ ತರಗ� ಮತು� 

ಅದರ �ೕ�ನ ಹಂತದ ಮಕ�ಳ�� �ೇಕ�ಾ 95ರಷು� ಮಕ�ಳ� 

ಓದುವ�ದು ಮತು� ಓ�ದ�ನು� ಗ��ಸುವ�ದು, ಸ�ತಂತ��ಾ� 

ಬ�ೆಯುವ �ೌಶಲ�ವನು� �ೊಂ�ರುವ�ದು �ಾಗೂ ಅ�ೇ �ೕ� 

ಗ�ತದ �ಾಲು� ಮೂಲಭೂತ �ಾ�ಾ೵ಚರ�ೆಯನು� 

ಕ�ಯುವ�ದು ಇವ�ಗಳನು� �ಾ�ಸುವ ಮೂಲಕ ಕ�ಸುವ - 

ಕ�ಯುವ ಪ����ಯು ಬಹಳ ಯಶ���ಾ��ೆ.�ೋ��-

19 �ಾ�ೌ�� ಅವ�ಯ�� ಅವರು ಪ���ಬ� ��ಾ��೵ಯ 

ಮ�ೆಗೂ �ೇ� �ೕ�ದರು ಮತು� ಅವರ ಮ�ೆಗಳ ಹ��ರದ��ನ 

�ಾವ೵ಜ�ಕ ಸ�ಳಗಳ�� ಮಕ���ಾ� ಎರಡು ಕ�ಯುವ 

�ೇಂದ�ಗಳನು� ಸೃ���ದರು.  ಮಕ�ಳ ಕ��ೆಯನು� 

ಖ�ತಪ�ಸಲು ಅವರು ಪ��ಗುಂ�ನ �ೊ�ೆ�ೆ ಅಧ೵ �ನ 

ಕ�ಯೆು��ದ�ರು. �ಾಂ�ಾ��ಕ�ಂ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ಕ��ಾ 

�ೇಂದ�ಗ��ೆ ಕಳ��ಸಲು �ಂಜ�ಯು��ದ� �ೋಷಕರ 

ಮಕ�ಳನು� ಮ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೇ��ಾಗು�ಾ� ವ���ಗತ�ಾ�ಯೂ 

ಮಕ���ೆ �ೆಂಬಲ �ೕ�ದರು.

ಇದರ �ೊ�ೆ�ೆ, ಅಂಧಶ��ೆ�ಯ ಕು�ತು ಉದ��ಸು��ದ� ಮಕ�ಳ 

ಪ��ೆ�ಗಳ�,  ಅವ�ಗಳನು� ಉತ��ಸ��ಾ�� �ಾಮು�ಾ�ಕ 

ಸ�ಾರಂಭಗಳನು� ಸಂಘ�ಸಲು ಅವರನು� �ೆ�ೕ�ೇ��ದವ�.

�ಾಲು� ಅಂಶಗಳ �ಾಯ�ಕ�ಮ

�ೇಖ� �ಾಯ� ಅವರ ಪ��ಾ�ಾಂ��ಕ ಪ����ಯು ಈ 

�ೆಳ�ನ ಅಂಶಗ��ೆ ಒತು� �ೕಡುತ��ೆ;

೧. �ಾರತದ ಸಂ��ಾನದ �ೕ��ೆಯು ಎಲ��ಗೂ �ಗುವಂ�ೆ 

�ೋ��ೊಳ��ೇಕು. ಪ�ಸು�ತ, �ಾ��ೕಣ ಪ��ೇಶದ ಕ�ೇ�, 

�ಾ�ೆ ಇಂತಹ �ಾಜ೵�ಕ ಸ�ಳಗಳ�� ಅದನು� �ಾಣುವ�ದು 

ತುಂ�ಾ ಕಷ�. �ಾ�ೆಗಳ �ೋ�ೆಗಳ �ೕ�ೆ ಸಂ��ಾನದ 

�ೕ��ೆಯನು� ಪ�ದ�೵ಸುವ�ದ�ಂದ ಅದು �ೆ�ಾ�� 

ಎಲ��ಗೂ �ೋಚ�ಸುತ��ೆ ಮತು� ಮಕ�ಳ� ಒಂದು �ೇ� ೆ

ಅದನು� ಅಥ೵ �ಾ��ೊಳ��ದ�ರೂ ಕ�ೆಯ ಪ� ಅದನು� 

�ಾ�ಾಗಲೂ �ೋಡು��ರು�ಾ��ೆ ಮತು� ಅದರ ಬ�ೆ� 

�ೇ�ೆಯವ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ.  �ಾವ� ಕಟ��ೇಕು 

ಎಂದು�ೊಂ�ರುವ ಸ�ಾಜದ ಕು��ಾದ ಕಲ��ೆಯನು� 

ಸೃ��ಸುವ�� ಇದು �ದಲ �ೆ�ೆ� ಎಂದು 

ಪ�ಗ�ಸಬಹುದು.

೨. ಬಹು�ೇಕ ಜನ ವಯಸ�ರು ಸಹ �ೕ��ೆಯ �ದಲ 

ಎರಡು ಮೂರು �ಾಲುಗಳನು� �ೆನ���ೊಳ�ಲು 

ಕಷ�ಪಡು�ಾ��ೆ. �ಾಷ��ೕ�ೆಯನು� �ಾಡುವ�ದ�ೊಂ��ೆ 

�ಾ�ೆಯ ಮುಂ�ಾ�ನ �ಾ�ಾನ� ಸ�ೆಯ�� ಇದನೂ� 

ಓದುವ�ದನು� ಕ�ಾ�ಯ�ೊ�ಸ�ೇಕು. 

೩. �ಜ�ಾದ �ೌಲ�ಗಳನು� ಗ���ೊಳ��ವ�ದು �ಾವ� 

ಏನನು� ಆಚ�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ �ಾಗೂ ಪ�ದ�೵ಸು�ೆ�ೕ�ೆ 

ಎಂಬುದ�ಂದ�ೇ �ೊರತು �ಾವ� ಏನು 

�ಾತ�ಾಡು�ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬುದ�ಂದಲ�.  ಮಕ�ಳ� 

ತರಗ�ಯ�ಾ�ಗ�ೕ,  �ೊರಗ�ೆ�ಾಗ�ೕ ತಪು� 

�ಾ��ಾಗ,  ಅವರನು� �ೋ��ೊಳ��ವ �ೊಡ�ವರು 

ಸಂ��ಾನ �ೕ��ೆಯ��ನ ತತ�ಗಳನು� ಅನುಸ�� 

ತಮ�ನು� ನ�ೆ��ೊಳ�����ಾ��ೆ ಎಂದು ಮಕ���ೆ 

ಅ��ಸ�ೇಕು, ತನೂ�ಲಕ ಒ��ಒ�� �ೇಳ�ೆಯೂ ಮಕ�ಳ� 

ಅವರ �ದಶ೵ನವ�ೆ�ೕ �ಾ�ಸುವಂ�ಾಗುತ��ೆ.
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೪. ಜನತಂತ�ದ ಬ�ೆ� ಅ�ಾ�ಸದ ಮೂಲಕ 

ಕ�ಯುವ�ದ�ಂ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ವಯಸು� ಏ�ೇ 

ಇರ� �ಾವ� �ಾವ �ೌರವ�ೆ� ಅಹ೵�ೋ ಅದನು� 

ಪ�ೆದು�ೊಳ��ವಂ�ಾಗುತ��ೆ.  ತಮ� ಅ��ಾ�ಯವನು� 

ಧ��ಸುವಂ�ಾಗುತ��ೆ,  �ೇ�ೆಯವರ ಅ��ಾ�ಯವನು� 

��ೕಕ�ಸಲು ತಮ��ೆ�ೕ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ, 

ಸಂವಹನದ �ೌಶಲ�ಗಳನು� ಅ�ವೃ��ಪ���ೊಳ�ಲು 

�ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ ಮತು� �ೈ�ಾ�ಕ ಆ�ೋಚ�ಾ ��ಾನ�ೆ� 

ಅಗತ��ಾದ �ಮ�ಾ೵ತ�ಕ �ಂತ�ೆಯನು� 

�ೆ��ೆ�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ.  ತಂಡದ�� �ೆಲಸ 

�ಾಡುವ�ದು,  ಸಹ�ೕಗದ�� ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� 

�ವ೵�ಸುವ�ದು ಇವ�ಗಳನು� ಉ�ೆ�ೕ�ಸ�ೇಕು.

 ìಅವರ ವಯಸು� ಏ�ೇ ಇರ�, �ೇ�ೆಯವರ ಕು��ಾದ 

ಸೂ���ೆ ಮತು� �ೌರವ ಇವ�ಗಳ�, ಜನ�ಾಂ��ಕ �ಾ�ಾ 

ಪ����ಯ ಪ�ಕಲ��ೆಯನು� ರೂ�ಸಲು ನನ�ೆ 

�ೆರ�ಾ��ೆ. ಪ���ಂದು ಮಗು �ಾತ�ಾಡಲು �ಾಗೂ 

ಪ���ಸಲು ಅವ�ಾಶಗಳನು� ಸೃ��ಸುವ�ದು ಮತು� 

�ಾ�ಾ�ಕ- ಆ�೵ಕ- �ಾ�೵ಕ �ೈ�ಧ�ಗಳನು� 

�ೌರ�ಸುವ�ದು ಇವ�, ಈ ಫ��ಾಂಶವನು� �ಾ�ಸಲು 

ನನ�ೆ �ೆರ�ಾ��ೆî ಎಂದು �ೇಖ� �ಾಯ� �ೇಳ��ಾ��ೆ.
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�ತ� 1: ಸ�ಾ�� ��ಯ �ಾ�ಥ�ಕ �ಾ�, �ೂೕ��ಾಳ.



ಸ�� �ಾಲ�� ಅವರು ಕ�ಾ೵ಟಕದ �ೊಪ�ಳದ��ನ, ಅ�ೕಂ �ೆ�ೕ� � �ೌಂ�ೇಷ� ��ಾ� ಸಂ�ೆ�ಯ�� ಸಂಪನೂ�ಲ ವ����ಾ��ಾ��ೆ. 
ಅವರು �ಾ�ಾಯ�ಕ ಇಂ��ಯ�ಂ� ಅನು� ಅಧ�ಯನ �ಾ�ದು�, ಅ�ೕಂ �ೆ�ೕ� � �ೌಂ�ೇಷ� 2015ರ ತಂಡದ �ೆ�ೋ 
ಆ�ದ�ರು.  ಅವರು ಇ�ೕಗ ಆರಂ�ಕ ಗ�ತದ ��ಕ ��ಕ�ಾ�,  �ೋಧಕ�ಾ� �ೆಲಸ �ಾಡು���ಾ��ೆ.  ಅವರನು� 
sachinkumar.salakki@azimpremjifoundation.org  ಮೂಲಕ ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.

ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�:�.ಆ�.ಮಂಜು�ಾ�  �.ಎ�.�ಾಸು�ೕವಮೂ��

ನಮ�ೆಲ��ಗೂ ��ನ� ಅ���ೆಗ��ೆ, ಅದರ�� �ೆಲವ� �ಾ�ಾ�ಕ ಮತು� ಆ�೵ಕ 

ರಚ�ೆಗ�ಂದ ನಮ�ೆ ಬಂದಂಥವ�; ಉ�ಾ: �ಾ�, �ಂಗ, ವಗ೵, ಧಮ೵ ಇ�ಾ��. ಈ 

ಎಲ�ವ� ನಮ� �ೈನಂ�ನ ಆ��ಗಳ� ಮತು� ಅ�ೇ �ೕ�ಯ�� ಅನುಭವಗಳನು� 

�ಧ೵�ಸುವ�� ಪ�ಮುಖ �ಾತ� ವ�ಸುತ��ೆ.  ಇದು ತರಗ�ಯ ಸ�ಳಕೂ� 

ಅನ��ಸುವಂಥದು�. ಇ���ೕ ��ಕ�ಾ� ಅಥ�ಾ �ೆರವ��ಾರ�ಾ� ನಮ� �ಾತ� 

ಬರುವ�ದು – ಅದು ನಮ� ಬದುಕನು� ��೵ಸುವ �ಾ�ಾ�ಕ, �ಾನ�ಕ ಮತು� 

�ಾಜ�ೕಯ ಅಂಶಗಳನು� �ವ೵�ಸುವ�� �ಾಗ೵ದಶ೵ಕ�ಾ� ಅವ�ಗಳನು� 

�ವ�ಸುವ �ಾತ��ಾ��ೆ.

ಇ�ಾ ಬಡ��, ಸಮಗ� �ೈಂ�ಕ�ೆಯ ��ಣ/�ಾಧ��ೆಗಳ �ಾಮನ�ಲು�
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