
�ೌ�ಾ� ಬ�ಾ��ಾ

ëಮಕ�ಳ ಅ�ವೃ��, ��ೇಷ ಅಗತ�ಗಳ� ಮತು� ಕ��ೆíಯ 
(Child Development, Special Needs and Learning) 
ಕು�ತ ಏಳ� �ಂಗಳ ಅವ�ಯ �ೋ�೵ನ �ಾಗ�ಾ� �ಾನು 

�ಾಯ೵�ೕಜ�ೆ�ಂದನು� �ಾಡ�ೇ�ಾ�ದು�,  ಇದರ 

�ಾಗ�ಾ�,  ಮಧ�ಪ��ೇಶದ �ೋಶಂ�ಾ�ಾ� ��ೆ�ಯ 

�ೋಕು೵ಂಡ �ಾ�ಮದ�� �ಾ�ಸುವ �ೇವ�ಾ� ಎಂಬ 

ಮಗು�ನ ಪ�ಕರಣ ಅಧ�ಯನವನು� �ೈ�ೆ���ೊಂ�ೆ. ಈ 

�ಾ�ಮವ� ಸು�ಾರು 1000-1200 ಬುಡಕಟು� ಜನಸಂ�ೆ�ಯನು� 

�ೊಂ�ದು�,  ಅವರ�� �ೆ��ನವರು �ನಗೂ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. 

�ೇವ�ಾ� 11 ವಷ೵ದ �ಾಲಕ�ಾ�ದು�, ಬಲ�ೈಯ 

ಅಂಗ�ೈಕಲ� �ೊಂ��ಾ��ೆ. ಈ ಅಂಗ�ೈಕಲ�ದ 

�ಾರಣ�ಂ�ಾ� �ೆತ�ವರು ಆತ �ಕ�ವ��ಾ�ಗ�ೇ ಅವನನು� 

�ೊ�ೆದರು ಮತು� ಪ�ಸು�ತ ಆತ ತನ� �ಾ�ಯ 

ಅಮ��ೊಂ��ೆ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೇವ�ಾ� ಬ� ಗುರು�ನ 

�ೕ� (ಜನನ ಪ��ಾಣಪತ� ಅಥ�ಾ ಆ�ಾ� �ಾ�೵) ಇಲ�, 

ಇದ�ಂ�ಾ� ಆತ ಎ�ಾ� ಸ�ಾ೵� ಸವಲತು�ಗಳ� ಮತು� 

�ೕಜ�ೆಗ�ಂದ ವಂ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಮ ಪಂ�ಾ�� 

�ಾಯ೵ದ�೵ಯವರ ಪತ�ದ �ೕ�ೆ�ೆ �ಾ�ಮದ ಸ�ಾ೵� 

�ಾ�ೆಯ ��ಕರು ಅವನನು� �ಾ�ೆ�ೆ �ೇ���ೊಂ��ಾ��ೆ. 

ಅವನು �ಯ�ತ�ಾ� �ಾ�ೆ�ೆ �ೋಗುವ��ಲ� ಮತು� ಇ�ೕ 

�ನ ತನ� �ೆ�ೕ�ತ �ೋ��ಂ��ೆ �ರು�ಾಡಲು ಮತು� 

ಆಟ�ಾಡಲು ಆಸ�� �ೋರು�ಾ��ೆ.

ಒಂದು �ಾ� ಒಂದು ���

ಅವನ �ಾ�ಾ�ಕ,  �ಾನ�ಕ ಮತು� �ಾವ�ಾತ�ಕ 

ನಡವ��ೆಯ ಬ�ೆ� ಇನ�ಷು� ��ದು�ೊಳ�ಲು ಮತು� 

ಕಂಡು��ಯಲು �ಾನು ಅವರ ಅ��, ಅವರ ��ಕರು ಮತು� 

ಹ��ಯ ಜನ�ೊಂ��ೆ �ಾತ�ಾ��ೆ. ಅವನು �ಾ�ೊಂ�ಗೂ 

�ೆಚು� �ೆ�ೆಯುವವನಲ� ಎಂದು �ಾನು ಅ�ತು�ೊಂ�ೆ ಮತು� 

ಅವನ �ೆ�ೕ�ತ �ೋ�ಯನು� �ೊರತುಪ��, ಅವನು �ೇ�ೆ 

�ಾವ��ೇ ಮಕ���ೆಂ��ೆ ಆಟ�ಾಡಲು ಇಷ�ಪಡುವ��ಲ�. 

ಅವನು �ಾ� ಮ�ಾ�ಾ �ನು�ವ ಅ�ಾ�ಸವನು� 

�ೆ��ೆ�ೊಂ��ಾ��ೆ (ಮತು� ಅದನು� ಖ�ೕ�ಸಲು ಹಣ�ಾ�� 

ಆ�ಾ�ೆ� �ೋಪ �ಾ��ೊಂಡು �ರು�ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ).

ಆತ ಪ�ಸು�ತ �ೈ��ಕ ವಷ೵ದ�� ಒಂದು �ಂಗ��ಂತಲೂ 

ಕ�� �ಾಲ �ಾ�ೆ�ೆ �ಾಜ�ಾ�ದ�,  ತರಗ�ಯ�� 

ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದು ಅವ��ೆ ��ಸು��ರ�ಲ�, �ಾ�ಾಗಲೂ 

�ೊರ�ೆ �ೋಗ�ೇಕು ಎಂದು ಬಯಸು��ದ� ಮತು� ಓ�ನ ಬ�ೆ�  

�ಾವ��ೇ ಆಸ�� �ೋ�ಸು��ರ�ಲ�, ತರಗ�ಯ�� �ೇಳ�ವ 

�ಾವ ಪ��ೆ�ಗ�ಗೂ ಉತ��ಸ�ೆ ತರಗ�ಯ�� ಸುಮ��ೆ 

��ಾಸಕ��ಾ� ಕೂರು��ದ� ಎಂಬ �ಾ��ಯು ಆತನ 

��ಕ�ಂದ �ೊರ�ತು. ಸಮು�ಾಯ�ೊಂ��ನ ಚ�ೆ೵ಯ 

ಸಮಯದ��, ಅವನ ಸುತ��ನ ಜನರು ಅವನ ಬ�ೆ� ಮರುಕ 

ವ�ಕ�ಪ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಅವನ ಅದೃಷ�ವನು� ಹ�ಯುವ�ದನು� 

�ಾನು ಗಮ���ೆ. ಇತರ ಮಕ�ಳ� ಅವನನು� �ೆದ�ಸು��ದ�ರು 

ಮತು� ಅಪ�ಾಸ� �ಾಡು��ದ�ರು, ಅವನನು� ��ಧ ಅಡ� 

�ೆಸರುಗಳನು� ��ದು ಕ�ೆಯು��ದ�ರು.

ನಂತರ �ಾನು ಅವನನು� �ೇ� �ಾಡಲು ಅವರ ಮ�ೆ�ೆ 

�ೋ��ೆ�.  ಅವನ ಮ�ೆಯನು� ಹುಡುಕು�ಾ�,  �ಾನು 

�ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯ�� ��ಾ���ೆ ಮತು� ಅವನ �ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯವರು 

ದೂರ�ಂದ �ಾ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಮಲ�ರುವ ಹುಡುಗನನು� 

�ೋ��ದರು. �ಾನು ಅವನನು� ಕ�ೆ�ಾಗ, ಈ ಹುಡುಗ 

ನ�ೆ��ೆ�ೆ ಮುಜುಗರದ ನಗು �ೕರು�ಾ� ಬಂದನು. �ಾನು ಆಗ 

ಆತನ �ಾ�ನ��ಯೂ ಅಂಗ�ೈಕಲ� ಇದ�ಂ�ರುವ�ದನು� 

ಗಮ���ೆ.

ಅವನು ನ�ೆ��ೆ�ೆ ನ�ೆಯು��ದ�ಂ�ೆ ನನ� ಮನದ�� ಬ�ೆಬ�ೆಯ 

ಪ��ೆ�ಗಳ� ಮೂ�ದವ�. ಅವನು ನ�ೊ�ಂ��ೆ ಮುಕ��ಾ� 

�ಾತ�ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ?  ಇ�ೇ �ದಲ �ಾ��ೆ �ಾನು 

ಅಂಗ�ೈಕಲ� �ೊಂ�ರುವ ಮಗು��ೊಂ��ೆ �ೇರ�ಾ� 

�ೆಲಸ �ಾಡು���ೆ�ೕ�ೆ, ಇದರ ಮೂಲಕ  �ಾನು ಅವ��ೆ 

ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು �ಾಧ��ೇ?  ಅವನ ಕುಟುಂಬ 

ಎದು�ಸು��ರುವ ಸ�ಾಲುಗಳನು� ಅವನು ನ�ೊ�ಂ��ೆ 

ಮನಸು� ��� ಹಂ��ೊಳ���ಾ��ೆ�ೕ?  ನನ� �ಾಯ೵-

�ೕಜ�ೆಯನು� ಪೂಣ೵�ೊ�ಸಲು �ಾತ� �ಾನು ಅ���ೆ 

ಬಂ��ೆ�ೕ�ೆ ಎಂದು ಅವರ ಕುಟುಂಬ �ಾ�ಸುತ��ೆ�ೕ? ನನ� 

ಪ��ೆ�ಗಳ� ಅವನನು� �ೋ��ದ�ೆ ಏನು �ಾಡುವ�ದು? ಈ 

ಎ�ಾ� ಪ��ೆ�ಗಳ ನಡು�ೆಯೂ �ಾನು ಈ �ಷಯವನು� 

ಸೂ���ಾ� �ೇ�ೆ �ವ೵�ಸ�ೇಕು ಎಂಬುದರ ಕು�ತು ನನ�ೆ 

ಸಂಪೂಣ೵ ಅ��ತು�. ಬಹಳ ಮೃದು�ಾ�, �ಾನು ಅವನ 

�ೆಸರನು� ಎರ�ೆರಡು �ಾ� �ೇ��ೆ. ಅವನ �ೆ�ೆಯವರು ನನ� 

ಬ� �ಸುಗು��ದರು, '�ಾ�ಾ'; ಅವನು �ೆ�ೆಯವರನು� �ೋ� 

ಮುಗುಳ�ಕು� ಮುಗ��ೆ�ಂದ ತುಂ�ದ, ಪ��ಾಶ�ಾನ�ಾದ, 

�ೊ�ಯೆುವ ಕಣು�ಗ�ಂದ ನನ�ತ� �ೋ�ದನು. �ಾನು ನನ� 

ಪ��ೆ�ಯನು� ಬದ�ಾ��, '�ನ� �ೆಸರು �ಾ�ಾ�ಾ?' ಎಂದು 

�ೇ��ೆ.

��ನ� ಅಗತ�ಗಳನು� �ೂಂ�ರುವ ಮಕ�ಳ� | ��ಕರು ಏನು �ಾಡಬಹುದು
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ಆತ '�ೇವ�ಾ�' ಎಂದು �ೋ�ಾ� ಸ�ಷ��ಾ� ಮತು� 

ಆತ���ಾ�ಸ�ಂದ �ೇ�ದ. ಗ���ಾದ ದ�ಯ�� ಜನರು 

ಅವನ ಕು�ತು �ಾತ�ಾಡುವ�ದರ ಬ�ೆ� ಆತ��ೆ �ೋಪ��ೆ 

ಎಂದು ನನ�ೆ ಅ��ತು.

�ೆಲವ� �ೇ�ಗಳ ನಂತರ, �ಾನು ಸುತ��ನ ಜನರು ಅವನು 

ನ��ಂದ �ನ��ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� ಎಂ�ಗೂ �ಾ�ಾನ�ರಂ�ೆ 

�ೕವನ ನ�ೆಸಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ� ಎಂದು ಆತ�ೇ 

�ೕ�ಸುವಂ�ೆ �ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು ಅ�ತು�ೊಂ�ೆ; ಅವನ 

ಅ��ಯ ನಂತರ,  ಅವನನು� �ೋ��ೊಳ�ಲು �ಾರೂ 

ಇರುವ��ಲ� - ಇದು ಅವನನು� �ೆದ�ಸು��ರುವ �ಾಸ�ವ ಸತ�. 

ಅವ�ೊಂ��ನ ನನ� ಸಂ�ಾಷ�ೆಗ�ಂದ,  ಸ�ತಃ �ಾನು 

'��ೇಷ' ಎಂದು ಪ�ಗ�ಸಲು ಆತ ಬಯಸುವ��ಲ� ಅಥ�ಾ 

ಇತರರಂ�ೆ ಅವನ �ೈನಂ�ನ �ೆಲಸಗ��ೆ �ೇ�ೆಯವರ 

ಸ�ಾಯವನು� �ೇಳ�ವವನಲ� ಎಂದು �ಾನು ��ದು�ೊಂ�ೆ. 

�ಾ�ೊಬ�ರೂ ತನ� ಬ�ೆ� ಅನುಕಂಪ �ೋರುವ�ದು ಅಥ�ಾ 

'ಅವನ ಅದೃಷ�'ವನು� ದೂ�ಸುವ�ದು ಅವ��ೆ ಇಷ��ರ�ಲ�. 

ಅವನು ತನ� �ೕವನವನು� ಸಂಪೂಣ೵�ಾ� ಬದುಕಲು ಮತು� 

ತನ�ನು� ಇತರ ಎಲ� ಮಕ�ಳಂ�ೆ ಸ�ಾನ�ಾ� �ಾಣ�ೇ�ೆಂದು 

ಬಯ�ದ�. �ೇವ�ಾ� �ಾರ ಸ�ಾಯವನೂ� ಬಯಸ�ಲ�; 

ಅವರು ತನ�ನು� ��ೕಕ�ಸುವ�ದನು� ಬಯ�ದ�. ಇ�ಷ�ನು� 

ಅಥ೵ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಆತ��ೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು 

�ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ �ಾನು �ೇ�ೆ ಮುಂದುವ�ಯ-

�ೇಕು ಎಂಬುದರ ಕು�ತು ನನ�ೆ ಸ�ಷ��ೆ ���ತು. 

ನನ� ಅವನ �ೇ�ಯ ಸಮಯದ��,  ಅವ��ೆ 

ಅನುಕೂಲಕರ�ಾದ, �ಾವ��ೇ �ಂಜ��ೆ ಇಲ��ೆ ಮುಕ��ಾ� 

�ಾತ�ಾಡುವ �ಾ�ಾವರಣವನು� ಸೃ��ಸಲು ಪ�ಯ����ೆ. 

�ಾವ� ಪರಸ�ರ��ೆ ಇಷ� ಇರುವ �ಷಯಗಳ� ಮತು� 

ಇಷ�ಪಡ�ರು��ೆಗಳನು� ಚ�೵��ೆ�ೕ�ೆ ಮತು� ��ಧ �ೕ�ಯ 

ಆಟಗಳ� ಮತು� ಚಟುವ��ೆಗಳನು� ಆನಂ���ೆ�ೕ�ೆ. �ಾವ� 

�ೆಂಡನು� ಆ��ಾಗ, �ೆಲ��� ನನ�ೆ ನನ� ಎರಡೂ 

�ೈಗ�ಂದಲೂ ಅದನು� ��ಯಲು �ಾಧ��ಾಗ�ಲ� ಆದ�ೆ 

ಅವನು ತನ� ಒಂ�ೇ �ೈ�ಂದ ಪ�� �ಾ� �ೆಂಡನು� 

��ಯು��ದ�. ��ಾನ�ಾ�, �ಾವ� ಒ���ೆ �ೆಚು� ಸಮಯ 

ಕ�ಯೆಲು �ಾ�ರಂ���ೆವ� ಮತು� ಅವನು �ತ�ಗಳನು� 

��ಸಲು �ಾ�ರಂ��ದ,  ಅದು ಅವನ ಆಸ��ಯ 

�ಷಯ�ಾ�ತು�. ಅವನು �ಾಡುವ ಎ�ಾ� �ೆಲಸದಲೂ�, ಒಂದು  

�ೈಯನು� ಸಂಪೂಣ೵�ಾ� ಬಳಸಲು ಅವ��ರುವ 

ಅಸಮಥ೵�ೆ ಅವನ ಚಟುವ��ೆಗ��ೆ ಅ���ಾ��ೆ ಎಂದು 

ಎಲೂ� ನನ�ೆ ಅ�ಸ�ಲ�. �ಾನು ಅವನು ತನ� �ಾಮಥ�೵ವನು� 

ಗುರು�ಸಲು ಸಹಕ���ೆ ಮತು� ಅದನು� ಪ�ಶಂ��ೆ.

�ಾವ� ಒಬ���ೊಬ�ರು �ೆ�ಾ�� �ೊಂ��ೊಳ��ಾರಂ���ೆವ� 

ಮತು� ನ��ಬ���ೆ ಪರಸ�ರರ ಉಪ��� �ತಕರ ಅನುಭವ 

ಮತು� �ೆ�ೕರ�ೆಯನು� ಒದ��ತು. �ಾನು ಅವರ ಹ���ೆ 

�ೋ�ಾಗ�ೆ�ಾ� ಅವನು ಬಂದು ನನ� �ೈ ��ದು�ೊಂಡು, 

�ೇರ�ಾ� ಅವರ ಮ�ೆ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋ� ಅವನು 

���ದ �ತ�ವನು�  �ೋ�ಸು��ದ�.

ಕ��ೕಣ, �ೕವನದ�� ಉತ�ಮ�ಾದುದನು� �ಾ�ಸಲು ಅವನು 

�ೋ�ದ ಉ�ಾ�ಹವ� �ಾನು ಅವನನು� �ಹ�ಾ� ಕ��ಾ 

ಚಟುವ��ೆ �ೇಂದ��ೆ� (MohLAC) ಕ�ೆ�ೊಯು�ವಂ�ೆ 

�ಾ�ತು, ಇ�� ಆತ �ೊಸ �ೆ�ೕ�ತರನು� �ಾ��ೊಳ�-

ಬಹು�ಾ�ತು�. ಇದು �ೋ��-19 ಅವ�ಯ�� ಅಥ೵ಪೂಣ೵ 

ಕ��ೆ�ಂ��ೆ ತಮ� �ರಂತರ �ೊಡ���ೊಳ����ೆ�ಾ� 

�ಾ�ಥ�ಕ �ಾ�ಾ ��ಾ��೵ಗ��ಾ� ಏಕಲವ� �ೌಂ�ೇಷ� 

ರೂ��ದ ಸಮು�ಾಯದ ಯುವಕರು �ವ೵�ಸುವ ಸುರ�ತ 

ಸ�ಳ�ಾ��ೆ.

�ಲವ� ಅವ�ೂೕಕನಗಳ�

ಒಂದು ��೵ಷ� ಘಟ�ೆಯನು� ಇ�� ಉ�ೆ�ೕ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. 

ಒಂದು �ನ �ೇಂದ�ದ��, �ಾನು ಮಕ�ಳನು� ವೃ�ಾ��ಾರದ�� 

�ಲು�ವಂ�ೆ �ೇ��ೆ. ��ಾ��೵ಗಳ� ಈ ಚಟುವ��ೆಯ�� 

�ರತ�ಾ��ಾ�ಗ, �ೇವ�ಾ� ಪಕ�ದ�� �ಂ�ದ� ಹುಡು�ಯನು� 

�ಾನು ಗಮ���ೆ, ಅವ��ೆ ಆ�ಾಮ�ೆ�ಸುವಂ�ೆ ಅವನ �ೈ 

��ಯಲು ತನ� �ೈಯನು� ಸ��ೊಂ���ೊಳ�ಲು 

ಪ�ಯ��ಸು��ದ�ಳ�.  ಈ �ಾ��ಾ�ಕ �ೆ�ೕಹಪರ ���ಯ 

ಮೂಲಕ ಆ�ೆ,  ಸ�ಾಜವ� ತನ� ವತ೵�ೆಗಳ�� 

�ಾ�ಾ೵ಡುಗಳನು� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು ಮತು� ��ೇಷ ಅಗತ� 

�ೇ�ಾದ ವ���ಗಳನು� ಎಲ��ೊಂ��ೆ ನ�ೆದು�ೊಳ��ವ 

�ೕ�ಯ���ೕ ಸ�ಸ�ಾನ�ಾ� ನ�ೆ��ೊಳ��ೇಕು ಎಂಬ 

ಸುಂದರ�ಾದ ಸಂ�ೇಶವನು� �ೕಡು���ಾ�� ೆ ಎಂದು �ಾನು 

�ಾ���ೆ.  ಪ���ಬ�ರೂ ��ನ� �ಾಮಥ�೵ಗಳನು� 

�ೊಂ��ಾ��ೆ; �ೆಲವರು ಸುಂದರ�ಾ� ನೃತ� �ಾಡಬಹುದು, 

ಮತು� �ೆಲವರು ಸು�ಾ�ವ��ಾ� �ಾಡಬಹುದು. �ೕ�ರು�ಾಗ 

�ೆಲವ��ೆ �ಾತ� '��ನ� �ಾಮಥ�೵ವ�ಳ�ವರು' ಎಂಬ ಹ�ೆಪ�� 

ಏ�ೆ �ೕಡ�ಾ��ೆ? ಇದು �ಂತ�ೆ�ೆ ಒಡು�ವ ಪ��ೆ�.

ಇ�ೊ�ಂದು ಸಂದಭ೵ದ��, �ಾವ� ಗುಂ�ಾ� ಕು�ತು �ೈ�ಕ 

ಚಲ�ೆಯ ಅಗತ��ರುವ �ೆಲವ� ಗುಂಪು ಚಟುವ��ೆಗಳನು� 

ನ�ೆ��ೆವ�. ಆಗ �ೇವ�ಾ� ಈ ಚಟುವ��ೆಗಳನು� ಸ�ಲ� 

��ಾನ�ಾ� �ಾಡು��ದ�,  ಆದ�ೆ �ಾರೂ ಆ ಬ�ೆ� 

ತ�ೆ�ೆ���ೊಂಡಂ�ೆ �ಾ�ಸ�ಲ�;  ಅವ�ೆಲ�ರೂ ಆ 

ಚಟುವ��ೆಗಳನು� ಆನಂ�ಸು��ದ�ರು.

�ೇವ�ಾ� �ೇಂದ��ೆ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಬರು��ದ� ಮತು� ಬಂದು 

�ೊಸ �ೆ�ೕ�ತರನು� �ಾ��ೊಂಡ. ಅವನು ನನ�ನು� ಅವನ 

�ೕ� (ಅಕ�) ಎಂದು ಪ�ಚ�ಸು��ದ� ಮತು� �ೕಘ�ದ�ೆ�ೕ ಅವನ 

ಸುತ�ಮುತ��ನ ಎಲ�ರೂ ನನ�ನು� '�ೇವ�ಾ� � �ೕ�' 
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(�ೇವ�ಾಜನ ಅಕ�) ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ಾರಂ��ದರು. ಈಗ, 

ಅ��ಯ ಅನುಪ���ಯ�� ಅವನು �ೇ�ರು�ಾ��ೆ ಎಂದು 

ಇತರರು �ೕ�ಸುವ��ಲ� ಮತು� ಅವನನೂ� ಈ ಬ�ೆ� 

�ಂ�ಸುವಂ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ� ಎಂದು ��ದು ನನ�ೆ 

ಸಂ�ೋಷ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ಸು�ತ, �ೇವ�ಾ� ತನ� �ೊಸ 

�ೆ�ೕ�ತ�ೊಂ��ೆ �ೇಂದ� ಮತು� ಅವನ �ಾ�ೆ�ೆ 

�ೋಗುವ�ದನು� ಮುಂದುವ�ೆ��ಾ��ೆ. �ಾನು �ಾರ�ೊ��� 

ಅವನನು� �ೇ� �ಾಡು�ೆ�ೕ�ೆ ಮತು� �ಾಧ��ಾದಷು� 

ಅವ�ೊಂ��ೆ ಇರಲು ಪ�ಯ��ಸು�ೆ�ೕ�ೆ.

�ಾನು �ದ�ೇ �ೇ�ದಂ�ೆ, ��ೇಷ ಅಗತ� �ೇ�ಾದ 

ಮಕ���ೆ ತಮ� ಕು�ತು  ಸ�ಾನುಭೂ� �ೊಂ�ರುವ ಮತು� 

ತಮ� ಕಷ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�ಾತ�ಕ�ಾ� ��ೕಕ�ಸುವವರ 

ಅಗತ��ರುವಷು� ಸ�ಾಯದ ಅಗತ��ರುವ��ಲ�. ಅವರ�� 

ನಂ��ೆ ಇಡುವ ಮತು� ಅವರ �ಾಮಥ�೵ಗಳನು� 

�ೋ�ಸುವವರ �ೊ�ೕ�ಾ�ಹ, ��ೕ� ಮತು� �ಾಳ�ಯು ಅವರ 

ಆತ���ಾ�ಸ, ವ���ತ� ಮತು� ಅವರು ಬದುಕುವ �ೕ�ಯ�� 

ಅದು�ತಗಳ�ೆ�ೕ ಸೃ��ಸಬಹುದು, ಅದನು� ಸಂ�ೋಷಭ�ತ 

ಮತು� ಸುಂದರವ�ಾ��ಸಬಹುದು. ಏಳ� ��ನ� ಬಣ�ಗಳ� 

ಮ��ೆಲ�ನು� ಸುಂದರ�ಾ�ಸುತ��ೆ. ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಒಂ�ೇ 

�ೕ� ಇರ�ೇಕು ಮತು� ಒಂ�ೇ �ೕ�ಯ �ೆಲಸಗಳನು� 

�ಾಡ�ೇಕು ಎಂದು �ಾವ� ಏ�ೆ ಬಯಸು�ೆ�ೕ�ೆ? �ನ��ೆಗಳ��, 

�ೈ�ಧ��ೆಯ�� �ೌಂದಯ೵��ೆ.  �ೈಯ��ಕ ��ಾ��-

�ಾ�ಯಗ��ೆ ನಮ�ನು� �ಾವ� �ೆ�ೆದು�ೊ��ೆ�ೕಣ ಮತು� 

ಪ���ಬ�ರನೂ� ಅವರು �ೇ��ಾ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ 

��ೕಕ��ೋಣ.

�ತ� 1: �ೕವ�ಾ� �ೂಂ�� �ೕಖಕರು- ಆತ ಕಲು�ಗಳನು� ಎ�ಸಲು ಕ�ಯು��ರುವ�ದು
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�ತ� 2: �ಹ�ಾ� ಕ��ಾ ಚಟುವ�� �ೕಂದ�ದ�� �ೕವ�ಾ� � 

ಬ�ಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡು��ರುವ�ದು

�ತ� 3: �ೕವ�ಾ�  �ತ� ��ಸು��ರುವ�ದು

*ಮಕ�ಳ ಗುರುತನು� ರ�ಸಲು �ೆಸರನು� ಬದ�ಾ�ಸ�ಾ��ೆ

ಅ� �ಪ��

I ಏಕಲವ�- ಮಕ�ಳ ಅ�ವೃ��, ��ೇಷ ಅಗತ�ಗಳ� ಮತು� ಕ��ೆ- ಎಂಬ �ಷಯದ ಕು�ತು ಏಳ� �ಂಗಳ ಸ�೵��ೇ� �ೋ�೵ ನ�ೆಸು���ೆ - ಏಕಲವ� ಮತು� �ೆಹ� �ಶ���ಾ�ಲಯದ 
ಇ���ಟೂ�� ಆ� �ೋ� ಎಕ�ಾ��� ನ ��ಯ ಅ�ಾ�ಪಕರು ಈ �ೋ� ೵ ಅನು� ��ಾ�ಸ�ೊ��, ತರಗ�ಗಳನು� ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ. ಇದು ��ೇಷ�ಾ� �ಾರತದ�� �ೌಲಭ�ವಂ�ತ  
��ೆ��ೆ�ಂದ ಬಂದ ಮಕ�ಳ� ಮತು� ಅವರ �ಾಲ�ವನು� ಅಥ೵�ಾ��ೊಳ��ವ�ದರ �ೕ�ೆ �ೇಂ��ೕಕೃತ�ಾ��ೆ.

�ೌ�ಾ� ಬ�ಾ��ಾ ಅವರು ಮಧ�ಪ��ೇಶದ �ೋಶಂ�ಾ�ಾ� ��ೆ�ಯ ��ೕ�-�ಾ�ಾ� �ಾ�� ನ�� HITEC 
�ೕಜ�ೆಯ� �ೕಜ�ಾ ಸ�ಾಯಕ�ಾ� ಏಕಲವ� �ೆಲಸ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೆಹ� �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಂದ ಪದ� ಮತು� 
�ೋಜ� ೵ನ ಮಹ�೵ ದ�ಾನಂದ �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಂದ �ಾ�ಥ�ಕ ��ಣದ�� ��ೊ��ಾವನು� ಪೂಣ೵�ೊ���ಾ��ೆ. ಇವರು 
�ಾ�ಥ�ಕ �ಾ�ಾ ��ಾ��೵ಗ��ೆಂ��ೆ �ೆಲಸ �ಾಡಲು, ಸಮನ�ಯ �ಾ�ಾವರಣವನು� ಸೃ��ಸಲು ಮತು� ಅ�ಾ�ಧು�ಕ ಕ��ಾ 
ಅನುಭವಗಳನು� �ೕಡಲು ಇಷ�ಪಡು�ಾ��ೆ.  ಅವರನು� shaurya.delhi2011@gmail.com ಮೂಲಕ ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.

ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�:��ೕ�� ಅ�ಗ  �ಾಗಮ� ಎ�.ಎ�.
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