
ಮರುದಂ �ೂೕಟದ �ಾ�ಯ�� ಪ�ಸರ ��ಣ
ಪ����ಾ ಅರು�

ತಮ� ಸುತ�ಮುತ��ನ ಜಗ�ೆ�ೕ ಮಕ���ೆ ಪ�ಸರ. ಅದು 

ಎಲ�ವನೂ� ಒಳ�ೊಂ�ದು�, ಎ�ೆ���ಯೂ ಇ�ೆ. �ಕ� ಮಕ�ಳ� 

�ೊರ�ರಲು ಇಷ�ಪಡು�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೊರ�ೆ �ೋಗ�ೇಕು 

�ಾಗೂ ಅದರ�� �ೆ�ೆಯ�ೇಕು. ಇದು ಅವರನು� ಪ�ಸರ�ೆ� 

ಒ��ಸುತ��ೆ, �ೆ�ೆಯೂರಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��ೆ, ವಸು�ಗಳ 

ನಡು�ನ ಸಂಬಂಧಗಳ�, �ೆಸು�ೆಗಳ� �ಾಗೂ ಪ��ಾಣಗಳ 

ಕು�ತು ಅ�ವ� ಮೂ�ಸುತ��ೆ; ಇದು ಅವರ ಇಂ��ಯಗ��ೆ 

ಒಂದು ��ೕಮಂತ ಸಂ�ೇದ�ೆಯನು� ಒದ�ಸುತ��ೆ.

�ಾನವರು �ೆ��ೆ�ೊಳ��ವ �ದಲ ಇಂ��ಯ �ಾನ ಎಂದ�ೆ 

ಸ�ಶ೵ �ಾನ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ಾನ�ೇ ��ಧ 

�ೕ�ಯ�� ನಮ� ಪ�ಸರದ ಅನುಭವವನು� ಪ��ಾ�ಸುವ�ದು 

ಮಣ�ನು� ಮುಟು�ವ�ದು, ಕಲು�ಗಳನು� ಎ���ೊಳ��ವ�ದು, 

ಮರ�ನ�� ಆಟ�ಾಡುವ�ದು, ಅವರ ಮುಖದ �ೕ�ೆ �ೕಸುವ 

�ಾ�ಯನು� �ಾಗೂ ಸೂಯ೵ನ �ರಣಗಳನು�, �ೕ�ನ 

�ೇವವನು� ಅನುಭ�ಸುವ�ದು, ಮುಂ�ಾದವ� �ಾ�ೆ�ೕ 

�ಾಸ�ೆ �ಾಗೂ ರು�ಯ �ಾನವ� ಇವ�ಗಳನು� �ಕಟ�ಾ� 

ಅನುಸ��, ಅತ�ಂತ ಪ�ಬಲ�ಾ�ಯೂ ಇರುತ��ೆ�ಾದ��ಂದ 

�ಾಯ�� �ಾ��ೊಳ��ವ ತ�ೆಯ�ಾರದ ಬಯ�ೆಯ ಕು�ತೂ 

ಇದು �ೇಳ�ತ��ೆ. ಇದೂ ಒಂದು �ೕ�ಯ ಹುಡು�ಾಟ�ೇ ಸ�. 

ಮಕ�ಳ� ಪ�ಸರವನು� �ೆಲ�ಂದ ಗ��ಸಲು ಆರಂ�ಸು�ಾ��ೆ, 

ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೆಲವ� ಮಕ���ೆ ಬಹಳ ಹ��ರ�ಾ�ರುತ��ೆ ಅಥ�ಾ 

ಮಕ�ಳ� �ೆಲ�ೆ� �ಕಟ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ.

ಮರುದಂ �ೋಟದ �ಾ�ೆಯ��ರುವ (Marudam Farm 

School) ನಮ� ವೃ�ಾ��ಾರದ �ಶು��ಾರದ ಕಟ�ಡವ� ಮಕ�ಳ� 

ಸುತ�ಲೂ �ೋಡಲು ಸಹ�ಾ��ಾಗುವಂ�ೆಯೂ, ಮುಟ�ಲು, 

�ಾಸ�ೆಯನು� ಗ��ಸಲು, �ೇ���ೊಳ�ಲು ಮತು� 

�ೊ�ಾಂಗಣದ�� ಏ�ಾಗು���ೆ ಎಂದು �ೋಡಲು 

ಅನುಕೂಲ�ಾಗುವ �ಾಗೂ ಒ�ಾಂಗಣದ��ದ�ರೂ 

�ೊ�ಾಂಗಣದ��ರುವಂ�ೆ �ಾಸ�ಾಗುವ �ಾ�ಾವರಣವನು� 

ಸೃ��ಸುತ��ೆ. �ೇ�ೊ�ಣಗಳ� ಒಳಬರುತ��ೆ, ಕಣಜಗಳ� 

�ೋ�ೆಯ �ೕ�ೆ ಗೂಡನು� ಕಟು�ತ��ೆ, ಅದ�ೊಳ�ೆ 

�ಾವ�ಗಳ� �ಾ�ಸುತ��ೆ, ಕ�ೆ� - ಇ�ಗ�ಾದ�ೋ ಅ��ನ 

�ಾಶ�ತ ��ಾ�ಗಳ� ಮತು� �ಾವ�ಗಳಂತೂ ಒಂದ��ಂತ �ೆಚು� 

�ಾ� ಆಮಂತ�ಣ �ೊಟು��ೊಂ��ೆ. 

�ತ� 1. �ಶು��ಾರದ ಮಕ�ಳ� �ೈಸ��ಕ ಬಣ� �ಾಗೂ �ೈ ಮುದ�ಣ�ಂದ �ಾ�ದ ಒಂದು ತೂಗು �ೕಲ.
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�ಶು��ಾರವ� ಸದೃಢ ಪ�ಸರ ��ಣ 

�ಾಯ೵ಕ�ಮವನು� �ೊಂ��ೆ. ಇದರ�� ಪ�� �ನವ� 

�ಾ�ೆಯ��ರುವ ಒಂದು �ಗ�ತ �ಾ�ಯ���ೕ 

ಒಂದು ಗಂ�ೆಯ ಪ�ಸರ ನ��ೆಯನು� 

ಒಳ�ೊಂ�ರುತ��ೆ. ನಮ� ಅನುಭವದ ಪ��ಾರ ಮಕ�ಳ� 

�ರಂತರ�ಾ� ಅ�ೇ �ಾ�ಯ�ೆ�ೕ ಎದು�ಾ�ಾಗ, ಅ�ೇ 

ಮರಗಳ� �ಾಗೂ ಕಲು�ಗಳ ನಡು�ೆ ನ�ೆ�ಾಗ ��ಧ 

ಋತು�ಾನಗಳನು� ತಮ��ಾ���ೊಳ���ಾ��ೆ.  ಈ 

ತಮ��ಾ���ೊಳ����ೆಯು (internalisa�on) ಮಕ�ಳ 

ಆಟದ�� ಸ�ಷ��ಾ� �ೋಚ�ಸುತ��ೆ; ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ 

�ೇಸ�ೆಯ�� ಮಕ�ಳ� ರಚ�ಾತ�ಕ,  �ಾಲ��ಕ 

ಆಟಗ�ಾದ ಮ�ೆಗಳ ��ಾ೵ಣ �ಾಗೂ ಗುಮ�ಟಗಳ�, 

ಅ�ೆಕಟು�ಗಳ� �ಾಗೂ �ೆ�ೆಗಳ ಕಟು���ೆಯ�� ಬಹಳಷು� 

ಒಣ�ದ ಕ��ಗಳನು�, ಎ�ೆಗಳನು� �ಾಗೂ ಸಣ�-

�ೊಂ�ೆಗಳನು� ಬಳಸು�ಾ��ೆ; ಮ��ೆಾಲದ�� ಮಣು�, 

�ೆಣಚುಕಲು�ಗಳ� �ಾಗೂ �ೕರನು� 

ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��ೆ.  ಅಂ�ೆ�ೕ ಚ��ಾಲದ�� 

��ೆ�ಗಳ �ೆ�ೆ�ಗಳನು�, �ಾ�ನ ಹಣು� - ಹಂಪಲುಗಳನು� 

ಸಂಗ��ಸು�ಾ��ೆ. �ತ� 2. ಹ��ರದ�ೆ�ೕ ಇರುವ ಒಂದು ಆಲದ ಮರವನು� ಹತ�ಲು ಮಕ�ಳ 

ಗುಂ�ಂದು ಪರಸ�ರ ಸ�ಾಯ �ಾಡು��ರುವ�ದು. 

�ೇ��ೆಯು ಹೂವ�ಗಳ �ೇಖರ�ೆ�ಂದ ತುಂ� 

ತುಳ�ಕು��ರುತ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ �ೆಲದ �ೕ�ೆ �ೕಳ�ವ 

ಪ�ಾಶ ಅಥ�ಾ ಮುತು�ಗದ ಮರದ (Flame of the Forest or 

Palash-Butea monosperma) ಹೂವ�ಗಳ ಸಂಗ�ಹವನು� 

�ೈಸ�೵ಕ ಬಣ�ವನು� ತ�ಾ�ಸಲು ಬಳ� ನಂತರ ಅದನು� 

ಬ�ೆ�ಗ��ೆ ಬಣ� ಕಟ�ಲು ಬಳಸ�ಾಗುತ��ೆ.  ಈ ಸಲದ 

�ೇ��ೆಯ�� ತಮ� ಸ�ಂತ ಬಳ�ೆಯ �ೈಯ�� �ೊ�ದ 

�ೕಲಗ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ಅ�ೇ ಬ�ೆ�ಯನು� ಬಳ�ದರು.

�ೊ�ೆ�ೆ ಪ�ಸರ�ೇ ಒಂದು ಆಟದ �ೖ�ಾನ�ಾ� - 

�ೆವಳ�ವ�ದು,  ಹತು�ವ�ದು �ಾಗೂ ಸಮ�ೋಲನ 

�ಾ�ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ �ೊಸ ಚಲ�ೆಗಳನು� ಅ�ಾ�ಸ 

�ಾಡಲು ಮತು� ಅವ�ಗಳನು� ಕರಗತ�ೊ���ೊಳ�ಲು 

ಮಕ���ೆ ಒದ� ಬರುತ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ನಮ� �ಾ�ೆಯ�� 

ಮಕ�ಳ� ಮರಗಳನು� ಹತು�ವ�ದು, ಕಲು� ಬಂ�ೆಯ �ೕ�ೆ 

ಸಮ�ೋಲನ �ಾ�ಾ��ೊಳ��ವ�ದು �ಾಗೂ �ಲಗಳ�� 

ಮುದು��ೊಂಡು ಮತು� �ೆವ��ೊಂಡು �ೋಗುವ�ದ�ೆ� 

�ೆಂಬಲ �ೕ� �ೊ�ೕ�ಾ��ಸ�ಾಗುತ��ೆ. ಇವನು� �ಾಡು�ಾಗ 

ಮಕ�ಳ� ಈ �ೕ�ಯ �ೊಸ ಅ�ೆ�ೕಷ�ೆಗಳ�� ಒಬ���ೊಬ�ರು 

�ೇ�ೆ ಪರಸ�ರ ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� 

ಗಮ���ೆ�ೕ�ೆ. ಮಗು�ನ �ೇಹವ� ಆವರಣದ�� ಎ�� ಇ�ೆ 

ಎನು�ವ ಸಂ�ೇದ�ೆಯು �ಾ�ಾನ��ಾ� ಮಗು�ನ 

ದೃ��ಯ�� ಪ�ಸರ �ೇ�ೆ �ಾಣುತ��ೆ�ೕ,  ಅದರ 

ಮಧ�ದ���ೕ ಇ�ೆ ಎಂದು �ಾಸ�ಾಗುವಂ�ರುತ��ೆ.

�ಳವ�� �ಾಗೂ ಅ��ನ ಹಂತಗಳ�

೫�ಂದ ೭ ವಷ೵ ವಯ��ನ�� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಅಂದ�ೆ 

'�ಾನವರು' �ಾಗೂ ಪ�ಕೃ�ಯ ಇತರ ಅಂಶಗಳ ನಡು�ನ 

ವ��ಾ�ಸದ ಕು�ತು �ೆಚು� �ಾಗೃತ�ಾಗ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ. �ೇವಲ 

ಇಂ���ಾತ�ಕ ವತ೵�ಾ ಹಂತದ��ದ�ವರು (sensory mode 

of interac�on) ಕುತೂಹಲ, ಪ���ಸುವ ಹಂತ�ೆ� �ಾಗು�ಾ��ೆ. 

ಅವರು �ಸ�ತ�ಾ� ಗಮ�� ಅದರ ಕು�ತು ಸ�ಷ��ಾ� 

�ಾತ�ಾಡುವ�ದನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವ �ೕ�ಯ�� ಈ 

ಹಂತವನು� �ಾವ� �ಾಣಬಹುದು. ಈ ��ಾ೵ಯಕ ವಯ��ನ�� 

��ಕರು (�ಾ�ೆಯ�� ಅಥ�ಾ ಮ�ೆಯ��) ಮಗು�ನ 

ಸಹಜ�ಾದ ಕುತೂಹಲವನು� ಹ��ಕ��ೆ ಇಂಬು �ೕಡ�ೇಕು. 

�ೊಸ ಅನುಭವಗ��ೆಂ��ೆ �ೊಡ��ೊಳ��ವ �ಾಗೂ ಅದನು� 

ಅ�ೈ೵ಸುವ �ಾಮಥ�೵ ಮತು� �ಮ�ೆ ಈ ವಯ��ನ�� 

ಅದು�ತ�ಾ�ರುತ��ೆ �ಾಗೂ ಪ�ಸರವ� ಈ �ಾಮಥ�೵ವನು� 

ಬಳ��ೊಳ��ವ ಎ�ೆ�ಲ�ದಷು� ಅವ�ಾಶಗಳನು� ಒದ�ಸುತ��ೆ. 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, �ಾವ� ಮಕ���ೆಡ�ೆ �ಾ��ೆ �ೋ�ಾಗ, 

�ಾ�ನ ಪ���ಂದು ಅಂಶವ� ಅವರನು� 

�ೆರಗು�ೊ�ಸುತ��ೆ. ಅವರು ��ಧ �ೕ�ಯ �ೕ�ೆ� 

ಗುಣಗಳ�, ಮುಳ��ಗಳ�, �ೆಸರು, ಒಣ ಎ�ೆಗ��ೆಂ��ೆ 

ವ�ವಹ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಮ�ೆ�ಾ��ೊಳ����ೆ 

(camouflage), �ೈ�ಧ��ೆ, �ಾಪ�ಾನ ಮುಂ�ಾದ ��ಧ 

�ೕ�ಯ ಪ�ಕಲ��ೆಗಳನು� ಅ�ೈ೵��ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ. 
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ಮರುದಂನ��, ಈ ವಯ��ನ ಗುಂ��ೆ, �ಾಯ೵�ೕಜ�ಾ 

ಆ�ಾ�ತ ಕ��ೆಯನು� �ೈ�ೊಳ���ೆ�ೕ�ೆ. ಇ�� ಅವರ 

ಗಮ�ಸು��ೆಯನು� ಸುವ�ವ��ತ ಪ��ೕಲ�ೆ�ೆ 

�ೋ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. ಯುವ ��ಾ�ಗಳಂ�ೆ ಅವರು �ೕಟದ 

ಡ��ಗಳ�, ಅಳ�ೆ ಪ��ಗಳ�, ಭೂತಗನ��ಗಳ� �ಾಗೂ �ೇ�ಾ 

ನ�ೆಯನು� ಬ�ೆಯುವ �ೌಕಗಳ�ಳ� �ಾಗದವನು� 

�ೊ�ೆ�ೊಯು��ಾ��ೆ. ಒ�� �ಾವ� ೬ ವಷ೵ದ ಹುಡು� 

ಇರು�ೆಗಳ ಬ�ೆ� ಅಧ�ಯನ �ಾಡುವ�ದನು� �ೋ��ೆವ�. 

ಅವ�ಗಳ� ತಮ� ಮ�ೆಯನು� ಬದ�ಾ�ಸು��ದು�ದನು� �ಾಗೂ 

ತಮ� ಮ�ಗಳನು� ಒಂದು �ಾಗ�ಂದ ಇ�ೊ�ಂದು �ಾಗ�ೆ� 

ಒಯು�ವ�ದನು� ಗಮ�� ಮ��ೆಾಲ ಬರು��ರುವ�ದ�ಂದ 

�ೕ�ೆ �ಾಡು���ೆ ಎಂದು ಆ�ೆ ಅಂ�ಾ��ದಳ�. ಇ�ೊ�ಂದು 

ಮಗುವ� �ಡ�ೆ �ಾ�ಯ ಸೂಯ೵ನಕುದು�ೆಗಳ (praying 

man�s) ಕು�ತು ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�, �ಾನು ಕಂಡ �ತ�ಗ��ಂತ 

ಅವ� �ೇ�ೆ �ನ��ಾ� ಕಂಡವ� ಎಂದು ತರಗ��ೆ 

�ಂ�ರು��ಾಗ ಉದ���ದಳ�. �ಜ�ಾದ �ತ�ಗ�ರುವ ಒಂದು 

ಅ�ಕೃತ ಪುಸ�ಕವನು� ಅವ��ೆ �ೕ��ಾಗ (��ಯ 

��ಾ��೵ಗ��ಾ� ಇರುವ ಪುಸ�ಕ ಎಂದು �ೋರುವ) 

ಸ�ಾ�ಾನ�ೊಂಡಳ�. ಈ ಉ�ಾಹರ�ೆಯು ಮಕ�ಳನು� 

�ೇವಲ �ಾತುಗ�ಂದ�ೇ ತ�ಸ�ಾರದು ಎನು�ವ�ದನು� 

�ೆನ�ಸುತ��ೆ. ಸ�ಂತ ಕುತೂಹಲ�ಂದ ಹು��ದ ಅಧ�ಯನದ�� 

�ೊಡ��ೊಂ�ಾಗ ಅವ��ೆ �ಾವ��ೇ ವಸು�ವನು� �ೊಟ�ರೂ 

ಅದ�ಂದ ಅಥ೵ಗಳನು� ಹುಡು��ೊಳ�ಲು ಕ�ಯು�ಾ��ೆ. 

�ಾ�ಾ�, ಅವ��ೆ ಕ�ಾರು�ಾ�ಾ�ದ �ಾಗೂ ಅಥ೵ಪೂಣ೵ 

�ವರ�ೆಗಳನು� ಒದ�ಸ�ೇ�ಾದ ಜ�ಾ�ಾ�� ನಮ� 

�ೕ�ರುತ��ೆ.

ಮಕ�ಳ� �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� ಬಹಳ �ಾಗೃತ ���ಯ�� 

ಇರು�ಾ��ಾದ��ಂದ ವಸು�ಗಳನು� �ವರ�ಾ� ಗಮ�ಸಲು 

ಸಮಥ೵�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವರ ಅತು��ಾ�ಹ �ಾಗೂ 

ಕುತೂಹಲ�ಂ�ಾ� �ೆಚು� ಅ�ೆ�ೕ�ಸಲು ಆತುರಪಡು�ಾ��ೆ. 

ಅವ��ೆ ಕುತೂಹಲ�ೆ�ಸುವ �ಾವ��ೇ �ಡವ�ಾ�ಗ� 

�ಾ��ಯ�ಾ�ಗ� ಮುಟು�ವ�ದು, ಹೂಗಳನು� �ೕಳ�ವ�ದು, 

ಪ�ಯ ಗೂಡನು� ಮುಟು�ವ�ದು, �ಾವನು� �ಂ�ಾ�ಸುವ�ದು 

ಇ�ಾ��. ಪ�ಸರದ��ರುವ ಇತರ �ೕ�ಗ��ೆಂ��ೆ �ಾವ� 

ಸ�ಳವನು� ಹಂ��ೊಳ�����ೆ�ೕ�ೆ ಎನು�ವ�ದನೂ� ಮಕ�ಳ� ಇ�ೇ 

ಸಮಯದ�� ಸುಲಭ�ಾ� ಅಥ೵�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಇ�ೇ 

ಸಂದಭ೵ವನು� ಬಳ��ೊಂಡು ��ಕರು, �ಶ�ಬ��ಾ� 

�ೕ�ಸುವ�ದು �ಾಗೂ ಇತರ ಎ�ಾ� �ೕ�ಗಳ� ಮತು� �ಾವ� 

ಹಂ��ೊಳ��ವ ಸ�ಳದ ಕು�ತು �ೌರವ �ಾವ�ೆಯನು� 

�ಾಳ�ವ�ದು ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ ಅಗತ�ವನು� �ವ�ಸಬಹುದು.

ಮರುದಂನ��, ನಮ� ಸುತ�ಮುತ��ನ ಇತರ ಸಹವ�೵ಗಳ 

ಕು�ತ �ೌರವ �ಾಗೂ �ಾಳ�ಯ ಬ�ೆ� �ಾವ� ಸ�ಾ 

�ಾತ�ಾಡು�ೆ�ೕ�ೆ. '�ಾಯ�� ಆ� �ಲ���' ಎನು�ವ 

�ೕಜ�ೆ�ಂದನು� �ೈ�ೊಂ�ಾಗ ಬಹಳಷು� ಮಕ�ಳ� ತಮ� 

ತರಗ�ಗಳ ಸುತ�ಮುತ�ಲೂ ಗೂಡು ಕಟು�ವ ಸೂರ�� 

(sunbirds) �ಾಗೂ �ೋ�ೆ ಹ��ಗಳಂ�ೆ ತಮ�ನು� �ಾವ� 

ವ�ಕ�ಪ��ದರು. ಬಹಳ �ೇಗ�ೆ, ಮಕ�ಳ�, ಗೂಡು ಕಟು�ವ 

�ಾಗಗಳ� �ಾಗೂ ಅದರ ಸುತ�ಮುತ��ನ ಪ��ೇಶಗಳ�� 

ಎಚ���ೆ�ಂದ ಸು��ಾಡುವ�ದನು� �ಾಗೂ ಇತರರನು� 

�ಾಗರೂಕ�ಾ�� ಎಂದು ಎಚ��ಸುವ�ದನು� ಕಂ�ೆವ�. 

೮�ಂದ ೧೦ ವಷ೵ ವಯ��ನ ಗುಂ�ನ��, ಮಕ�ಳ� ಜಗತ�ನು� 

ಇನ�ಷು� ಅಥ೵�ಾ��ೊಳ��ವ �ೆಳವ��ೆ ಆರಂಭ�ಾಗು-

ವ�ದ�ಂದ ಪ�ಕೃ��ಂ��ನ ಈ �ೕ�ಯ ಒಡ�ಾಟ 

ಮುಂದುವ�ಯಲು ಇನ�ಷು� ಸಹ�ಾ��ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ� 

ಆ�ಾರ ಸರಪ�ಯ ಒಂದು �ಾಗ ಎಂದು 

ಅಥ೵�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಈ ಅ���ಂದ 

ಪ�ಕೃ��ಂ��ನ ಅವರ ಅನುಭವ ಪ�ವತ೵�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. 

�ೕ�ಗಳ ನಡು�ನ ಪರಸ�ರ ಅವಲಂಬ�ೆಯ ಪ�ಕಲ��ೆಯ 

ಕು�ತು �ೕ�ಸ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ. ��ಧ �ೕ�ಯ ಪ�ಗಳ 

ಪ��ೇದಗಳ� �ಾಗೂ ಅವ�ಗಳ �ಾಸ�ಾ�ನಗಳ��ರುವ 

ವ��ಾ�ಸದಂತಹ �ವರಗಳ ಕು�ತು �ೆಚು� 

ಗಮನಹ�ಸ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಸಲ ಮರುದಂನ�� 

ನವರಂಗ ಹ�� (Indian pi�a) �ಾಗೂ ಯು�ೇ��ಾದ 

�ೋ��ೆಯಂತಹ (Eurasian cuckoo) ವಲ�ೆ ಹ��ಗಳನು� 

ಕಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಉ�ೆ�ೕಜನ�ೊಂಡು 

ಉತು�ಕ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಮತು� ಹ��ಗಳ� ಎ��ಂದ ಬರುತ��ೆ ಎಂದು 

��ದು�ೊಳ�ಲು ಕುತೂಹಲಭ�ತ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ �ಾ� 

�ೆಳ��ನ ತರಗ�ಯ �ೊ��ನ�� �ಾವ��ೋ ಒಂದು ಮಗು 

ವಲ�ೆ ಹ��ಯನು� ಕಂಡ�ೆ ಇ�ೕ ತರಗ��ೕ ��ಕರ 

�ೊ�ೆಗೂ� �ೊರ�ೆ �ೋ� ಆ ಹ��ಗಳನು� 

ಬರ�ಾ��ೊಳ��ವ ಸ���ೇಶ ಏಪ೵ಡುತ��ೆ. ಪ�ಸರ 

ಕ��ೆಯನು� �ಗ�ತ ಸಮಯದ �ೌಕ���ೆ 

�ಬ೵ಂ�ಸ�ಾಗದು ಎನು�ವ�ದನು� ಮರುದಂನ ಪ�ಸರ 

ಸಮನ�ಯ�ಾರ�ಾ� �ಾವ� ಅಥ೵�ಾ��ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ.

�ತ� 3. ಒಂದು ಪ�ಸರ ��ರದ�� ಗಮ��ದ �ಾವ� ಭ�ಕ ಜುಟು� �ಡುಗ 

(Crested Serpent Eagle)ದ  �ತ�ವನು� ���ದ 10 ವಷ�ದ ಹುಡುಗ.
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ಮರುದಂನ��, ಕ�ದೆ ಆರು �ಂಗ��ಂದ ಪ�� �ಾರ ಅಧ೵ 

�ನ, ��೵ಷ� ಸಮಯದ�� �ಗ�ತ �ಾಗವನು� ಗಮ�ಸುವ 

�ಾಯ೵ಕ�ಮವನು� (a patch-monitoring programme) 

ಆರಂ���ೆ�ೕ�ೆ.  ��ಾ��೵ಗಳ� ��೵ಷ� �ಾಗವನು� 

ಹುಡು��ೊಳ���ಾ��ೆ.  ಅದು ಒಂದು ಸಣ� �ೊ�ೆಯ 

�ಾಗ�ಾ�ರಬಹುದು,  �ಡ�ಾ�ರಬಹುದು,  ಬಹಳಷು� 

��ೆ�ಗಳನು� ಆಕ�೵ಸುವ ಒಂದು �ಾಲು�ಾ��ಾ�ರಬಹುದು, 

ಸಣ� ಉ�ಾ�ನದ �ಾಗ�ಾ�ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ 

�ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯ��ರುವ ಒಂದು ಕುರುಚಲು �ಾಗವ� 

ಇರಬಹುದು,  ಅ��ರುವ �ೕವ�ೈ�ಧ��ೆಯನು� ಅವರು 

ಗಮ�ಸು�ಾ��ೆ. ಹುಳಗಳ�, ಪ�ಗಳ�, �ೊ�ೆಗಳ� �ಾಗೂ 

ಮರಗಳ �ೆಸರುಗಳನು� ಒಂದು ಕ�ಮದ�� �ಾಖ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈ 

�ೕ�ಯ �ರಂತರ �ಾಯ೵ಕ�ಮಗ�ಂದ �ೆಲವ� �ಾಂ��ಕ 

�ಣಗಳ �ಾಗೂ ಕ��ೆಯ ಅನುಭವವನು� �ಾವ� ಪ�ೆ�ೆವ�. 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಒಂದು ಮು��ನ �ೊ�ೆಯ ಪಕ�ದ��ದ� ಔಡಲ 

�ಡವನು� ಗಮ�ಸು���ಾ�ಗ, ಆ �ಡದ �ೕ�ೆ ��ೆ�ಯನು� 

ಇಡುವ ��ೆ��ಂದನು� (Common Castor) �ೇಡವ� 

�ೇ�ೆ�ಾಡುವ�ದನು� �ೋ��ೆವ�.  ಸಣ� ಕ�ೆ�ಯನು� 

ಕಂಚು�ೆ��ನ ಮರ �ಾ�ಂದು (Bronzeback tree snake) 

�ೇ�ೆ�ಾಡಲು ಪ�ಯ��ಸು��ದ� ಸಮಯದ���ೕ 

�ಾ�ಾಣ�ಂದು ಏ�ೋ�ೆ�ೕ� ��ೆ�ಯನು� ���ೇ���ತು. 

ಈ �ೕ�ಯ ಅಮೂಲ��ಾದ ಅನುಭವಗ�ೕೆ ಪ�ಕೃ� 

ವ�ವ�ೆ�ಯ��ನ ಪರಸ�ರ ಅವಲಂಬ�ೆಯನು� ಅಥ೵-

�ಾ��ೊಳ�ಲು ಬಹಳಷು� ಅವ�ಾಶಗಳನು� ಒದ�ಸುತ��ೆ.

�ತ� 4. �ಾಗವನು� �ೕ�ಸುವ �ಾಯ�ಕ�ಮದ��, �ಾನು ಗಮ��ದ 
�ಷಯಗಳ ಬ��, ಮಗು��ಂದರ ಸ�ತ� �ವರ� ಮತು� ಕ��ಾಗತ �ಾ�ಾಂಶ.

�ಸಗ೵ದ��ನ �ಾವ��ೇ ಎ�ಯೆ �ೕ�ಗ��ಾಗುವಂ�ೆ, ಪ�� 

�ಣವ� ನಮ� ಮಕ�ಳ� �ೊಸತನು� ಎದುರು�ೊಂಡು ಅದನು� 

ಅ�ೈ೵��ೊಳ�ಲು ಪ�ಯ��ಸುವ �ಣ�ಾ��ೆ. 

ಎಲ� ಎ�ಯೆರು, ತಮ� ಸುತ�ಮುತ�ಲೂ ಇರುವ �ೊಡ�ವರ 

ವತ೵�ೆಯನು� ಗಮ�� ಕ�ಯುವ�ದು �ೆಚು�. ಮರುದಂನ��, 

�ೊಡ�ವರು �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ� ಪ�ಸರ ��ಣದ ಪಯಣಗಳ�� 

�ೊ�ೆ�ಾ� ಕ�ಯು�ಾ��ೆ.

ಈ ಪ����ಯು �ರಂತರ�ಾ� ನ�ೆಯುವಂತಹುದು �ಾಗೂ 

ಇದ�ೆ� ಮಕ�ಳ �ಾಲಕರು ಅಥ�ಾ �ೋಷಕರ �ೆಂಬಲ ಮತು� 

�ೊ�ೕ�ಾ�ಹ ಅಗತ�. �ಾವ� ಗಮ��ದಂ�ೆ ಈ �ೆಂಬಲ 

ಬಹಳಷು� ರೂಪಗಳನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ �ಾಗೂ 

ಮುಖ��ಾ�, ಮಗು�ನ ಸಂಭ�ಮವನು� ಹಂ��ೊಳ��ವ 

ಪ����ಯ�� ಪ�ಕಟ�ೊಳ��ತ��ೆ. �ೆಲವ� �ೋಷಕರು �ೇವಲ 

�ೋಡುಗ�ಾ� ಉ�ಯ�ೆ ಈ ಪಯಣದ�� �ಾವ� 

�ಾ��ಾಗು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಆಸ��ಯುಳ� �ೋಷಕ��ೆ ನಮ� 

ಪ�ಸರ ನ��ೆ, �ಡಗಳನು� �ೆಡುವ �ಾಯ೵ಕ�ಮ, 

�ಬ�ಂ�ಗಳ� �ಾಗೂ ಮಕ���ೆಡ�ೆ �ೋಟ�ಾ��ೆಯ�� 

�ೊ�ೆಗೂಡಲು �ೇ��ೆ�ಂದನು� ಒದ���ೆ�ೕ�ೆ. �ಾ�ಥ�ಕ 

�ಾ�ೆಯ ಹಂತದ��ನ ಈ �ೕ�ಯ ಅನುಭ�ಾತ�ಕ ಕ��ೆ 

�ಾಗೂ ಅ��ಾಯವ� �ಾಧ��ಕ �ಾ�ೆಯ�� �ೆ�ಸೆುವ 

ಪ�ಕಲ��ೆಗ�ಾದ �ೊಂ��ೊಳ����ೆ, ಸಂ�ಾ�ೋತ���, ವಲ�ೆ, 

�ೈಸ�೵ಕ �ೆ�ೆ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ ಕು�ತ ಮಗು�ನ �ಾಸ��ಕ 

�ಳ�ವ��ೆ �ಾಗೂ �ಚು��ೆ�ೆ ಮೂಲ �ಾಧನ ಎಂಬುದು ನಮ� 

ಅ���ೆ.

ಮಗು�ನ ಸಹಜ ಆಕಷ೵�ೆಯನು� �ೕವಂತ�ಾ�ಡುವ�ದು 

ಬಹಳ ಮುಖ�. ಪ���ಂದು ಮಗು�ಗೂ �ಸಗ೵�ೊಡ�ೆ 

ಒಡ�ಾಡುವ�ದು ಒಂದು ಅತ�ಂತ ಸುಂದರ�ಾದ ಪಯಣ. 

ತಮ� ಸುತ�ಮುತ��ರುವ �ೊಡ�ವರ �ೆಂಬಲ ��ಾ�ಗಲಂತೂ 

ಇದು ಅವರ �ಾ�ನ�� �ೆಲ�ಂದು ಅಥ೵ಪೂಣ೵�ಾದ 

ಸಂಬಂಧಗ��ೆ �ಾರಣ�ಾಗಬಹು�ಾದ �ಾಮಥ�೵ವನು� 

�ೊಂ��ೆ.
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ಅ��ಪ��

ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�ೆ:�ನಯ �ಠ�  �ೈಲ�ಾ �.�.

ಪ����ಾ ಅರು� ಅವರು ಮರುದಂ �ಾ� ೵ ಸೂ�� ನ ವ�ವ�ಾ�ಪಕ ಸದಸ�ರು �ಾಗೂ ಮುಖ� ��ಕರು. ಪಠ�ಕ�ಮ ಅ�ವೃ���ಂದ 
��ದು ��ಕರ ತರ�ೇ� �ಾಗೂ ಆಡ��ಾತ�ಕ ವ�ವ�ೆ�ಯ�ೊ�ಳ�ೊಂಡಂ�ೆ �ಾ�ೆಯನು� ಮುನ��ೆಸುವ ಎಲ� ಅಂಶಗಳ�� 
�ರತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಕ�ದೆ 20 ವಷ೵ಗ�ಂದ ತಮ� ತರಗ�ಯ�� ��ಾನವನು� ಕು�ತ �ನೂತನ �ಾಗ೵ಗಳನು� ರೂ�ಸುವ�ದರ�� 
�ೊಡ���ೊಂ��ಾ��ೆ. ಕ�ದೆ ಎಂಟು ವಷ೵ಗ�ಂದ ಇವರು, ಮರುದಂನ�� �ೇಶ�ಾದ�ಂತದ �ಾಂಪ��ಾ�ಕ ಕ�ೆಗಳ� �ಾಗೂ 
ಕರಕುಶಲ ವಸು�ಗಳನು� ಪ�ದ�೵ಸಲು �ಾ�೵ಕ ಕರಕುಶಲ �ಾರವನು� ಆ�ೕ�ಸು���ಾ��ೆ. ಪ�ಾ೵ಯ ��ಣ �ಾಲದ (Alterna�ve 

Educa�on Network) ಸ��ಯ ಸದಸ��ಾ�ರುವ ಇವರು, ಮೂರು ವಷ೵ದ �ಂ�ೆ ತ�ಳ��ಾಡು �ಾ�ೆಯನು� ಆರಂ�ಸುವ�ದರ�� 
ಪ�ಮುಖ �ಾತ�ವನು� ವ��ದ�ರು. ಇವರನು�  poornima.arun12@gmail.com ಮೂಲಕ ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.
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