
ನ�ಾ� ಶ�ಾ�

ಸು�ಾರು ಹ��ೈದು ವಷ೵ಗಳ �ಂ�ೆ ಪ�ಸರ ಸಂರ��ೆ 

ಮತು� ಪುನರು��ೕವನ�ಾ�� �ಾಯ೵�ರತ�ಾ�ದ� 

ಸಂಘಟ�ೆಗ��ೆಂ��ೆ �ಾನು �ೊಡ���ೊಂ��ಾ�ಗ 

ಅರಣ�ಗಳನು� ಸಂರ�ಸು��ದ� ಹಲವ� ಸಮು�ಾಯಗಳ 

ಪ�ಚಯ�ಾ�ತು. ಈ ಸಮು�ಾಯಗಳ� �ಾಡುಗ��ೆಂ��ೆ 

�ೊಂ�ದ� ಸಂಬಂಧ ನನ�ನು� ಆಕ�೵�ತು�. ಅರಣ� 

ಸಂರ��ೆಯು ಧಮ೵, ಮೂಢನಂ��ೆ, ಐ�ಹ�, ಪ�ಸರ 

ಸಂಬಂ� �ೌಕಯ೵ಗಳ� ಮತು� �ೕವ�ೋ�ಾಯದಂತಹ 

ಆಚರ�ೆಗಳನು� ಅವಲಂ��ದ�ರೂ, ಸಂರ��ಾ 

��ಾನಗ��ೆಂ��ೆ �ಾಢ�ಾ� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ರುವ ಈ 

ಆಚರ�ೆಗಳ� �ಾಂಪ��ಾ�ಕ �ಾನಪದ��ಗಳನು� 

�ೕವಂತ�ಾ����ೆ ಎಂಬುದನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ೆ. 

�ಾಂಪ��ಾ�ಕ �ಾನವ� ಸಂರ��ಾ ��ಾನಗ�ಂದ 

ಮೂ�ದ��ೆ�ೕ ಅಲ��ೆ, ಪ�ಸರದ ಬ�ೆ� ಅ��ನ ಪ��ೆಗ��ೆ 

�ೊಡು�ೆ �ೕಡುತ��ೆ. 

ಭ�ಷ�ದ ಪ�ಸರ ಸಂಬಂ� �ೖ�ಕ� 

�ಾನು ಆ �ೇತ�ಗ��ೆ �ೇ� �ೊ�ಾ�ಗ, ಈ ಸಮು�ಾಯಗಳ 

ಯುವ ಸದಸ�ರು ಅ��ನ ��ಯರು �ೇಳ���ದ�ಂತಹ ನಂ��ೆ 

ವ�ವ�ೆ�ಯನು� ಹಂ��ೊಳ��ೇ ಇರುವ�ದನು� ಗಮ���ೆ. 

ಉತ��ಾಖಂಡದ�� ��ಣ ಪ�ೆದು, �� �ಾಲ�ನ �ೆಲಸಗಳನು� 

�����ೊಂಡು, ಅಂ�ಮ�ಾ� ವಲ�ೆ �ೋ� ಬದುಕು 

ಕ���ೊಳ��ವತ� ಅವರ ಗಮನ ಇರುತ��ೆ. ಮಧ�ಪ��ೇಶದ�� 

�ಾದ�ೋ ಹಲವ� ಅಂಶಗಳ ��ಾ�ಟವನು� �ಾಣಬಹು�ಾ��ೆ. 

�ರಂತರ�ಾ� ��ಾ�ರ�ೊಳ����ರುವ �ಾ�ಾ� �ಾ��ೕಯ 

ಉ�ಾ�ನವನ�ೆ� ಅಗತ��ರುವ ಸಂರ�ತ ವಲಯದ �ೇ��ೆಯ 

�ಾರಣ�ಂ�ಾ� ಅ��ನ �ೈ�ಾ ಸಮು�ಾಯವ� ಅರಣ�-

ಭೂ�ಯನು� �ೊ�ೆಯ�ೇ�ಾದ ಮತು� ಸ��ಾಂತರದ 

ಆತಂಕಗಳನು� ಎದು�ಸು��ತು�. �ೆ�ಾ�೵ ಮತು� 

�ೋ�ೆ�ಗ ಳ� ಭೂ�ಯನು� �ೋಗ��ೆ� ಪ�ೆದು, �ೈ�ಾ 

ಸಮು�ಾಯದ ಜನರನು� ಸ�ಾಯಕ �ಬ�ಂ��ಾ� 

�ೇ���ೊಳ�ಲು ಆರಂ��ದವ�. ��ಾನ�ಾ� ಅ��ನ 

ಯುವ�ೕ��ೆಯು �ಾ��ೊಂ��ನ ತಮ�ದ� ಸಂಬಂಧ 

ಮತು� ಒಕ�ಲುತನದ �ಾವವನು�  ಕ�ದೆು�ೊಳ��ೊಡ�ತು. 

ಅರು�ಾಚಲ ಪ��ೇಶದ�� ಅರಣ� ಪ��ೇಶವನು� 

ವ�ೕ೵ಕ�ಸ�ರುವ�ದ�ಂದ,  ಅ�� ಅದರ ಒ�ೆತನವ� 

ಸಮು�ಾಯ�ೆ�ೕ �ೇ��ೆ. ಅ��ನ ಯುವ�ೕ��ೆಯ�� ಅರಣ� 

ಸಂರ��ೆಯ �ಾವ�ೆಯು ಕು��ದ�ರೂ, �ಾ�೵ಕ�ೆಯ 

ಭಯವ� ಇನೂ� ಉ�ದು�ೊಂ�ರುವ�ದನು� ಗಮ���ೆ. 

ಒಂದು ಪ�ಸಂಗದ��, ಅ��ನ �ಾ�ಮ�ಂದು ಸುರಂಗ�ಂದರ 

��ಾ೵ಣ�ಾ�� ಗುಡ� ಪ��ೇಶವನು� �ಾರ�ೕಯ �ೇ�ೆ�ೆ 

�ಾ�ಾಟ �ಾ�ತು. ತದನಂತರ, ಆ �ಾ�ಮದ ಹಲವರು 

ಗಂ�ೕರ ಅ�ಾ�ೋಗ��ೆ� ಒಳ�ಾದರು. ಆಗ �ಾ�ಮಸ�ರು �ಾವ� 

ಆ ಗುಡ�ವನು� �ಾರುವ ಮೂಲಕ �ಸಗ೵�ಾ�ೆ�ೆ 

ʻಅಪ�ಾನ� �ಾ��ೆ�ೕ ಇದ�ೆ� �ಾರಣ ಎಂದು �ಾ��ದರು. 

ಆದ�ೆ, ಇ��ನ ಯುವ�ೕ��ೆಯು ��ಾನ�ಾ� 

�ಾಂಪ��ಾ�ಕ ಕಸುಬುಗ�ಾದ �ೇ�ಾಯ, �ಾ� �ಾ�� 

ಸಂ�ೋಪ�ೆ �ದ�ಾದವ�ಗ�ಂದ ದೂರಸ�ಯು���ೆ. 

ಯುವ�ೕ��ೆಗೂ ಅರಣ�ಕೂ�  ನಡು�ನ ಅಂತರ �ೆ�ಾ�ಗು���ೆ. 

�ಾನು ಹಲವ� ಪ��ೇಶಗಳ�� �ಾ�ೆಗಳನು� ಸಂದ�೵� ಅ��ನ 

��ಯ ��ಾ��೵ಗ��ೆಂ��ೆ ಒಡ�ಾ��ೆ�ೕ�ೆ. ಆಧು�ಕ �ಾ�ಾ 

ಪಠ�ಕ�ಮವ� �ಾಂಪ��ಾ�ಕ �ಾನಪದ��ಗಳನು� 

ಒಳ�ೊಂ�ರುವ��ಾಗ�ೕ, ಪ�ಸರ ಸಂಬಂ��ೈ�ಕ�ೆಯನು� 

ಮಕ�ಳ�� �ತು�ವ ���ನ�� �ೊಡ��-�ೊಂ�ರುವ��ಾಗ�ೕ 

�ರಳ ಎಂಬುದನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ೆ. �ಾ�ಾ ��ಣದ�� 

�ಾನಪದ��ಗಳ ನಡು�ೆ �ೆ�ೕ�ೕಕರಣ��ೆ ಎಂದು ಕೂಡ 

�ಾ���ೆ: �ಾಂಪ��ಾ�ಕ �ಾನಪದ��ಯು ��ಯ 

�ೕ��ೆಯ ��ೇಷ ಲ�ಣ�ಾ��ೆ, ಯುವ�ೕ��ೆಯು ಅದರ 

ಬ�ೆ�ನ ತನ� ಅ�ಾನವನು� ಸಂ�ೋಚ�ಲ��ೆ ಒ���ೊಳ��ತ��ೆ. 

ಮಕ�ಳ�� ಪ�ಸರ ಸಂಬಂ� �ೈ�ಕ�ೆಯನು� ಮೂ�ಸುವ 

���ನ�� �ಾಂಪ��ಾ�ಕ �ಾನಪದ���ರುವ �ಾಮಥ�೵ವನು� 

ಗುರು�ಸ�ೆ ಅದನು� ìಪು�ಾತನ �ಂತ�ೆî�ಂದು 

�ರಸ���ಾಗು���ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಉತ��ಾಖಂಡದ 

ಕು�ಾಂ� �ಾ�ಂತ�ದ ವ����ಬ� �ಾಂಪ��ಾ�ಕ 

���ಲ�ಾ�ಗಳ�� �ೕ�ನ ಮಟ�ವನು� �ಾ�ಾ��ೊಳ�ಲು ಓ� 

ಮರಗ��ರುವ ಮಹತ�ವನು� ಅ��ರು�ಾ��ೆ. �ಾಜ� �ಾ�ಾ 

ಪಠ�ಕ�ಮದ�� ಕ�ಯುವ ಮಗು�ಂದ�ೆ� ಈ �ಾನವ� 

�ೊ�ೆಯ�ೆ, ಓ� ಅರಣ�ಗಳನು� ಸಂರ�ಸುವ ಮಹತ�ವನು� 

ಅದು ��ಯ�ೇ �ೋ�, ಕ��ೕಣ, ವ�ವ��ತ�ಾ� ಈ 

�ಾಡುಗ�ಂದ ಪ��ೆ�ೕಕ�ೊಳ��ತ��ೆ. �ೕ�ಾ�, ತರಗ�ಗಳ�� 

ಪ�ಸರ �ೇಂ��ತ �ಾದ�ಗಳನು� ರ�ಸಬಲ� ಹತು�-ಹಲ�ಾರು 

ಚಟುವ��ೆಗಳ�� ಮಕ�ಳನು� �ೊಡ�ಸುವ�ದು ಅತ�ಗತ��ಾ� 

ಆಗ�ೇ��ೆ. ಇದನು� �ಾಡುವ�ದು �ೇ�ೆ ಎಂಬು�ೇ ತ�ಣದ 

ಪ��ೆ��ಾ��ೆ. ತರಗ�ಗಳ�� ��ಕರು �ಾ�� 

ಒದ���ೊಡುವ�ದರ�� �ೊಡ�ರು�ಾ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, 

ಮಕ���ೆ ದು��ಸಂ�ೆ�ೕಷ�ೆಯ �ದ��ಾನದ ಬ�ೆ� 

ಆಧು�ಕ ತರಗ� �ೂಠ�ಗಳ�� �ಾಂಪ��ಾ�ಕ �ಾನ
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���ರಬಹುದು; ಆದ�ೆ, ಅದು ತಮ� ಬದುಕನು� �ೇ�ೆ 

ಪ��ಾ�ಸುತ��ೆ ಎಂಬುದು ���ರುವ��ಲ�.

ತರಗ�ಯ ಚಟುವ��ಗಳ� ಪ�ಸರ ಪ��ಯನು� 
�ತು�ವಂ�ಾಗ�ೕಕು 

ನಮ� ಸ��ೕಯ “�ತ�”ರನು� ಅ�ಯುವ�ದು 

ಅರು�ಾಚಲ ಪ��ೇಶದ ಪ��ಮ �ಾ�ಂ� ��ೆ�ಯ�� �ಶ� 

ವನ��ೕ� ��ಯ (World Wildlife Fund- WWF) ತಂಡವ� 

�ಾ�ೆಗಳ�� ಆಕಷ೵ಕ �ೕ�ಯ�� �ೊಡ���ೊಂ�ರುವ�ದನು� 

�ೋ��ೆ. ಅವರು ಚು�ೆ�ಗಳನು� �ೇ�ಸುವ, ಪದಬಂಧ 

��ಸುವ, �ಟ� ಸ�ಳವನು� ಬಣ�ಗ�ಂದ ತುಂಬುವ, 

�ಾಮ��ೆಗಳನು� ಪ�ೆ��ಾಡುವ, �ಾ� ಸ�ಳ ತುಂಬುವ �ಾಗೂ 

�ೊಂ�� ಬ�ೆ�� ಚಟುವ��ೆಗಳ ಪುಟ� ಪುಸ�ಕಗ��ೆಂ��ೆ 

ಬಂ�ದ�ರು. ಈ ಎ�ಾ� ಚಟುವ��ೆಗಳ� ಅವರ ��ೆ�ಯ��ನ 

ವನ��ೕ�ಗಳ ಬ�ೆ� ಅ�ವನು� ಮೂ�ಸಲು ರೂ�ಸಲ���ದ�ವ�. 

ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಚಟುವ��ೆ�ಂದು �ಷಭ�ತ �ಾಗೂ 

�ಷರ�ತ �ಾವ�ಗಳನು� ಪ��ೆ�ೕ�ಸುವ��ಾ�ತು� ಮತು� 

�ಾವ�ಗಳ ಸಂರ��ೆ �ಾಡುವ�ದು ಏ�ೆ ಮುಖ� ಎಂಬ 

��ಾರಗಳನು� ಒಳ�ೊಂ�ತು�. �ಶ� ವನ��ೕ� �� ತಂಡದ 

ಸುಗಮ�ಾರರು ಚಟುವ��ೆಗಳನು� ಕು��ಾ� ತರಗ�ಗಳ�� 

ಸಂ�ಾದಗಳನು� ನ�ೆ�ದ�ರು, ಅದನು� ಮುಂದುವ�ಸುವಂ�ೆ 

��ಕ��ೆ ತರ�ೇ� �ೕ�ದ�ರು. ಈ  ಚಟುವ��ೆಗಳ�� 

�ಾ��ಗಳ ಸ��ೕಯ �ೆಸರುಗಳನು� ಬಳಸ�ಾ�ತು�.

ಒಣಸಸ� ಸಂಗ�ಹಗಳ� (Herbariums)

��ಾ��೵ಗ��ೆ ಸ��ೕಯ ಸಸ�ಸಂಪ��ನ ಪ��ೇದಗಳನು� 

ಸಂಗ��ಸುವಂ�ೆ �ೇ�, ಸ��ೕಯ �ೆಸರುಗ��ೆಂ��ೆ ಒಣಸಸ� 

ಸಂಗ�ಹಗಳನು� ಅವ�ೇ ತ�ಾ���ೊಳ�ಲು �ೇಳಬಹುದು. 

ಅದರ�� ಪ�� ಪ��ೇದದ ಮುಖ� ಗುಣಲ�ಣಗಳ� �ಾಗೂ 

ಬಳ�ೆಯನು� ನಮೂ�ಸಬಹುದು. ಈ ಪ����ಯ�� ಅವರು 

ಸಸ�ಗಳ �ೆಸರು ಮತು� ಉಪ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು�ಾ�ರಲ��ೆ, 

ಅವನು� ಗುರು�� ಪ�ಸರ ವ�ವ�ೆ�ಯ�� ಅವ�ಗಳ �ಾತ�ವನು� 

ಅಥ೵�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ.

��� ����

ಪ�� ಮಗು�ಗೂ ಸಣ��ೊಂದು ಮ��ೆ ಮತು� �ೕಜಗಳನು� 

�ೕ� ಅವನು� �ೆ�ಯೆಲು �ೆರ�ಾಗಬಹುದು. ಪ�� �ನವ� 

�ೕಜ �ಳ�ೆ��ೆಯುವ ಪ����ಯನು� ಗಮ�� 

�ಾಖ�ಸಲು ಮಗು��ೆ �ೇಳಬಹುದು. ಆ ಸಸ��ೊ�ಂದು 

�ೆಸರನು� �ೕಡಲು �ೇಳಬಹುದು. ಸಸ� �ೆ�ದೆಂ�ೆ ��ಕರು 

ಸಸ�ಗಳ� ಉ��ಾಡುವ ಬ�ೆ�, ಅದರ �ಾವ�ೆಗಳ ಬ�ೆ�, ಅದು 

�ೇ�ೆ ಸಂವಹನ �ಾಡುತ��ೆ ಎಂಬ ಬ�ೆ� ಮಕ���ೆಡ�ೆ 

ಸಂ�ಾದ ನ�ೆಸಬಹುದು.

ನಮ� ಸ�ೕವ ಮಣು�

ಮಕ�ಳನು� �ೊರ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋ�, ಅ�ೆಯಲು �ೇ�, 

ಮ��ನ�� ಅವರು �ಾಣಬಹು�ಾದ �ೕಟಗಳ� �ಾಗೂ 

ಜಂತುಗಳನು� ಗುರು�ಸಲು �ೇಳಬಹುದು. ಮ��ನ 

ಗುಣಮಟ�ವನು� �ಾ�ಾ��ೊಳ��ವ�� ಈ ಎಲ�ವ�ಗಳ 

�ಾತ�ವನು� ಕು�ತು ��ಕರು �ವ�ಸಬಹುದು. ಈ 

ಚಟುವ��ೆಯು 'ಮಣು� �ೊಳಕು' ಎಂಬ ಗ���ೆಯನು� 

�ಾಪ೵��, ಕ��ೕಣ, ಮಕ�ಳ� ಮ���ೊಂ��ೆ 

ಒಡ�ಾಡು�ಾಗ �ಾವ��ೇ �ಂಜ��ೆ �ೋರದಂ�ೆ ಆಗುತ��ೆ. 

ಮಕ�ಳ� ಮಣ�ನು� �ೈ�ಂದ ಮುಟು��ಾಗ ಅವ��ೆ ಆಗುವ 

�ಾವ�ೆಗಳನು� �ವ�ಸಲು �ೇಳಬಹುದು.

ನಮ� ಆ�ಾರ ��ಯುವ�ದು

�ಾ�ಾ�ಾ�ಂ�ನ �ೊ��ಾದ ��ೆ�ೕಮ �ಾ�ಮದ 

��ೕ�ಾ�ಾ�ೆಯ�� ಮ�ಾ�ಹ�ದ ��ಯೂಟ�ೆ� ��ಾ��೵ಗಳ� 

�ಾ�ೆಯ ����ನ ಸಣ� �ೋಟದ�� �ೆ�ದೆ ತರ�ಾ�ಗಳನು� 

ಬಳಸು��ರುವ�ದು ವೃತ�ಪ���ೆಗಳ�� �ೊಡ��ಾ� 

ವರ��ಾ�ತು�. �ಾವಯವ �ೊಬ�ರ ಬಳ� ಮಕ�ಳ� 

ತರ�ಾ�ಗಳನು� �ೆ��ೆದ�ರು, ಇದ�ಂದ ಮಕ�ಳ� ಆ�ಾರವನು� 

�ೆ�ಯೆುವ ಬ�ೆ�ಯ�ೆ�ೕ ಅಲ��ೆ �ಾಂಪ��ಾ�ಕ �ೇ�ಾಯ 

ಪದ��ಯನೂ� ��ಯುವಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರು ಮಣು� ಮತು� 

ಭೂ� �ಾ��ಂ��ೆ ಸದೃಢ ಸಂಬಂಧ�ಂದನು� 

ಕ���ೊಳ��ವಂ�ಾಗುತ��ೆ.

ಒಂದು ಜಗತು�, ಒಂದು ಕುಟುಂಬ 

ಸ��ೕಯ �ೈ�ಧ�ಮಯ ಪ�ಸರ ವ�ವ�ೆ�ಯನು� �ೋಡಲು 

ಮಕ�ಳನು� �ೇತ� ಪ��ಾಸಗ��ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು 

�ೋಗಬಹುದು. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಅರು�ಾಚಲ ಪ��ೇಶದ 

ಪ��ಮ �ಾ�ಂ� ��ೆ�ಯ �ೆಂ�ಾಂ� �ಾ�ಮದ ಮಕ�ಳನು� 

ಎತ�ರದ �ೆಟ�ಗ��ೆ �ಾರಣ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋ� ಅವರು 

ಅ��ನ �ಾಡುಗಳ�� �ೋಡುವ �ೕವ ಪ��ೇದಗಳನು� 

ಪ���ಾಡಲು �ಾಗೂ ಅ�ೇ ಚಟುವ��ೆಯನು� ಅವ�ರುವ 

ಎ�ೆ�ಂತಲೂ �ೆಳಮಟ�ದ ಸ�ಳಗಳ�� ನ�ೆಸಲು �ೇಳಬಹುದು. 

ಇದು ವಗ೵ಪ��ೇದ-ಸಂಬಂಧದ �ತ��ಂದನು� ��ಸಲು 

ಅನುಕೂಲ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ತ�ದ�� ಅವರು ಹಲವ� ��ನ� 

ಎತ�ರಗಳ�� ಕಂಡುಬರುವ ಪ��ೇದಗಳ ನಡು�ನ 

ಸಂಬಂಧವನು� �ವ�ಸಬಹುದು. ಇದರ ಬ�ಕ ನ�ೆಸ�ಾಗುವ 

ಸಂ�ಾದದ�� ಎ�ಾ� �ೕವಪ��ೇದಗಳ� �ೇ�ೆ ಒಂ�ೇ ಬೃಹ�  

ಕುಟುಂಬದ ಅಂಗ�ೆಂಬುದನು�, ಎ�ಾ� �ೕವವಗ೵ಗಳನೂ� 

ಸಂರ�ಸುವ�ದು ಏ�ೆ ಮುಖ��ೆಂಬುದನು� ಮತ�ಷು� 

�ಶ�ೕಕ�ಸಬಹುದು. 
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ಒಂದು �ೆ�ಪೆದ��ಯ (monocultures) �ೋಷವನು� 

�ೋ�ಸಲು ಈ ಅಂ�ನ �ತ�ವನು� ಬಳಸಬಹು�ಾ��ೆ. ಈ 

�ತ�ದ�� �ೆಲವ� ��೵ಷ� ತ�ಗಳ ಸಂ�ೆ�ಯನು� 

�ೆ��ಸಬಹು�ಾ�ದು�, ಮಕ�ಳನು� ಅದರ ಪ��ಾಮ 

ವ�೵ಸುವಂ�ೆ �ೇಳಬಹು�ಾ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ ಎ�ಾ� ಓ� 

ಮರಗಳನು� ಕತ��� ಅದರ �ಾಗದ�� �ೇವಲ �ೈ� 

ಮರಗಳನು� ಎತ�ರದ ಸ�ಳಗಳ�� �ೆಟ��ೆ ಇದ�ಂದ �ಾವ 

�ೕವಪ��ೇದಗಳ �ೕ�ೆ �ೇರ ದುಷ���ಾಮ ಆಗುತ��ೆ? 

�ಾನವರನೂ� ಒಳ�ೊಂಡಂ�ೆ ìಕುಟುಂಬîದ  ಇತರ �ಾವ 

ಸದಸ�ರ �ೕ�ೆ ಇದು �ೕರಬಹು�ಾದ ಪ��ಾಮ ಎಂತದು�? 

�ೕವ �ೈ�ಧ�ವನು� �ಾ�ಾ��ೊಳ��ವ�ದರ ಮಹತ�ವನು� ಈ 

�ೕ� �ವ�ಸಬಹು�ಾ��ೆ.

�ಾನಪದ ಕ�ಗಳ�� ಪ�ಸರ�ಾದ

ಮಕ���ೆ �ಾನಪದ ಕ�ೆಗಳನು� ಸಂಗ��ಸುವಂ�ೆ 

�ೇಳಬಹುದು. ��ಕರು ಒಂದು ಅವ�ಯ�� ಒಂದು 

ಕ�ೆಯನು� �ೈ�ೆ���ೊಳ�ಬಹುದು. ಈ �ಾಂಪ��ಾ�ಕ 

ಕ�ೆಗಳ�� ಪ�ಕೃ�ಯ ಘಟಕಗ��ೆ �ಾ�ಶಸ� �ೕಡುವ ��ಾನದ 

ಬ�ೆ� ಸಂ�ಾದ�ಂದನು� ಸುಗಮ�ೊ�ಸಲು ��ಕರು 

ಕ�ೆಗಳನು� �ದ�ೇ ��ೆ�ೕ�� ತ�ಾ� 

�ಾ��ೊಂ�ರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. 

ಹಬ�ಗಳ� ಮತು� ಪ�ಕೃ�

ಸ��ೕಯ ಹಬ�ದ �ನಗಳಂದು ಪ�ಕೃ��ಂ��ೆ 

ಸಂ�ೕ�ತ�ೊಂ�ರುವ ಆಚರ�ೆಗಳನು� ಗುರು�ಸಲು 

ಮಕ���ೆ �ೇಳಬಹುದು. ��ಕರು ಇದ�ೆ� ಸಂಬಂ��ದ 

�ೕವಪ��ೇದಗಳ �ಾ�ಮುಖ� ಕು�ತು �ವ�ಸಬಹುದು. 

�ೋಧ�ೆ-ಕ��ೆಯ ಪ����ಯು ಮಕ�ಳ�� ಸದೃಢ ಪ�ಸರ 

ಸಂಬಂ� �ೈ�ಕ �ೊ�ೆ�ಾ��ೆಯನು� �ತು�ವ�� 

�ೆರ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಪ�ಸರದ ಬ�ೆ� ಅ���ಂದ ಕೂ�ದ 

ಭ�ಷ�ದ �ೕ��ೆಯ ಯುವಜನರನು� �ೆ�ಸೆುವ�� ಪ�ಮುಖ 

�ಾತ� ವ�ಸುತ��ೆ. �ಾನವ�ೇಂದ��ಾದದ 

(anthropocentrism) ಎ�ೆಯ�� ಪ�ಸರ�ೇಂದ��ಾದವನು� 

(ecocentrism) ಪ���ಾ��ಸುವ ಪ����ಯು ತರಗ�ಯ�� 

�ಾತ� ಆರಂಭ�ಾಗಬಹುದು.

{

ಪ�ಸರ ವ�ವ�ೆ� - ನಮ� ಬೃಹ� ಕುಟುಂಬ

�ತ� 1. �ೕವ �ೖ�ಧ�ವನು� �ಾ�ಾ��ೂಳ��ವ�ದು ಏ� ಮುಖ� ಎಂಬುದನು� ಅಥ��ಾ��ೂಳ��ವ�ದು

ಹ��ಗಳ� 

ಕ��ಾ��ಗ��ೆ �ೆಲವ� ಹ��ಗಳನು� 
�ೆಸ�ಸಲು �ೇ� 

�ಾ��ಗಳ� 

ಕ��ಾ��ಗ��ೆ �ೆಲವ� �ಾ��ಗಳನು� 
�ೆಸ�ಸಲು �ೇ�

ಓ� 

ಓ� �ೕಜಗಳ ಪ�ಸರಣ 

ಕ��ಾ��ಗ��ೆ �ೆಲವ� ಮೂ��ೆಗಳನು� 
�ೆಸ�ಸಲು �ೇ�

�ಾಕ���ೆ �ೕಯಲು 
ಹುಲು��ಾವಲುಗಳ�

ಉದು�ದ ಎ�ೆಗಳ�

ಇತರ �ಡಗ��ೆ ಅನುಕೂಲಕರ 
ಪ����ಗಳ� 

ಆ�ಾರ-ತ�ೆ� 
ಎ�ೆ �ೊ�ೆಯು��ೆ, 

�ೊಬ�ರ 

ವ�ವ�ಾಯ ಕ��ಾ��ಗ��ೆ �ೆಲವ� ಸಸ�ಗಳನು� 
�ೆಸ�ಸಲು �ೇ� 

ಅನುಕೂಲಕರ �ೇ�ಾಂಶ ಅನುಕೂಲಕರ ಉ�ಾ�ಂಶ 

�ಡಮೂ��ೆಗಳ�
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ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�ೆ:ಕು�ಾ� �.ಎ�.  �ಾಗಮ� ಎ�.ಎ�.

ನ�ಾ� ಶ�ಾ� ಅವರು �ೇಶದ ��ಧ �ಾಗಗಳ�� ಅರಣ� ಸಂರ��ೆಯ �ೇತ�ದ�� �ಾಯ೵�ರತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸದ��ೆ� ಇವರು 
�ೇ� ಪುರ �ಶ���ಾ�ಲಯದ ಸ�ಾಜ�ಾಯ೵ ��ಾಗದ�� �ೋ�ಸು��ದು�, ತಮ� ��ಾ��೵ಗಳ �ಾಲು�ಾ��ೆ�ಂ��ೆ ಅವರು ಈ 
�ಷಯದ ಅ�ೆ�ೕಷ�ೆಯನು� ಮುಂದುವ���ಾ��ೆ. ಅವರನು�  ಮೂಲಕ ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.namamisharma@gmail.com
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