
�ಾ� ಕು�ಾ�  ರಜ�

ರಂಗಕ�ೆಯು ತರಗ��ಳ�ೆ ಎಲ�ರನೂ� ಒಳ�ೊಳ��ವ 

ಒಂದು �ಾ�ಾವರಣವನು� ��೵ಸುವ�ದ�ೊಂ��ೆ, 

�ಾಡು�ಾ�   ಕ�ಯುವ�ದನು�   (learning-by-doing) 

ಸುಗಮ�ೊ�ಸಲು ಇರುವ ಒಂದು ಶ��ಯುತ 

�ಾಧ�ಮ�ಾ��ೆ.  ಒಂದು ಮಗು ಸ�ತಃ ಏನ�ಾ�ದರೂ 

�ಾ�ಸುತ��ೆ�ೕ ಆಗ �ಾ�ಾ�ಕ �ೕವನದ 

�ಷಯಗ��ೆಂ��ೆ �ೊಡ���ೊಳ��ವ ಪ�ಯತ�ದ �ಾಗ�ಾ� 

ಅದು ತನ��ೇ ��ಷ� �ೕ�ಯ�� ತನ�ನು� 

ಅ�ವ����ೊ���ೊಳ��ತ��ೆ.  �ಾಟಕ�ೆಂದ�ೆ  ತನ��ೇ 

�ೈಯ��ಕ ��ೆ��ೆ�ಂದ ಸ���ೇಶಗಳ ಒಳ�ೊಕು� ತನ��ೇ 

ಕಲ��ೆಗ��ೆ ಅದನು� �ೊಂ�� �ಾಸ�ವ ಜಗ��ನ�� ಆ 

ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಅನ��ಸುವ�ದು.  ಪ�ಸರ ಅಧ�ಯನದ 

�ಷಯ ʼ�ಾಂ� ಇ� ದ �ಾ�� ರೂ�ʼ ಬ�ೆ� �ೆಲಸ 

�ಾಡು�ಾಗ ನಮ�ೆ ಇದು �ಚ�ಳ�ಾ�ತು. �ಾ�ಮದ��ನ 

�ೊಳ�ಂದರ �ವ೵ಹ�ೆಯ�� �ಾ�ಾ�ಕ ಮತು� 

ಆಡ��ಾತ�ಕ ಸಂ�ೆ�ಗಳ ಮತು� �ಾಗ�ೕಕರ �ಾತ� �ಾಗೂ 

ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳನು� �ಾ�ಾ��ನಯದ ಮೂಲಕ ಮಕ�ಳ� 

��ಾರ�ೆ ನ�ೆ�ದರು.  �ಾಲ��ೇ ತರಗ�ಯ ಒಂದು 

�ೕಜ�ೆಯ �ಾದ�ಯು ಇ���ೆ.  ಸ��ೕಯ �ೕ�ನ 

ಮೂಲ�ಾದ �ೊಳದ ಬ�ೆ� ಇ�� ಅ�ನ�ಸ�ಾ��ೆ. ಈ 

ಚಟುವ��ೆಯ�� �ೆಳ�ನ ಅಂಶಗಳನು� ಪ��ೕ�ಸ�ಾ��ೆ.

1. �ೕ�ನ ಲಭ��ೆ ಮತು� ಅದರ �ತರ�ೆಯನು� ಒಂದು 

ಮೂಲ ಅಗತ��ಾ� ಗುರು�ಸುವ�ದು

2. ತಮ� �ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯ�� ಒಂದು �ೊಳದ (�ೕ�ನ ಮೂಲ) 

ಅಗತ��ೆಯನು� ಅ�ಯುವ�ದು ಮತು� ಅದರ ಸ�ಾ�ೋ 

�ಾಂಸ��ಕ ��ೆ��ೆ (socio-cultural Context)

ಪ��ಾ�ನುಭವದ ಅ��ಾಯ

ರಂಗಚಟುವ��ೆಯ ಆಟಗ��ೆ ಮಕ�ಳ� ಈ �ಂ�ೆ�ೕ 

ಪ��ತ�ಾ�ದ�ರು ಮತು� ಸ��ೕಯ ಘಟ�ೆಗಳನು� 

ಉತ�ಮಪ��, ಅದನು� ಅ�ನ��, ಸಣ�ಪುಟ� ಘಟ�ೆಗ�ಂದ 

�ೇ�ೆ �ಾಟಕಗಳನು� ಕಟ�ಬಹುದು ಎಂದು ಈ ಮಕ�ಳ� 

���ದ�ರು.  ಸಣ�ಕ�ೆಗಳನು� ��ಧ ಸ���ೇಶಗಳ�ಾ�� 

�ಭ�� ಅವನು� ��ರ �ತ�ಗಳ�ಾ�� ಅವರು 

ಪ�ದ�೵ಸಬಲ�ವ�ಾ�ದ�ರು.  ಅವರು ಸಣ� ಮತು� �ೊಡ� 

ಗುಂಪುಗಳ�� �ೆಲಸ �ಾ��ಾ��ೆ.  �ಾ�ಾ� �ೊಳದ 

�ಷಯದ�� �ೆಲಸ �ಾಡು�ಾಗ ಈ �ೌಶಲವ� ಬಹಳ 

ಉಪ�ೕಗ�ೆ� ಬಂ�ತು.

���ಾ �ೕಜ�

ಹಲ�ಾರು �ೆಷ� ಗಳ�� ಸಂಗ���ದ ಅನುಭವಗಳ� ಮತು� 

ಹಂತಗಳನು� ಇ�� �ೕಡ�ಾ��ೆ.

ಚಟುವ��ಯ ಅವ� 1

ಏನು :  �ೕ�ನ ಮೂಲದ ಪ�ಾಮ�ೆ೵ಯನು� ಒಂದು 

ಸಂದಭ೵ದ ��ೆ��ೆಯ�� �ಾಡುವ�ದು

ಏ�ೆ : ಸ��ೕಯ �ೕ�ನ ಸರಬ�ಾಜು �ೊ�ೆ�ೆ �ತರ�ೆ ಮತು� 

ಲಭ��ೆಯ ಪ����ಗಳ ಬ�ೆ� ಮಕ���ೆ ಅ�ವ� ಮೂ�ಸುವ�ದು 

�ಾಗೂ ಇ�ೆರಡರ ಬ�ೆ�ಯೂ ಅವರು �ೆಲಸ �ಾಡುವಂ�ೆ 

ಹು�ದುಂ�ಸುವ�ದು.  ಆ ಮೂಲಕ ಅವರು ಸ��ೕಯ 

�ಾ�ಾ�ಕ ��ೆ��ೆಯ�� ಅ��ನ ಜ�ಲ�ೆಗಳನು� ಮತು� ಅದ�ೆ� 

�ೊಂ��ೊಂಡ ಸಮ�ೆ�ಗಳನು� ಕಂಡು�ೊಳ��ವ�ದು.

�ೇ�ೆ :  

1. ಸಕ೵� �ೈ� ನ�� ಅಥ�ಾ ಅಂತಹು�ೇ ಮ�ೊ�ಂದು 

ಸಮಯದ�� ಗುಂಪು ಸಂ�ಾದವನು� ಆರಂ�ಸುವ�ದು. 

ಅದರ��, ನಮ� ಮ�ೆಗ��ೆ ಉಪ�ೕ�ಸಲು  �ೇ�ಾದ 

�ೕರನು� �ಾರು ತರು�ಾ��ೆ ಮತು� ಅದು ಎ��ಂದ ಬರುತ��ೆ 

ಎಂಬ �ಷಯವನು� ಚ�೵ಸುವ�ದು. �ಾಗದದ �ಾ�ಯೆ�� 

ಅದರ ಸರಳ�ಾದ ನ�ೆ ಮತು� �ತ�ವನು� ರ�ಸುವ�ದು.

2. ಈ �ಷಯದ ಬ�ೆ� ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ�ೆ ಮ�ೊ�ಂದು ಗುಂಪು 

ಸಂ�ಾದವನು� ಆ�ೕ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಈ ಸಲ ನಮ� 

ಮ�ೆಗ��ೆ �ೕರು ಎ��ಂದ ಬರುತ��ೆ ಮತು� ಕುಟುಂಬದ 

ಅ�ೇ ��೵ಷ� ವ����ೕ ಏ�ೆ �ೕರನು� ತರಲು 

�ೋಗು�ಾ��ೆ?  ಎಂಬ �ಷಯದ ಚ�ೆ೵�ೆ ಗಮನ 

ಹ�ಸುವ�ದು.

3. ಮಕ�ಳ� ರ��ರುವ ನ�ೆ ಮತು� �ತ�ಗಳ ಬ�ೆ� ತರಗ�ಯ�� 

ಸಂ�ಾದ ನ�ೆಸುವ�ದು.

4. ಹ��ಯ �ೕ�ನ ಮೂಲಗಳ ಪ�� ರ�ಸುವ�ದು

ಪ�ಸರದ ಅ��� ರಂಗಭೂ�ಯ ಆಸ�
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5. ಆ ಪ��ಯ�� ʼ�ೊಳʼ ಎಂಬ ಪದವನು� ಗುರುತು �ಾ� 

ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಕುಟುಂಬದ ಸದಸ��ೊಂ��ೆ ಮತು� 

ಸ��ೕಯ �ಾಗ�ೕಕ�ೊಂ��ೆ ಅದರ ಬ�ೆ� �ಾತ�ಾ� 

�ೆಚು� �ಷಯಗಳನು� ��ಯಲು �ೇಳ�ವ�ದು.

ಫ��ಾಂಶಗಳ�

1. ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ಾತ�ಾ� ಮತು� ಕಪು� ಹಲ�ೆಯ �ೕ�ೆ 

ಆ ಪ��ಯನು� ಬ�ೆದು ಹಲ�ಾರು ಅನು�ಾನಗಳನು� 

ಪ�ಹ�ಸ�ಾ�ತು.

�ೆಲವ� ಪ��ೆ�ಗಳ� �ೕ�ದ�ವ�: �ೕ�ನ ಮೂಲ ಎಂದ�ೆ ಏನು? 

ಈ ಪ��ೆ��ೆ ಬಂದ ಉತ�ರ�ಂದ �ೆಲವ� ಕುಟುಂಬಗಳ� 

�ೊರಗ�ೆ�ಂದ �ೕರನು� ತರ�ೇ�ಾ�ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು 

ಮ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೊಳ�ೆ�ಾ�ಯನು� �ೊಂ��ಾ��ೆ ಮತು� ಉ�ದ 

ಬಹಳಷು� ಮಂ� �ೕ�ನ �ಾ�ಂಕುಗ�ಂದ �ೕರನು� ತರು�ಾ��ೆ 

ಎಂದು ��ದು ಬಂ�ತು. ಮ�ೆ� ಹಲವ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಮ�ೆ�ೆ 

�ೕರನು� ದೂರ�ಂದ ತರ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� �ಾ�ಾನ��ಾ� 

ಈ �ೆಲಸವನು� ಅವರ �ಾ� ಅಥ�ಾ ಸ�ೋದ�ಯರು 

�ಾಡು�ಾ��ೆ ಎಂದು ���ದರು. ಇದು ಮ�ೊ�ಂದು ಚ�ೆ೵�ೆ 

ಅನುವ� �ಾ��ೊ��ತು. �ೕರನು� ತರುವ�ದು ಏ�ೆ �ಾ�ಯ 

ಮತು� ಸ�ೋದ�ಯರ ಜ�ಾ�ಾ��? ಇದ�ೆ� ಉತ�ರವ� ಒಂ�ೋ 

ತಂ�ೆಯು �ೆಲಸ�ೆ� �ೋಗು�ಾ��ೆ ಎಂ�ೋ ಅಥ�ಾ 

�ಾ�ಯು ಅಡು�ೆ �ಾಡು�ಾ��ಾದ��ಂದ �ೆ�ಾ�� ಆ�ೆ�ೕ 

�ೕರನು� ತರು�ಾ��ೆ ಎಂ�ಾ���ತು. ಇಂತಹ ಉತ�ರಗ�ಂದ 

ಮ�ೆಯ ಬ�ೆ�ನ ಮಕ�ಳ ದೃ���ೋನವನು� ಅಥ೵ 

�ಾ��ೊಂ�ೆವ�, ಮುಂ�ೆ ಇದರ ಬ�ೆ� ಮತ�ಷು� �ವರ�ಾ� 

�ೆಲಸ �ಾಡಬಹುದು.

ಚಟುವ��ಯ ಅವ� 2

ಏನು : ಹ�� ಮತು� ಅದರ �ೕ�ನ ಮೂಲ ( �ೊಳ ) ಇವ�ಗಳ 

ನಡು�ನ ಸಂಬಂಧದ ಅ�ವ�

ಏ�ೆ: ಹ��ಯ �ಾಗ�ೕಕರ �ಾಳ�ಗಳ� ಮತು� ಸೂ�ತ 

ಪ��ಾರಗಳ� �ೇ�ದಂ�ೆ ಸ��ೕಯ �ೊಳದ �ೊ�ೆ�ೆ ಅವರ 

ಸಂಬಂಧಗಳ� 

�ೇ�ೆ: ಮಕ�ಳ� �ೊಳ�ೆ� ಸಂಬಂಧಪಟ� ಸಮ�ೆ�ಗಳ� ಮತು� 

�ಾಳ�ಗಳನು� ಗುರು�� �ಾತ�ಾಡುವ�ದನು� 

�ೇ���ೊಳ��ವ�ದು. ರಂಗಭೂ� ಚಟುವ��ೆಯ ಮೂಲಕ 

ಪ��ಾರಗಳನು� ಕಂಡು�ೊಳ��ವ�ದು

���ಯು �ೊಳದ ಬ�ೆ�ನ ಈ ಕ�ೆಯನು� ಮ�ೆ� �ೇ�ದರು: 

ಆ�೵�ಾ ಎಂಬ ಹ��ಯ�� ಒಂದು ಹ�ಯೆ �ೊಳ��ೆ. 

ಸುತ�ಮುತ�ಲ ಪ��ೇಶಗ�ಂದ ಬರುವ �ಾ�ಜ�ಗ�ಂದ ಈ 

�ೊಳವ� ಕಲು�ತ�ೊಳ����ದು� �ೊಳವ� �ಕ��ಾಗು���ೆ. 

ಇದ�ಂ�ಾ� �ಾನು�ಾರುಗ��ೆ ಕು�ಯಲು �ಾಕಷು� �ೕರು 

�ಗು��ಲ� ಮತು� ಭೂ� ಒಣಗು���ೆ. �ೊಳದ ಈ ���ಯನು� 

ಗಮ��ದ �ೋ��ಾ ಎಂಬ �ೆಂಗಸು ಸರಪಂಚ��ೆ ಹಲವ� 

�ಾ� ದೂರು �ೕ� ಆ�ೆಯ ಆಡುಗಳ� ಮತು� ಇತರರ 

�ಾನು�ಾರುಗಳ� �ೕರು ಕು�ಯಲು ಆ �ೊಳವನು� 

�ೊಕ�ಟ�ೊ�ಸ�ೇಕು ಮತು� �ೊಳವನು� �ೊಕ�ಟ�ಾ��ೕ 

�ಾ�ಟು��ೊಳ�ಲು ಒಂದು ಪ��ಾರವನು� ಹುಡು��ೊಳ��ೇಕು 

ಎಂದು �ೇ�ದರು.  ಇ�ಾ�ದರೂ ಸಮ�ೆ� �ಾ�ೆ�ೕ 

ಉ��ತು. ಈ ಸಂಬಂಧ�ಾ� ಸಮು�ಾಯ ಭವನದ�� 

ಒಂದು ಸ�ೆಯನು� ಕ�ೆಯ�ಾ�ತು ಮತು� �ೋ��ಾರನು� 

ಆ ಸ�ೆ�ೆ ಬರಲು ಸೂ�ಸ�ಾ�ತು. ಈಗ ಸ�ೆಯ�� ��ಾ೵ರ 

�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ರುವ�ದ�ಂದ ಆ  ಹ��ಯವರ��  ಒಬ��ಾ� 

�ೕವ� ಏನು �ೇಳ ಬಯಸು��ೕ�? ಎಲ� ಮಕ��ಗೂ ಹ��ಯವರ 

�ಾತ�ವನು� �ೕಡ�ಾ�ತು. ಅವ�ೆಲ� ಸಣ�ಸಣ� ಗುಂಪುಗ�ಾ� 

ತ��ಳ�ೆ ಚ�೵� ಸರಪಂಚ��ೆ ಏನು �ೇಳ�ೇ�ೆಂದು 

ಬಯಸು�ಾ��ೋ ಅದನು� ಬ�ೆದು ತರ�ೇ�ೆಂದು ���ಯು 

���ದರು. 

�ೆಲವ� ಮಕ�ಳ�ೆ�ೕ �ಾತ�ಾ�ದರು;  ಅವ�ೆಲ� 

�ೆ�ೆ�ೊ�ೆಯವ�ೇ ಆ�ದ��ಂದ �ಷಯಗಳ� ಪುನ�ಾವತ೵�ೆ-

�ಾದವ�. ಮುಖ� �ಷಯಗಳ� ಈ �ೆಳ�ನಂ��ೆ:

1. �ಂ�ೆ �ೆಲವರು ಹ��ಯ ಈ �ೊಳದ�� �ೕಯು��ದ�ರು. 

ಹ��ಯ�� �ಾ�ಾದರೂ ಸ�ಾ�ಗ ಪ���ಬ�ರೂ �ೊಳದ 

ಬ�ಯ ಮರದ �ೆಳ�ೆ �ಲು���ದ�ರು ಮತು� ಹಲವರು 

�ೊಳದ�� �ಾ�ನ �ಾಡು��ದ�ರು.  ಈಗ ಮ�ೆಗ��ೇ 

ನ��ಯ �ೕರು ಬರಲು ಆರಂ��ದ �ೕ�ೆ ಈ 

ಆಚರ�ೆಯು  ಅಪರೂಪ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ��ಗ��ೆ ಇ�ೇ  

�ೕ�ನ  ಮೂಲ�ಾ��ೆ.

2. ಹ��ರದ ಹ��ಗ�ಂದ ಕಸವನು� ತಂದು ಇ�� ಸು�ಯು�ಾ��ೆ.

3. �ೆಲ��� ಸಣ�ಪುಟ� �ಾ��ಗಳ� ಈ �ೊಳದ�� ಮುಳ�� 

�ಾಯು���ೆ.

ಈ ಸ�ೆಯು ನ�ೆಯು���ಾ�ಗ ಮಕ�ಳ ನಡು�ೆ ಗುಸುಗುಸು 

ನ�ೆ�ತು�.  ಆಗ ಇಬ�ರು ಮಕ�ಳ� ಸರಪಂಚ��ೆ 

�ಾನು�ಾರುಗಳ� ಮತು� ಮ�ೆಯವರು ಆ�ಾ�ೆ� ಆ�ೋಗ� 

ತಪು����ಾ��ೆ, ಆದ��ಂದ ಕಸವನು� ಮ�ೆ��ಾ�ದರೂ �ಾಕ�ೇಕು 

ಮತು� ಇದನು� ಎ�ಾ� ಹ��ಗ�ಗೂ ��ಸ�ೇಕು ಎಂದು 

�ೇ�ದರು.
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ಚಟುವ��ಯ ಅವ� 3

ಏನು: ಹ��ಗರು ಮತು� ಸ��ೕಯ �ೊಳದ ನಡು�ರುವ ��ಾಲ 

ಸಂಬಂಧವನು� ಬಳ��ೊಂಡು ಸಮ�ೆ�ಯನು� 

ಪ�ಹ�ಸುವ�ದು.

ಏ�ೆ: ಹ��ಯ ಆಡ��ಾತ�ಕ ಮತು� ವ�ವ�ಾ�ತ�ಕ ಪ����ಗಳ 

ಬ�ೆ� ಪ�ಚಯ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು ಮತು� ಗುರು��ರುವ 

ಸಮ�ೆ��ೆ �ಾನವ �ೇಂ��ತ ಪ��ಾರ�ೆ� ಸಲ�ೆಗಳನು� ಕ�ೆ 

�ಾಕುವ�ದು

�ೕ�:

1. ಸರಪಂಚ��ೆ ಮತೂ� ಏ�ಾದರೂ �ೇಳಲು ಇ�ೆ�ೕ 

ಎಂದು ತರಗ�ಯ�� �ೇಳ�ವ�ದು

2. ಆ ಗುಂಪುಗಳ� ಈಗ ಸಮು�ಾಯ ಭವನ�ೆ� �ೋ� 

ಅವರ�ೊ�ಬ�ರು �ೋ��ಾಳ �ಾತ�ವನು� �ಾಡ�ೇಕು 

ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದು.  ಮಕ�ಳ� ತಮ� �ಾದವನು� 

ಸಮಥ೵�ಾ� ಮಂ�� �ೊಳವ� 

�ೊಕ�ಟ�ಾಗುವಂ�ೆಯೂ ಮತು� �ೕರು 

ಸುರ�ತ�ಾಗುವಂ�ೆಯೂ �ಾಡ�ೇಕು ಎಂದು 

�ೇಳ�ವ�ದು.

ರಂಗಭೂ� ಚಟುವ��ಯ ಮೂಲಕ ಪ��ಾರವನು� 
ಹುಡುಕುವ�ದು

ಮಕ��ಲೆ� ಕು��ಾದ ನಂತರ ���ಯು ತ�ೆ�ೆ �ೇಟವನು� 

ಧ�� ಸರಪಂಚರ �ಾತ�ವನು� ವ���ೊಂಡರು. ���ಯು 

ಕು�೵ಯ �ೕ�ೆ ಕು�ತು ì ���ಲ��ಗೂ ಸಮು�ಾಯ 

ಭವನ�ೆ� �ಾ�ಗತ. ಇವ��ನ ಸ�ೆಯ�� �ಾವ� ನಮ� ಹ��ಯ 

�ೊಳದ ಬ�ೆ� �ಾತ�ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಲ� ಈಗ �ಮ� 

ಆತಂಕಗಳನು� ���î. ಎಂದು �ೇ�ದರು.ಮಕ�ಳ� ಸಮ�ೆ�ಗಳ 

ಬ�ೆ� �ಾತ�ಾ�ದರು. ಸರಪಂಚರು ಗುಂ�ನ ಎಲ��ಗೂ 

�ಾತ�ಾಡಲು ಅವ�ಾಶ �ಗು���ೆ�ೕ ಎಂಬುದನು� 

ಗಮ���ೊಳ���ಾ� ಆ��ದರು. ಮಕ�ಳ� ಮಂ��ದ �ೆಲವ� 

ಮುಖ� ಅಂಶಗಳ� �ೕ��ೆ:

1. �ೇ�ೊಂದು ಸ�ಳದ�� ಕಸದ �ೊ��ಯನು� ಇಡ�ೇಕು, ಆಗ 

�ಾವ� ಅ�� ಕಸವನು� ಸು�ಯಬಹುದು.

2. �ೊಳವನು� �ೊಕ�ಟ�ೊ�ಸ�ೇಕು, ಇಲ��ದ��ೆ ನಮ� 

�ಾನು�ಾರುಗಳ� �ಾಯುತ��ೆ.

3. �ೊಳದ �ೕರನು� �ೊಕ�ಟ�ೊ�ಸಲು ಮತೂ� ಒಂದು 

�ಾರಣ��ೆ:  ನಮ� �ಾನು�ಾರುಗಳ� ಆ �ೕರನು� 

ಕು�ಯುತ��ೆ,  �ಾವ� ಆ �ಾ��ಗಳ �ಾಲನು� 

ಕು�ಯು�ೆ�ೕ�ೆ.

�ೊ�ೆಗೂ ಸರಪಂಚರು �ೊಳವನು� �ೊಕ�ಟ�ೊ�ಸಲು ಒ���ೆ 

�ೕಡು�ಾ�, ì �ೊಳವನು� �ೊಕ�ಟ�ೊ�ಸಲು ಸೂಕ� 

�ದ��ೆಗಳನು� �ಾನು �ಾಡು�ೆ�ೕ�ೆ, ಮ�ೊ�ಂದು �ೆಲಸದ 

��ತ� �ಾ�ೕಗ �ೊರಡ�ೇ�ಾ��ೆî  ಎಂದು �ೇ�, 

ಸರಪಂಚರು ಕು�೵�ಂದ ಎದು� ತರಗ��ಂದ �ೊರ 

ನ�ೆದರು ಮತು� ����ಾ� ಒಳ ಬಂದರು. ಈ �ೕ� 

�ಾತ�ಗಳನು� �ವ೵�ಸುವ ಮೂಲಕ ತರಗ�ಯ�� ��� 

ಮತು� ಮಕ�ಳ ನಡು�ನ ಸಂಬಂಧವ� ಗ���ೊಂ�ತು. ಅವರು 

ಮುಕ��ಾ� �ಾತ�ಾಡಲು �ಾಧ��ಾ�ತು. �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ�, 

�ೊಳವ� �ೊಕ�ಟ�ಾಗ�ದ��ೆ ಕೃ� �ಾಲು�ೆಗಳ�� ಅ�ೆತ�ೆ 

ಉಂ�ಾ� �ೊಲಗ�ೆ�ಗ��ೆ �ೕರು ಹ�ಯುವ��ಲ� �ಾಗೂ 

ದೂರ�ಂದ �ೕರನು� ತರುವಷು� ಹಣ ತಮ���ಲ� ಎಂದರು. 

ಮ�ೊ�ಂದು ಮಗುವ�, ಕಸವನು� �ಾಕುವ�ದ�ಂದ �ೊಳವ� 

ಸಂಪೂಣ೵�ಾ� ಅನುಪ�ೕ� ಆಗುವ�ದಲ��ೆ ಅಂತಜ೵ಲದ 

ಗುಣಮಟ�ವ� ಕು�ಯುತ��ೆ ಎಂದು �ೇ�ತು.  ಎಲ�ರೂ 

ʻ�ಾ�ಾದ�ೆ �ಾವ� ಏನು �ಾಡುವ�ದು? ನಮ� �ಾ��ಗಳ� 

�ೕರು ಕು�ಯಲು ಎ���ೆ �ೋಗ�ೇಕು?ʼ ಎಂದು �ೇ�ದರು.

ಈ ರಂಗ ಪ����ಯ�� ಮಕ�ಳ� ಈ �ಂ�ನಂ�ೆ�ೕ 

�ಾಗವ�ಸು��ದ��ಾದರೂ, �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ಇತರ��ಂತ �ೆಚು� 

ಸ��ಯ�ಾ� �ಾ�ೊ�ಂ�ದ�ರು.  ಆದ�ೆ ಸಂ�ಾದದ�� 

�ೋ��ಾಳ �ಾತ�ವನು� ಒಳ�ೊಳ�ಲು �ಫಲ�ಾ�ೆವ�. ಅದು 

ಇ��ದ��ೆ ಸರಪಂಚ�ೊಡ�ೆಯ ಸಂ�ಾದವ� ಮತ�ಷು� 

ಪ��ಾಮ�ಾ��ಾ�ರು��ತು�.

ಅನು�ಾಲ�

ಹ��ಯ ಸರಪಂಚನ ಕತ೵ವ�ಗಳನು� ���ಯು ಕಪು�ಹಲ�ೆಯ 

�ೕ�ೆ  ಬ�ೆದರು.  ಸಕ೵�  �ೈ�ನ  (Circle Time) 

ಸಂ�ಾದದ�� �ೊಳವನು� ಹ��ಗರ ಸ�ಾಯ�ಂದ �ೇ�ೆ 

�ೊಕ�ಟ�ೊ�ಸುವ�ದು ಎಂದು ಚ�ೆ೵ ನ�ೆ�ತು. ಮಕ�ಳ� 

ಅವರ �ಂತ�ೆಗಳನು� ಮತು� ಅಂ�ಮ �ೕ�ಾ೵ನಗಳನು� 

ಬ�ೆಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ಮೂಲಕ ��ಕರು ಇ�ೕ 

ಪ����ಯ�� ಮಕ���ೆ �ೆಂಬಲ �ೕ�ದರು.

ಪ��ಾಮ�ಾ�ತ�ದ ಪಯ��ೂೕಚ�

ಸಂ�ಾದಗಳ ಮೂಲಕ ಹ��ಯ ಸರಪಂಚರ ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳ� 

ಏನು ಎಂಬುದನು� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾ�ತು. 

ಎ�ೊ�ೕ ಮಕ���ೆ ಸರಪಂಚರು �ಾರು ಎಂಬು�ೇ 

���ಲ��ದ�ರೂ, ಅವ��ೆ ಇತರ ಎ�ೊ�ೕ ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳ� ಇ�ೆ 

ಎಂಬುದನು� ��ಯಲು �ಾಧ��ಾ�ತು: ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, 

ಹ��ಗ��ೆ ಆ�ಾ� �ಾ� ೵ಗಳನು� ವ�ವ�ೆ� �ಾಡುವ�ದು 
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ಅನು�ಾದ:  |  ಪ��ೕಲ�ೆ:ಜ�ಾದ�ನ  �.ಎ�.  �ಾಗಮ� ಎ�.ಎ�.

�ಾ� ಕು�ಾ�  ರಜ� ಅವರು ಅ�ೕಂ �ೆ�ೕ� � �ೌಂ�ೇಷ�, �ೋಂ� ನ�� ��ಣದ�� ರಂಗ ಚಟುವ��ೆಯ ಸಂಪನೂ�ಲ 
ವ����ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಒಬ� ರಂಗಕ�೵ – �ಾಟಕ�ಾರ ಮತು� ನಟ. ಹಲ�ಾರು �ಾಜ�ಗಳ ಅ�ೌಪ�ಾ�ಕ ಕ��ಾ ಸಮು�ಾಯಗಳ�� 
ಮತು� ವಸ��ೕನ ಮಕ�ಳ� ಮತು� ಯುವಕರು, �ಾಲ �ಾ�೵ಕರು, �ಾ�  ನತ೵�ಯರು, �ೈಂ�ಕ �ಾಯ೵ಕ�ೆ೵ಯರು ಇಂತಹವರ 
ಗುಂಪುಗಳ�� �ಾ�ಾ�ಕ ಅ�ವೃ�� ಮತು� ಸಂಘಷ೵ �ವ೵ಹ�ೆಯ ಬ�ೆ� �ೆಲಸ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇವರು �ಾಟಕ ��ಾ೵ಣ�ೆ� 
�ೆಂಗಳ��ನ ಇಂ��ಾ �ೌಂ�ೇಷ� �ಾ� �  ಆ��೵  ಮತು� ಸಂಸ�� ಸ��ಾಲಯ, �ಾರತ ಸ�ಾ೵ರ ಇವ�ಗ�ಂದ 
ಅನು�ಾನವನು� ಪ�ೆ��ಾ��ೆ. ಇ� �ಾ� �ೌಂ�ೇಷ�, ಮುಂ�ೈನ ರಂಗ ಪ�ಶ�� ಪುರಸ�ತ�ಾ�ರುವ ರಜ� ಅವರು �ೈದ�ಾ�ಾ�ನ 
�ೇಂ��ೕಯ �ಶ���ಾ��ಲಯದ�� ಅ�� ಉಪ�ಾ�ಸಕ�ಾ��ಾ��ೆ ( ��ಣದ�� ರಂಗ ಚಟುವ��ೆ) .  ಇವರನು�    
rajkumar.rajak@azimpremjifounda�on.org  ಮೂಲಕ ಸಂಪ�೵ಸಬಹುದು.

ಇ�ಾ��.

ಅವರು ತ�ಾ��ದ ಪ��ಯನು� ಮುಂ�ೇನು �ಾಡುವ�ದು 

ಎಂದು ಮಕ���ೆಡ�ೆ ಚ�ೆ೵ ನ�ೆ��ೆವ�. �ೆಲವರು ಅದನು� 

ಸರಪಂಚ��ೆ �ೊಡುವ��ಾ� �ೇ�ದ�ೆ ಉ�ದವರು 

ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು ಎಂದು ಬಯ�ದರು. ಮತೂ� �ೆಲವರು ತಮ� 

ಮ�ೆಯ ಕಸವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಸ��ಾದ �ಾಗದ�� 

��ೇ�ಾ� �ಾಡುವ��ಾ� �ೇ�ದರು. 

ಈ ಚಟುವ��ೆಯ ಮುಂದುವ��ೆ�ಾ� ಹ��ಯ��ನ �ೕ�ನ 

ವ�ವ�ೆ� ಮತು� �ೕ�ನ ಸರಬ�ಾಜು ಇದರ ಬ�ೆ� ಚ�ೆ೵ 

�ಾಡಬಹುದು.  ಅದರಲೂ� ಮುಖ��ಾ� 4�ೇ ತರಗ�ಯ��; 

ಇದ�ೆ� ಸಂಬಂಧಪಟ� �ಷಯಗಳ ಬ�ೆ� �ೕರು ತರುವ�ದು ಮತು� 

�ಂಗ ಸಂ�ೇದ�ೆ �ಾಗೂ ಮ�ೆಯ�� �ೕ�ನ ಅಮೂಲ��ೆ 

ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ ಬ�ೆ� ಚಟುವ��ೆಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು. 

ಉಪಸಂ�ಾರ

�ಾ�ಾನ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಅ���ೆಗಳನು� ಹಂ��ೊಳ�ಲು 

�ಾ�ಾ �ಾ�ಾವರಣ ಮತು� ತರಗ�ಯ ಕ��ಾ ಪ����ಯ�� 

�ಂಜ�ಯು�ಾ��ೆಂದು ನಮ� �ಯ�ತ �ಾ�ಾ �ೇ�ಗಳ�� 

ಕಂಡು�ೊಂ��ೆ�ವ�.  �ಾ�ಾ� ಅ���ೆಗಳನು� ಹಂ�-

�ೊಳ��ವ�ದು ಮತು� ಪ��ಾರಗಳನು� ಹುಡುಕುವ�ದು 

ಇಂತಹವ� ಉ�ೇ�ಸಲ�ಡುತ��ೆ ಮತು� ಇ�ೇ ಗುಣವ� ಮಕ�ಳ 

ಮೂಲ ಪ�ಕೃ� ಅಥ�ಾ ಸ��ಾವದ�� ಊ��ಡುತ��ೆ. ಒಂದು 

ಮಗುವ� ತನ� ಸುತ��ನ ಪ�ಸರ�ೊಳ�ನ ಆ��ಯ 

ಸಂಬಂಧವನು� ಮ�ೆ�ಮ�ೆ�,  �ೇ�ೆ�ೇ�ೆ ಬ�ೆಯ�� 

ಅ�ೆ�ೕ�ಸುತ��ೇ ಇರ�ೇಕು. ಆಗ �ಾತ� ಒಂದು ಮಗು ಉತ�ಮ 

ಪ��ೆ�ಾ� ತನ� ಸುತ��ನ ಪ�ಸರ�ೊಡ�ೆಯ ಸಂಬಂಧವನು� 

ಕಂಡು�ೊಂಡು ಅದನು� ರ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ.
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