
ಶೃ� �. �.

ಈ ಸಲದ  �ೇ��ೆ ��ರದ�� ಅತಂ� (ಕುರು�  �ಾಲೂ�ಕು, 

ಧ� ತ� ��ೆ�, ಛ��ೕ� ಘ�) �ಾ�ಮದ ��ಾ��೵ಗಳ� ಮತು� 

��ಕ��ೆ ಪ� �ೕ��ೆ �ಾಡಲು ಅವ�ಾಶ ಒದ�ಸ�ಾ�ತು. 

ಈ ��ರದ ಮು�ಾ�ಂಶಗಳ� ಮತು� ಒಳ�ೋಟಗಳನು� ಇ�� 

ಹಂ��ೊಳ�����ೆ�ೕ�ೆ.

�ದಲ�ೕ �ನ 

�ದಲ �ನದಂದು, ಮಕ���ೆ �ೊ��ರುವ ಅಥ�ಾ ಅವರು 

ಸುತ�ಮುತ� �ೋಡುವ ಸ��ೕಯ ಹ��ಗಳ �ೆಸರುಗಳನು� ಪ�� 

�ಾಡಲು �ಾ�ರಂ���ೆವ�. ಅವರು ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ 

�ಾ�ರಂ��ದರು: �ಾ�ೆ! �ೋ�! �ಾ��ಾಳ! �ೖ�ಾ! ��! 

ಗುಬ���! �ೆಳ���! �ೋ��ೆ... ನಂತರ ಅ�ೊ�ಂದು �ೕಘ೵ �ೌನ 

�ೆ�ೆ�ತು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ನಮ�ೆ �ೆಲ�ೇ ಹ��ಗಳ �ೆಸರುಗಳನು� 

�ಾತ� ಪ�� �ಾಡಲು  �ಾಧ��ಾ�ತು.

ʻಇ�ೆ�ೕ�ಾ?ʼ �ಾನು �ೇ��ೆ.

ìಇಲ� ಅ�ಾ�, ಇನೂ� ಇ�ೆ, ಆದ�ೆ ಅವ�ಗಳ �ೆಸರು ನಮ�ೆ 

�ೊ��ಲ�î.

ʻ�ಾ�ಂದು �ೆಲಸ �ಾ�ೋಣ: ನಮ� ಸುತ�ಮುತ� �ಾವ� 

�ೋಡಬಹು�ಾದ ಸ��ೕಯ ಹ��ಗಳ ಮೂವತು� 

�ಾ��� �ಾಡು೵ಗ��ೆ.   �ಾವ� ಅವ�ಗಳನು� 

ನ��ಂ��ೆ �ೊಂ�ೊ��ೕಣ ಮತು� ಈ 

�ಾಡು೵ಗಳ ಸ�ಾಯ�ಂದ ಎಷು� ಹ��ಗಳನು� 

ಗುರು�ಸಬಹುದು ಎಂಬುದನು� �ೋ�ೋಣ.ʼ

ಪ� �ೕ��ೆಯ ಪ��ಾಸ�ೆ� �ೆರಳ�ವ �ದಲು �ಾವ� 

��ಾ��೵ಗ��ೆ �ೆಲ�ಂದು ಸರಳ, ಆದ�ೆ ಪ�ಮುಖ 

ಸೂಚ�ೆಗಳನು� ಸ�ಷ��ಾ� �ೕ��ೆವ�. ಅ�ೇ�ೆಂದ�ೆ 

ಆದಷು� �ೌನ�ಾ�ರ�ೇಕು, ��ೕ� ಅಂತ 

�ಾರೂ ಓ�ಾಡ�ಾರದು �ಾಗೂ �ಾ��ಾದರೂ 

ತು�ಾ೵� ಏ�ಾದರೂ �ಷಯವನು� 

�ೇಳ�ೇ�ಾದ�ೆ �ಸು�ಾತು ಅಥ�ಾ ಸಂ�ೆಯ 

ಮೂಲಕ �ೇಳ�ೇಕು ಎನು�ವ�ದು. ಹ��ಗಳ �� 

ಬಹಳ ಸೂ�� ಸಂ�ೇದ�ೆ �ೊಂ�ರುವ�ದ�ಂದ 

ನಮ�ಂತಲೂ �ೆ�ಾ�� ಅವ� ಶಬ�ವನು� 

�ೇ���ೊಳ��ತ��ೆ ಎಂದು �ಾನು ಅವ��ೆ ����ೆ. 

�ಾ�ಾದರೂ ��ೇಷ�ಾದ ಹ��ಯನು� ಗಮ��ದ�ೆ, 

�ೋ�ಾ� ಕೂ��ೊಳ��ಾರದು. ಸುಮ��ದ��ೆ  ಹ�� 

�ಾ��ೋಗುವ��ಲ�. ಆಗ �ಾತ� ಎಲ�ರೂ ಇನ�ಷು� ಹ��ರ�ೆ� 

�ೋ� ಹ��ಯನು� �ೋಡಬಹುದು ಎಂದು �ವ���ೆ. 

ಹ��ಯ ಅತ�ಂತ �ೊಡ� ಅರ�ಮರವ� �ಾಹು ಭವನದ 

(�ೇ��ೆ ��ರ ನ�ೆಯು��ದ� �ಾವ೵ಜ�ಕ ಸ�ಾಭವನ) �ೊರ 

ಆವರಣದ��ತು� ಮತು� ಆ ಮರದ�� ತಮ� ಗೂ�ನ�� ಕು��ದ� 

ಎರಡು �ೊಕ��ೆ(�ೊಳದ ಬಕ)ಗಳನು� �ಾವ� �ೋ��ೆವ�. ಈ 

ಬಕಗಳ ಗುಣಸ��ಾವಗಳನು� �ಾ��� �ಾ� ೵ನ��ದ�. 

ಗುಣಸ��ಾವಗ��ೆಂ��ೆ �ಾವ� �ೊಂ�� �ೋ��ೆವ� ಮತು� 

ಅವ�ಗಳ ಸ��ೕಯ �ೆಸರು ʻ�ಾ�ಾ� ಬಗು�ಾʼ ಎಂಬು�ಾ� 

ಗುರು���ೆವ�. ನಂತರ �ಾವ� ಪಕ�ದ��ದ� ಭತ�ದ ಗ�ೆ��ೆ 

�ಾ��ೆವ�. ಅದು ಒಣ�ತು� �ಾಗೂ ಮ� ೆ�ದ� �ೕ�ೆ �ತ��ೆ 

�ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಭೂ�ಯನು� ಹದ�ೊ�ಸಲು ಉಳ�� 

�ಾಡ�ಾ�ತು�. ಪಕ�ದ���ೕ ಇದ� ಮರಗ�ಂದ ಸುತು�ವ��ದ� 

�ೊಳ�ಂದು ಅ�ೇಕ ಹ��ಗ��ೆ ಆಶ�ಯ�ಾಣ�ಾ�ತು�. 

ಮುಂ�ನ ಅಧ೵ ಗಂ�ೆ�ಳ�ೆ �ಾವ� ಒಂದು ಸೂರ��, ಎರಡು 

�ೆಂಬೂತಗಳ�, �ಾಲು� ಮ��ಾಳ ಹ��ಗಳ�, ಮೂರು 

�ಾನು�ಾರು �ೆಳ��� (�ಾ�ಟ�ಎ�ೆ��) ಗಳ�, ಎರಡು �ೆ�� 

�ೊ��ನ �ಾಟ�ಾಳಗಳ�, ಎರಡು �ಾ�ಾಣಗಳ� ಮತು� ಮೂರು 

ಕಪು� ಗರುಡಗಳನು� �ೋ��ೆವ�. 

ಮಕ���ಂ�� ಪ� �ೕ��

�ತ� 1. ಪ� �ೕ��� �ೂರಟ ಮಕ�ಳ�, ಅತಂ� �ಾ�ಮ
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ಎರಡ�ೇ �ನ

ಮರು�ನ ನಮ� ತಂಡವ� ೨�ೇ ತರಗ��ಂದ ೭�ೇ 

ತರಗ�ವ�ೆ�ೆ ಮೂವತು� ��ಾ��೵ಗಳ ತಂಡ�ಾ� �ೆ��ೆತು. 

ತರಗ� ��ಕರು ನಮ� �ೊ�ೆ�ೆ �ೇ��ೊಂಡರು. 

ಅರ�ಮರ�ಂದ �ಾವ� �ೕ��ೆಯನು� �ಾ�ರಂ���ೆವ�. ಆ 

�ನ �ಾವ� ಮೂರು �ೇ�ೆ�ೇ�ೆ �ೆಳ���ಗಳ� (�ಟ� ಎ�ೆ��, 

�ಾ�ಟ� ಎ�ೆ��, �ೊಳದ ಬಕ), ಎರಡು �ಧದ  �ೖ�ಾಗಳ� 

- ಎರಡು �ಾ�ಾನ� �ೖ�ಾ ಹ��ಗಳ� ಮತು� ಒಂದು ಏಷ�� 

�ೈ�  �ೖ�ಾ, ಮೂರು �ೆ�  �ೆಂ�ೆ�  ಬು� ಬು� ಗಳ� 

ಮತು� �ಾಲು� ಅ�ಲುಗಳನು� ಕಂ�ೆವ�. ಆ ಅರ� ಮರದ�� 

�ಾವ� �ಾಲು� ಗೂಡುಗಳನು� ಕಂ�ೆವ� �ಾಗೂ ಅವ� �ೖ�ಾ, 

�ಾ�ಟ� ಎ�ೆ��, �ಟ� ಎ�ೆ��  ಮತು� �ೊಕ��ೆಗಳ (�ೊಳದ 

ಬಕ) ಗೂಡು ಎಂದು  ಗುರು���ೆವ�. 'ಒಂದು �ೇ� ೆಈ 

ಮರವನು� ಕ�ದ�ೆ ಅ�ೇಕ ಹ��ಗಳ� ಮ�ೆಯನು� 

ಕ�ದೆು�ೊಳ��ತ��ೆ!' ಎಂದು ಎರಡ�ೇ ತರಗ�ಯ 

�ತ� 3. ಅವ�ೋಕನಗಳನು� �ಾಖ�ೕಕರಣ

�ತ� 2. ಅರ� ಮರದ��ರುವ ಗೂಡುಗಳನು� �ೂೕಡು��ರುವ ಮಕ�ಳ�
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ಮಗು�ಂದು ಮರವನು� ���ಸು�ಾ� �ೇ�ತು. '�ೌದು, ಅದು 

ಸ�, ಒಂದು ಮರ ಅ�ೇಕ �ೕ�ಗ��ೆ ಮ�ೆ�ಾ��ೆ' ಎಂದು 

ಐದ�ೇ ತರಗ�ಯ ��ಾ��೵�ಬ� �ೇ�ದ. ಪ�ಸರ ��ಣದ 

ಕು�ತು ��ಕ�ಂದ ಉಪ�ಾ�ಸ �ೇಳ�ವ ಬದಲು ಮಕ�ಳ� 

�ಾ�ಾ��ೕ ಪ�ಸರ ಸಂರ��ೆಯ �ಾ�ಮುಖ��ೆಯನು� 

ಅ�ತು�ೊಂಡ�ೆ ಅದು ಎಷು� ಪ��ಾಮ-�ಾ��ಾ�ರುತ��ೆ 

ಎಂಬುದನು� �ಾನು ಗಮ���ೆ.

ಪ� �ೕ��ೆ �ಾ� ಬಂದ ನಂತರ, ನಮ� �ವರ�ಾದ 

ಅವ�ೋಕನವನು� ಒಂದು �ೋಷ�ಕದ�� �ಾಖ���ೆವ� (�ತ� 

೩): ಹ��ಯ ಸ��ೕಯ �ೆಸರು, �ೋ�ದ ಹ��ಗಳ ಸಂ�ೆ�, ಎ�ೆ, 

ಕಣು�, �ೊಕು�, �ೆ�ೆ�ಗಳ� (ಮಕ�ಳ� ಇವನು� '�ೈಗಳ�' 

ಎನು��ಾ��ೆ), �ಾಲ ಮತು� �ಾಲುಗುರುಗಳ� ಇ�ಾ��ಗಳ� 

ಮತು� ಅವ�ಗಳ ಬಣ�ವನು� ಇದು ಒಳ�ೊಂ�ತು�. ಈ 

�ಾಖ�ೕಕರಣವ� ಎರಡು ಉ�ೆ�ೕಶಗಳನು� �ೊಂ�ತು�. 

�ದಲ�ೆಯದು, ಮಕ�ಳ� ಆಸ���ಂದ ಗಮ�ಸುವ�ದು 

ಮತು� ಎರಡ�ೆಯದು ಅವರ ದ�ಾ�ಂಶ/ �ಣ೵ಯ �ಾಖ�ಸುವ 

�ೌಶಲವನು� ವೃ��ಸುವ�ದು (�ೈ�ಾ�ಕ ಮ�ೋ�ಾವವನು� 

ಅ�ವೃ��ಪ�ಸುವ��ಯೂ ಉಪಯುಕ�).

ಅನು�ಾಲ�ಾ ಚಟುವ��ಗಳ�

ನಂತರದ �ನಗಳ�� �ಾವ� ��ಧ ಹ��ಗಳ �ೊಕು�ಗಳ 

�ಾತ�ಗಳ� ಮತು� ಅವ�ಗಳ ಆ�ಾರದ ಅ�ಾ�ಸಗಳ ನಡು�ನ 

ಸಂಬಂಧವನು� ಚ�೵��ೆವ�. �ೆಳ���ಗಳ� �ೕನು, �ಪು� 

�ೕನು, ಕ�ೆ�ಗಳ� ಮತು� ಇತರ ಉಭಯಚರಗಳನು� 

�ನು�ವ�ದ�ಾ�� ಈ�ಯಂತಹ �ೊಕ�ನು� �ೊಂ�ದ��ೆ, 

���ಾನ�ಗಳ�, �ಾಳ�ಗಳ�, ಅತ�ಂತ ಸಣ� ಹುಳಗಳ� ಮತು� 

�ೕಟಗಳನು� �ನು�ವ ಗುಬ���ಯು �ಾಳ�ಗಳ� ಮತು� 

�ೕಜಗಳನು� ಒ�ೆಯುವ�ದ�ಾ�� ಶಂಖು��ಾ�ಾರದ, ಬ�ಷ� 

�ೊಕ�ನು� �ೊಂ��ೆ. ಸೂರ��ಯ �ೆಳ�ೆ� �ಾ�ದ, ಉದ��ೆಯ 

ಚೂ�ಾದ �ೊಕು�ಗಳ� ಅವ�ಗ��ೆ ಹೂಗಳ ಮಕರಂದವನು� 

�ೕರಲು �ೆರ�ಾಗುತ��ೆ. 

ಅಲ��ೆ �ಾವ� ʻಕುಟುಂಬ,ʼ ʻಕುಲ,ʼ ಅಥ�ಾ ʻತ�ʼಯ ಕು�ತು 

��ದು�ೊಂ�ೆವ�. ಇದನು� ಅ�ತು�ೊಳ�ಲು �ಾವ� �ಾ���� 

�ೖ�ಾ, �ಾ�ಾನ� �ೖ�ಾ ಮತು� �� �ೖ�ಾ 

(�ೈ� �ೖ�ಾ)ದ ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� �ೕ��ೆವ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ 

�ಾ�ಾನ��ಾ� ಅವ� ಅ�ೇ ಪ��ೇಶದ�� �ಾಣ�ಗುತ��ೆ. 

ಇ�ೆಲ�ವ� ಒಂ�ೇ ಕುಟುಂಬ�ೆ� �ೇ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೇ�ೆ�ೇ�ೆ 

ಕುಲಗಳ� ಮತು� �ೇ�ೆ�ೇ�ೆ ತ�ಗ��ೆ �ೇ��ೆ. ಈ ಮೂರು 

ಹ��ಗಳ ನಡು�ೆ ಇರುವ �ಾಮ��ೆಗಳ� ಮತು� �ನ��ೆಗಳನು� 

ಪ�� �ಾ��ೆವ�. 

ಪ� �ೕ��ೆ�ೆ ಸಂಬಂ��ದ ಇತರ ಚಟುವ��ೆಗಳ�

�ೆಲ �ಾಲ �ೌನ�ಾ� ಕು�ತು �ೇ���ೊಂಡು, ��ಧ 

ಧ��ಗಳನು� ಪ�� �ಾಡುವ�ದು. �ಾವ� ಏಳ� ಬ�ೆಯ 

�ತ� 4. ಮಕ�ಳ� �ೂಡ� �ಂಬೂತದ �ೂ�ಾ� ತ�ಾ�ಸು��ರುವ�ದು
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ಧ��ಗಳನು� ಪ�� �ಾ��ೆವ� - ಹ��ಗಳ ಕೂಗು, ಅ�ಲುಗಳ�, 

�ೕರುಂ�ೆ ಹುಳಗಳ� ಇ�ಾ��ಗಳ ಧ��ಯೂ ಇದರ�� �ೇ�ತು�.

�ಾವ� ಗಮ��ದ ಪ�� ಪ��ಾರದ ಹ��ಯ ಮೂಲ 

�ವರಗ��ೆಂ��ೆ ಹ��ಗಳ ಗುರು�ನ �ೕ�ಯನು� 

ತ�ಾ�ಸುವ�ದು. ಇದು ಐದ�ೇ ತರಗ�ಯ ��ಾ��೵ಗ��ೆ 

�ೕಡ�ಾ�ದ� ಚಟುವ��ೆ�ಾ�ತು�. ಈ ಗುರು�ನ �ೕ�ಯು, 

ಹ��ಯ �ತ� (ಮಕ�ಳ� �ೈ�ಂದ ���ದ ಅಥ�ಾ �ೆ�ೆ�ರುವ 

�ತ�), ಅದರ ಸ��ೕಯ/�ಾ�ಾನ� �ೆಸರು, ಇತರ ಹ��ಗ��ೆ 

�ೋ��ದ�ೆ ಆ�ಾರ ಮತು� �ಾತ� (ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ, �ೋ��ೆ�ೆ 

�ೆಂಬೂತದ �ೋ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವ� ಒಂ�ೇ �ೕ�ಯ 

ಗುಣಲ�ಣಗಳನು� �ೊಂ��ೆ), �ೊ��ನ ಬಣ� ಮತು� ಆ�ಾರ, 

ಎ�ೆಯ ಗ�ಗಳ ಬಣ�, ಜುಟು�, ಕಣು�ಗಳ�, �ಾಲುಗುರುಗಳ� 

ಮತು� ಆ�ಾಸ�ಾ�ನ (ಅವ�ೋಕನ�ಂದ ಪ�ೆದ �ಣ೵ಯ) 

ಇ�ಾ�� �ಷಯಗಳನು� �ೊಂ�ತು�. ಪ� �ೕ��ೆಯ 

�ಾಖ�ೆಯು (�ತ� ೩) �ೈನಂ�ನ ದ�ಾ�ಂಶದ 

�ಾಖ�ೆ�ಾ�ದು�, �ೆಲ�ಂದು ಅವ�ೋಕನಗಳನು� 

ಸಂ�ೕ�� ಪ�ಯ ಗುರು�ನ �ೕ�ಯನು� ತ�ಾರು 

�ಾಡ�ಾ�ತು. ಗುರು�ನ �ೕ�ಗಳನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾಗ, 

ಅವ�ೋಕನಗ�ಂದ �ೇ�ೆ �ಣ೵ಯಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು 

ಎಂದು ಅ�ತು�ೊಳ��ವ ಅವ�ಾಶವ� ಮಕ���ೆ �ೊ�ೆಯುತ��ೆ. 

ಅಲ��ೆ ಇ�� ಬರವ��ೆಯ �ೌಶಲವನು� ಅ�ವೃ��-

ಪ���ೊಳ�ಲು ಸಹ ಒಂದಷು� ಅವ�ಾಶ �ೊ�ೆಯುತ��ೆ. 

ಅದಕೂ� ���ಾ�, ಪ�ಗಳ ಈ ಗುರು�ನ �ೕ�ಗಳ�, �ೊಸ 

ಪ� �ೕ�ಕ��ೆ ಪ�ಗಳನು� ಗುರು�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಉಪಯುಕ� 

�ಾಧನಗ�ಾ� ಉ�ಯುತ��ೆ. 

ಹ�ಯೆ ಸು��ಪ���ೆಗಳನು� ಬಳ� �ೊ�ಾ�  ರ�ಸುವ�ದು 

(�ತ� ೪). ಈ ಚಟುವ��ೆಯು ಎ�ಯೆ ಮಕ�ಳ ಮ�ೋ 

ಚಲ�ಾ �ೌಶಲದ (psycho-motor  development) 

ಅ�ವೃ���ೆ ಅವ�ಾಶ �ೕ�ತು �ಾಗೂ ��ಯ ಮಕ�ಳ 

ಸೃಜ�ಾತ�ಕ ಕ�ೆ�ೆ �ೇ��ೆ ಒದ��ತು.

ಛ��ೕ� ಘ� ನ �ೆಲವ� ��ಾ��೵ಗಳ� ಪ� �ೕ��ೆಯ 

ಮೂಲಕ ಪ�ಸರದ ಅ�ೆ�ೕಷ�ೆ �ಾಡಲು ಅವ�ಾಶ 

ಪ�ೆಯು��ರುವ�ದು ನಮ�ೆ ಬಹಳ ಸಂ�ೋಷ �ೕ��ೆ. ಇದು 

�ದಲ �ೆ�ೆ�, �ಾವ� ಇದನು� ಇನೂ� �ೆ��ನ �ೕ�ಯ�� 

�ಾ��ೕ�ಕ�ಾ� ಮುಂದುವ�ಸುವ ಆಶಯ ಇಟು�-

�ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ. ಪ� �ೕ��ೆಯಂಥ ಚಟುವ��ೆಗಳ� ಇ��ತರ 

�ೕವಪ��ೇದಗ��ೆಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ ಕ���ೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ 

�ಾಡುವ�ದ�ೊಂ��ೆ ಈ ಚಟುವ��ೆಗಳ� ನಮ�ನು� ಪ�ಕೃ��ೆ 

ಹ��ರ�ಾ�ಸುತ��ೆ ಎಂಬುದು ನನ� �ಾಢ ��ಾ�ಸ�ಾ��ೆ. ಇದು 

ಪ�ಕೃ�ಯ ಎ�ಾ� �ೕ�ಗಳನು�, ಅದು ಮರ�ಾ�ರ� ಅಥ�ಾ 

��ೆ��ಾ�ರ� ��� ಆನಂ�ಸಲು ಸಹಕ�ಸುತ��ೆ. ಈ 

ಬಂಧವ�, �ಕ�ವಯ��ನ���ೕ ಮಕ�ಳ�� �ೆ�ದೆ�ೆ ಎ�ಾ� 

�ೕ�ಗಳನು�- �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂ�ೆರಡನ�ಲ�- ರ�� 

�ೋ�ಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��ೆ. ಅದ�ೊಂ��ೆ ಪ�ಸರದ 

ಬ�ೆ� ಸೂ�� ಪ��ೆ �ೆ�ಸೆುತ��ೆ. ಆಗ ಅವರು ಈ ಭೂ�ಯನು� 

ಉ�ಸುವ ಅವರ �ಾತ� �ವ೵ಹ�ೆಯ�� �ಂ�ೆ �ೕಳ�ವ��ಲ�. 
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